2025. november 13. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: : Edes gyerekek, nagyon sok idét elvesztegettetek a szomortisag tolerdlasaval. Ez a vilag
most megvaltozik. Emlékezzetek az Atyara, hasznaljatok az 1d6tok értékes modon és
satopradhannd fogtok vélni.

Kérdés: Milyen erdfeszitést sziikséges tennetek, hogy megnyerjétek a lottét 21 sziiletésre?
Vilasz: Ha meg akarjatok nyerni a lott6t21 sziiletésre, valjatok a ragaszkoddas legy6zdivé. Teljesen

aldozzatok fel magatokat az Atyanak. Mindig legyetek tudatidban annak, hogy ez az oreg
vildg most megvaltozik, és mi elmegyiink az 0j vildgba. Még mikozben latjatok ezt az oreg
vildgot, azt ne nézzétek. Haszndljatok értékes mdédon a maroknyi rizseteket, ahogy azt
Sudama tette €s igényeljétek az aranykori uralkodasotokat.

Om Shanti. A Szellemi Atya itt iil és magyardz a szellemi gyermekeknek. Ti, gyerekek megértitek,
hogy a ,,szellemi gyermekek™ a lelkeket jelentik és a ,,Szellemi Atya” a lelkek Atyjat. Ezt ismerik ugy,
mint a lelkek taldlkozdsa a Legfelsé Lélekkel. Ez a taldlkozds csak egyszer torténik meg. Ti, gyerekek
tudjatok mindezen dolgokat. Ez valami kiilonleges. Az Atya, képmas nélkiil, magyardz a képmas
nélkiili lelkeknek. Val6jaban a lelkek képmads nélkiiliek. Aztdn, amikor eljonnek ide, 6rokbe fogadnak
egy képmadst. A szerepeiket a képmdsokon keresztiil jatsszdk. Mindenkiben van egy lélek. Minden
allatban is van egy lélek. 8.4 millio6 fajrol beszélnek és ebbe minden dllat beletartozik. Sok allat van. Az
Atya elmagyardzza: Ne vesztegessétek az idStoket azokkal a dolgokkal. Ezen tudds nélkiil az emberek
folyamatosan nagyon sok idét elvesztegetnek. Ebben az idében az Atya itt il és titeket, gyermekeket
tanit. Aztan megtapasztaljatok a jutalmat fél ciklusra. Ott nincs semmi nehézségetek. Elvesztegetitek az
id6toket a szomortsdg tolerdldsaval; itt nincs mds, csak szomortsdg. Ezért mindenki emlékszik az
Atyara: Az 1idOnk elvesztegetésre keriil a szomorusagban, igy vigyél el innen benniinket! Azt soha nem
mondandtok, hogy az id6tok elvesztegetésre keriil a boldogsdgban. Azt is megértitek, hogy most az
emberi 1ényeknek nincs értékiik. Lathatjatok, hogy az emberek hogyan halnak meg hirtelen. Sok ember
meghal akarcsak egy viharban is. Ravan kirdlysdgdban az emberi lényeknek nincs értékiik. Az Atya
most olyan sok értéket ad nektek. Fillér érték(ibdl font értékdvé valtoztat titeket. Arra emlékeznek: A
sziiletés, ami olyan, mint egy gyémant, felbecsiilhetetlen értékd. Most az emberek kagylok utan futnak.
Lehet, hogy milliomosokkd, multimilliomosokkd vagy millidrdosokkd védlnak; az intellektusuk mindig
azzal van elfoglalva. Azt mondjdk nekik, hogy mindazt felejtsék el €s emlékezzenek az egy Atydra, de
ezt nem fogadjik el. Ez csak azok intellektusidba fog beiilni, akik intellektusdba az el6z§ ciklusban is
beiilt. Maskiilonben nem szdmit, mennyit magyardztok nekik, az nem fog beiilni az intellektusukba.
Sorszdm szerint tudjatok, hogy ez a vilag valtozik. Bar lehet, hogy kiirjatok egy kinti tablara, hogy a
vilag valtozik, de egész addig nem fogjak megérteni, amig nem magyaraztok nekik. O.K., ha valaki ezt
egyszer megértette, aztdn el kell mondanotok neki: Emlékezz az Atyara és valjal satopradhanni. A
tudas nagyon konnyd. Ez a napdinasztia és ez a hold dinasztia..., és igy tovibb. Most ez a vilag
megvaltozik €s az egy Atya valtoztatja azt meg. Ezt pontosan tudjatok, és azt is sorszam szerint, az
eréfeszitésnek megfelelGen, amit tesztek. Maya nem engedi meg nektek, hogy erdfeszitést tegyetek,
aztdn megértitek, hogy a drama szerint nem vagytok képesek olyan sok erdfeszitést tenni. Ti, gyerekek
most tudjatok, hogy ezt a vildgot magatokért valtoztatjatok meg azzal, hogy kovetitek a shrimatot. A
shrimat az egy Shiv Babatdl van. Nagyon kdnny( azt mondani ,,Shiv Baba, Shiv Baba”. Senki mas nem
tud Shiv Babardl vagy az orokségrol. ,,Baba” egy orokséget jelent. Ott kell, hogy legyen az igaz Shiv



Baba. Manapsag még a polgarmestert is ,,atydnak’ nevezik. Gandhit is ,,atydnak” nevezik. Valakit még
Jagadgurunak is neveznek, ami azt jelenti, hogy & az egész vildg guruja. Egyetlen egy emberi 1ény sem
lehet az, mivel a Tisztité és a Megvaltds Adomanyozo6ja mindenki szdmdra az egy Atya. Az Atya
testetlen, igy hogyan szabadit meg benneteket? A vildg valtozik, tehat O biztosan eljon ide, hogy
cselekedjen. Csak aztdn lehettek ennek a tudatdban. Az nem gy van, hogy teljes megsemmisiilés
torténik és aztdn az Atya megteremti az Uj vilagot. A szentirdsokban egy hatalmas megsemmisiilést
abrazolnak és aztan Krishna eljon, egy pipdl levélen uszva. Ugyanakkor az Atya elmagyarizza, hogy ez
nem igy van. Mivel arra emlékeznek, hogy a vildg torténelme €s foldrajza megismétlddik, ezért nem
lehet teljes megsemmisiilés. A szivetekben most ott van, hogy az 6reg vilag most megvaltozik. Csak az
Atya jon el és magyardzza el mindezen dolgokat. Lakshmi és Narayan az 4j vildg mesterei. A képeken
Ravant a régi vildg mestereként dbrazoljadk. Emlékeznek mindkettére, Rdma és Ravan kirdlysagara is.
Az intellektusotokban ott van, hogy Baba véget vet az oreg, 6rdogi vilagnak és inspirdlja az j istenségi
vildg megalapitdsit. Az Atya azt mondja: Alig valaki ismer engem olyannak, amilyen vagyok, ami
vagyok. Ti is sorszdm szerint ismertek engem, az erdfeszitésnek megfeleléen, amit tesztek. Akik
nagyon jo erdfeszitést tesznek, nagyon mamorosak is. Azok, akik er6feszitést tesznek, igazi mamorral
rendelkeznek. Nem tapasztaltok olyan sok mdmort a 84 sziiletés ciklusa tuddsa elmagyardzisaban, mint
az emlékezés zarandoklatin. A {6 dolog a tisztava valas. Az emberek igy kidltanak: Gyere és tisztits
meg benniinket! Nem azt mondjdk: Gyere és add 4t nekiink a vildg uralkoddsat. Az imadat 6svényén
olyan sok torténetet meghallgattatok. Ez az igaz Narayan igaz torténete. Azokat a tOrténeteket
meghallgattatok sziiletésrol-sziiletésre és folyamatosan lefelé jottetek. Csak Bharat l1étezik a vallasos
torténetek meghallgatisa rendszere. Mds orszdgokban nincsenek ilyen valldsos torténetek. Bharatot
valldsosnak tekintik. Bharatban olyan sok templom van. A keresztényeknek csak egy templomuk van.
Itt nagyon sok kiilonb6zd tipust templom van. Val§jdban csak egy templomnak kellene lennie, ami Shiv
Babédé. Csak az Egyetlen nevének szabadna lennie, de itt olyan sok név van. Az emberek kiilfoldrél
eljonnek, hogy itt megnézzék a templomokat. Azok a szegény emberek nem értik, hogy az Gsi Bharat
milyen volt. Semmi sem lehet oregebb 5.000 évnél. Azt gondoljidk, hogy valamit taldltak, ami
tobbszazezer évnél is régebbi. Az Atya elmagyardzza: Azok a képek, amik a templomokban, stb.,
vannak, csak 2.500 éve léteznek. ElGszor egyediil Shiva imadata volt; az hamisitatlan imadat.
Ugyanilyen médon van hamisitatlan tudds is. El6szor az iméddat hamisitatlan, aztdn valik hamis
imadattd. Most nézzétek meg, mennyit imadjak a vizet, a foldet, stb.! A korlatlan Atya azt mondja:
Olyan sok gazdagsagot elvesztegettetek az imadat 6svényén. Olyan sok szentirds és olyan sok kép van.
Biztosan olyan sok kiilonboz§ Gita van. Nézzétek meg, mivé véltatok azzal, hogy mindazokra olyan
sokat koltottetek! Tegnap dupla korondsakka tettelek benneteket; mostanra teljesen elszegényedetté
valtatok. Ez csak a tegnap kérdése. Azt is megértitek, hogy valéban korbementetek a 84 sziiletés
ciklusdn. Most 1jbdl ezzé valunk. Igényeljiik Babatdl az orokségiinket. Baba ismételten arra inspiral
titeket, hogy tegyetek erdfeszitést. Azt a kifejezést, ,,Manmanabhav”, szintén megemlitik a Gitaban.
Abban néhiny sz6 korrekt. Azt mondjék: Az annak idején létezett, vagyis az istenségi vallds most nem
1étezik, de ott vannak a képmdsai. Nézzétek, milyen jol elkészitették az emlékeiteket. Megértitek, hogy
most Ujbol véghezviszitek a megalapitast. Aztdn az imadat 6svényén megépitik a pontos emlékiinket.
Amikor egy foldrengés van, akkor minden megsemmisiil, és mindent djja kell épiteni. Ott megvan az
Osszes képesség. Megvan az a képesség is, higyan kell gyémantot vagni. Itt is az emberek vagnak
gyémantot és aztin elhelyezik azokat. A gyémantvagdk nagyon tapasztaltak. Aztdn majd elmennek oda.
Ezek a képességek mind oda is elmennek. Tudjitok, hogy ott nagyon nagy boldogsag lesz. Annak
idején az volt Lakshmi €s Narayan kirdlysdga. Az igazi neve mennyorszag, 100%-an gazdag. Az most
szegény. Bharatban nagyon nagy divat ékszereket viselni; ez folyamatos emberemlékezet 6ta. Tehét



nektek, gyerekeknek nagyon boldogoknak kellene lennetek. Tudjatok, hogy ez a vilag valtozik. A
mennyorszdg megteremtésre keriil és igy biztosan tisztidva kell valnunk. Az isteni erényeket is
magunkba kell szivnunk. Ezért Baba azt mondja: Biztosan vezessétek a tdbldzatotokat. En, a lélek
végrehajtottam barmilyen 6rdogi cselekedetet? Szildrdan tekintsétek magatokat lelkeknek. Ezen a testen
keresztiil végrehajtottam barmilyen bilinds cselekedetet? Ha igen, akkor a regiszterem megsériil. Ez egy
21 sziiletésre sz616 lottd. Ez egy verseny is. Vannak 16versenyek. Ezt dldozati tliznek nevezik, amiben a
lovat feldldozzak, hogy elérjék az onuralkodast, ami azt jelenti, hogy nektek, lelkeknek versenyeznetek
kell. Most haza kell térnetek. Azt az édes csend otthondnak is nevezik. Ezeket a szavakat most
meghallgatjatok. Az Atya azt mondja: Gyerekek, most tegyetek nagyon sok erdfeszitést. Egy
kiralysagot kaptok és ez nem egy kis dolog. En egy 1élek vagyok és ennyi sok sziiletést vettem. Az Atya
azt mondja: A 84 sziiletésetek most a végéhez kozeledik. Most jbdl el kell kezdenetek az els6 szamtol.
Biztosan ti, gyerekek lesztek azok, akik az 4j palotdkban fogtok iilni. Nem a régiekben fogtok iilni. Az
nem ugy lesz, hogy régiekben fogtok iilni és az djakat kiadjitok a bérl6knek. Minél tobb erdfeszitést
tesztek, annak megfelelen valtok az j vildg mestereivé. Amikor egy dj otthont épitenek a sziv vagya,
hogy elhagyja a régit és elmenjen, és az ujban iiljon. Az Atya egy Uj otthont épit nektek, gyerekeknek,
de csak akkor, amikor az el6z6 6reggé valik. Ebben a bérlés kérdése nem meriil fel. Mint ahogy azok az
emberek megprdobalnak foldet szerezni a holdon, ti a mennyorszagban igényelitek a helyeteket. Minél
tobb a jogatok és a tuddsotok, anndl tisztabba fogtok valni. Ez Raja J6ga; egy ilyen hatalmas kirdlysagot
kaptok! Amikor az emberek elmennek, hogy egy darab foldet keressenek a holdon, az mind
haszontalan. Ezek a dolgok, amik most boldogsdgot adnak nektek, késébb olyan dolgokka valnak, amik
pusztuldst hoznak és szomorusigot okoznak. Amint el6re haladtok kevesebb hadsereg lesz. Minden
nagyon gyorsan meg fog torténni a bombakon keresztiil. Ez a drama elSre elrendelt és a pusztulds
hirtelen fog megtorténni a megfeleld id6ben. Aztan a katondk, stb., meghalnak. Ti most angyalokka
valtok. Tudjatok, hogy a pusztulds értetek torténik. A régi viladg szdmdra a szerep véget ér a dramaban.
Valaki barmilyen cselekedetet hajt végre, annak megfelel6en kell szenvednie. Példaul, lehet, hogy a
sannyasik jok, de mégis haztartasbeliként sziiletnek meg. Csak az 4j vildgban kaptok egy emelkedett
sziiletést, és az is a sanskarditok szerint lesz. Azokat a sanskardkat most elviszitek az uj vilagba. Ti
biztosan Bharatban fogtok sziiletést venni. Mivel ilyen cselekedeteket hajtotok végre, ezért olyanoknal
fogtok sziiletést venni, akik nagyon j6 valldsos tudati emberek. A sanskarditok szerint vesztek majd
sziiletést. El fogtok menni €s egy nagyon magas klanban vesztek sziiletést. Nem lenne senki mas, aki
olyan cselekedeteket hajtana végre, mint amilyeneket ti. A sziiletésetek annak megfelel6 lesz, hogy
hogyan tanultok, és hogyan végeztek szolgélatot. Sokaknak meg kell halniuk. Azok, akik fogadnak
titeket, eldre oda fognak menni. Az Atya elmagyarazza: Ez a vilag most véltozik. Az Atya viziokat ad
nektek. Baba elmondja nektek a sajat péld4jat. Latta, hogy egy kirdlysagot fog kapni 21 sziiletésre és
igy azt gondolta: Mi az az egy-két millid 0sszehasonlitva ezzel? Az elsé (alfa) megkapta az uralkodast,
€s a masodik (béta) megkapta ,,szamérsagot”. Azt mondta a partnerének, hogy vegyen annyit, amit akar.
Nem volt nehézség. Elmondtik nektek, gyerekeknek, hogy mit kaptok Babatdl. Megkapjitok a
mennyorszag kirdlysagat! Folyamatosan nyissatok annyi centrumot, amennyit lehet. Sokaknak kell
hasznot hoznotok. 21 sziiletésre kerestek egy bevételt. Itt sok milliomos €s millidrdos van. Mindegyikiik
koldus. Sokan fognak hozzatok jonni. Sokan jonnek a kidllitdsokra; ne gondoljatok az, hogy az
alattvalok nem keriilnek megteremtésre. Sok alattvalo teremtddik. Sok ember azt mondja, hogy ez
nagyon jO, de azt is mondjidk, hogy nincs idejiilk. Azzal, hogy egy keveset hallanak, az alattvalok
részévé fognak valni. Ez a mulhatatlan tudds soha nem pusztul el. Nem egy kis dolog Baba bemutatasat
atadni. Néhanyan libabdrosek lesznek. Ha valaki egy magas statuszt akar igényelni, elfoglalt lesz abban,
hogy erdfeszitést tegyen. Baba senkitSl nem fog pénzt elvenni. Egy medence teremtddik a gyerekek



minden egyes cseppjén keresztiil. Néhdnyan akér egy rupeet is kiildenek: Baba, haszndlj egy téglat a
nevemben. Ott van Sudama maroknyi rizsének a dicsérete. Baba azt mondja: Ezek szamotokra olyanok,
mint a gyémantok és az ékszerek. Mindenki élete olyannd vélik, mint egy gyémant. Ti ezt a jov&ért
teremtitek. Tudjatok, hogy minden, amit a fizikai szemeitekkel lattok, a régi vilag része. Ez a vildg most
megvaltozik. Most a halhatatlansdg foldjének a mestereivé valtok. Biztosan a ragaszkodds legy6zdivé
kell vilnotok. Azt mondtatok: Baba, amikor eljossz, feldldozzuk magunkat Neked. Tehdt, ez egy jo
iizlet, ugye? Az emberek nem tudjdk, miért adtdk Neki ezeket a neveket: Uzletember, Ekszerkereskedd
és Vardzsl. O az Ekszerkereskedd; a tudds minden egyes ékszere egy felbecsiilhetetlen verzié. Rup és
Basant torténete ezen alapszik. Ti rup €s basant vagytok. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalalt gyermekeknek szeretet, emlékezés €és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Most ne hajtsatok végre semmilyen bilinds cselekedetet a testeteken keresztiil. Ne hajtsatok végre
semmilyen 6rdogi tettet, amin keresztiil a regiszteretek megsériilne.

2. Tartsatok fenn az egy Atydra valo emlékezés mamorat. Biztosan tegyétek meg a tisztava vélas f6
erOfeszitését. Ne vesztegessétek el a felbecsiilhetetlen értékid idotoket kagylok utani futassal, de
tegyétek az életeteket emelkedetté a shrimat kovetésével.

Aldss: Konnyedén valjatok teljessé és tegyétek Mayat a szolgdlétokkd azzal, hogy felajanljatok
magatokat a vildg szolgalatara.
Most adjatok at minden ido6toket, az eléréseiteket, a tuddsotokat, az erényeiteket és
erditeket a viladg szolgélatara. Barmilyen gondolatotok legyen, ellendrizzétek, hogy a vilag
szolgalataért van-e. Azzal, hogy mindent felajanlotok a szolgdlatnak, konnyedén teljessé
fogtok vélni. A szolgdlat irdnti szeretetekkel minden apré vizsga vagy teszt, amik jonnek,
automatikusan at fogja adni magat. Aztin nem fogtok félni Mayatdl, de folyamatosan
gybztesek lesztek €s boldogsagban fogtok folyamatosan tancolni. Mayat a
rabszolgalotoknak fogjatok tapasztalni. Amikor dtadjatok magatokat a szolgdlatnak, Maya
automatikusan atadja magat nektek.

Slogen: Zarjatok be a tudatotokat befelé fordulassal és a harag véget fog érni.
*OMSHANTI**
Avyakt jelzés: Fokozzatok a testetlen allapot (ashariri és videhi) gyakorlasat.

Ahogy egy kapcsolot egy masodperc alatt be- vagy kikapcsolnak, ugyanigy egy mdsodperc alatt
vegyétek a testetek tdmaszat és egy masodperc alatt véljatok stabilld a testetlen dllapotban. Egy pillanat
alatt 1épjetek be testetekbe és egy pillanat alatt valjatok testetlenné. Vegyétek fel a testetek jelmezét,
amikor sziikséges, €s amikor nincs ra sziikség, viljon elszakadotta a testetektdl. Ezt kell gyakorolnotok.
Ezt ismerik a karmateet allapotként.



