2025. januar 14.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, nem szabadna senki testét néznetek. Tekintsétek magatokat lelkeknek, és
ne nézzétek senki testét.

Kérdés: Nektek, Brahmin gyermekeknek, mindegyikteknek melyik két kiilonleges aspektusra
kellene figyelmet forditanotok?

Vilasz: A tanulmanyra és az isteni erényekre. Mig néhany gyermekben nincs a leghalvanyabb
harag sem, addig mdsokban olyan sok a harag, hogy &k sokat harcolnak. Nektek,
gyermekeknek azzal kellene foglalkoznotok, hogy magatokba szivjatok az isteni erényeket
és istenségekké valjatok. Senkivel ne beszéljetek mérgesen. Baba azt mondja: A
gyermekek, akikben harag van, olyanok, mint az 6rdogi szellemek urai és holgyei. Nem
szabadna beszélgetnetek senkivel, akiben ilyen 6rdogi szellemek vannak.

Enek: En elj6ttem a felébresztett szerencsémmel.

Om Shanti. Ti, gyermekek hallottatok az éneket. Az ilyen felvételek jelentését nem magyardzzak el
egyetlen mds gyiilekezetekben sem. Ott csak egyszerien felolvassdk a szentirdsokat. A sikh
templomokban, akik olvassdk a Grantot, azok abbodl két sort kiemelnek, és azt kibdvitik (kifejtik). Sehol
madshol nincs olyan, hogy a lejatszott felvételt elmagyardzzak. Az Atya most elmagyardzza: Mindazok
az énekek az imadat Osvényéhez tartoznak. Nektek, gyermekeknek elmondtik, hogy ez a tudés
kiilonbozik az imadattol, €s azt csak a testnélkiili Shiva adhatja at. Ezt a tudast nevezik szellemi
tuddsnak. Ott vannak a tudés varidcidi. Lehet, hogy valaki megkérdezi tSletek, hogy hogyan késziilt ez a
sz6nyeg. Mindenrdl van tudds. Azok mind fizikai dolgok. Ti, gyermekek tudjitok, hogy nekiink,
lelkeknek csak egy szellemi Atyja van, és hogy az O forméjat nem lehetséges latni. Annak a testnélkiili
Lénynek a képmésa olyan, mint egy saligram. Ot nevezik a Legfels§ Léleknek. Ot Testnélkiilinek
nevezik. Neki nincs egy emberi formaja. Biztosan mindennek van egy forméja és a legparanyibb forma
egy léleké. Azt hivjdk a természet csoddjanak. Egy 1élek olyan pardnyi, hogy azt nem lehet l4tni ezekkel
a szemekkel. Ti, gyermekek most isteni l4tast kaptatok, amivel mindenrdl vizidtok lehet. Az isteni
latdsméddal lathatjatok azokat, akik a miltban 1éteztek. Az a valaki valik el§szor a malttd. O most Gjbél
eljott, és igy van egy viziétok Réla. O nagyon szubtilis. EbbSl megérthetd, hogy senki mds csak a
Legfelsd Atya, a Legfelsd Lélek adhatja at ezt a tudast a lelkekrdl. Az emberek nem ismerik pontosan a
lelkeket. Ugyanilyen m6don nem ismerik pontosan a Legfelsé Lelket sem. A vildgban az embereknek
megszadmladlhatatlan véleményiik van. Néhdnyan azt mondjdk, hogy a lelkek elmeriilnek a Legfelsd
Lélekben, €s masok valami mést mondanak. Ti, gyermekek most megértitek ezt, sorszdm szerint, annak
alapjan amennyi eréfeszitést tesztek. Ez nem iilhet be mindenki intellektusdba ugyanolyan mértékben.
Nektek ezt ismételten be kell iiltetnetek az intellektusotokban. Mi, lelkek vagyunk, és a 84 sziiletéseink
szerepeit jatsszuk. Az Atya most azt mondja: Tekintsétek magatokat lelkeknek, ismerjetek meg Engem,
a Legfelsé Atyat, a LegfelsG Lelket és emlékezzetek Ram. Az Atya azt mondja: En belépek ebbe a
valakibe, €és dtadom nektek, gyermekeknek ezt a tudast. Mivel ti, gyermekek nem tekintitek magatokat
lelkeknek, ezért a latasotok e-felé a test felé iranyul. Valojaban nektek semmi dolgotok sincs ezzel a
valakivel. Mindenki szdmdra az Udvosség Adomdnyozéja Shiv Baba, és mi boldogsigot adunk
mindenkinek az O utasitdsai szerint. Ebben a valakiben nincs semmi arrogancia azzal kapcsolatban,
hogy mindenkinek boldogsdgot ad. Akik nem emlékeznek az Atyéra pontosan, azoknak a hibdi, nem
keriilhetnek eltdvolitasra. Benniik nincs hit, hogy 6k lelkek. Az emberek nem ismerik a lelket, vagy a



Legfels6 Lelket. Bharat emberei voltak azok, akik korbeterjesztették a mindeniitt jelenvalosag
elképzelését. Kozottetek a szolgdlatkész gyermekek ezt megértik, de a tobbiek nem értenek olyan sokat.
Ha ti, gyermekek felismernétek az Atyat pontosan és teljesen, akkor emlékeznétek R4 és magatokba
szivnatok az isteni erényeket. Shiv Baba ezt elmagyarazza nektek, gyermekeknek. Ez egy uj aspektus.
A Brahminokra biztosan sziikség van. A vildgban senki nem ismeri azt az idGszakot, amikor Prajapita
Brahma gyermekei 1éteznek. Sok fizikai brahmin van, de azok olyan teremtmények, akik anyaméhen
keresztiil sziiletnek. Ok nem szdjon keresztiil sziiletett teremtmények, nem Brahma gyermekei. Brahma
gyermekei egy OrOkséget kapnak IstentSl, az Atyat6l. Ti most megkapjatok azt az orokséget. Ti,
Brahminok kiilonboztok azoktdl a brahminoktdl. Ti, Brahminok az dtmeneti korban 1éteztek, mig azok
a brahminok a réz és vaskorokban léteznek. Ti dtmeneti kori Brahminok teljesen mésok vagytok.
Prajapita Brahmanak sok gyermeke van. Egy fizikai apat is Brahmdanak neveznek, mert § gyermekeket
teremt, de az egy dolog, ami a testtel kapcsolatos. Ez az Atya (Shiva) azt mondana: Minden lélek a
gyermekem. Ti vagytok a legédesebb szellemi gyermekek. Ezt konnyd barkinek elmagyardzni. Shiv
Babédnak nincs Sajit teste. Az emberek megiinneplik Shiva sziiletésnapjat, de Neki nincs teste, amit
lathatnatok. Mindenki mésnak van egy teste. Minden léleknek van sajat teste. A testeik azok, amiknek
neveket adnak. A LegfelsG Léleknek nincs Sajét teste, és ezért nevezik Ot a Legfels Léleknek. Azt a
lelket Shivanak nevezik; az a név soha nem valtozik meg. Amikor valaki megvaltoztatja a testét, akkor a
név is megviltozik. Shiv Baba azt mondja: En 4llandéan a testnélkiili Legfelsé Lélek vagyok. A drama
tervének megfeleléen En most ezt a testet vettem. Még a sannyasik nevei is megvaltoznak. Amikor
valaki egy guruhoz tartozik, akkor a neve megvéltozik. Annak idején ti is megvéltoztattitok a
neveiteket, de Baba folyamatosan mennyi ideig véltoztatndA meg mindenki nevét? Olyan sokan
elfutottak. Akik itt voltak abban az idében, azok nevei megvaltoztak. Most senki nevét nem valtoztatjak
meg. Senkiben nem bizhattok. Maya sokakat legydz, és igy 6k elfutnak. Ezért Baba nem ad senkinek uj
nevet. Az nem jo, ha az egyiknek ad nevet és a masiknak nem. Bar ti mind azt mondjatok: Baba, mi
Hozzad tartozunk, ti nem tartozok Babahoz pontosan. Koziiletek sokan nem értik az egy 6rokossé vélni
jelentését. Sokan eljonnek, hogy taldlkozzanak Babéval, de 6k nem 6rokosok. Ok nem képesek belépni
a gy6zelem rézsafiizérébe. Néhany j6 gyermek 6rokosnek tekinti magat, de Baba tudja, hogy 6k nem
orokosok. Annak érdekében, hogy egy orokossé vdljatok, eldszor is Istent kell az Orokosotokké
tennetek. Nehéz elmagyardzni ezeket a titkokat. Baba elmagyardzza nektek, gyermekeknek, hogy mit
jelent 6rokosnek lenni. Amikor Istent teszitek az Orokosotokké, akkor 4t kell adnotok minden
tulajdonotokat. Aztan az Atya az 6rokosévé tenne benneteket. Csak a szegények tehetik ezt meg. A
gazdagok nem képesek dtadni a tulajdonukat. A roézsafiizér csak néhdny gyermekbdl keriil
megteremtésre. Ha megkérdeznétek Babat, Baba el tudnd mondani nektek, hogy vajon van-e jogotok,
vagy nem ahhoz, hogy 6rokosokké véljatok. Az a Baba és ez a Baba is el tudja nektek mondani. Ez egy
hétkoznapi aspektus, amit meg kell érteni. Bolcsességre van sziikségetek ahhoz, hogy 6rokosokké
valjatok. Lathatjatok, hogy Lakshmi és Narayan voltak a vildg mesterei, de senki nem tudja, hogyan
igényelték azt a mesteriességet. A célotok és a targyatok most ott van elbttetek. Az, az, amivé valnotok
kell. Gyermekek, azt mondjatok, hogy ti a napdinasztia Lakshmijav4, vagy Narayanjiva valtok, és nem
a holddinasztia Ramajava, vagy Sitdjava. Ramat és Sitat sokat rigalmaztik a szentirasokban. Senki nem
rdgalmaznd Lakshmit és Narayant. Ott van Shiv Baba és Shri Krishna rdgalmazdsa. Shiv Baba azt
mondja: En titeket, gyermekeket mindenki koziil a legemelkedettebbekké teszlek. Ti, gyermekek még
Nélam is magasabbakkd valtok. Soha senki nem rdgalmaznd Lakshmit, vagy Narayant. Bar Shri
Krishna 1élek ugyanaz, mint Narayan lélek, de mivel az emberek nem tudjék ezt, igy rdgalmaztak Gt.
Lakshminak €és Narayannak nagy boldogsaggal épitenek egy templomot. Valgjaban a templomot, amit
megépitenek, Radhénak, és Shri Krishndnak kellene épiteni, mert 6k satopradhanok voltak. Ezek,



(Lakshmi és Narayan), a feln6tt allapotukban vannak és igy Oket satonak nevezik, mig azok (Radhe és
Krishna) fiatalok, és igy &ket satopradhanoknak hivjdk. Egy kis gyermek egyenl§ egy mahatméval.
Mint, ahogy a kis gyermekek nem tudjdk, hogy mi a biin, stb., hasonlé médon, ott a felnStteknek nincs
tuddsuk arrél, hogy mi a bin. Ez az ot 6rdogi szellem ott nem létezik. Ok semmit nem tudnak a
blinokrdl. Jelenleg éjszaka van. Csak éjszaka van a kéjvagy irdnti vagy. Az istenségek nappal 1éteznek,
és igy ott nincs vagy a kéjvagy irdnt. Ott nincsenek blinok. Most ez az €jszaka, igy mindenki elmeriil a
blinben. Tudjatok, hogy minden blin6tok véget fog €rni, amint a reggel eljon. Aztan nem fogjatok tudni,
hogy mi a blin. Azok Ravan 6rddgi nyomai. Ez a blinds vildg. Abban a biintelen vildgban a bilin kérdése
nem meril fel. Azt hivjak Isten kirdlysagénak. Jelenleg ez az 6rdog kirdlysaga, de ezt senki nem tudja.
Ti most mindent tudtok, sorszdm szerint, annak alapjan, amennyi eréfeszitést tesztek. Ti, gyermekek
sokan vagytok. Az emberek nem képesek megérteni, hogy ti, Brahma kumarok és kumarik kinek
vagytok a gyermekei. Ok mind Shiv Babara emlékeznek. Ok nem Brahméra emlékeznek. Ez a valaki is
azt mondja: Emlékezzetek Shiv Babdra, amin keresztiil minden blin6tok meg tud semmisiilni. A
blineitek nem fognak megsemmisiilni azzal, hogy barki masra emlékeztek. Azt irjadk a Gitaban:
Allandéan csak Rdm emlékezzetek. Nem Shri Krishna mondta ezt. Ti egy orokséget kaptok a testnélkiili
Atyatol. Csak amikor magatokat lelkeknek tekintitek, lesztek képesek arra, hogy emlékezzetek a
testnélkiilli Atyara. El8szor is, legyen szilard hitetek abban, hogy lelkek vagytok, és az Atyatok a
LegfelsS Lélek. O azt mondja: Emlékezzetek Ram, és En 4t fogom adni nektek az 6rokségeteket. En
vagyok mindenki szdmdra a Boldogsdg Adoményozéja. En minden lelket visszaviszek a béke foldjére.
Akik igényelték az orokségiiket az eldzd ciklusban, azok el fognak jonni és Brahminokka véalnak, és
Ujbol igénylik az orokségiiket. A Brahminok kozott is néhanyan nagyon szilard gyermekek; vannak az
igaz gyermekek, €s a mostoha gyermekek. Mi a testnélkiili Shiva szarmazasi faja vagyunk. Ti tudjatok,
hogy ez a szdrmazasi fa hogyan novekszik. Most azzal, hogy Brahminokka véltunk, haza kell térniink.
Minden léleknek el kell hagynia a testét, és haza kell térnie. Mindkett6nek, a Pandavdknak és a
Kauravédknak is el kell hagyniuk a testiiket. Ti elviszitek magatokkal ennek a tudasnak a sanskarait, €és a
jutalom, amit kaptok, az annak megfelel6. Ez is fix a drdimdban; aztdn a tudéds szerepe végéhez ér a
dramdban. Most, miutdn 84 sziiletést vettetek, ijbol megkapjatok ezt a tudast. Aztin ez a tudas el fog
tlnni, és meg fogjatok tapasztalni a jutalmatokat. Ott nincsenek képek, stb. mas vallasokbol. Nektek
vannak képeitek az imadat 6svényén. Az aranykorban senkirdl nincsenek képek. A ti képeitek az imadat
Osvényén léteznek. A kirdlysdgotokban nincs semmilyen més kép. Abban az id6ben csak istenségek
vannak. Ti megérthetitek ebbdl, hogy az istenségek az eredetiek és oOrokkévalok. Utdna a vilag
folyamatosan novekszik. Nektek, gyermekeknek kopiiln6tok kellene ezt a tuddst és maradjatok
érzékfeletti oromben. Sok pont van, amit kopiilni kell. Azonban, Baba tudja, hogy Maya ismételten
felejtésre késztet titeket. Emlékeznetek kell arra, hogy Shiv Baba tanit benneteket. O a Magasak kozt
Legmagasabb. Nekiink most haza kell térniink. Ezek a dolgok ilyen konnytiek. Minden az emlékezéstdl
fiigg. Nekiink magunkba kell szivnunk az isteni erényeket, €s istenségekké kell valnunk. Az 6t bin az
ordogi szellemek. Ott van a kéjvagy, a harag és a test tudatossag 6rdogi szellemei. Igen, néhdnyakban
tobb 6rdogi szellem van, mint mdsokban. Ti, Brahmin gyermekek tudjatok, hogy ezek a blindk nagy
ordogi szellemek. Az els6é szamu ordogi szellem a kéjvagy. A masodik a harag. Amikor valaki durva
modon besz€l, az Atya azt mondja, hogy abban a valakiben harag van. Azt az 6rdogi szellemet el kell
tavolitani. Nagyon nehéz eltavolitani egy ordogi szellemet. A haraggal sok banatot okoznak egymasnak.
Nem olyan sok ember tapasztal szomordsiagot a ragaszkoddason keresztiil; csak, akikben ragaszkodas
van, azok tapasztalnak szomortsdgot. Ezért az Atya azt mondja: Uzzétek el azokat az ordogi
szellemeket! Nektek, gyermekeknek, mindegyikteknek kiilonleges figyelmet kell forditanotok erre a
tanulményra, és az isteni erényekre. Néhdny gyermekben a haragnak a leghalvdnyabb nyoma sincs, mig



masok olyan sokat harcolnak a harag miatt. Nektek, gyermekeknek azon kellene gondolkodnotok, hogy
magatokba szivjatok az isteni erényeket és istenségekké valjatok. Soha ne beszéljetek haragb6l. Amikor
valaki haragossa valik, akkor megérthetitek, hogy abban a személyben a harag 6rdogi szelleme van. Ez
olyan, mintha az 0rdogi szellemek uraiva és holgyeivé valndnak. Soha ne beszélgessetek azokkal,
akikben ilyen 6rdogi szellemek vannak. Amikor valaki haraggal beszél, és az, az 6rdogi szellem belép a
masikba, aztdn a két 6rdogi szellem egymdssal harcol. Az a kifejezés, ,,az 6rdogi szellemek holgye”
(bhootnathni), nagyon piszkos. Nektek tavol kellene maradnotok egy ilyen személytdl azért, hogy az
ordogi szellem ne lépjen belétek. Ne maradjatok dllva egy ilyen 6rdogi szellem el6tt, kiilonben az
belétek fog 1épni. Az Atya eljon, hogy képessé tegyen benneteket arra, hogy eltavolitsatok az 6rdogi
nyomaitokat, és magatokba szivjatok az isteni erényeket. Az Atya azt mondja: En eljottem, hogy arra
késztesselek titeket, hogy magatokba szivjitok az isteni erényeket, €s istenségekké tegyelek titeket. Ti,
gyermekek tudjitok, hogy ti magatokba szivjatok az isteni erényeket. Az istenségek képmadsai ott
vannak eldttetek. Baba elmondta nektek, hogy maradjatok teljesen tavol azoktdl, akikben harag van.
Bolcseknek kell lennetek, hogy megvédjétek magatokat. Nem szabadna, hogy barmilyen harag legyen
bennetek. Kiilonben a bineitek szdzszorosan meg fognak sokszorozodni. Az Atya nagyon vildgosan
magyaraz nektek, gyermeknek. Ti gyermekek azt is megértitek, hogy Baba ugyanigy tanit titeket, mint
ahogy azt az el6z$ ciklusban is tette. Ti, gyermekek folyamatosan meg fogjatok érteni, sorszam szerint,
annak alapjan, amennyi eréfeszités tesztek. Legyetek magatokkal és mdasokkal is kegyelmesek.
Néhdnynak kegyelme van mdsok irdnt, de nincs kegyelme Onmaga irdnt. Mdisok aztdn magasra
mésznak, mikézben 6k maguk hatul maradnak. Ok maguk nem gyézik le a biinoket, de magyaraznak
masoknak. Igy médsok aztan legy6zik a biinoket. Vannak ilyen csodék! Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s j6 reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Kopiiljétek ezt a tudast és maradjatok érzékfeletti 5romben. Senkivel ne beszéljetek durva médon.
Tavolodjatok el barkitél, aki haraggal beszél veletek.
2. Annak érdekében, hogy Isten 6rokoseivé viljatok, elGszor is tegyétek Ot az 6rokosotokké.
Viljatok értelmesekké és vessetek véget minden ragaszkoddsotoknak azzal, hogy mindent, ami
hozzatok tartozik, atadtok az Atydnak. Legyetek kegyelmesek magatokkal.

Aldas: Valjatok avyakt angyalokka, mint az atya azzal, hogy sakaasht adtok minden léleknek,
mikdzben a legmagasabb allapototokban vagytok, elszakadott megfigyelSkként.
Allandéan tekintsétek magatokat testnélkiili lelkeknek, és mikdzben sétdltok és
korbemozogtok, valamint cselekedeteket hajtotok végre, tekintsétek magatokat avyakt
angyaloknak, és akkor folyamatosan fent fogtok repiilni. Egy angyal olyan valaki, aki a
legmagasabb dllapotban marad. Mindegy, hogy ebben a fizikai vildgban folyamatosan mi
torténik, legyetek elszakadott megfigyeldk, és folyamatosan figyeljétek mindenki szerepét,
és folyamatosan adjatok nekik sakaasht. Nem adhattok saakasht azzal, hogy lejottok az
ilésetekrdl. Maradjatok stabilak a legmagasabb allapotban, és hozzaallasotok és dristhitek
segitségével adjatok a jotékonysdg sakaashdt, de ne Ggy, hogy a tudatotok kevert dllapotban
van. Csak aztdn lesztek képesek arra, hogy védettek maradjatok barmilyen tipusu
atmoszféraban, megkapjatok annak az aldasat, hogy avyakt angyalokka valtok, mint az
atya.

Slogen: Az emlékezés erejével alakitsitok 4t a banatot boldogsdggd, €és a békétlenséget békévé.



**OMSHANTI*

Az erdteljes tudatotokkal, végezzétek el a sakaash adasanak a szolgalatat.

Sok lelket szolgalhattok, mikozben egy helyben maradtok, a tiszta érzéseitekkel, az emelkedett
kivansagaitokkal, emelkedett hozzaéllasotokkal és emelkedett rezgéseitekkel. Annak a mddja, hogy ezt
tegyétek az, hogy legyetek vilagitotornyok €s erdmivek. Ebben fizikai lehetGségek, a véletlen, vagy az
1d6 kérdése nem meriil fel. Egyszeriden arra van sziikség, hogy fénnyel és erdvel teljesek legyetek.



