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Égessétek el a gyenge szanszkarákat és ünnepeljétek meg az igaz Holit, csak akkor fog a világ átalakulni 

Ma BapDada a Raj Dulare (hercegi módon szeretett) gyermekeit nézte mindenhonnan. Csak ti, a több 
millióból maroknyi emelkedett lélek kapjátok meg Isten szeretetét és vonzását. Baba minden gyermek 
királyi trónját nézte. Csak az átmeneti korban van az, hogy ti gyerekek megkapjátok mindezen három 
trónt. Látjátok a három trónt? Az egyik a homlok trónja, amelyen a lélek ragyog. A második trón Isten 
szívtrónusa. Ugye a szívtrónuson ültök? És a harmadik trón a jövő világának a trónja. Ti mind közül a 
legszerencsésebbé váltatok azzal, hogy a szívtrónuson ültök. Csak ti, szerencsés gyermekek kaptátok 
meg Isten szívének ezt a trónját. A jövőben biztosan meg fogjátok kapni a világ királysága trónját, de 
kinek van ahhoz joga? Azoknak, akik ebben az időben önuralkodókká, az én mestereivé válnak. Ha nem 
rendelkeztek önuralkodással, nem kaphatjátok meg a világ királyságát, mert ezen idő önuralkodásán 
keresztül van az, hogy eléritek a világ királyságát. A világ királyságáért az összes szanszkara ebben az 
időben teremtődik meg. Tehát, ti mindannyian mindig egy önuralkodónak tapasztaljátok magatokat? 
Ugye ismeritek a jövő királysága dicséretét? Azt mondják: egy vallás, egy királyság, törvény és rend, 
béke és boldogság, egy királyság, ami jómóddal teli. Emlékeztek arra, mennyi alkalommal 
rendelkeztetek önuralkodással és a világ királyságával? Emlékeztek, mennyi alkalommal uralkodtatok? 
Erre tisztán emlékeztek? Vagy csak akkor emlékeztek, ha erőfeszítést tesztek, hogy arra emlékezzetek? 
Tegnap uralkodtatok és holnap is uralkodni fogtok. Ilyen világos tudatossággal rendelkeztek? Azok a 
lelkek, akik állandó önuralkodók ebben az időben, ezzel a világos tudatossággal fognak rendelkezni. 
Tehát, önuralkodók vagytok? Ezek vagytok az összes időben vagy csak néha? Mit mondanátok? 
Állandó önuralkodók vagytok? Ez a dupla külföldiek fordulója. Állandóan önuralkodók vagytok? 
Pandavák, az összes időben ezek vagytok? Baba megkérdezi tőletek, hogy ezek vagytok az összes 
időkben? Miért? Ha ebben az egy születésben nem vagytok állandóan önuralkodók, és ez egy rövid 
születés, akkor hogyan fogjátok elérni az állandó önuralkodást 21 születésre? Ti a királyság uralkodását 
21 születésre akarjátok igényelni, vagy csak néha? Mit akartok? Ezzé akartok válni az összes időkben, 
állandóan? Legalább bólogassatok. Achcha. Ti uralkodókká akartok válni 21 születésre. Az, aki a 
királyság egy jogával rendelkezik, egy uralkodót jelent még a királyi családban is. Csak néhányan 
fognak a trónra ülni, de ott a királyi család ugyanolyan tiszteletet fog kapni, mint azok, akik 
rendelkeznek a trón jogával. Róluk is azt mondják, hogy azok, akik a királyság jogával rendelkeznek. 
De az a számla összekapcsolódik a jelenlegi idővel. Ha az most csak néha van, akkor ott is csak néha 
lesz. Ha az most az összes időkben van, akkor ott is az összes időkben lesz. Tehát, a teljes jogot 
igényelni BapDadától azt jelenti, egy jogot igényelni a jelenért és a jövőért teljes 21 születésre. Tehát, a 
dupla külföldiek azok, akik a teljes jogot, a felét, vagy csak egy keveset fognak igényelni? Mit fogtok 
venni? A teljes jogot akarjátok igényelni. A teljeset. Egy születéssel sem kevesebbet. Tehát, mit kell 
majd tennetek? 

BapDada minden gyermeket azzá tesz, aki teljes joggal rendelkezik. Ezzé váltatok? Biztosak vagytok 
ebben? Vagy ott a kérdés, hogy vajon azzá fogtok válni vagy nem? Ti ezzel a kérdéssel rendelkeztek? 
Néha rendelkeztek egy kérdéssel: Nem tudom, vajon ezzé fogok válni, vagy nem? Ezzé kell válnotok! 
Biztosak vagytok? Azok, akik ezzé akarnak válni, emeljék fel a kezüket. Biztosan ezzé kell válnotok. 
Achcha. Mindannyian melyik rózsafüzér gyöngyszemei vagytok? A 108-nak? Mennyien jöttek most 
ide? Ti mindannyian a 108 részévé fogtok válni? De most itt 1.800-an vagytok. Tehát, meg fogjátok 



növelni a 108 rózsafüzérét? Achcha. Ti nem szeretnétek a 16.000-et. A 16.000 részévé fogtok válni? 
Ugye nem? Hittel rendelkeztek és ez fix - ezzel a tapasztalattal kellene rendelkeznetek. Ki más válna 
ezzé, ha nem én? Ti ezzel a mámorral rendelkeztek? Ha ti nem váltok ezzé, senki más sem fog ezzé 
válni, ugye? Ti vagytok azok, akik ezzé fognak válni. Mondjátok: Mi vagyunk azok. Pandavák, ezzé 
fogtok válni? Achcha. Azok, akik hátul ülnek, ezzé fogtok válni? Láttátok a tükörben önmagatok 
vízióját? Igen? BapDada átadja önmagát látva mindannyitok hitét, gyerekek. Csodálatos, csodálatos! 
Minden gyermek csodálatos. Ti vagytok azok, akik csodákat hajtotok végre. Csodálatos, csodálatos. Ez 
nem „Miért? Miért?”, ugye? Az néha „Miért?”-é válik? Nem. Az vagy „Miért?” ( Miért?) vagy „Hai” és 
a harmadik a sírás (cry). De ti azok vagytok, akik „Wah, wah” (csodálatos, csodálatos), ugye? 

BapDada különösen büszke a dupla külföldiekre. Miért? Bharat emberei az Atyát Bharatba hívták, de az 
Atya különösen büszke a dupla külföldiekre, mert megkötöttétek BapDadát a szeretet kötésében az 
őszinteségetekkel. A többség őszinte. Néhányan elrejtenek dolgokat, de a többségetek az Atya elé 
helyezi a gyengeségeit őszinteséggel. Az Atya jobban szereti az őszinteséget, mint bármi mást. Ezért 
van az, hogy még az odaadás ösvényén is azt mondják: Isten az Igazság. A legjobban az őszinteséget 
szeretik, és azok, akik őszinteséggel rendelkeznek, világosak is maradnak. Ők tiszták és világosak 
maradnak. Ezért van az, hogy a dupla külföldiek őszinteség iránti szeretete fonala húzta BapDadát. 
Néhányan néha kicsit kevertek. Dupla külföldiek soha ne engedjétek el ezt a különlegességeteket – az 
őszinteséget. Az őszinteség ereje úgy működik, mint egy lift. Mindenki szereti az őszinteséget. 
Pandavák, ezt szeretitek? Még azok Madhubanból is szeretik az őszinteséget. Mindenki Madhuban 
különböző helyeiről, emeljétek fel a kezeiteket. Dadi azt mondja, hogy mindannyian karok vagytok. 
Tehát, azok Madhubanból, Shantivánból, mindannyian felemelitek a kezeiteket. Emeljétek magasra a 
kezeiteket. Azok, akik Madhubanból vannak, szeretik az őszinteséget? Azok, akik őszinték, nagyon 
könnyűnek fogják találni, hogy az Atyára emlékezzenek. Miért? Az Atya az Igazság is. Tehát azok, akik 
őszinték, gyorsan képesek lesznek az Igaz Atyára emlékezni. Nem kell erőfeszítést tenniük. Ha még 
most is úgy találjátok, hogy keményen kell dolgoznotok az emlékezésben, akkor értsétek meg, hogy 
valahol az őszinteségetek hiányzik, akár a szubtilis gondolataitokban vagy az álmaitokban. Ahol 
őszinteség van, ott azzal a gondolattal rendelkeztek: Baba, az Úr jelen van. Ezért van az, hogy BapDada 
nagyon szereti az őszinteséget. 

Tehát, BapDada az összes gyermeknek egy jelzést ad: Ha a teljes örökségeteket akarjátok igényelni 21 
születésre, akkor most ellenőrizzétek a saját királyságotokat. Ott van az egy királyság dicsérete. Ott 
csak egy királyság lesz, nem kettő. Tehát, az önuralkodásotok jelenlegi állapotában állandóan csak egy 
királyság van? Önuralkodás van, vagy néha ott van valaki más királysága is? Ha az néha Maya 
királysága, akkor azt valaki más királyságának, vagy az önuralkodásotoknak hívnátok? Tehát, 
ellenőrizzétek: Állandóan egy királysággal rendelkeztek, nem függtök másoktól?! Az néha Maya 
királysága és néha önmagatoké? Ebből meg tudjátok érteni, hogy még igényelnetek kell a teljes 
örökségeteket; ez azt jelenti, hogy még nem kaptátok meg, de még meg kell kapnotok. Tehát, 
ellenőrizzétek: Állandóan egy királysággal rendelkeztek? Egy vallás; a vallás dharnát jelent. Tehát, mi a 
különleges dharna? A tisztaság. Tehát, ott van az egy vallás, vagyis a tisztaság a gondolataitokban és 
álmaitokban? Ha a gondolataitokban vagy az álmaitokban ott van akárcsak a tisztátalanság árnyéka, 
akkor mit mondanátok? Az egy vallás? Teljes tisztaság van? Ezt ellenőrizzétek! Miért? Az idő most 
gyorsan halad előre. Tehát, az idő gyorsan halad, és ha ti lassan haladtok, nem lesztek képesek időben 
elérni a célotokat. Tehát, állandóan ellenőrizzétek: Egy királyság van? Egy vallás van? Törvényes rend 
van? Vagy Maya adja az utasításait? Isten gyermekei a shrimat törvényét és rendjét követik, nem Maya 



törvényét és rendjét. Tehát, ellenőrizzétek: A jövő összes szanszkaráinak most láthatónak kell lenniük, 
mert most van az, hogy fel kell tölteni benneteket azokkal a szanszkarákkal. Ott azokkal nem fogjátok 
feltölteni önmagatokat. Nektek azokkal itt kell feltöltenetek önmagatokat. Boldogok vagytok? 
Rendelkeztek békével? Rendelkeztek gazdagsággal? Most a boldogságotok ugye nem függ a 
lehetőségektől? Érzékek feletti boldogsággal rendelkeztek? A lehetőségek a támasz a fizikai 
szerveiteknek. Az érzékfeletti öröm nem a lehetőségeken alapszik. Ti állandó, megtörhetetlen békével 
rendelkeztek? Az soha nem törik meg? Mi az aranykor királysága dicsérete? A töretlen béke, a 
megrázhatatlan béke. Rendelkeztek azzal a teljességgel? Mi történik a gazdagsággal? Teljessé váltok. 
Rendelkeztek minden gazdagságával? Rendelkeztek az erények, az erők és a tudás gazdagságával? Mi 
lenne annak a jele? Ha teljesek vagytok az összes gazdagsággal, akkor mi annak a jele? Az 
elégedettség. Az összes elérés alapja az elégedettség. Az elégedetlenség az elérés hiányának a jele. 
Tehát, ellenőrizzétek: Nem szabad, hogy akár egyetlen egy különlegesség is hiányozzon. Ilyen 
mértékben ellenőrzitek önmagatokat? Igen? Ti a jelenlegi szanszkarák alapján fogjátok megteremteni az 
egész világot. Tehát a jelenlegi idő szanszkarái megteremtik a jövő világát. Ti mindannyian mit 
mondotok? Kik vagytok? Világ átalakítók vagytok, ugye? Ezek vagytok? Világ átalakítók vagytok? 
Tehát, mielőtt világ átalakítókká váltok, önátalakítók vagytok. Így mindannyian ellenőrizzétek ezeket a 
szanszkarákat önmagatokban. Ebből megérthetitek, hogy vajon a 108 rózsafüzérében vagytok, vagy 
valahol az elején vagy a végén? Ez az ellenőrzés a tükrötök. Nézzétek meg a jeleneteket és a jövőtöket a 
tükörben. Látjátok? 

Ti most eljöttetek, hogy megünnepeljétek a Holit. Eljöttetek, hogy Holit ünnepeljetek. Ez jó. 
Beszéltetek a Holi jelentéséről, ugye? Ugye megtettétek? Tehát, ma BapDada különösen a dupla 
külföldieknek mondja és azoknak Madhubanból, akik veletek vannak. Ez nagyon jó. BapDada ezt 
veletek együtt azoknak is elmondja, akik Madhubanból vannak. Mindazok, akik eljöttek, függetlenül 
attól, hogy Bombayból, Delhiből, vagy máshonnan jöttetek, ebben az időben mindannyian Madhuban 
lakói vagytok. A dupla külföldiek ebben az időben minek a lakói? Ti madhubani lakósok vagytok, 
ugye? Jó Madhuban egy lakójának lenni, ugye? Az összes gyermeknek, függetlenül attól, hogy itt, a 
saját helyeteken vagy bárhol máshol ültök, BapDada azt akarja, hogy legyen egy átalakulás. Ha 
bátorsággal rendelkeztek, akkor BapDada beszélni fog erről nektek. Van bátorságotok? Meg van ez a 
bátorságotok? Bátorsággal rendelkeztek? Nektek ezt meg kell tennetek. Nektek ezt meg kell tennetek, 
tehát, ne csak úgy emeljétek fel a kezeiteket, és gondoljátok azt, hogy ez megtörtént. Ne így! Nagyon jó 
felemelni a kezeiteket, de emeljétek fel a tudat kezét. Ma ne csak azt a kezet emeljétek fel, de emeljétek 
fel a saját tudatotok kezét. 

A dupla külföldiek közel ülnek, így a szív dolgait elmondják azoknak, akik közel vannak. Látható volt, 
hogy a többségetek nagyon jó szeretettel rendelkezik BapDada és a szolgálat iránt. Ti nem tudtok 
meglenni az Atya szeretete nélkül és nem tudtok meglenni a szolgálat nélkül sem. A többségnél ez a 
bizonyítvány jó. BapDada mindenhol látja, de… Ott ez a „de”. A többségtől a hang felmerül: „Van egy 
ilyen vagy olyan régi szanszkara, ami a saját vágyam ellenére is még mindig húz.” Tehát, most 
eljöttetek, hogy megünnepeljétek a Holit és a Holi azt jelenti: Engedjétek, hogy a múlt az múlt legyen. 
Az megtörtént, annak most vége. Tehát, ha akárcsak egy kicsit is rendelkeztek bármilyen szanszkarával, 
akár 5-10 vagy 50%-ban, nem számít, az mekkora, ha az akár csak 5%, akkor égessétek el azoknak a 
szanszkaráknak a Holiját. Azok, akik úgy gondolják, hogy ez a szanszkara időről-időre háborgat 
benneteket és mindenki mást is, és ti ugye megértitek, hogy ez micsoda? Megértitek? Tehát, az egyik 
Holi az égetésért van és a másik a beszínezésért. Két típusú Holi van. És a Holi jelentése: A múlt az 



múlt. Tehát, most BapDada azt akarja, hogy még bármilyen szanszkarákkal rendelkezzetek, ami miatt a 
világ átalakítása nem történik meg, ma égessétek el azt a gyenge szanszkarát, vagyis rendelkezzetek 
annak a gyenge szanszkarának az elhamvasztásával. Az égetést hamvasztásnak is hívják, ugye? Amikor 
egy személy meghal, azt mondják, ott lesz az elhamvasztása, vagyis annak az összes időkre véget kell 
érnie. Tehát, ma el tudjátok hamvasztani még azokat a szanszkarákat is? Meg tudjátok tenni? Ti azt 
mondanátok: Én nem akarom, hogy azok a szanszkarák eljöjjenek, de azok eljönnek, tehát mit tudok 
tenni? Így gondolkoztok? Achcha. „Az véletlenül eljön.” Ha valami, amit valakinek már átadtatok, 
véletlenül visszajön hozzátok, mit tesztek? Azt odafigyeléssel beteszitek a szekrénybe? Tehát, ha az 
vissza is jön, azt ne őrizzétek meg a szívetekben, mert az Atya ül a szívetekben, ugye? Szeretnétek, ha 
elhelyeznétek azokat a szanszkarákat az Atyával? Nem szeretnétek, ugye? Tehát, ha az, akárcsak 
véletlenül is visszajön, mondjátok azt a szívetekből: „Baba, Baba, Baba”. Ez minden. Annak vessetek 
véget. A végső pontot ki kell tenni. Mi Baba? Egy Pont. Tehát, alkalmazni fogják a végső pontot, de 
csak akkor, ha azt a szívetekből mondjátok. Ha egyszerűen Babára a saját önzésetekkel emlékeztek, azt 
mondva, „Baba, vedd ezt el! Vedd ezt el!”, ti azt magatoknál tartjátok. Bár mégis azt mondjátok 
Babának, hogy vegye el, Ő azt hogyan venné el? Tehát, mit fogtok tenni? Megünneplitek a Holit? 
Megünneplitek? Ho-li (Ez megtörtént). Achcha. Azok, akik úgy gondolják, hogy ezzel a határozott 
gondolattal fognak rendelkezni – OK, ti ismételten megpróbáltok attól szabaddá válni, ugye? Akkor az 
el fog menni. Azt ne őrizzétek meg önmagatokban: „Mit tudok tenni? Hogyan tudom ezt megtenni? Én 
attól nem tudok szabaddá válni.” Ezt ne mondjátok. Azt el kell távolítanotok. Ezzel a határozott 
gondolattal fogtok rendelkezni? Azok, akik ezt meg fogják tenni, emeljék fel a kezüket. Emeljétek fel a 
tudatotok kezét, ne csak külsőleg. Emeljétek fel a tudatotok kezét. (Néhányan nem emelték fel a 
kezüket). Ezek az emberek nem emelik fel a kezeiket. Nagyon jó. Gratuláció. Gratuláció. Az csak úgy 
van, hogy az egyik oldalon az előretolt párt ismételten azt kérdezi BapDadától: „Még mennyi ideig? 
Még mennyi ideig? Mennyi ideig?” Másodsorban az elemek is arra kérik az Atyát: „Most hozd el az 
átalakulást.” Még Brahma Atya is azt mondja: „Mikor fognak a legfelső lakhely kapui kinyílni?” Ugye 
vele akartok menni? Nem akartok hátul maradni? Vele akartok menni, ugye? Ti vele nyitjátok meg a 
kapukat. Már akkor is, amikor Brahma Baba megfordítja a kulcsot, ti vele lesztek. Tehát, most hozzátok 
el ezt az átalakulást. Ez minden. Nektek ezt az átalakulást el kell hoznotok. Ez nem valami, ami 
hozzátok tartozik. Miért őriztek meg valamit, ami valaki máshoz tartozik? Valamit, ami Ravanhoz 
tartozik? Valamit meg kell őriznetek, ami valaki máshoz tartozik? Tehát, ez kihez tartozik? Ez 
Ravanhoz tartozik, ugye? Miért őriztek meg valamit, ami hozzá tartozik? Nektek azt meg kell 
őriznetek? Ugye, ti azt nem fogjátok megőrizni? Biztosak vagytok ebben? Biztosak? Achcha. A Holit 
színekkel is megünnepelhetitek, de először ünnepeljétek meg ezt a Holit. Láthatjátok, hogy a 
dicséretetek az, kegyelemteljes, ugye? Ti kegyelemteljes istenek és istennők vagytok, ugye? Biztos? 
Tehát, nem éreztek kegyelmet? A testvéreitek és nővéreitek olyan boldogtalanok. Nem éreztek 
kegyelmet, látva a szomorúságukat? Kegyelmet éreztek? Tehát, változtassátok meg a szanszkaráitokat 
és a világ meg fog változni. Amíg nem változtatjátok meg a szanszkaráitokat, a világ nem tud 
megváltozni. Tehát, mit fogtok tenni? 

Ma BapDada hallotta a jó hírt, hogy mindenki drishtit akar venni. Ez jó. BapDada szófogadó a 
gyermekekkel, de… Ti nevettek a „de” szót hallva. Nevethettek. Azt mondják: „A világ megváltozik 
valaki látásmódján keresztül.” Tehát, át kell alakítanotok a világot a drishtivel, amit ma megkaptok. 
BapDada látja, hogy tökéletessé válni és az összes elérést megkapni, ehhez gyakorlatra van szükség 
hosszú időn keresztül. Ne gondoljátok azt, hogy abban az időben majd meg fog történni. Nem. Ti 
hosszú időn át akarjátok igényelni a királyság szerencséjét, így a tökéletességre is hosszú időn át van 



szükség. Ez rendben van? Az összes dupla külföldi boldog? Achcha. 

Az összes különleges léleknek, akik mind a három trónon ülnek, a különleges lelkeknek, akik 
önuralkodók, a nagy adományozó lelkeknek, akik kegyelemteljessé válnak, és a lelkeknek átadják a 
boldogság és béke egy cseppjét, a lelkeknek, akik egyenlők az Atyával és akik mindig határozottságot 
és sikert tapasztalnak, BapDada szeretete, emlékezése és namaste. 
Áldás: Legyetek befelé fordultak és tegyétek a gondolatok és szavak kiterjedését a lényegükbe. 

Állítsátok meg a haszontalan gondolatok kiterjedését és váljatok stabillá a lényeg 
állapotában, vagyis merítsétek el a haszontalan szavak hangját és azt tegyétek erőteljessé, 
vagyis helyezzétek a lényegébe. Ez befelé fordulás. Az ilyen befelé fordult gyermekek a 
csendjük erejével képesek megmutatni a vándorló lelkeknek a helyes célt. A csendnek ez 
az ereje sok gyönyörű, szellemi, színes játékot tud mutatni. A csend erejével olyan közelről 
tudjátok hallani a hangot minden lélek tudatában, mintha személyesen előttetek 
beszélnének. 

Slogen: Könnyűnek maradni a természetetekben, a szanszkaráitokban, a kapcsolataitokban és az 
ismeretségeitekben jelenti azt, egy angyallá válni. 

  
*** Om Shanti *** 

Avyakt jelzés: Alkalmazzátok az igazság és a jó modor kultúráját. 

Az őszinte gyerekek, akiknek őszinte a szívük, képesek egy másodperc alatt ponttá válni és emlékezni 
az Atyára, a Pontra az őszinteségük nagyszerűsége által. Azok őszinte szívvel elégedetté teszik az Urat, 
és mivel különleges áldást kapnak az Atyától, képesek yuktiyukt (helyes módszereket alkalmazva) 
tartani a fejüket, és bármilyen feladatot pontosan, az időnek megfelelően elvégezni. Ez azért van, mert 
elégedetté teszik az Atyát, a Bölcs Intellektust. Azok, akik elégedetté teszik Istent, automatikusan 
raazyuktok (minden titkot ismernek) és yuktiyuktok. 

Megjegyzés: Ma van a harmadik vasárnap, a Világmeditáció óra 18.30-tól 19.30-ig, amikor minden 
testvér és nővér együtt ül jóga tapasyában és ezen tiszta érzésekkel van minden lélek iránt: Legyen 
haszon minden léleknek, minden lélek járjon az igazság ösvényén és igényeljen egy 

jogot az örökségére. Én egy lélek vagyok, aki az Atyához hasonlóan minden léleknek átadja a 
felszabadulás és az életben való felszabadulás áldását. 


