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Lényeg: Édes gyermekek, megkaptátok a különleges utasításokat a megváltásért: Mondjatok le az 

összes testi vallásról és váljatok lélektudatossá! Állandóan csak Rám emlékezzetek! 
Kérdés: Milyen kérdést kellene feltennetek azoknak, akik azt mondják, hogy Isten túl van néven és 

formán? 
Válasz: Kérdezzétek meg tőlük: A Gitában azt mondják, hogy Arjunának volt egy víziója a 

végtelen fényről és azt kérte, hogy annak legyen vége, mert képtelen volt elviselni. Tehát, 
Isten hogyan lehetne túl néven és formán? Baba azt mondja: Én vagyok az Atyátok. Egy 
gyermek boldog lenne, ha látná az apja formáját. Hogyan mondhatná, hogy azt nem képes 
elviselni? 

Ének: Isten ott áll a küszöbödnél. Ó hívő, töltsd meg a kötényedet! 
 

Om Shanti. A hívők azt éneklik: Nagyon elszegényedtünk. Ó Baba, töltsd fel mindannyiunk kötényét. A 
hívők folyamatosan ezt a dalt énekelik születésről-születésre. Az aranykorban nincs odaadás. Ott tiszta 
istenségek vannak. A hívőket nem lehet istenségeknek nevezni. Azt követően, hogy újjászületnek, az 
istenségek, akik a mennyország lakói voltak, a pokol lakóivá, imádókká, hívőkké és elszegényedetté 
válnak. Az Atya itt ül és magyaráz nektek, gyermekeknek. Egyetlenegy emberi lény sem ismeri az 
Atyát. Csak, amikor az Atya eljön, tudja átadni a saját bemutatását. Csak Istent hívják Babának. Egy 
Isten van minden hívő számára. Az összes többi hívő. Az embereket, akik elmennek a templomba, 
szintén hívőknek nevezik. Ebben az időben mindannyian tisztátalanok és tamopradhanok, ezért 
kiáltanak így: Tisztátalanok Tisztítója, jöjj el! Ó Baba, töltsd fel nekünk, hívők kötényét! A hívők 
gazdagságot kérnek Istentől. Ti, gyermekek mit kértek? Azt mondjátok: Baba, tegyél minket a 
mennyország mestereivé. Ott korlátlan a gazdagság. Ott paloták vannak gyémántokkal és ékkövekkel 
kirakva. Most tudjátok, hogy megkapjátok a királyságotok örökségét Istentől. Ez az igaz Gita; az nem a 
Gita. Megírták azokat a vallásos könyveket az odaadás ösvényén. Isten nem adott nekik tudást. Isten 
raja jógát tanít ebben az időben, hogy hétköznapi emberekből Narayanná váljatok. Egy királynak 
biztosan lennének alattvalói. Nem csak Lakshmi és Narayan voltak ott. Ott volt a teljes királyság. 
Gyermekek, most megértitek, ki Isten. Semmilyen emberi lény nem ismeri Őt. Az Atya azt mondja: 
Istenről, az Atyáról beszéltek. Mondjátok el nekem, mi a ti Istenetek, az Atyátok neve, formája, földje 
és időperiódusa. Ők nem ismerik Istent és a teremtését. Az Atya eljön és elmondja: Én eljövök minden 
ciklus átmeneti korában. Csak Én, a Teremtő jövök el és elmondom nektek az egész teremtés eleje, 
közepe és vége titkait. Néhány ember azt mondja, hogy Ő túl van néven és formán és ezért nem tud 
eljönni. Ti tudjátok, hogy az Atya eljött. Emlékeznek Shiva, a testetlen Egy születésnapjára. Krishna 
születésnapjára is emlékeznek. Az embereknek tudniuk kellene, mikor van Shiva születésnapja, 
ugyanúgy ahogy a keresztények is tudják, mikor született Krisztus és mikor alapította meg azt a vallást. 
Ez Bharatra utal. Isten mikor tölti fel Bharat kötényeit? A hívők így kiáltanak: Ó Isten, töltsd fel a 
kötényeinket! Vigyél el minket a megváltásba, mert degradációban vagyunk és tamopradhanná váltunk. 
A lelkek mindent a testeiken keresztül tapasztalnak meg. Az emberek, a szentek és a bölcsek azt 
mondják, hogy a lelkek immunisak a tettek hatásával szemben. Azt mondják, hogy a jó és rossz 
szanszkarák ott vannak a lélekben. Ennek alapján van az, hogy a lelkek újjászületnek. Aztán azt 
mondják, hogy a lelkek immunisak a tettek hatásával szemben. Nincs egyetlenegy intelligens személy 
sem, aki ezt el tudná magyarázni. Ezzel kapcsolatban számtalan vélemény van. Azok, akik duzzognak 



az otthonukkal és családjukkal, elmennek és szentírásokat készítenek. Csak egy Shrimad Bhagawad 
Gita van. A szlokákat (versek), amiket Vyas írt, nem Isten mondta el. A testetlen Isten, aki a Tudás 
Óceánja, itt ül és elmagyarázza nektek, gyermekeknek, hogy Isten az Egy. Bharat emberei ezt nem 
tudják. Azt mondják, hogy Isten módszerei és eszközei különlegesek. Achcha. Milyen eszközök és 
módszerek különlegesek? Ki mondta azt, hogy Isten eszközei és módszerei különlegesek? A lélek 
mondja ezt. Az utasításokat hívják shrimatnak, amit átad a megváltásért. Én eljövök. és minden 
ciklusban magyarázok nektek: „Manmanabhav”. Mondjatok le a test összes vallásáról és váljatok 
lélektudatossá. Állandóan csak Rám emlékezzetek. Ti most emberi lényekből istenségekké fogtok válni. 
Ennek a raja jógának a célja és tárgya, hogy Lakshmivá és Narayanná váljatok. Nincs más iskola, ahol 
egy királlyá tudtok válni, azzal, hogy tanultok. Csak a Gitában mondják azt: Én Raja jógát tanítok 
nektek, gyermekeknek. Csak akkor jövök el, amikor egyik királynak sincs már királysága. Egyetlenegy 
emberi lény sem ismer engem egyáltalán. Baba azt mondja: A nagy Shiva lingam, amit ti, gyermekek 
elkészítettetek, nem a formám. Az emberek azt mondják, hogy Isten egy örökkévaló és végtelen fény és 
nagyon fényes. Arjuna ezt látta és azt mondta: Hagyd abba, mert nem tudom elviselni. Ó, de hogyan 
lenne lehetséges, hogy egy gyermek azt mondja, amikor látja az apját, hogy nem tudja elviselni az ő 
formájának a látását? Egy gyermek nagyon boldog lenne, hogy látja az apját, ugye? Az Atya azt 
mondja: Én nem rendelkezem egy olyan formával. Én vagyok a Legfelső Atya, vagyis én vagyok Isten, 
a Legfelső Lélek, aki távol él mindentől. Arra is emlékeznek, hogy Isten az emberi világfa Magja. A 
hívők Őt dicsérik. Senki nem dicséri Őt az arany és ezüstkorokban, mert ott boldogság van. Azt 
mondják, hogy mindenki a szomorúság idején emlékszik Istenre, de senki nem emlékszik Rá a 
boldogság idején. Az emberek egyáltalán nem értik ennek a jelentését. Ezt egyszerűen úgy ismétlik, 
mint a papagájok. Mikor van boldogság, és mikor van szomorúság? Ez Bharat kérdése. 5.000 évvel 
ezelőtt mennyország volt, aztán az két fokot csökkent az ezüstkorban. Az arany és ezüstkorokban nem 
említik a szomorúságot. Az a boldogság földje. A szátok édessé válik azt mondva, mennyország. A 
mennyországban hogyan lehetne szomorúság? Azt mondják, hogy ott olyan ördögök voltak, mint Kans 
és Jarasanda, de az lehetetlenség. A hívők abban hisznek, hogy víziójuk lesz azzal, hogy intenzív 
odaadást végeznek és egy vízióval rendelkezni Istenről azt jelenti, találkozni Istennel. Amikor imádják 
Lakshmit és róla van egy víziójuk, abban hisznek, hogy mindent elértek és boldoggá válnak pusztán 
annyival. Ugyanakkor ez semmi. Ők csak ideiglenes boldogságot kapnak. Nekik volt egy víziójuk és ez 
minden. Az nem úgy van, hogy megkapták a felszabadulást és életben való felszabadulást. Egyáltalán 
nem. Baba elmagyarázta a létrát és hogy Bharat a magasak közt legmagasabb. Isten is a Magasak közt 
Legmagasabb. Lakshmi és Narayan voltak azok, akik megkapták a legmagasabb örökséget Bharatban. 
Amikor az a mennyország volt, mindenki szatopradhan volt, aztán a vaskor végére mindenki 
tamopradhanná vált. Ők azt kiáltják, hogy teljesen tisztátalanná váltak. Az Atya azt mondja: Én eljövök 
a ciklus átmeneti korában, hogy raja jógát tanítsak nektek. Senki nem ismer engem pontosan olyannak, 
aki vagyok, ami vagyok. Közöttetek is ti engem sorszám szerint ismertek, az erőfeszítésnek 
megfelelően, amit tesztek. Mutassátok meg nekik a létra képét. Ez Bharat létrája. Az aranykorban 
istenségek voltak. Bharat olyanná vált 5.000 évvel ezelőtt. A szentírásokban azt ábrázolták, hogy a 
ciklus időtartama több százezer év. Az Atya azt mondja: Az nem több százezer év, csak 5.000 év. Az 
arany és ezüstkorok az újvilág, és a réz és vaskorok az öreg világ. Ez fél és fél. Ti, Bharat emberei az 
újvilágban éltetek. Az Atya elmagyarázza: Édes gyermekek, most ismeritek a születéseiteket, de ott 
nem említik a szekeret, stb. Krishna az aranykor egy hercege. Krishnának ugyanaz a formája nem 
látható, csak isteni víziókban. Ő élő formában az aranykorban létezett. Nem lehet ugyanaz a neve és 
formája újból, semmilyen más időben. Az ő neve, formája, földje és időperiódusa megváltozik. 84 
születést vesz. A 84 születésben 84 szülőt kap. Neki különböző nevei, formái és foglakozásai vannak. 



Ez egyedül Bharat létrája. Ti most a Brahmin klán dísze vagytok. Az Atya tett benneteket istenségekké 
az előző ciklusban is. Ott a legemelkedettebb tetteket hajtottátok végre. Állandóan boldogok vagytok 21 
születésen át. Aztán degradációba kerültetek. Én megváltást adtam nektek az előző ciklusban és aztán 
biztosan le kellett jönnötök, miközben 84 születést vettetek. 8 születést vettetek a napdinasztiában, 12 
születést a holddinasztiában és aztán fokozatosan lefele jöttetek ily módon. Imádatra méltó istenségek 
voltatok és mostanra imádókká váltatok. Bharat mostanra elszegényedetté vált. Isten beszél. Ti 100%-an 
tiszták és gazdagok, örökké egészségesek és örökké gazdagok voltatok. Ott a betegséget, vagy 
szomorúságot nem említik. Az volt a boldogság földje. Azt hívták Allah kertjének. Isten alapította meg 
a kertet. Azok, akik istenségek voltak, mostanra tüskékké váltak. Az mostanra egy dzsungellé vált. A 
tüskék a dzsungelban megszúrnak benneteket. Az Atya azt mondja: A kéjvágy a legnagyobb ellenség. 
Azt győzzétek le. Az nektek szomorúságot okozott attól az időtől, hogy elkezdődött, a középen át a 
végéig. Használni a kéjvágy kardját egymáson, a legnagyobb bűn. Az Atya itt ül és átadja a saját 
bemutatását: Én vagyok a Legfelső Lélek, aki a legfelső lakhelyen él. Engem hívnak a Világ Magjának, 
a Legfelső Léleknek, mindenki Atyjának. Minden lélek az Atyához kiált: Ó Legfelső Atya, Legfelső 
Lélek. Ugyanúgy, ahogy ti, lelkek olyanok vagytok, mint a csillagok, Baba, a Legfelső Lélek is egy 
csillag. Ő nem kisebb, vagy nagyobb. Az Atya azt mondja: Én nem vagyok hüvelykujj formájú. Én 
vagyok a Legfelső Lélek, nektek, lelkeknek, mindannyitoknak az Atyja. Őt hívják a Legfelső Léleknek, 
a Tudás-teljes Egynek. Az Atya elmagyarázza: Én vagyok a Tudás-teljes Egyetlen, az emberi Világfa 
Magja. A hívők azt mondják, hogy Én vagyok a Legfelső Lélek, Isten, az Igazság, az Érző Lény, az 
Üdvösség Megtestesítője, a Tudás Óceánja, a Boldogság Óceánja. Olyan nagy a dicséret. Ha nem lenne 
név, forma, föld és időperiódus, akkor kihez kiáltanának? A szentek és a bölcs emberek elmondják 
nektek az odaadás ösvényének szentírásait. Én eljövök és raja jógát tanítok. Az Atya elmagyarázza: Ti 
engem a Tudás Óceánjának, a Tisztítónak neveztek. Ti is ezen tudás mester óceánjaivá váltok. 
Megváltást is kaptok a tudáson keresztül. Csak az Atya ad megváltást Bharatnak. Mindenki számára a 
Megváltás Adományozója az Egyetlen. Ki tett mindenkit degradálttá? Ravan. Ki az, aki mindezt 
elmagyarázza nektek? A Legfelső Lélek. Egy lélek különösen szubtilis, olyan, mint egy csillag. Isten is 
egy szerepet játszik a drámában. Ő a Teremtő, a Rendező és a Főszereplő. Az Atya elmagyarázza, hogy 
ki a magasak közt legmagasabb színész. Ő Isten, a Magasak közt Legmagasabb, akivel ti, lelkek 
mindannyian együtt éltek. Azt mondják, Isten mindenkit leküld. Ez is valami, amit meg kell érteni. A 
dráma örökkévalón előre elrendelt. Az Atya azt mondja: Ti engem a Tudás Óceánjának, az egész világ 
eleje, közepe és vége Ismerőjének neveztek. Az Atya ismeri ezt az egyet, aki tanulmányozta a védákat 
és szentírásokat. Az Atya azt mondja: Én elmondom nektek az összes szentírás lényegét Prajapita 
Brahmán keresztül. Brahmát úgy ábrázolják, hogy felmerül Vishnu köldökéből. Honnan merült fel? Az 
emberi lényeknek biztosan itt kell létezniük. Brahma felmerült a köldökéből, aztán Isten ideült és 
elmagyarázta nektek az összes Véda és szentírás lényegét rajta keresztül. Ó elmagyarázta nektek a saját 
nevét, a formáját és az időperiódusát is. Ő az emberi világfa Magja. Senki nem tudja, hogy ez a fa 
hogyan teremtődik, kap fenntartást és pusztul el. Ezt hívják a variációs fának. Ők mindannyian 
lejönnek, sorszám szerint, a saját idejükben. Én megalapítom az első istenségi vallást, mert az a vallás 
most nem létezik. Az Atya azt mondja: Mindenki intellektusa olyan degradálttá vált. Az emberek 
imádják az istenségeket és Lakshmit és Narayant, de semmit nem tudnak arról, hogy mikor volt az ő 
királyságuk ebben a világban. Bharatnak az az istenségi vallása most nem létezik; csak képmások 
maradtak. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 



reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ 1)  Váljatok ezen tudás mester óceánjaivá és szolgáljatok, hogy megtisztítsátok a tisztátalant. 

Emlékezzetek az összes szentírás lényegére, amit az Atya elmagyarázott nektek és maradjatok 
állandóan vidámak. 

2.​ 2)  Kövessétek az egy Atya shrimatját minden pillanatban. Mondjatok le az összes testi vallásról és 
tegyetek erőfeszítést, hogy lélektudatossá váljatok. 

Áldás: Merítsetek el minden kiterjedést azok lényegében és tegyétek az állapototokat egy 
emelkedett világítótoronnyá és erőművé. 
Ahhoz, hogy egy „világítótoronnyá és erőművé” váljatok, mint az Atya, amikor bármilyen 
helyzetet láttok vagy arról hallotok, értsétek meg annak a lényegét, majd gyakoroljátok 
annak az elmerítését vagy átalakítását egy pillanat alatt. Ne merüljetek el a „Miért?” vagy 
„Mit?” kiterjedésében, mert az energia és az idő elvesztegetése mindenféle kiterjedésbe 
belemerülni. Így, merítsétek el az összes kiterjedést és gyakoroljátok, hogy stabillá váltok a 
lényeg állapotában. Azzal, hogy ezt teszitek, képessé fogtok tenni sok más lelket arra, hogy 
egy pillanat alatt megtapasztalják ennek a tudásnak a lényegét. 

Slogen: Tegyétek erőteljessé a hozzáállásotokat és a szolgálat automatikusan növekedni fog. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Tegyétek erőssé a hitetek alapját és maradjatok állandóan félelemmentesek és gondtalanok. 

Amikor a hitetek alapja erős, akkor ti, könnyű jógik, tiszta és szelíd természetűek lesztek, 
jókívánságokkal és lélektudatos látásmóddal fogtok rendelkezni. Minden pillanatban a könnyűség 
ragyogása lesz megtapasztalható a tevékenységeitekben és az arcotokon. Tehát, tartsátok mindenki 
különlegességét a tudatosságotokban és legyetek hittel telik egymással és a szándékaitok (ha negatívak 
voltak) meg fognak változni bármilyen helyzetben. 


