2026. marcius 16. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, megkaptatok a kiilonleges uta/sitésokat a megvaltasért: Mondjatok le az
Osszes testi vallasrol és véljatok 1élektudatossa! Allandéan csak Ram emlékezzetek!

Kérdés: Milyen kérdést kellene feltennetek azoknak, akik azt mondjédk, hogy Isten tdl van néven és
forman?

Vilasz: Kérdezzétek meg télilkk: A Gitdban azt mondjak, hogy Arjundnak volt egy vizidja a

végtelen fényrdl €s azt kérte, hogy annak legyen vége, mert képtelen volt elviselni. Tehdt,
Isten hogyan lehetne til néven és forman? Baba azt mondja: En vagyok az Atyitok. Egy
gyermek boldog lenne, ha 1atna az apja formdjat. Hogyan mondhatnd, hogy azt nem képes
elviselni?

Enek: Isten ott 4ll a kiiszobodnél. O hivé, toltsd meg a kotényedet!

Om Shanti. A hivék azt éneklik: Nagyon elszegényedtiink. O Baba, toltsd fel mindannyiunk kétényét. A
hivok folyamatosan ezt a dalt énekelik sziiletésrél-sziiletésre. Az aranykorban nincs odaadas. Ott tiszta
istenségek vannak. A hivéket nem lehet istenségeknek nevezni. Azt kovetSen, hogy tjjasziiletnek, az
istenségek, akik a mennyorszag lakéi voltak, a pokol lakéiva, imadokka, hivokké és elszegényedetté
vialnak. Az Atya itt iil és magyardz nektek, gyermekeknek. Egyetlenegy emberi 1ény sem ismeri az
Atyéat. Csak, amikor az Atya eljon, tudja dtadni a sajat bemutatdsit. Csak Istent hivjdk Babanak. Egy
Isten van minden hivé szdmdra. Az Osszes tobbi hive. Az embereket, akik elmennek a templomba,
szintén hivéknek nevezik. Ebben az id6ben mindannyian tisztatalanok és tamopradhanok, ezért
kidltanak igy: Tisztatalanok Tisztitéja, jojj el! O Baba, toltsd fel nekiink, hivék kotényét! A hivék
gazdagsagot kérnek IstentSl. Ti, gyermekek mit kértek? Azt mondjatok: Baba, tegyél minket a
mennyorszdg mestereivé. Ott korlatlan a gazdagsag. Ott palotdk vannak gyémantokkal és ékkovekkel
kirakva. Most tudjatok, hogy megkapjatok a kirdlysagotok 6rokségét IstentSl. Ez az igaz Gita; az nem a
Gita. Megirtdk azokat a vallasos konyveket az odaadas Osvényén. Isten nem adott nekik tudést. Isten
raja jogat tanit ebben az idSben, hogy hétkdznapi emberekbdl Narayannd valjatok. Egy kirdlynak
biztosan lennének alattvaléi. Nem csak Lakshmi és Narayan voltak ott. Ott volt a teljes kirdlysag.
Gyermekek, most megértitek, ki Isten. Semmilyen emberi 1ény nem ismeri Ot. Az Atya azt mondja:
Istenrdl, az Atyardl beszéltek. Mondjatok el nekem, mi a ti Istenetek, az Atyatok neve, formdja, foldje
és idoperiédusa. Ok nem ismerik Istent és a teremtését. Az Atya eljon és elmondja: En eljévok minden
ciklus 4tmeneti kordban. Csak En, a Teremt$ jovok el és elmondom nektek az egész teremtés eleje,
kozepe és vége titkait. Néhany ember azt mondja, hogy O til van néven és formén és ezért nem tud
eljonni. Ti tudjatok, hogy az Atya eljott. Emlékeznek Shiva, a testetlen Egy sziiletésnapjara. Krishna
sziiletésnapjdra is emlékeznek. Az embereknek tudniuk kellene, mikor van Shiva sziiletésnapja,
ugyantigy ahogy a keresztények is tudjak, mikor sziiletett Krisztus €s mikor alapitotta meg azt a vall4st.
Ez Bharatra utal. Isten mikor t5lti fel Bharat kotényeit? A hivék igy kidltanak: O Isten, toltsd fel a
kotényeinket! Vigyél el minket a megvéltdsba, mert degradaciéban vagyunk és tamopradhannd valtunk.
A lelkek mindent a testeiken keresztiil tapasztalnak meg. Az emberek, a szentek és a bolcsek azt
mondjdk, hogy a lelkek immunisak a tettek hatdsdval szemben. Azt mondjdk, hogy a jo és rossz
szanszkardk ott vannak a lélekben. Ennek alapjan van az, hogy a lelkek ujjasziiletnek. Aztan azt
mondjak, hogy a lelkek immunisak a tettek hatdsaval szemben. Nincs egyetlenegy intelligens személy
sem, aki ezt el tudnd magyardzni. Ezzel kapcsolatban szamtalan vélemény van. Azok, akik duzzognak



az otthonukkal €s csaladjukkal, elmennek és szentirdsokat készitenek. Csak egy Shrimad Bhagawad
Gita van. A szlokdkat (versek), amiket Vyas irt, nem Isten mondta el. A testetlen Isten, aki a Tudds
Ocednja, itt iil és elmagyardzza nektek, gyermekeknek, hogy Isten az Egy. Bharat emberei ezt nem
tudjak. Azt mondjak, hogy Isten modszerei €s eszkozei kiilonlegesek. Achcha. Milyen eszkozok €s
modszerek kiilonlegesek? Ki mondta azt, hogy Isten eszkozei és moddszerei kiillonlegesek? A 1élek
mondja ezt. Az utasitisokat hivjak shrimatnak, amit 4dtad a megvaltdsért. En eljovok. és minden
ciklusban magyardazok nektek: ,Manmanabhav”. Mondjatok le a test Osszes vallasarol és valjatok
lélektudatossd. Allandéan csak Ram emlékezzetek. Ti most emberi 1ényekbdl istenségekké fogtok valni.
Ennek a raja joganak a célja és targya, hogy Lakshmiva és Narayannd valjatok. Nincs mds iskola, ahol
egy kirdllya tudtok vélni, azzal, hogy tanultok. Csak a Gitdban mondjdk azt: En Raja jégit tanitok
nektek, gyermekeknek. Csak akkor jovok el, amikor egyik kirdlynak sincs mér kirdlysdga. Egyetlenegy
emberi lény sem ismer engem egydltalan. Baba azt mondja: A nagy Shiva lingam, amit ti, gyermekek
elkészitettetek, nem a formdm. Az emberek azt mondjak, hogy Isten egy 6rokkévalo és végtelen fény és
nagyon fényes. Arjuna ezt latta és azt mondta: Hagyd abba, mert nem tudom elviselni. O, de hogyan
lenne lehetséges, hogy egy gyermek azt mondja, amikor latja az apjat, hogy nem tudja elviselni az §
forméjanak a latdsat? Egy gyermek nagyon boldog lenne, hogy litja az apjat, ugye? Az Atya azt
mondja: En nem rendelkezem egy olyan formaval. En vagyok a Legfelsé Atya, vagyis én vagyok Isten,
a Legfels6 Lélek, aki tavol €l mindentSl. Arra is emlékeznek, hogy Isten az emberi viligfa Magja. A
hivék Ot dicsérik. Senki nem dicséri Ot az arany és eziistkorokban, mert ott boldogsdg van. Azt
mondjak, hogy mindenki a szomorusiag idején emlékszik Istenre, de senki nem emlékszik R4 a
boldogsag idején. Az emberek egyaltalin nem értik ennek a jelentését. Ezt egyszerien ugy ismétlik,
mint a papagajok. Mikor van boldogsdg, és mikor van szomorusag? Ez Bharat kérdése. 5.000 évvel
ezel6tt mennyorszag volt, aztdn az két fokot csokkent az eziistkorban. Az arany és eziistkorokban nem
emlitik a szomordsigot. Az a boldogsag foldje. A szdtok édessé vélik azt mondva, mennyorszag. A
mennyorszagban hogyan lehetne szomorusidg? Azt mondjak, hogy ott olyan 6rdogok voltak, mint Kans
és Jarasanda, de az lehetetlenség. A hivSék abban hisznek, hogy vizidjuk lesz azzal, hogy intenziv
odaadast végeznek és egy vizidval rendelkezni Istenrdl azt jelenti, taldlkozni Istennel. Amikor iméadjak
Lakshmit és rdla van egy vizigjuk, abban hisznek, hogy mindent elértek és boldoggd valnak pusztian
annyival. Ugyanakkor ez semmi. Ok csak ideiglenes boldogsdgot kapnak. Nekik volt egy viziéjuk és ez
minden. Az nem gy van, hogy megkaptak a felszabadulést és életben val6 felszabadulast. Egyaltalan
nem. Baba elmagyarazta a 1étrat és hogy Bharat a magasak kozt legmagasabb. Isten is a Magasak kozt
Legmagasabb. Lakshmi és Narayan voltak azok, akik megkaptdk a legmagasabb 6rokséget Bharatban.
Amikor az a mennyorszdg volt, mindenki szatopradhan volt, aztdn a vaskor végére mindenki
tamopradhannd valt. Ok azt kialtjak, hogy teljesen tisztitalannd valtak. Az Atya azt mondja: En eljovok
a ciklus atmeneti kordban, hogy raja jogét tanitsak nektek. Senki nem ismer engem pontosan olyannak,
aki vagyok, ami vagyok. Kozottetek is ti engem sorszdm szerint ismertek, az erdfeszitésnek
megfelelGen, amit tesztek. Mutassdtok meg nekik a 1étra képét. Ez Bharat 1étrdja. Az aranykorban
istenségek voltak. Bharat olyannd valt 5.000 évvel ezel6tt. A szentirdsokban azt dbrazoltak, hogy a
ciklus idGtartama tobb szdzezer év. Az Atya azt mondja: Az nem tobb szazezer €v, csak 5.000 év. Az
arany és eziistkorok az ujvilag, és a réz és vaskorok az oreg vilag. Ez fél és fél. Ti, Bharat emberei az
Gjvilagban éltetek. Az Atya elmagyarizza: Edes gyermekek, most ismeritek a sziiletéseiteket, de ott
nem emlitik a szekeret, stb. Krishna az aranykor egy hercege. Krishndnak ugyanaz a formdja nem
lathaté, csak isteni vizidkban. O é1§ formdban az aranykorban létezett. Nem lehet ugyanaz a neve és
formdja ujbol, semmilyen mas id6ben. Az § neve, formaja, foldje és idGperiddusa megvaltozik. 84
sziiletést vesz. A 84 sziiletésben 84 sziil6t kap. Neki kiilonboz§ nevei, forméi €s foglakozdsai vannak.



Ez egyediil Bharat 1étrdja. Ti most a Brahmin klan disze vagytok. Az Atya tett benneteket istenségekké
az el6z6 ciklusban is. Ott a legemelkedettebb tetteket hajtottatok végre. Allandéan boldogok vagytok 21
sziiletésen at. Aztdn degradacidba keriiltetek. En megvaltast adtam nektek az el6z6 ciklusban és aztin
biztosan le kellett jonnotok, mikozben 84 sziiletést vettetek. 8 sziiletést vettetek a napdinasztidban, 12
sziiletést a holddinasztidban és aztin fokozatosan lefele jottetek ily médon. Imadatra mélté istenségek
voltatok €s mostanra imadokka véltatok. Bharat mostanra elszegényedetté valt. Isten beszél. Ti 100%-an
tisztdk és gazdagok, Orokké egészségesek és Orokké gazdagok voltatok. Ott a betegséget, vagy
szomorusdgot nem emlitik. Az volt a boldogsag foldje. Azt hivtdk Allah kertjének. Isten alapitotta meg
a kertet. Azok, akik istenségek voltak, mostanra tiiskékké valtak. Az mostanra egy dzsungellé valt. A
tiiskék a dzsungelban megszirnak benneteket. Az Atya azt mondja: A kéjvagy a legnagyobb ellenség.
Azt gy6zzétek le. Az nektek szomorusigot okozott attél az 1d6tdl, hogy elkezdddott, a kdzépen at a
végéig. Hasznalni a kéjvagy kardjat egymdson, a legnagyobb biin. Az Atya itt iil és 4tadja a sajat
bemutatdsat: En vagyok a LegfelsS Lélek, aki a legfels lakhelyen él. Engem hivnak a Vildg Magjanak,
a Legfelsé Léleknek, mindenki Atyjanak. Minden 1élek az Atyahoz kidlt: O Legfelsé Atya, Legfelsé
Lélek. Ugyanugy, ahogy ti, lelkek olyanok vagytok, mint a csillagok, Baba, a Legfelsé Lélek is egy
csillag. O nem kisebb, vagy nagyobb. Az Atya azt mondja: En nem vagyok hiivelykujj form4jd. En
vagyok a LegfelsS Lélek, nektek, lelkeknek, mindannyitoknak az Atyja. Ot hivjdk a Legfelsé Léleknek,
a Tudds-teljes Egynek. Az Atya elmagyardzza: En vagyok a Tudés-teljes Egyetlen, az emberi Vildgfa
Magja. A hivék azt mondjik, hogy En vagyok a Legfels§ Lélek, Isten, az Igazsdg, az Erzé Lény, az
Udvosség MegtestesitSje, a Tudas Ocednja, a Boldogsag Oceénja. Olyan nagy a dicséret. Ha nem lenne
név, forma, fold és idSperiddus, akkor kihez kidltandnak? A szentek és a bdlcs emberek elmondjik
nektek az odaadds Gsvényének szentirdsait. En eljovok és raja jégét tanitok. Az Atya elmagyarizza: Ti
engem a Tudds Ocednjdnak, a Tisztiténak neveztek. Ti is ezen tudds mester 6cednjaivd véltok.
Megviltast is kaptok a tuddson keresztiil. Csak az Atya ad megvaltast Bharatnak. Mindenki szdméra a
Megvaltas Adomanyozoja az Egyetlen. Ki tett mindenkit degradaltta? Ravan. Ki az, aki mindezt
elmagyardzza nektek? A Legfelsé Lélek. Egy Iélek kiilonOsen szubtilis, olyan, mint egy csillag. Isten is
egy szerepet jtszik a dramaban. O a Teremtd, a Rendezd és a Fészerepld. Az Atya elmagyarizza, hogy
ki a magasak kozt legmagasabb szinész. O Isten, a Magasak kozt Legmagasabb, akivel ti, lelkek
mindannyian egyiitt éltek. Azt mondjak, Isten mindenkit lekiild. Ez is valami, amit meg kell érteni. A
drama 6rokkévalén eldre elrendelt. Az Atya azt mondja: Ti engem a Tudds Ocednjdnak, az egész vildg
eleje, kozepe €s vége Ismerdjének neveztek. Az Atya ismeri ezt az egyet, aki tanulmanyozta a védikat
és szentirdsokat. Az Atya azt mondja: En elmondom nektek az sszes szentirds lényegét Prajapita
Brahman keresztiil. Brahmat ugy dbrazoljak, hogy felmeriil Vishnu k6ldokébdl. Honnan meriilt fel? Az
emberi lényeknek biztosan itt kell l1étezniiik. Brahma felmeriilt a k6ldokébdl, aztan Isten ideiilt és
elmagyarizta nektek az Gsszes Véda és szentirds lényegét rajta keresztiil. O elmagyarazta nektek a sajat
nevét, a forméjat és az idSperiédusat is. O az emberi vildgfa Magja. Senki nem tudja, hogy ez a fa
hogyan teremtédik, kap fenntartist és pusztul el. Ezt hivjdk a varidciés finak. Ok mindannyian
lejonnek, sorszam szerint, a sajat idejikkben. En megalapitom az elsG istenségi valldst, mert az a vallds
most nem létezik. Az Atya azt mondja: Mindenki intellektusa olyan degradaltta valt. Az emberek
imadjak az istenségeket €s Lakshmit és Narayant, de semmit nem tudnak arrdl, hogy mikor volt az §
kirdlysdguk ebben a vildgban. Bharatnak az az istenségi valldsa most nem létezik; csak képmasok
maradtak. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jO



reggelt az Anyatdl, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. 1) Vdljatok ezen tudds mester Ocednjaivd és szolgdljatok, hogy megtisztitsatok a tisztitalant.
Emlékezzetek az Osszes szentirds 1ényegére, amit az Atya elmagyardzott nektek €s maradjatok
alland6an viddmak.

2. 2) Kovessétek az egy Atya shrimatjat minden pillanatban. Mondjatok le az 6sszes testi vallasrol és
tegyetek erdfeszitést, hogy 1€lektudatossa valjatok.

Aldas: Meritsetek el minden Kkiterjedést azok lényegében és tegyétek az allapototokat egy
emelkedett vilagitotoronnya €s erdmdvé.
Ahhoz, hogy egy ,,vilagitotoronnyé és erdmivé” véljatok, mint az Atya, amikor barmilyen
helyzetet lattok vagy arrdl hallotok, értsétek meg annak a 1ényegét, majd gyakoroljitok
annak az elmeritését vagy atalakitasat egy pillanat alatt. Ne meriiljetek el a ,,Miért?” vagy
,Mit?” kiterjedésében, mert az energia és az i1d6 elvesztegetése mindenféle kiterjedésbe
belemeriilni. Igy, meritsétek el az dsszes kiterjedést és gyakoroljatok, hogy stabilld valtok a
lényeg allapotaban. Azzal, hogy ezt teszitek, képessé fogtok tenni sok mas lelket arra, hogy
egy pillanat alatt megtapasztaljak ennek a tudasnak a Iényegét.

Slogen: Tegyétek erdteljessé a hozzddllasotokat €s a szolgélat automatikusan novekedni fog.
“*OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Tegyétek erdssé a hitetek alapjat és maradjatok allandéan félelemmentesek és gondtalanok.

Amikor a hitetek alapja erds, akkor ti, konnyd jogik, tiszta és szelid természetlek lesztek,
jOkivansagokkal €s l€lektudatos latdismoddal fogtok rendelkezni. Minden pillanatban a konnydség
ragyogdsa lesz megtapasztalhatd a tevékenységeitekben €s az arcotokon. Tehat, tartsatok mindenki
kiilonlegességét a tudatossdgotokban és legyetek hittel telik egymassal és a szdndékaitok (ha negativak
voltak) meg fognak véltozni barmilyen helyzetben.



