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Engedjétek, hogy tiszta és szeretetteljes érzések merüljenek fel és váljatok győztessé a nagy ellenség, a harag felett.

Ma BapDada örül, hogy látja a születésnapja társait a szolgálati társaival együtt. Ma ti mindannyian
élvezitek BapDada alokik születésnapja boldogságát a születési társak születésnapi boldogságával
együtt. Miért? Senki más nem rendelkezhet egy ilyen különleges és különösen szeretetteljes alokik
születésnappal. Korábban soha nem hallottatok olyat, hogy egy apa születésnapja ugyanakkor van, mint
a gyermekek születésnapja. Ma ti mindannyian megünneplitek ezt a különleges és szeretetteljes alokik
születésnapot, ami olyan értékes, mint egy gyémánt. Ezzel együtt, ti mindannyian tudatában vagytok
ezen alokik születésnap különlegességének és szeretetteljességének, ami olyan különleges, hogy maga
Isten ünnepli meg a gyermekek születésnapját. A Legfelső Lélek megünnepli a gyermekek, az
emelkedett lelkek születésnapját. A világban sok ember csak azért mondja, hogy mondja, hogy az
Egyetlen, aki megteremtette őket, Isten, a Legfelső Lélek, de ők nem tudják, és nem rendelkeznek azzal
a tudatossággal sem. Ti mindannyian tapasztalatból mondjátok, hogy Isten klánjához tartoztok, hogy
Brahma klánjához tartoztok. A Legfelső Lélek megünnepli a születésnapotokat és ti megünneplitek
Isten születésnapját.

Ma ti megérkeztetek ide mindenhonnan. Miért? Hogy átadjátok az üdvözleteket és megkapjátok az
üdvözleteket. Tehát, BapDada is különösen gratulál a születésnapi társainak. Ő szintén gratulál a
szolgálati társainak. A gratulációkkal együtt BapDada a legfelső szeretet, a gyémántok és díszek
gyöngyszemeivel záporoz benneteket. Ti ugye láttátok a szeretet gyöngyszemeit? Tudjátok, hogy mik a
szeretet gyöngyszemei? Ismeritek azokat? Mindenki más virágokat szór, aranyat záporoz, de BapDada
titeket, mindannyitokat a legfelső szeretettel, az alokik szeretet gyöngyszemeivel záporoz. BapDada
nem csak egyszeresen gratulál nektek, de több milliószorosan, múlti milliószorosan gratulál a szívéből.
Ti is átadjátok a gratulációkat a szívetekből. Azok is elérik BapDadát. Tehát, ma ez az ünneplés napja és
az üdvözletek átadása napja is. Mit tesztek, amikor valamit megünnepeltek? Egy zenekar játszik. Ezért
BapDada is hallja a zenekarokat, a boldogság dalait és a harmóniumokat a tudatotokban. A hívők
folyamatosan kiáltanak, míg ti gyermekek elmerítitek önmagatokat az Atya szívében. Ugye tudjátok,
hogyan merüljetek el? Ez az elmerülés az, ami benneteket egyenlővé tesz.

BapDada nem tudja elválasztani a gyermekeket önmagától. A gyermekek sem akarnak elválni, de néha
egy kicsit félrelépnek Maya játékaiban. Baba azt mondja: Én vagyok nektek, gyermekek Támasza.
Ugyanakkor a gyermekek csalfák, ugye? Maya őket csalfákká teszi. Ti igazából azt nem szeretitek, de
Maya azzá tesz benneteket. Ő arra késztet benneteket, hogy lépjetek félre ettől a Támasztól. Ennek
ellenére BapDada a Támaszotokká válik és közelebb hoz benneteket. BapDada megkérdez
mindannyitokat, gyermekek: Mi az, amit mindannyian akartok az életetekben? A külföldiek különösen
két dolgot nagyon kedvelnek. Ezek a külföldiek kedvenc szavai. Mondjátok el Babának ezt a két szót!
(Társ és társaság) Ti szeretitek mindkét szót. Ha azokat szeretitek, emeljétek fel a kezeteket. Az
emberek Bharatból is kedvelik azokat? A társaság lényeges és a társ is lényeges. Ti nem tudtok
meglenni a társatok nélkül és nem tudtok meglenni társaság nélkül sem. Tehát, mindannyian kit
találtatok meg? Ti megtaláltátok a Társatokat. Mondjátok haji, vagy naji. (haji) Megtaláltátok a
társaságotokat is? (haji) Valaha is találtatok egy ilyen társaságot, vagy egy ilyen társat az egész
ciklusban? Megtaláltátok azokat az előző ciklusban? Ő egy olyan Társ, hogy soha nem lép félre. Nem



számít, hogy ti magatok mennyire váltok csalfákká, Ő mégis a Támaszotok marad. Teljesíti az összes
elérést, amire a szívetek vágyik. Vagy hiányzik bármilyen elérés is? Mindenki szíve valóban azt mondja,
igen, vagy egyszerűen csak mondjátok, igen, azért, hogy mondjátok? Ti azt éneklitek, mi mindent
elértünk, amit akartunk. Vagy nektek azt még el kell érnetek? Elértétek? Van bármi más is, amit még el
kell érnetek? Van még néhány vágy, ami megmaradt? Az összes vágyatok teljesült, vagy még valami
megmaradt? BapDada azt mondja, hogy néhány vágy még maradt. (A vágy, hogy kinyilvánítsuk az
Atyát, megmaradt.) Az Atya vágya az, hogy a gyermekek mindannyian megtudják, hogy az Atya eljött.
Az Atya eljött és néhány gyermek még kimaradt. Ezért van az, hogy BapDada különleges vágya az,
hogy mindenkinek legalább meg kellene tudnia, hogy az örökkévaló Atyjuk eljött. A korlátolt vágyak
többi része teljesült, de a szeretetük vágya még megmaradt. Ti mindannyian a színpadra akartok jönni.
Ott van bennetek ez a vágy? (Baba most maga jön el mindenkihez.) Ez a vágy is teljesült, Ti elégedett
lelkek vagytok. Gratuláció. Mivel az összes gyermek értelmes, megértitek, hogy az időnek megfelelően
a formátokat is ugyanolyanná kell tennetek. Ezért van az, hogy BapDada is kötve van a dráma
kötéseivel, ugye? Ezért, ti gyermekek, mindannyian az időnek megfelelően mindig elégedettek vagytok
és állandóan ragyogtok az elégedettség ékszereiként. Miért? Ti magatok azt mondjátok, mi mindent
elértünk, amit akartunk. Ezek Brahma Atya első tapasztalatának a szavai. Ezért Brahma Atya szavai az
összes Brahmin szavai is. Tehát, BapDada titeket, mindannyitokat arra késztet, hogy ismételjétek át:
Állandóan maradjatok az Atya társaságában. Az Atya átadta nektek a Vele való összes kapcsolat
tapasztalatát. Ti azt is mondjátok, hogy minden kapcsolatotok csak az egy Atyával van. Mivel az összes
kapcsolatotok Vele van, miért nem használjátok az összes kapcsolatot a feladataitokban az időnek
megfelelően? Amikor állandóan és folyamatosan megtapasztaljátok az összes kapcsolatot, amire
szükségetek van az időnek megfelelően, akkor rendelkeztek a Társsal és a társasággal is. Abban az
esetben a tudatotok és az intellektusotok nem mehet más társaságokba. BapDada megteszi nektek ezt a
felajánlást. Mivel Ő felajánlja nektek az összes kapcsolatot, élvezzétek az összes kapcsolatnak ezt a
boldogságát. Használjátok mindezeket a kapcsolatokat a feladataitokban.

Amikor BapDada látja, hogy néhány gyermek néha magányt érez vagy egy kicsit száraz, Ő kegyelmet
érez irántuk. Amikor van egy ilyen emelkedett Társaság, miért nem használjátok ezt a Társaságot a
feladataitokban? Akkor mit mondotok? „Miért, miért?” BapDada elmondta nektek, hogy ne mondjátok
azt, miért? Amikor jön az a szó, „miért”, az egy negatív szó, míg a repülés egy pozitív szó. Ezért, soha
ne mondjátok azt, miért, miért. Helyette emlékezzetek arra a szóra, repülni. Tegyétek az Atyát a
Társatokká, és maradjatok a Társaságában és repüljetek. Nagyon jól fogjátok érezni magatokat.
Használjátok Őt mindkét formában, Társaság és Társ, minden feladatotokban az egész nap folyamán.
Valaha is fogtok újból egy ilyen Társat találni? BapDada azt is mondja: Ha elfáradtok, akár fizikailag,
vagy mentálisan, akkor a Társatok kész arra, hogy megmasszírozzon benneteket mindkét módon. Még
arra is örökké kész, hogy szórakoztasson benneteket. Akkor nincs szükség semmilyen korlátolt
szórakozásra. Tudjátok, hogyan használjátok Őt ily módon? Vagy csak azt gondoljátok, Ő a
legnagyszerűbb Atya, Ő a Tanár és Ő a Satguru is. Ugyanakkor Ő minden kapcsolat számotokra.
Duplakülföldiek megértettétek? Achcha.

Ti mindannyian eljöttetek ide, hogy megünnepeljétek a születésnapot, ugye? Meg akarjátok ünnepelni,
ugye? Achcha. Amikor megünneplitek valaki születésnapját, adtok nekik egy ajándékot. Vagy nem
adtok ajándékot? Tehát ma ti mindannyian eljöttetek, hogy megünnepeljétek az Atya születésnapját. Ezt
hívják Shiv Ratrinak. Tehát, különösen azért jöttetek el, hogy megünnepeljétek az Atya születésnapját.
Ti eljöttetek, hogy ezt megünnepeljétek, ugye? Ma milyen ajándékot adtatok a születésnapra? Vagy



csak meggyújtjátok a gyertyákat és megvágjátok a tortát? Ez az, ahogy ünnepelni fogtok? Ma milyen
ajándékot adtatok? Vagy ezt holnap fogjátok átadni? Függetlenül attól, hogy egy nagy ajándékot vagy
egy kis ajándékot adtok, ti ugye adtok egy ajándékot? Tehát mit adtatok? Ti erről gondolkodtok.
Achcha. Ti ezt át akarjátok adni? Készek vagytok arra, hogy ezt átadjátok? Át fogjátok adni, bármi
legyen is, amit BapDada kér, vagy azt fogjátok átadni, amit ti akartok adni. Mit fogtok tenni? Azt
adjátok, amit BapDada kér, vagy azt fogjátok adni, amit ti akartok átadni? (Azt adjuk át, amit BapDada
kér.) Legyetek óvatosak. Nektek szükségetek lesz egy kis bátorságra ehhez. Rendelkeztek bátorsággal?
Közületek azok, akik Madhubanból vagytok, rendelkeztek bátorsággal? A duplakülföldiek is
rendelkeznek bátorsággal? Ti nagyon jók vagytok a kezeitek felemelésében. Achcha. A Shaktik és a
Pandavák rendelkeznek bátorsággal? Bharat emberei rendelkeznek bátorsággal? Nagyon jó. Az Atya
elfogadja ezeket az üdvözleteket. Achcha. Tehát, Baba elmondja nektek? Ugye nem fogjátok azt
mondani, hogy majd erről gondolkodtok. Ne mondjátok azt, ga, ga. (Amikor a „ga” szót hozzáteszik az
igéhez, az jövő idővé válik. Erről gondolkodni fogunk, majd meglátjuk valamikor a jövőben.) BapDada
egy dolgot látott a többségeteknél. Nem a kissebségnél, de a többségnél. Mi volt az, amit BapDada
látott? Amikor egy bizonyos szituáció jön eléjük, a többségben ott a harmadik számú harag. Egy, kettő,
három. A harag nyomának hármadik száma felmerül, még akkor is, ha azt nem akarják. Néhányan ezzel
a harag rendelkeznek nagy formában, néhányakban ott van a harag az erőszak formájában és
néhányakban ott van a harag harmadik típusa az irritáció formájában. Értitek, hogy mi az irritáció? Az
is a harag egy formája. Az egy kicsivel kevesebb. Az a harmadik típus, tehát egy kicsivel kevesebb. Az
első típus nagyon erőteljes. A második típus annál egy kicsit kevesebb. Aztán a nyelv, amit
mindannyian használtok, nagyon királyivá válik. Mit mondotok királyi formában? „Mivel a szituáció
ilyen volt, természetesen lennie kellett valamilyen erőszaknak.” Tehát, ma BapDada el akarja fogadni
ezt az ajándékot mindenkitől. Nem csak a haragot, de nem engedjétek, hogy ott legyen a harag
leghalványabb nyoma is. Miért? Amikor haragossá váltok, ellenszolgálatot végeztek, mert a harag két
ember között mindig látható. Ez nem látható, amikor egyedül vagytok. Az kinyilvánítja önmagát két
ember között és akkor az látható. Még akkor is, ha ott van a nemszeretem érzés leghalványabb nyoma
valaki iránt a tudatotokban, az biztosan valamilyen erőszak lenne azon lélek iránt a tudatotokban.
BapDada nem szereti az ellenszolgálatnak ezt a típusát. Tehát, ne engedjétek, hogy a harag bármilyen
típusának a leghalványabb nyoma is felmerüljön. Ugyanúgy, ahogy figyeltek a cölibátusra – arra
emlékeznek, hogy a kéjvágy a legnagyobb ellenség –, hasonló módon, a harag is egy nagy ellenség. Az
nem engedi, hogy a tiszta érzések, a szeretet érzése felmerüljön. Aztán az rossz hangulatúvá tesz és
félreléptek attól a lélektől. Nem mentek azon lélek elé, nem beszéltek azzal a lélekkel, elutasítjátok,
bármit is mondjon az a lélek. Nem engeditek, hogy az a lélek fejlődjön. Ezt még azok is látják, akik
kívülről jönnek, így lehet, hogy azt mondjátok, „Ma az a személy nem érzi nagyon jól magát. Valójában
nincs semmi különös.” Tehát, ma át tudjátok adni ezt az ajándékot? Közületek azok, akik úgy érzitek,
hogy meg fogjátok próbálni, emeljétek fel a kezeteket. Közületek azok, akik gondolkodni fognak azon,
hogy átadják ezt az ajándékot, hogy ezt meg fogjátok próbálni, emeljétek fel a kezeteket. Az Úr
elégedett a becsületes szívvel. Van bárki is? Álljatok fel! (Néhány testvér és nővér felállt.) Igen, az Úr
valóban elégedett egy becsületes szívvel. Ők megpróbálják. Lassan felállnak. Gratuláció, hogy
elmondtátok az igazat. Achcha. Közületek azok, akik azt mondták, meg fogják próbálni, az rendben
van, de mennyi időre van ehhez szükségetek? Achcha. Egy hónapot akartok, hat hónapot akartok?
Mennyi időt akartok? Ezt feladjátok, ott van bennetek a cél, hogy ezt feladjátok? Közületek azok, akik
azt mondtátok, hogy megpróbáljátok, álljatok fel újból. Azok, akik úgy gondolják, hogy ezt két-három
hónapon át megpróbálják, és aztán azt elengedik, üljenek le. Közületek azok, akik úgy érzitek, hogy
ehhez hat hónapra van szükségetek: Még akkor is, ha ez hat hónapot vesz igénybe, nektek azt



csökkentenetek kell. Ne hagyjátok abba, hogy erre figyelmet fordítotok, mert ez teljesen lényeges. Ez az
ellenszolgálat látható. Lehet, hogy nem mondotok semmit, de az arcotok megmutatja. Ezért, BapDada a
tudás, a szeretet, a boldogság és béke gyöngyszemeivel záporoz benneteket, akik fenntartjátok a
bátorságotokat. Achcha.

Viszonzásképpen BapDada különösen átadja mindannyitoknak ezt az áldást egy ajándékként: Még
akkor is, ha véletlenül, a saját tudatos vágyatok ellenére a harag kinyilvánítja önmagát, egyszerűen
mondjátok a szívetekből azokat a szavakat, édes Baba. Tehát azok, akik fenntartják a bátorságukat,
biztosan folyamatosan megkapják ehhez a segítséget az Atyától. Mondjátok azt, édes Baba. Ne csak azt,
hogy Baba önmagában, de azt, édes Baba. Akkor megkapjátok a segítséget. Ti azt biztosan meg
fogjátok kapni, mert fenntartjátok a célt. Azzal, hogy fenntartjátok a célotokat, ti biztosan ki fogjátok
fejleszteni a szükséges minőségeket. Ugye kifejlesztitek?

Azok, Madhubanból, emeljék fel a kezüket. Achcha. Nektek ezt meg kell tennetek, ugye? (haji)
Gratuláció. Nagyon jó. Ma Baba különösen átadja nektek, mindannyitoknak a tolit Madhubanból.
Nagyon keményen dolgoztok. Ti nem fogtok tolit kapni azért, hogy szabaddá váljatok a haragtól, de a
kemény munkáért, amit elvégeztek, igen. Mindenki azt fogja gondolni, hogy ti azért kaptatok tolit, mert
felemeltétek a kezeteket. Nagyon keményen dolgoztok. Madhuban annak a példája, hogy mindenkit
elégedetté tesztek a szolgálaton keresztül. Tehát, ma Baba meg fogja édesíteni a szátokat. Ti
mindannyian meg tudjátok édesíteni a saját szátokat, látva, hogy az ő szájuk megédesedik. Ti nagyon
boldogok lesztek, ugye? Ti mindannyian szerveztek egy programot azzal a címmel: „A béke kultúrája.”
Ez is egyike a Brahmin család kultúrájának. A Brahmin klán magatartása a legmagasabb kultúra.
BapDada látta, hogy amikor a Dadik ajándékokat adnak, amikor átadják az anyagból készült táskákat,
arra az van írva, beszéljetek keveset, beszéljetek lágyan, és beszéljetek édesen. Ezért ma BapDada
átadja nektek ezt az ajándékot. Ő nektek nem egy anyagból készült táskát ad, de átadja nektek ezt az
ajándékot egy áldás formájában. Engedjétek, hogy Brahmin kultúra megnyilvánuljon az arcon keresztül
és minden Brahmin viselkedésében. Ti meg fogjátok tartani azokat a programokat és előadásokat, de
először is lényeges, hogy rendelkezzetek ezzel a magatartással is. Engedjétek, hogy minden Brahmin
egy mosollyal kerüljön kapcsolatba másokkal. Az ne úgy legyen, hogy az egyik személlyel ilyen típusú
a viselkedés és valaki mással más típusú. Ne engedjétek el a saját kultúrátokat, amikor láttok valakit.
Felejtsétek el a múlt dolgait. Mutassátok be a magatartás új szanszkaráit az életetekben. Nektek azokat
most meg kell mutatnotok. Ez így rendben van? (Mindenki azt mondta, igen, természetesen.)

Az nagyon jó, hogy a duplakülföldiek többsége nagyon jól azt mondja, haji. Ez jó, mert a Bharatwasik
esetében azt mondani, ha ji, ez az irányításuk egyik kódja. Csak Mayának mondjátok azt, na ji. Ez
minden. Mondjátok azt a lelkeknek, ha ji, ha ji és mondjátok azt Mayának, na ji, na ji. Mindannyian
megünnepeltétek a születésnapot? Megünnepeltétek és átadtátok az ajándékot? Elfogadtátok az
ajándékot?

Achcha. Rajtatok kívül még sokan összegyűlnek különböző helyeken. Egyes helyeken kisebb
összejövetelek vannak, más helyeken nagy a gyülekezet. Mindenki hallgatja és figyel. BapDada őket is
megkérdezi: Mindannyian átadtátok a mai napra az ajándékot, vagy nem? Mindannyian azt mondják:
“Ha ji Baba”. Nagyon jó! Bár távol ülnek, mégis olyan, mintha Baba előtt ülnének. A tudósok nagyon
sok erőfeszítést tesznek. Sok erőfeszítést tesznek, ugye? Tehát a Brahminok azok, akiknek a legtöbb
hasznot kellene kapniuk, ugye? Ezért van az, hogy az átmeneti kor kezdete óta a tudomány lehetőségei
is növekedni kezdtek. Az aranykorban a tudomány szolgálni fog benneteket az istenségi formáitokban.



Az átmenti korban azonban ti, Brahminok megkapjátok a tudomány minden lehetőségét. A szolgálatban
is a tudomány ezen találmányai korlátlanul együttműködnek a megdicsőülésért. Ezért BapDada gratulál
azoknak a gyerekeknek is, akik a tudomány eszközei, a kemény munkájukért. BapDada sok
nagyon-nagyon szép képeslapot látott, amik erről a földről és külföldről érkeztek Madhubanba. Vannak
levelek és a szeretet és emlékezés üzenetei, amiket másokon keresztül küldtek. BapDada különleges
szeretetet és emlékezést és sok-sok-sok-sokszoros gratulációt ad nekik. Minden gyermek megjelenik
BapDada szeme előtt. Mindannyian csak a képeslapokat láttátok. BapDada is látja őket a szemével.
Azokat sok szeretettel küldik és BapDada ugyanazzal a szeretettel fogadja azokat. Sokan írtak az
állapotukról is. Ezért BapDada azt mondja: Repüljetek és késztessetek másokat is repülésre! A repülés
által minden lent marad és ti magasan fent tudtok maradni a Magasak közt Legmagasabb Atyával.
Álljatok meg egy pillanat alatt és engedjétek, hogy erőitek és az erényeitek tárháza felmerüljön.
Achcha.

Az összes legemelkedettebb Brahmin léleknek mindenhol, azoknak, akik állandóan az Atya
társaságában maradnak, a szerető lelkeknek, akik az Atyát a Társukká teszik, azoknak, akik állandóan
elmerültek maradnak az Atya erényeinek óceánjában, azoknak, akik egyenlők, BapDada emelkedett
lelkeinek, a mester óceán lelkeknek, azoknak, akik állandóan kiteszik a végső pontot egy másodperc
alatt, szeretet, emlékezés és sok-sok-sok gratuláció, gratuláció, gratuláció BapDadától. BapDada
namastet mond minden gyermeknek az összes időkre és ma is, namaste.
Áldás: Váljatok a szomorúság eltávolítójává és a boldogság adományozójává és rendelkezzetek

minden eléréssel az erőteljes látásmódotokon (drishti) és a tisztaság hozzáállásán keresztül.
A tudomány orvossága ideiglenesen képes megszüntetni a fájdalmat és a szenvedést, de a
tisztaság ereje, vagyis a csend ereje rendelkezik az áldások erejével. Ez az erőteljes
látásmód és a tisztaság hozzáállása tesz képessé benneteket arra, hogy eléréssel
rendelkezzetek minden időkre. Ezért mennek az emberek a nem élő képmásaitok elé és
hívnak titeket és kegyelmet kérnek. Mivel a bánat mester eltávolítójává és a boldogság
adományozójává váltatok és könyörületesek voltatok élő formában ezért imádnak titeket az
imádat ösvényén,.

Slogen: Tekintettel az idő közelségére, az igazi tapasya és szellemi törekvés a korlátlan
érdektelenség.

 
*** Om Shanti ***

Megjegyzés: Ma van a hónap 3. vasárnapja, a Nemzetközi jóganap, amikor minden Brahmin gyermek
meditációt tart 18.30-tól 19.30-ig. Azzal, hogy stabilak vagytok egy mester adományozó állapotban, a
tudatotokon keresztül adományozzátok minden léleknek az összes erőt és áldásokat és tegyétek képessé
őket arra, hogy megtapasztalják a teljességet.


