2025. junius 16. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, mindig 6rizzétek meg annak a boldogsagit, hogy nem egy testi lény az,
aki tanit benneteket. A testetlen Atya kiilonosen eljott és belépett egy testbe, hogy tanitson
benneteket.

Kérdés: Ti gyerekek, mindannyian miért kaptatok meg ezen tudas harmadik szemét?

Vilasz: Ti megkaptatok ezen tudds harmadik szemét, hogy lassitok a csendetek foldjét és a

boldogsdgnak azt a foldjét. Tavolitsatok el az intellektusotokat mindentSl ebbdl az oreg
vilagbol, amit a szemeitekkel lattok, beleértve a barataitokat és rokonaitokat, stb. Az Atya
eljott, hogy elmozditson benneteket a szemétbdl és virdgokka (istenségekké) tegyen. Ezért
tisztelettel kell lennetek egy ilyen Atya irant.

Om Shanti. Shiva Isten besz€él hozzatok, gyerekek. Shiva Istent biztosan az igaz Babanak neveznék,
mert O a Teremtd. Csak ti, gyerekek vagytok azok, akiket most Isten tanit, hogy istenekké és istennékké
véaljatok. Ti mindannyian nagyon jol tudjatok, hogy nincs semmilyen didk, aki ne ismerné a tandrat, a
tanulmanyat, vagy annak a tanulminynak az eredményét. Isten tanit benneteket, igy nektek,
gyerekeknek olyan nagy boldogsdggal kellene rendelkeznetek. Ez a boldogsdg miért nem marad stabil?
Tudjatok, hogy nem egy fizikai emberi 1ény az, aki tanit benneteket. A testetlen Atya kiilondsen eljott és
belépett egy testbe, hogy tanitson titeket, gyerekeket. Senki mis nem tudja, hogy Isten eljon és tanit.
Tudjitok, hogy Isten gyermekei vagytok, hogy O tanit benneteket és O a Tudds Ocednja. Ti
személyesen Shiv Baba el6tt iiltok. Ne felejtsétek el azt, hogy csak most van az, hogy ti lelkek
taldlkoztok a Legfels§ Lélekkel. Ugyanakkor, Maya olyan, hogy arra késztet benneteket, hogy ezt
elfelejtsétek. Maskiilonben ott lenne a méamor, hogy Isten tanit benneteket. Nektek folyamatosan
emlékeznetek kell R4. Ugyanakkor, itt vannak olyan gyermekek, akik teljesen elfelejtik Ot. Egyéltalan
semmit nem tudnak. Isten maga azt mondja: Sok gyermek elfelejt engem, maskiilonben ott lenne az a
boldogsag. Mi vagyunk Isten gyermekei és O tanit minket. Maya olyan erdteljes, hogy arra késztet
benneteket, hogy teljesen elfelejtsétek Ot. Az intellektusotok mindenfele megy, amit lattok a
szemeitekkel ebben az oreg vildgban, beleértve a baritaitokat és rokonaitokat is, stb. Az Atya most
nektek, gyerekeknek 4dtadta a harmadik szemet, hogy emlékezzetek a béke foldjére és a boldogsag
foldjére. Ez a szomorusag foldje, a tisztatalan vilag. Tudjatok, hogy Bharat mennyorszag volt és ez most
a pokol. Az Atya eljon, hogy 1jbdl virdgokka tegyen benneteket. Ott boldogsagot kaptok 21 sziiletésre.
Ti ezért tanultok. Ugyanakkor, mivel nem tanultok teljesen, az intellektusotok itt megragad a vagyonban
és gazdagsagban. Nem tavolitjdtok el az intellektusotokat attdl. Az Atya azt mondja: Az
intellektusotokat tartsdtok a béke foldjére és a boldogsig foldjére irdnyitva. Ugyanakkor ez olyan,
mintha az intellektusotok teljesen ragaszkodna a piszkos vildghoz, mintha nem tudnatok eltavolitani az
intellektusotokat att6l. Bar itt {iltok, az intellektusotok nem szakadt el az 6reg vilagtol. Baba most eljott,
hogy tisztava és gyonyorivé tegyen benneteket. Ti fOleg a tisztasagrol beszéltek. Baba minket tisztava
tesz és elvisz a tiszta vilagba. Ezért olyan sok tisztelettel kellene lennetek egy ilyen Atya irdnt. Nektek
at kell adnotok 6nmagatokat egy ilyen Atyanak, az Egynek, aki eljon a legfelsd régiobol, hogy tanitson
minket. O olyan sok erdfeszitést tesz a gyermekekért. Teljesen eltavolit benneteket az Gsszes piszoktol.
Ti most virdgokka valtok. Tudjatok, hogy ilyen virdgokka (istenségekké) valtok minden ciklusban.
Istennek nem tart hosszu ideig, hogy az embereket istenségekké véltoztassa. Az Atya most tanit minket.
Mi eljottiink ide, hogy emberekbdl istenségekké valjunk. Ti most megtudtitok, hogy a mennyorszag



lakér voltatok. Korabban ezt nem tudtatok. Az Atya most elmondta nektek, hogy uraltatok a
kirdlysdgotokat és aztdn Ravan elvette tSletek azt a kirdlysdgot. Nagy boldogsdgot tapasztaltatok és
aztan 84 sziiletést vettetek. Ti folyamatosan lejottetek a 1étran. Ez a piszkos vildg. Az emberi lények
olyan boldogtalanok. Folyamatosan szdzezrek halnak meg az éhezéstdl. Egyéltalan nincs semmilyen
boldogsdg. Nem szamit, hogy az emberek milyen gazdagok, a boldogsdguk ideiglenes, olyan, mint egy
varju iiriiléke. Ezt a vildgot a méreg folydjanak hivjak. Ti nagyon boldogok lesztek az aranykorban. Ti
most csunydbdl gyonyordvé valtok. Megértitek, hogy istenségek voltatok, aztin beléptetek a
bordélyhdzba, mikozben tjjasziilettetek. Most elvisznek titeket Shiva templomédba. Shiv Baba
megalapitja a mennyorszigot. O tanit benneteket, ezért tanuljatok nagyon jol. Tanuljatok, tartsitok a
ciklust az intellektusotokban és szivjatok dnmagatokba az isteni erényeket is. Ti gyerekek rup és basant
vagytok. Csak a tudas €kszereinek szabadna felmeriilniiik az ajkaitokrdl és nem szemétnek. Az Atya azt
mondja: En is Rup Basant vagyok. En vagyok a LegfelsG Lélek, a Tudds Ocednja. A tanulmany a
bevétel egy forrdsa. Amikor valaki tanul és egy ligyvéddé vagy egy orvossa valik, szazezreket keres.
Minden orvos kb. szdzezer rupit keres egy honapban. Még arra sincs idejiik, hogy egyenek. Ti is most
tanultok. Mivé valtok? A vilag mestereivé. Tehdt, ott kellene lennie ezen tanulmany mdmoranak. Ahogy
ti gyerekek egymadssal beszéltek, annak nagyon kirdlyinak kellene lennie. Ti most kirdlyivad valtok,
ugye? Nézzétek meg, hogy a kirdlyok hogyan viselkednek. Baba tapasztalt, ugye? Amikor egy
ajandékot adnak egy kirdlynak, § azt nem fogadja el a sajat kezeivel. Ha azt elfogadja, jelzést ad, hogy
azt adjatok at a titkdranak. Ok nagyon kiralyiak. Az intellektusuk tudatdban van annak, hogy ha 6k
elfogadnanak valamit, akkor viszonzasképpen adniuk kellene valamit. Ilyen esetben azt nem fogadnak
el. Némelyik kirdly semmit nem vesz el az embereitSl. Mas kirdlyok meglopjak az embereiket. Ott van
a kiilonbség a kirdlyok kozott. Ti most aranykori, dupla koronds kirdlyokka valtok. A tisztasdgra
biztosan sziikség van, hogy dupla koronat viseljetek. Err6l a biinds vilagrdl le kell mondani. Ti,
gyerekek lemondtatok a binokrdl. Semmilyen blinds nem johet ide és iilhet itt. Ha valaki dgy jon el és
itt il anélkiil, hogy valakinek elmondana, § egy veszteséget teremt Onmaga szdmdara. Néhdnyan
megprobdlnak nagyon okosnak lenni, és azt gondoljdk, hogy amigy sem fogja senki megtudni. Nem
szamit, hogy az Atya latja vagy nem, § maga egy biinds lélekké vélik. Ti is btinds lelkek voltatok.
Nektek most jot€kony lelkekké kell valnotok azzal, hogy erdfeszitést tesztek. Ti gyerekek olyan sok
tuddst kaptatok. Ezzel a tuddssal valtok Krishna foldjének a mestereivé. Az Atya oly annyira feldiszit
benneteket. Isten, az Atya, a Magasak kozt Legmagasabb tanit benneteket, ezért olyan nagy
boldogsdggal kellene tanulnotok. Csak a szerencsések tanulmdnyoznak egy ilyen tuddst. Nektek
igényelnetek kell a sajit bizonyitvanyotokat is. Baba azt mondand, hogy ti nem tanultok, hogy az
intellektusotok mindenfelé vandorol. Ezért mivé fogtok valni? Még a fizikai apatok is azt mondana:
Ilyen koriilmények kozott meg fogtok bukni. Néhdnyan tanulnak, és tobb szdzezret keresnek, mig
masok folyamatosan korbebotladoznak. Nektek kovetnetek kell az anyat és az atyat és a testvéreket is,
akik egyediili iizlete az, hogy jol tanuljanak és tanitsanak mdsokat is. Sokakat lehet tanitani a
kiallitdisokon. Ahogy tovdbb fejlédtok és a szomorusig egyre novekszik, még tobb emberi 1ény kezd
érdektelenséggel rendelkezni a sajat vildgaban és elkezdenek tanulni. Amikor szomordsagban vannak,
sokat emlékeznek Istenre. A haldl idején, amikor szomorusagot tapasztalnak, igy kidltanak: Oh, Isten,
oh, Rdma. Nektek semmi ilyesmit nem kell tennetek. Ti felkészititek onmagatokat boldogsdgban.
Amikor elhagyom ezt az Oreg testet, hazatérek. Aztdn ott egy gyonyord testet fogok kapni. Nektek
eréfeszitést kellene tennetek, hogy azok elé menjetek, akik tanitanak benneteket. Van néhany didk, akik
allapota jobb, mint a tandraik allapota, akik tanitjdk 6ket. Az Atya mindenkit ismer. Ti gyerekek is ezt
megérthetitek. Vizsgaljatok meg Onmagatokat, hogy lassatok, milyen gyengeséggel rendelkeztek.
Gydzzétek le Maya akaddlyait. Ne essetek azok csapddjaba. Ha azt gondoljatok, hogy Maya olyan



erdteljes, hogy nem tudjatok folytatni, Maya teljesen le fog nyelni benneteket. ,,Az aligitor megette az
elefantot”- ez erre az idGre utal. Maya, az aligdtor teljesen lenyeli még a j6 gyermekeket is, igy nem
tudjak szabadda tenni 6nmagukat. Bar megértik, hogy meg kellene 4llitani dnmagukat abban, hogy
Maya megiisse Sket, de Maya nem engedi meg nekik, hogy igy tegyenek. Aztin azt mondjak: Baba,
mond meg Maydnak, hogy ne tartson engem tgy fogva. A, de ez egy harcmezd, nem? A csatamezén
nem mondanatok azt az ellenfélnek, hogy ne iisson meg benneteket, ugye? Mikozben egy meccset
jatszotok, nem mondanatok azt, ne add nekem azt a labdat. Azonnal azt mondandk nektek: Te eljottél
egy harcmezére, ezért harcolj. Maya sokat fog dobdlni benneteket. Ti egy nagyon magas statuszt
igényelhettek. Isten tanit benneteket. Ez nem egy kis dolog. Az allapototok most emelkedik, sorszim
szerint, az eréfeszitésnek megfelelGen, amit megtesztek. Nektek, gyerekeknek, mindannyitoknak azon
kellene lennetek, hogy olyan értékessé tegyétek a jovdbeli életeteket, mint egy gyémant. Folyamatosan
tavolitsatok el az akadalyaitokat. Nem szamit hogyan, nektek biztosan igényelnetek kell az 6rokséget az
Atyatol. Maskiilonben el fogtok bukni minden ciklusban. Pl.: ha egy gyermek gazdag apja akadalyozza
6t ebben a tanulmédnyban, azt mondand, mit tennék azzal a tobb szizezerrel. En igényelni akarom a
vilag kirdlysadgat a korlatlan Atyatol. Mindaz a milliard és milli6 porrda fog vélni. Néhidny ember
gazdagsaga eltemetett marad a fold alatt €és méasoké el fog égni. Az egész vilag tlizre lobban. Ez az egész
vilag Ravan szigete (Lanka). Ti mindannyian Szitak vagytok. Rama eljott. Az egész vilag egy sziget. Ez
most Ravan kirdlysdga. Az Atya eljott, hogy megsemmisitse Ravan kirdlysagat és Rdma kirdlysdganak a
mestereivé tegyen benneteket. Nektek olyan nagy boldogsdgot kellene tapasztalnotok beliil. Arra
emlékeznek: Ha meg akarjatok ismerni az érzékfeletti oromot, kérdezzétek meg a gyerekeket. A
kiallitisokon ti a boldogsigrél beszéltek, amit megtapasztaltok: Mennyorszagga tessziikk Bharatot.
Bharatot szolgéljuk azzal, hogy kovetjiik a shrimatot. Minél jobban kovetitek a shrimatot, annal
emelkedettebbé véltok. Sok ember felajanlja nektek a tandcsat. Ezért azt fel kell ismernetek és
ovatosnak kell lennetek. Néhany esetben Maya inkognit6 médon kozbelép. Ti a vildg mestereivé valtok,
ezért olyan nagy belsd boldogsaggal kellene rendelkeznetek. Azt mondjatok, Baba, én eljottem, hogy
igényeljem a mennyorszdgom 6rokségét azzal, hogy meghallgatom az igaz Narayan torténetét. En egy
hétkoznapi emberbdl Narayannd, egy hétkdznapi asszonybol Lakshmiva fogok vélni. Ti mindannyian
felemelitek a kezeiteket €s azt mondjatok, hogy biztosan igényelni fogjatok a teljes orokségeteket az
Atyatdl. Maskiilonben azt el fogjatok vesziteni minden ciklusban. Biztosan el fogtok tédvolitani
barmilyen akaddlyt, ami eljon. Nektek ilyen nagy batorsadgra van sziikségetek. Ti ugye bétrak vagytok?
Ti nem fogjatok elhagyni az Egyet, akinek at kell adnia az 6rokséget, ugye? Néhanyan allanddan itt
maradnak és mésok elfutnak. Maya megevett néhdny nagyon j6 gyermeket. Az aligator teljesen lenyelte
Sket. Az Atya most azt mondja: Oh, lelkek. O nagy szeretettel magyaraz. Eljottem, hogy a tisztitalan
vildgot tisztdvd tegyem. A tisztitalan vildg haldla most ott van el6ttetek. En most a kirdlyok kirdlyaivé
teszlek benneteket, még a tisztatalan kirdlyok kirdlyaiva is. Az egyszeri koronas kirdlyok miért hajolnak
meg a dupla koronds kirdlyok balvianyai el6tt? Fél ciklus utdn, amikor a tisztasaguk eltinik,
mindannyian belépnek Ravan kirdlysagédba és blinds imadokka védlnak. Ezért az Atya azt mondja nektek,
gyerekeknek: Most ne kovessetek el semmilyen hibat. Ne felejtsetek. Tanuljatok jol. Ha nem vagytok
képesek minden nap eljonni az Orara, Baba intézkedéseket tud tenni szdmotokra. Vegyétek a hétnapos
kurzust, hogy konnyedén megértsétek a Murlit. Barhova is menjetek, egyszertien emlékezzetek két
szora. Ez a nagy mantra. Tekintsétek magatokat egy léleknek és emlékezzetek az Atyara. Amikor testi
tudatossd valtok, van az, hogy biint kovettek el, vagy bilinos tetteket hajtotok végre. Annak érdekében,
hogy védettek legyetek barmilyen biinos tett elkdvetésétdl, az intellektusotokat szeretettel kapcsoljatok
Osszes az Atyaval és ne mas testi 1énnyel. Az intellektusotokat kapcsoljatok 0ssze jogaban az Eggyel.
Emlékezzetek az Atydra egészen a végéig és akkor nem fogtok elkdvetni semmilyen biint. Engedjétek el



annak a testnek a bliszkeségét, ami mar lecsuszott. A jaték most a végéhez ér. A 84 sziiletésetek most
véget ér. Ez a 1€lek és test most Oreg. Véljatok tamopradhanbdl szatopradhanna és egy szatopradhan
testet fogtok kapni. Nektek, lelkeknek csak azzal kellene foglalkoznotok, hogy szatopradhannd tegyétek
onmagatokat. Az Atya egyszertien azt mondja: Allandéan csak rdam emlékezzetek. Csak ezzel az egy
elfoglaltsdggal rendelkezzetek. Azt is mondjatok: Baba, én biztosan at fogok menni. Tudjatok, hogy az
osztalyban nem mindenki kapna egy Osztondijat. Ugyanakkor, sokan folyamatosan sok erdfeszitést
tesznek. Ti 1s megértitek, hogy annak érdekében, hogy egy hétkdznapi emberbdl Narayannd valjatok,
teljes erdfeszitést kell tennetek. Miért kellene béarmivel kevesebb erdfeszitést tennetek? Ne
foglalkozzatok semmi mdssal. A harcosok nem foglalkoznak semmi méssal. Néhdnyan azt mondjék:
Baba, sok vihart tapasztalok és vannak dlmaim is, stb. Mindez meg fog torténni. Csak folyamatosan
emlékezzetek az egy Atydra. Nektek le kell gy6znotok azt az ellenséget. Néha olyan dlmaitok lesznek,
amik vergddésre késztetnek, olyan almok, amikre soha nem gondoltatok, vagy még a tudatalatti
tudatotokban sem voltak. Mindaz Maya. Mi legyd6zziikk Mayat. Visszavessziik a kirdlysdgunkat az
ellenségtdl fél ciklusra. Most semmivel nem foglalkozunk. A bator emberek soha nem keresnek kibuvot
semmivel kapcsolatban. Ok boldogan elmennek a hdboriba. Ti nagy kényelemben vagytok és igénylitek
az orokségeteket az Atyatol. Nektek le kell mondanotok a piszkos testetekrSl. Most elmegyiink az édes
csendiink otthonaba. Az Atya azt mondja: En eljottem, hogy hazavigyelek benneteket. Emlékezzetek
ram és tisztava fogtok vélni. Tisztatalan lelkek nem térhetnek vissza. Ez valami j. Achcha.

A legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s jo reggelt
az Anyéatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy védettek maradjatok a binos tettek elkovetésétdl, az intellektusotokat
kapcsoljatok 0Ossze szeretettel az egy Atydval. Mondjatok le az Osszes biiszkeségrél ebben a
lecstszott oreg testben.

2. Arassatok gy6zelmet Maya, az ellenség felett azzal, hogy tudatdban maradtok annak, hogy
harcosok vagytok. Ne foglakozzatok vele. Maya nagymértékben beavatkozik inkognité mdédon.
Ezért ismerjétek fel 6t €s legyetek dvatosak.

Aldas: Legyetek elsd szamu, szofogado lelkek és igényeljetek teljes jegyet a gondolataitok, a
szavaitok és a cselekedeteitek tisztasdgaban.
A tudatotok tisztasiga azt jelenti, hogy még a gondolataitokban sem meriilhetnek fel a
tisztitalansdg szanszkardi. Alland6an a 1élektudatos formdban lenni azt jelenti, rendelkezni
a testvériesség emelkedett tudatossdgdval. Legyen a szavaitokban dllandéan igazsag és
kedvesség, a cselekedeteitekben aldzat, elégedettség €s vidamsag. MindegyikStok ezen
alapjan kap egy szamot és még az Atya is az ilyen teljesen tiszta és sz6fogad6 gyermekek
dicséretet ¢énekli. Ti vagytok a kozeli ékszerek, akik minden cselekedetetekkel
kinyilvanitjatok az Atya feladatit.

Slogen: Legyetek konnytek a kapcsolataitokban, az ismeretségeitekben €s az allapototokban, ne a
napi idébeosztisotok betartdsdban.

**OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Gyakoroljatok, hogy a lélektudatossag allapotaban vagytok, legyetek befelé fordultak.

Nem szamit, milyenek a koriilmények, akéar jok, akar ingadozasra késztetnek, a befelé fordult lelkek



képesek lesznek barmilyen koriilményhez alkalmazkodni. Akédr egyediil vagytok, akar egy
gyiilekezetben, ha mindkét helyzethez képesek vagytok alkalmazkodni, ez jelenti azt, egy Brahmin
élettel rendelkezni.



