2024. december 16. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ez a tanulmany, hogy tisztavd valjatok, konnyebb minden mas
tanulmanyndl. Fiatalok, felndttek és id&sebbek is mind tudjdk ezt tanulni. Nektek
egyszerlien ismernetek kell a 84 sziiletéseteket.

Kérdés: Nektek, mindannyitoknak, fiataloknak és 6regeknek, mit kellene gyakorolnotok?

Vilasz: Nektek, mindannyitoknak gyakorolnotok kellene, hogy elmondjatok a tuddst, mert
Murlidhar gyermekei vagytok. Ha nem mondjétok el ezt a tudast, képtelenek lesztek egy
magas statuszt igényelni. Tovabbra is adjatok at ezt a tudast ennek vagy annak és a
szdjatok meg fog nyilni (Onbizalmatok lesz, hogy beszéljetek a tudasrdl). Nektek,
mindannyitoknak egy tanarra kell valnotok, mint az Atya. Meg kell tanitanotok masoknak
azt, amit tanultok. A kisgyermekeknek is joguk van ehhez az oktatishoz. Ok is
rendelkeznek egy joggal, hogy igényeljék az 6rokséget a korlatlan Atyétol.

Om shanti. Hamarosan itt lesz Shiv Baba sziiletése évforduldja. Hogyan fogjatok ezt elmondani
masoknak? Nektek olyan modon kell magyardznotok mésoknak, ahogy az Atya magyardz nektek. Az
nem Ugy van, hogy az egy Babdnak kell mindenki maést is tanitania ugyanugy, ahogy titeket tanit. Shiv
Baba tanit titeket. Tudjitok, hogy ezen a testen keresztiil tanit titeket. Biztosan megiinneplitek Shiva
sziiletését. Megemlititek Shiva nevét is. O a Testetlen Egy. Ot hivjak Shivdnak. Azok az emberek azt
mondjdk: Shiva til van a sziletés és haldl ciklusdn, igy hogyan tudjitok megiinnepelni az O
sziiletésnapjat? Megértitek, hogy azt megiinnepeltétek kiilonbozd modon €s hogyan fogjatok azt
folyamatosan megiinnepelni. Ezért ezt el kell magyardznotok nekik. Az Atya eljon €s veszi ennek a
testnek a tdmaszat. Neki biztosan sziiksége van egy szdjra, hogy beszéljen és ezért dicsérik a tehén
szajat. Ez valami komplikalt titok. Tehat, meg kell értenetek Shiv Baba foglalkozasat. Megértitek, hogy
a korlatlan Atyank eljott. Csak T6le kapjuk meg a korldtlan 6rokségiinket. Bharat emberei biztosan
rendelkeztek a korlatlan orokséggel. Ezzel senki mas nem rendelkezett. Bharatot hivjdk az igazsag
foldjének €s az Atyat is az Igazsdgnak nevezik. Nektek el kellene magyardaznotok ezeket a dolgokat.
Ugyanakkor néhdnyan nem értik meg olyan gyorsan, ahogy masok. Itt mindkett§ — a joga €s az oktatas
is — nagyon konnyedén kicsuszik. Ezek koziil a joga sikamldsabb. A tudés ott marad az intellektusban,
de az emlékezést ismételten elfelejtik. A tudds arrdl, hogyan vesztek 84 sziiletést, ott marad az
intellektusotokban. Azok, akik rendelkeznek ezzel a tudassal, azok, akik intellektusa megérti, hogy csak
azok fognak 84 sziiletést venni, akik eljonnek az elsd szdmba. Lakshmira és Narayanra azt mondjak,
hogy az els6k és a legemelkedettebb istenségek. A torténet arrdl, hogy egy hétkdznapi ember hogyan
valik Narayannd, szintén nagyon jol ismert. Sok helyiitt telihold napjan olvassdk az igaz Narayanna
valas torténetét. Megértitek, hogy most valéban Babdval tanultok arrél, hogyan véljatok egy hétk6znapi
emberi 1énybdl Narayannd. Ez a tanulmény, hogy tisztdva védljatok. Ez mindegyik tanulmény koziil a
legkonnyebb is. Csak meg kell értenetek a 84 sziiletés ciklusat. Ez a tanulmany ugyanaz mindenki
szdmdra, fiatalnak és oregnek. A kis gyerekek is rendelkeznek egy joggal ehhez az oktatishoz. A
sziileiknek sok idejiik van arra, hogy folyamatosan, id6rdl idGre tanitsanak nekik egy keveset. A
gyerekeket is meg kell tanitani arra, hogy emlékezzenek Shiv Babara. A lelkek Atyja kiilonbozik a
testek apjatol. A lelkek testetlen gyerekek és az Atya is testetlen. Nektek, gyerekek intellektusa tudja,
hogy az a testetlen Shiv Baba az Atyatok és O nagyon pardnyi. Erre j6l kell emlékeznetek, nem szabad
elfelejtenetek. Mi lelkek is olyan pardnyiak vagyunk, mint a pontok. Az nem ugy van, hogy amikor



felmentek, akkor nagyobbnak latszotok és amikor lent vagytok, kisebbnek tiintok. Nem, az mindig egy
pont. Amikor felmentek, az olyan, mintha nem lennétek lathaték, mert ti egy pont vagytok. Hogyan
tudtok egy pontot latni? Nektek, gyerekeknek nagyon mélyen kellene gondolkodnotok ezeken a
dolgokon. En, ez a 1élek eljottem ide onnan fentrdl, hogy eljatsszam a szerepemet egy testen keresztiil.
A lelkek nem novekednek vagy csokkennek méretben. A fizikai szerveik eldszor kicsik és aztdn
nagyobbd vélnak. Nektek el kell magyardznotok mésoknak olyan mddon, ahogy ti is megértettétek
azokat. Az biztos, hogy ezt a tudast olyan mdédon fogjatok tanitani, ahogy ti tanultatok, sorszam szerint.
Nektek, mindannyitoknak tanérra kell valnotok és tanitanotok kell ezt a tuddst mindenkinek. Az Atya
rendelkezik mindezzel a tuddssal. O a nagyon paranyi Legfelsé Lélek. O mindig a legfels lakhelyen él,
O csak egyszer jon el ide ebben az dtmeneti korban. Amikor az emberek nagyon boldogtalannd vélnak,
az Atydhoz kidltanak: Gyere és tegyél minket boldoggd. Ti, gyerekek most megértitek, hogy
folyamatosan igy kialtottatok: Baba, gyere és vigyél el minket ebbdl a tisztatalan vilagbol az aranykor
tiszta, 4j és boldog vildgdba. Mutasd meg nekiink az dsvényt oda. Csak, amikor O maga eljon, van az,
hogy meg tudja mutatni nektek az 6svényt. O csak akkor jon el, amikor a vildgnak meg kell valtoznia.
Ez egy nagyon egyszerd dolog, amit meg kell érteni. Jegyezzétek le, amit Baba elmond minden nap,
hogy ti is magyardzni tudjatok ugyanilyen médon. Azzal, hogy ilyen mddon gyakoroltok, a szdjatok
meg fog nyilni (6nbizalommal fogtok rendelkezni, hogy beszéljetek a tudasrdl). Ti Murlidhar
gyermekei vagytok és igy nektek biztosan murlidharokka kell valnotok. Azzal, hogy hasznot hoztok
masoknak ilyen médon, egy magas stituszt fogtok igényelni az Gj vildgban. Mdas tanulmanyok ezért a
vilagért vannak. Ez a tanulmény a jov§ uj vildgaért van, ahol dlland6 a boldogsdg. Az 6t blin, amik
elkeseredést okoznak mindenkinek, ott nem léteznek. Itt ti Ravan kirdlysidgdban vagytok, ami egy
idegen kirdlysidg. Ti vagytok azok, akik a kirdlysagotokban voltatok az elején. Ti azt neveznétek az j
vilagnak. Aztan Bharatot az oreg vilagnak hivjak. Azt mondjak, hogy Bharat 1étezett az uj vildgban. Azt
nem mondanatok, hogy az iszlam és a buddhista emberek az 1) vildgban voltak. Nem. Most ott van az
intellektusotokban, hogy az Atya eljon és felébreszt titeket, gyerekeket. Ilyen az O szerepe a Dramaban.
O eljon és Bharatot mennyorszdggd véltoztatja. Bharatot, az els§ fldet hivjdk mennyorszdgnak. Bharat
élettartama korlétolt. Azt mondani, hogy az tobb szizezer év, ezt teszi azt korldtlanna. A tobb szdzezer
év dolgaira senki intellektusa nem tudna emlékezni. Bharat kordbban 0j volt. Ti azt mondanatok, hogy
az most oreg. Bharatnak djbol az 1) vilaggé kell valnia. Megértitek, hogy most az dj vildg mestereivé
véltok. Az Atya azt tanacsolja nektek, lelkeknek, hogy emlékezzetek R4, hogy tjja és tisztava véljatok
és uj testeket is kapjatok. Ti lelkek és a testeitek is teljesen satoprodhannd valnak. Megkapjatok a
kirdlysagot a boldogsdgért. Ez a drama orokkévaldan eldre elrendelt. Az (j vildgban boldogsdg és béke
van. Ott nincsenek viharok, stb. A béke korlatlan viligdban mindenki békés. Itt, mivel békétlenség van,
mindenki békétlen. Az aranykorban mindenki béketeljes. Ez egy csoddlatos dolog. Ez a jaték
orokkévaldan eldre elrendelt. Ez egy korlatlan aspektus. A mérnoki és ligyvédi tanulmany, amiket
masok tanulnak, korlatoltak. Az intellektusotok most korldtlan tudédssal rendelkezik. Az Atya csak
egyszer jon el és elmagyardzza ennek a korlatlan draméanak a titkait. Ti soha nem hallottatok kordbban,
hogy ez a korlatlan drdma hogyan jatszodik le folyamatosan. Ti megértitek, hogy az arany €s eziistkorok
hogyan mulnak el és hogyan volt az istenségek kirdlysdga abban az idében. Az eziistkorban az volt
Rama kirdlysdga. Az Osszes tobbi vallds késébb jott el. Ti tudtok az Osszes tobbi vallasrdl, mint az
iszlam, a buddhista, a keresztény vallds, stb. Ok mindannyian az utolsé 2.500 évben jottek el. A vaskor
1.250 évig tart. Ebben minden benne van. Az nem gy van, hogy a vilag 2.500 évig tart. Nem. Achcha.
Ki mas volt ott? Nektek ezeken kell gondolkodnotok. Mielébtt eljottek (a kiillonbozd valldsok), itt
biztosan istenségek voltak. Ok is emberi lények voltak, de isteni erényekkel rendelkeztek. A Nap és
Hold dinasztidk 2.500 évig tartottak. Mindenki mads a ciklus masodik felében jott el. Senki méds nem tud



ennél tobb évet kiszamolni. Négy rész van, a teljes, a haromnegyed, a fél €és az egynegyed. Az egyenld
részre van felosztva. Az istenségek a ciklus els§ felében léteznek. Azt mondjik, hogy az volt a
Napdinasztia kirdlysiga az aranykorban és Rama Holddinasztia kirdlysdga az eziistkorban.
Bebizonyithatjatok, hogy azok, akik az aranykor kezdetén jonnek, rendelkeznek a leghosszabb
élettartammal. A ciklus 5.000 év és mégis az emberek 8,4 milli6 fajrél beszélnek. Azt is mondjak, hogy
ez a ciklus tobb szazezer évig tart. Senki nem tudnd azt elfogadni. A vildg népessége nem lehetne olyan
nagy. Ezért az Atya itt iil és elmagyardzza: Mindaz tudatlansag, mig ez tudas. Ez a tudas honnan jo6tt?
Ezt sem tudja senki. Csak az Egy Atya a Tudds Ocednja. O az Egyetlen, aki dtadja a tudést ezen a
szajon keresztiil. Beszélnek a tehén szdjar6l. Ez mindannyitokra vonatkozik, akiket 6rokbe fogadtak
ezen az atyan, ezen a tehénen keresztiil. Nagyon konny( elmagyardzni ezt az egyszerd dolgot. Ha csak
egy napig magyariztok €s aztdn abbahagyjatok, az intellektusotok elfoglaltta valik mas dolgokban. Az
iskolaban a gyerekek csak egy napig tanulnak vagy rendszeresen tanulnak? A tudast nem lehet csak egy
napig tanulni. A korldtlan Atya tanit benneteket, igy a tanulmédnynak is, amit tanit, korlatlannak kell
lennie. O 4tadja nektek a korlatlan kirdlysagot. Az a korlatlan kirdlysdg Bharatban létezett. Lakshmi és
Narayan uraltdk azt a korlatlan kirdlysagot. Senki mas még csak nem is almodik ezekrdl a dolgokrol,
igy meg sem kérdezik, hogyan igényelték a kirdlysagukat. Mivel 6k jogi lelkek voltak, nagy tisztasaggal
rendelkeztek, igy az életiik idGtartama is hossza volt. Mi 1s jogik voltunk, de aztan mikozben 84
sziiletést vettiink, biztosan azokka kellett valnunk, akik elmeriiltiink az érzéki €lvezetekben. Az
emberek nem tudjdk, hogy 6k is biztosan djjasziilettek. Oket nem lehet istennek és istennének nevezni.
Senki mas nem mehet oda azok el6tt, akik 84 sziiletést vesznek. Azok, akik az aranykor elején
uralkodnak, azok, akik 84 sziiletést vesznek. Aztdn masok is lejonnek, sorszdm szerint. Ti, lelkek
istenségekké valtok, aztdn harcosok lesztek, ahogy a mennyei fokaitok folyamatosan csokkennek. Arra
emlékeznek, hogy azok, akik imdadatra mélték voltak, imadokka valtak. Ti satoprodhanbdl
tamoprodhanna valtok. Lefele jottok, mikozben tjjasziilettek. Bar nagyon konnyd mindenre emlékezni,
Maya olyan, hogy arra késztet benneteket, hogy mindent felejtsetek el. Osszegy(jthetitek a tudds
mindezen pontjait és készithettek abbdl egy konyvet. Ugyanakkor ebb6l semmi nem fog megmaradni,
ez csak ideiglenes. Az Atya nem idézett semmilyen Gitit. Az Atya most mindent elmagyardz nektek
ugyanolyan moédon, ahogy ezt az el6z$ ciklusban is tette. Azokat a Védakat és szentirdsokat mind
késébb fogjak elkésziteni. Azok mind, az 6sszes el fog égni, amikor a pusztulds bekovetkezik. Az arany
€és eziistkorban nincsenek valldsos konyvek. Azokat jbol elkészitik az imadat Osvényét. Olyan sok
dolgot elkészitenek az imddat Ssvényén. Ok elkészitik Ravan figurdit, de mivel nem értik miért,
képtelenek barmit is elmagyardzni. Az Atya elmagyardzza, hogy miért készitik el ezeket a figurdkat
minden évben €s égetik el azokat. Ravan biztosan egy nagy ellenség, de senki nem tudja, hogy 6 milyen
moédon mindenki ellensége. Azt gondoljak, hogy taldn azért az ellenségiik, mert elrabolta Szitat. Ha §
elrabolta Rama Szit4jat, akkor biztosan egy nagy bandita. Mikor rabolta el 6t? Azt mondanatok: ,,Az
eziistkor elején vagy az eziistkor végén”. Nektek gondolkodnotok kell ezeken a dolgokon. Ot el lehetett
rabolni? Melyik Rédma Szit4jat raboltdk el? Volt Ramanak és Szitdnak egy kirdlysaga? Csak egy Rdma
és Szita volt? Ez csak egy torténet a szentirdsokban. Nektek el kell gondolkodnotok azon, melyik Szita
volt ez? 12 Rama és Szita van. Tehat melyik Szitit raboltdk el? Az biztosan az egy volt a végén, nem?
Ti beszéltek Rama Szitdja elrablasar6l. Nem csak egynek volt kirdlysdga. Rama kirdlysdgdban biztosan
volt egy dinasztia. Tehat melyik szamu Szitat raboltak el? Ezeket a dolgokat nagyon jol meg kell érteni.
Ti, gyerekek barkinek el tudjatok magyardzni mindezeket a titkokat nagy higgadtsiggal. Az Atya
elmagyardzza, hogy az emberek olyan boldogtalannd véltak, mikdzben olyan sokat botladoztak az
imadat Osvényén. Amikor extrém boldogtalansagban vannak, igy kidltanak: Baba, vigyél el minket
ebbdl a szomorisagbol. Ravan nem egy fizikai dolog. Ha § valami fizikai lenne, akkor miért 6litek meg



a kirdlyotokat minden évben? Ravan biztosan rendelkezik egy feleséggel is. Ok Madodrit dbrazoljik a
feleségeként. Valaha is lattatok, hogy valaki egy figurat készit Madodrirdl és azt is elégeti? Ezért az
Atya itt il és elmagyardzza: Mindaz hamis Maya €s hamis testek. Ti most itt iiltok, hogy hamis emberi
lényekbdl igaz istenségekké valjatok. Ott van a nagy kiilonbség. Ott mindig az igazat mondjatok. Az az
igazsag foldje, mig ez a hamissag foldje, ahol minden, amit az emberek mondanak, hamis. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Kopiiljétek ezt a korlatlan tuddst, amit az Atya, a Tudds Ocednja tanit nektek minden nap. Nektek
azt kell tanitanotok masoknak, amit ti tanultok.

2. Ertsétek meg nagyon vildgosan, hogy ez a korlatlan drima hogyan mozog eldre és ez hogyan egy
orokkévaldan, eldre elrendelt és csodalatos drama. Aztdn magyardzzitok el mdsoknak is ennek a
jelent&ségét.

Aldas: Szivjatok magatokba a tisztasdg emelkedett dharndjat és az egy vallds szanszkardit és
valjatok egy erdteljes csaszarra.
A vallas (dharma), azaz az onuralkoddsotok dharndja a tisztasig. Egy vallds egy dharnat
jelent. Ne legyen semmilyen tisztitalansag, azaz mds vallds akar a gondolataitokban vagy
az dlmaitokban, mert ahol tisztasdg van, ott nem lehet a tisztitalansdgnak semmilyen neve
vagy nyoma, azaz nem lehet semmi haszontalan vagy binds. Azok, akik feltoltik
onmagukat a teljes tisztasag ilyen szanszkardival, erételjes csaszarokka valnak. A jovébeli
vildg a jelen id6ben Onmagatokba szivott emelkedett szanszkardk alapjdn jon létre. A
szanszkarak, amiket most magatokba szivtok, a jovGbeli vilag alapja.

Slogen: Azok, akik igaz szeretettel vannak az egy Isten irdnt, gydztes €kszerekké valnak.
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