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Shíva születésnapján, ajánljátok fel BapDadának a harag uck virágát és váljatok egy tükörré. Egy tiszta háztartás 
gyakorlati bizonyítékával hozzátok közel a kinyilvánítást. 

Ma, ti az összes gyermek, mind, akik személyesen itt ültök az Atya előtt, és azok, akik akár bárhol 
ülnek ezen a földön és külföldön, sok boldogsággal teli üdvözletet és gratulációkat küldtetek az Atya és 
a saját születésnapotok ünnepére. Ti, akik személyesen ültök itt és az összes többi gyermek, aki messze 
ülnek, szívből jövő gratulációkat küldtök boldogsággal, a tudomány lehetőségeit használva. 
Mindannyian azért jöttetek ide, hogy megünnepeljétek az Atya születésnapját vagy azért, hogy a saját 
születésnapotokat is ünnepeljétek? Ez a születésnap egy teljesen egyedülálló születésnap. Miért 
különleges? Mert az Atya és a gyerekek születésnapja együtt van. Nincs még egy ilyen születésnap az 
egész ciklus során. Menjetek végig a cikluson és nézzétek meg, hogy ez hogyan egy egyedülálló 
születésnap. BapDada megkérdezi tőletek, az összes gyermektől: Azért jöttetek el mindannyian, hogy 
köszöntsétek az Atyát vagy azért, hogy üdvözleteket kapjatok az Atyától? BapDada nem tesz semmit 
egyedül, mert ez az áldozati tűz akkor jött létre, amikor születést vettetek. Mivel ehhez az áldozati 
tűzhöz szükség van Brahminokra, így az Atya születésével együtt a tiétek is megtörtént. Ennek az 
emlékeként ünneplik a Shív Ratrit, és így a szaligramokat is ugyanakkor imádják. Nagyon-nagyon sok 
szaligramot imádnak. Tehát ez egy csodálatos születésnap. Ezért mondják, hogy ez a születésnap olyan 
értékes, mint egy gyémánt. BapDada sokmilliószorosan gratulál az összes társ gyermekének, miközben 
a sokmilliószorosan feldíszített karjai között vannak. Ez is az Atya és a gyerekek szívében lévő mély 
szeretetnek a jele. BapDada megígérte nektek, gyerekeknek, hogy veletek marad és veletek fog 
visszatérni. Tehát, beszéljetek! Ti, gyerekek is tettetek egy ígéretet az Atyának, ugye, hogy együtt 
fogtok maradni az átmeneti korban? Együtt fogtok maradni és együtt végzitek a világ szolgálatát. 
Együtt kell maradnotok és együtt fogtok elrepülni is. Tehát beszéljetek. Azt is megígértétek, ugye, hogy 
együtt fogtok maradni, együtt fogtok hazatérni és együtt fogtok uralkodni a világban Brahma Atyával. 
Ezt ígértétek? Szilárd ez az ígéret? Ennek a Shív Jayantinek ez a különlegessége. 

Amrit vélától kezdve BapDada látta, hogy a gyerekek különböző helyekről boldogan küldték a 
gratulációikat és üdvözleteket. Most személyesen adjátok és kapjátok az üdvözleteket. Egyszerre 
történik az adás és a kapás. Milyen szerencsések vagytok ti, Isten gyermekei, akik személyesen 
ünneplitek a születésnapot! Mindenki arca nagyon boldog, boldogsággal feltöltött és látszik a repülésük. 
Az egyik oldalon BapDada látja a gyerekek szerencséjét, a másik oldalon pedig látja a hívő lelkeket. 
Még most is így könyörögnek: „Jöjj el”, míg ti folyamatosan Vele ünnepeltek. BapDada azt is látta, 
hogy a hívő lelkek tapasztalata sem kevesebb. Amit ti tesztek a gyakorlatban, ők azt ünneplik egy jó 
módszerrel egy emlékként. Ti egy fogadalmat tettetek, és ők megteremtették a böjt emlékét. Ők 
betartják az egy napra vagy valamennyi időre szóló böjtöt, de ti milyen fogadalmat tettetek? Ugye 
mindannyian megígértétek, hogy egy fogadalmat tesztek az Atya előtt. Boldogan megígértétek az 
Atyának: Baba, mi betartjuk ezt az ígéretet erre a teljes születésre, a Brahmin születésünkre. Ugye 
megtettétek ezt a fogadalmat? Melyiket? A tisztaságét. Megtettétek ezt a fogadalmat egy születésre, de 
a tisztaság ez az egy születésre szóló fogadalma 21 születésen át fog folytatódni. Ők egy rövid ideig 
betartják az étel és ital böjtjét és ébren maradnak egy éjszakára (jaagran). Ugyanakkor, ti mindannyian, 
ezzel a jaagrannal egy születésre, kijöttetek a sötétségből a fényre és ez a ti jaagranotok 21 születésen át 
folytatódni fog. Szerte a világban olyan jaagrant ünnepeltetek, hogy mindenhol meggyújtott fények 



lesznek az egész világon. Többé nem marad meg a békétlenségnek és szomorúságnak semmilyen 
sötétsége. Tehát beszéljetek. Az egész világot kihoztátok a sötétségből a fényre és így kedvelitek ezt a 
korlátlan fogadalmat, ugye? Nem találjátok nehéznek, ugye? Könnyű vagy nehéz? Könnyűnek 
találjátok. Akik könnyűnek találják, emeljék fel a kezüket! Néha nem találjátok nehéznek? Esetleg 
néha? Nem, mert tudjátok, hogy a tisztaság születési jogotok. Ezért a ti tisztaságotok nemcsak 
cölibátust jelent, de tisztaságot a gondolatokban, szavakban, tettekben, kapcsolatok és ismeretségekben. 
Ti azok vagytok, akik könnyen magukba szívják a tisztaság szanszkaráit. Tehát rendelkeztetek a 
tisztaság gondolatával, de most, az időnek megfelelően, BapDada figyelmeztet az idővel kapcsolatban, 
hogy ahogy bátorsággal rendelkeztetek és letettétek a tisztaság esküjét, azt az eredeti vallásotoknak 
tekintve, ugyanígy ott van a második ördögi szellem, a harag. Tehát, ma BapDada megkérdezi: A 
legnagyobb ördögi szellem vonatkozásában már tettetek egy fogadalmat és megváltoztattátok a 
hozzáállásotokat. Ugyanakkor a harag második ördögi szellemével kapcsolatban is felmerült már 
bennetek a gondolat, hogy győzelmet kell aratnotok felette? Vagy ennek még engedélyt adtatok, mert 
azt gondoljátok, hogy az a második ördögi szellem? A harag mindenkivel kapcsolatos. Bármikor, ha 
születésnapot ünnepeltek, egy ajándékot szoktatok adni, tehát ma, mivel a többségetek bátorsággal és az 
Atya segítségével halad előre, és az egyes számú ördögi szellem felett már győzelmet arattatok, 
ugyanígy le tudjátok győzni a haragot is? Bármilyen ördögi szellem szorongást okoz, és a harag ördögi 
szelleme eljön a másokkal való kapcsolatban. Akkor merül fel, amikor kapcsolatba kerültök másokkal. 
Amikor a tudatotokban harag van, az a harag kényszerít titeket is. Most azért jöttetek ide, hogy 
megünnepeljétek az Atya születésnapját, tehát ma BapDada a harag ajándékát szeretné megkapni 
tőletek, Bharat gyermekeitől és tőletek, külföldi gyerekektől. Ez lehetséges? Lehetséges? Azok, akik 
úgy gondolják, hogy ma ajándékként ezt át tudják adni az Atyának, hogy többé ne legyen jelen a 
tudatotokban vagy az álmaitokban: van bennetek annyi erő, hogy ilyen gondolatotok legyen és bátran 
haladjatok tovább? Igen? Tehát most bátran át kell adnotok az Atyának ezt a gondolatot: Meg fogjátok 
tenni és igényeltek egy ajándékot az Atyától? Adjátok át egy ajándékként és kapjatok egy ajándékot. Ha 
legyőzitek a haragot, bátrak lesztek ahhoz is, hogy legyőzzétek a többit. Melyiktek gondolja úgy, hogy 
átadjátok ezt az ajándékot és kapni fogtok egy ajándékot az Atyától? Emeljék fel a kezüket, akik ezt 
gondolják! Achcha. Integettek a zászlóitokkal. A Kumarik is, csak legyetek óvatosak! 

Látva a gyerekek bátorságát, BapDada nagyon elégedett. Ti is látjátok ezt a jelenetet, ugye? Készítsetek 
egy fényképet! Emeljétek fel újra a kezeteket! Igen, fényképezzetek le mindenkit! Amikor minden nap 
megünnepeltek egy találkozót amrit velakor, BapDada üdvözölni fog benneteket, hogy könnyedén egy 
tapasztalt lélekké váltok abban az időben a bátorságotok által. Mindannyian a saját helyeteken 
maradtok. Amikor az emberek látják, hogy olyan sokan laktok együtt és gondoskodtok a családotokról 
is, hogy nem hagytátok el az otthonotokat és a családotokat, de egy tiszta háztartást teremtettetek, mi 
fog történni? Mindannyitok jókívánságaként ott lesz a lelkek hosszú sora és az a sor látható lesz. A 
harag gyakorlati formában látható. Az emberek látni fogják, hogy a gyakorlatban nemcsak beszéltek a 
tisztaságról, de be is mutatjátok ezt azzal, hogy tiszták maradtok. A kinyilvánítást akarjátok, tehát ez a 
gyakorlati bizonyíték és ez automatikusan vonzani fog mindenkit és eljönnek ide, de... Kellene Babának 
mondani valamit erről a „de”-ről? Mondjon erről többet? A többségeteknél a harag oka a féltékenység 
ilyen vagy olyan formában, és ezzel együtt, amikor láttok valamit, azzal kapcsolatban megjelenik a 
haszontalan gondolat magja, és ez hozza a haragot. A mag a haszontalan gondolatok. A harag ezzel a 
maggal jön, és egy szó eszköz ebben. Ha végeztek ezzel a szóval, a maggal, utána könnyű lesz. Ez a 
szó: Miért? Miért van ez? Miért történt ez? Miért tetted ezt? Miért teszed ezt? Ennek az egy szónak, 
„kyu?” (Miért?) hosszú sora van. Ha leírjátok a „Q” betűt az angol nyelvben (Question - kérdés), az 



olyan nehéznek érződik, míg az „A” betű (Answer - válasz), olyan könnyű. Tehát ma BapDada azt 
szeretné, hogy vessetek véget a kérdések ezen sorának. Aztán a vágyatok a kinyilvánítás iránt gyorsan 
teljesülni fog, az Atya szeretetének zászlaja felhúzásra kerül mindenki szívében és a zászlóbontásnál a 
szív azt fogja énekelni: „A mi Babánk eljött. Édes Baba eljött”. Ezt akarjátok, ugye? Hogy a 
kinyilvánítás zászlaja mindenki szívében gyorsan felhúzásra kerüljön? Az ok, amiért ez nem történik 
meg, a „k” nyelv: Kyu – miért?, kya –micsoda, kaise honga - Hogyan fog megtörténni? Tehát vessetek 
véget ennek a „k” betűs nyelvnek. Ha a „k” betűt akarjátok használni, akkor beszéljetek a „kamal” 
szóról - csoda. Ne mondogassátok, „k, k”. Amikor a kezdetén BapDada megnyitott egy bentlakásos 
iskolát a gyerekeknek – ez Pakisztánban volt -, Jagadamba azt mondta a gyerekeknek, hogy ne 
használjátok a „k, k” nyelvet. Ki beszél így? A varjú. Tetszik ez nektek? Tehát most ne kezdjétek el a 
„Miért?” kérdések sorát. Ha ji! Achcha ji! Nagyon jó. Együtt meg fogjuk tenni. Repülni fogunk. Ilyen 
szavakat használjatok. Meg tudjátok változtatni a nyelvezetet? Ne mondjátok, „k,k”. Hagyjátok el ezt a 
kyu-t és az a másik sor el fog indulni. 

Az uck virágot egyedül Shívának ajánlják fel és ti ma a Shív Ratrit ünneplitek. Shíva születésnapját 
ünneplitek, tehát ajánljátok fel BapDadának a haragnak ezt az uck virágát és egy tükörré fogtok válni. 
Tetszik ez nektek? Tetszik? Achcha. BapDada meg fogja kapni ennek az eredményét a következő 
jövetelekor Holi napján. Ne fáradjatok el. „Az nem történt meg…”. Ezt tegyétek meg, miközben hit van 
az intellektusotokban: „Ezt meg kell tennem!” Felemeltétek a kezeteket is, és ez azt jelenti, hogy már 
átadtátok az Atyának. Átadtátok, ugye? Emeljétek fel újra a kezeteket! Dadik, látjátok ezt? Most 
tapsolhattok. Soha ne veszítsétek el a bátorságotokat. Ha csak egy kicsit is csökkenne, akkor legyen 
bátorságotok a jövőben, ne álljatok meg csak úgy. Folyamatosan haladjatok előre. BapDada 
összekapcsolt. Ezt mondjátok, ugye? Nem csak azt mondjátok, hogy veletek van, de hogy összekapcsolt 
veletek. Tehát, ha valami történik, akkor BapDada összekapcsolt veletek. Tehát, tegyétek ezt Elé és 
ajánljátok fel Neki. Ugyanakkor BapDada azt szeretné, hogy ti, gyerekek, mind egyes számúak 
legyetek. Bármit kaptok, az rátok van bízva. Felemeltétek a kezeteket, ami azt jelenti, hogy átadtátok, és 
az többé nem a tiétek. Amit rátok bíznak, az értékes. Tehát ha ez akár eszetekbe jut, ne legyetek 
becstelenek semmivel kapcsolatban, amit rátok bíztak. Azt egy nagyon rossz dolognak tartják. Amit 
egyszer átadtatok, azt többé nem kérhetitek vissza, mert az már nem a tiétek. 

Tehát ma BapDada mindenhol lát titeket, gyerekeket, mindannyitokat, akik a képernyőn keresztül nézik 
ezt és azokat is, akik boldogan nézik, és akikben ott van az a gondolat. Tehát mivé fog válni Madhuban 
és az összes centrum? Mivé fognak válni? Minden centrum meg fogja kapni az áldást: Legyetek 
szabadok az akadálytól! Tetszik ez nektek? Tetszik? BapDada tudja, hogy a körülmények hirtelen 
olyanná fognak válni a bánat és a békétlenség miatt, hogy mindannyian kegyelmet fogtok érezni az 
összes lélek iránt, mert ti mindannyian ősi lelkek vagytok: imádatra méltók és ősi lelkek vagytok. Az 
ősi lelkek nem bírják elviselni, ha látják bármelyik lélek szomorúságát vagy zavarodottságát. Bárki iránt 
legyen szeretetetek vagy kegyelmetek, nem tudjátok elviselni, ha látjátok a szomorúságukat. Tehát az 
Atya úgy gondolja, hogy meg kellene tapasztalnotok az erőfeszítéseitek elérésének a jutalmát, mielőtt 
az idő alakít át benneteket. Az nem úgy van, hogy az idő tanít titeket. Az idő nem a ti tanárotok. Holikor 
egyikteknek sem szabadna hosszú eredményeket írnotok magatokról. Nincs idő azok elolvasására. 
BapDada korábban is elmondta, hogy mint amikor egy kis áldáskártyát kaptok, egyszerűen csak annyit 
írjatok arra: „OK.” Csak az „OK” szót írjátok le. Ha az erőfeszítések közepette valamit hibáztatok, 
akkor húzzátok át az „OK”-t egy vonallal. Ez könnyű, ugye? Ne pazaroljatok túl sok papírt. Ha ez 
többször megtörténik, akkor újra húzzátok át egy vonallal, másodszor, harmadszor, ahányszor 



megtörténik, és küldjétek el Madhubanba Holi előtt. Együtt is elküldhetitek azokat. A tanároknak 
kellene küldenie azokat. Aztán el fog jutni az eredmény BapDadához, hogy kik az egyes számúak 
ebben. Aztán BapDada át fogja adni a szívből jövő sokmilliószoros szeretetének az ajándékát. Achcha. 

Vannak duplakülföldiek, ugye? Emeljétek fel a kezeteket! Ugye ti is fogtok igényelni egy számot? Meg 
fogjuk látni, hogy azok fognak egy számot igényelni, akik külföldről vannak vagy azok Bharatból. Ez 
jó. BapDada nem úgy lát mindenkit, mint, akik iránt remény van, de mindenkit az Atya reményének 
lámpásaként szeretne látni, akik biztosan valóra váltják az Atya reményeit. Mit fog tenni Madhuban? 
Emeljék fel a kezüket, akik Madhubanból vannak? Lent, fent, mind Madhubanból vannak. Integessetek 
nekik! Achcha. Madhubannak kellene igényelnie az első számot. Nektek kellene igényelnetek, ugye? 
Mindenki gyorsan lemásolja Madhubant. Így ez jó. Achcha. 

Mindenhol, ti, gyerekek mind, akik összekapcsoltak maradtok, látjátok és hallgatjátok, és azok, akik 
most nem hallják, biztosan meg fogják hallgatni a murlin keresztül amúgy is. BapDada sokmilliószoros 
üdvözletet ad és gratulál az összes legédesebb és legszeretetteljesebb gyerekeknek mindenhol, akik 
szeretők és együttműködők az Atyával. Ezzel együtt, Baba átadja nektek azt a gondolatot is, hogy 
amilyen gyorsan csak lehet, húzzátok fel a kinyilvánítás zászlaját. Ne függjetek az időtől. Ne az időt 
tegyétek a tanárotokká, mivel az Atya a Tanárotok, Atyátok és Satgurutok. Csak legyetek olyanok, mint 
Jagadamba anyátok – ő pusztán két dolog által igényelte a számot. Az Atya beszélt és Jagadamba anya 
megtette. Ő olyan intenzív erőfeszítést tett és igényelte a számot. Mindannyian hisztek ebben, ugye? 
Tehát kövessétek Jagadamba anyát. Achcha. Mindenkinek, kérem, fogadjátok el a szeretetet és 
emlékezést és a sok-sok szívből jövő áldást. Ezzel együtt mesterként látva a gyerekeket, Baba namastét 
mond nektek. 

BapDada az összes zónától azt kéri, hogy küldjék el az örökösök és mikrofonok listáját, a befolyásos 
mikrofonokét, hogy a tapasztalataikat hallva, mások ösztönzést kapjanak, hogy ők is olyanná váljanak - 
mikrofon, akik képesek elégedetté tenni bárkit. Minden zónának el kell küldenie a listáját. Ma BapDada 
látta, hogy Delhi küldött egy listát. BapDada gratulál nektek. Ha az összes zóna elküldi ezt a listát, meg 
fogjátok kapni az eredményt arról, hogy mennyi örökös van készen. Ez ellenőrizve lesz. Az nem úgy 
van, hogy küldtök egy listát és annak hisznek. Titokban fogják ellenőrizni. Achcha. Üdvözletet és 
gratulációkat kaptatok az elején, és most is. BapDada minden gyerek nevét magával viszi a Szívében és 
sok-sokmilliószorosan gratulál. Az Atyának van egy fényképe a szubtilis régióban az összes 
gyermekről, akik felmerültek. BapDada megünnepelte a gyerekek születésnapját és a gyerekek is 
megünnepelték az Atya születésnapját. Gratuláció mindkettőnek. Achcha. 
Áldás: Legyetek szeretetteljesek mindenkivel és tartsátok a felvételeteket jól azzal, hogy 

tiszteletet adtok mindenkinek. 
Amilyen mértékben tiszteletet adtok mindenkinek, annak megfelelően tartjátok jól a 
felvételeteket. Tiszteletet adni másoknak, azt jelenti, jó felvételt tartani magatokért. 
Ahogyan a yagya segítőjének lenni azt jelenti, segítséget kapni, ugyanígy tisztelet adni azt 
jelenti, tiszteletet kapni. Adjatok egyszer és igényeljetek egy jogot arra, hogy sokszor 
megkapjátok. Általában azt mondják: „Adjatok szeretetet a fiataloknak és tiszteletet az 
időseknek”, de azokat, akik mindenkit idősebbnek tekintenek és tisztelnek, mindenki 
szereti. Ehhez tegyétek szilárddá a „Te először” leckéjét minden helyzetben. 

Slogen: A megfelelő időben emlékezni a BapDadától kapott tanításokra jelenti azt, intenzív 
erőfeszítést tenni. 



  
*** Om Shanti *** 

Avyakt jelzés: Folyamatosan tapasztaljatok egy megingathatatlan, elmozdíthatatlan és állandó állapotot. 

Azoknak, akik teljes körű szolgálatot végeznek, különösen meg kell érteniük, hogy csak akkor érhettek 
el sikert bármilyen kedvezőtlen helyzetben, amikor az állapototok állandó és stabil marad. Amikor 
összekeveritek a saját tudatotok, a testi tudatosság vagy egy shudra utasításait a shrimattal, az 
állapototok nem marad állandó vagy stabil. Amikor a tudatotok különböző dolgokat ízlel, az állapototok 
is változik. Amikor a tudatotok állandóan egy édességet ízlel, az állapototok állandó és stabil marad. 


