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Shiva sziiletésnapjan, ajanljatok fel BapDadanak a harag uck viragat és valjatok egy tiikorré. Egy tiszta haztartas
gyakorlati bizonyitékaval hozzatok kozel a kinyilvanitast.

Ma, ti az Osszes gyermek, mind, akik személyesen itt iltok az Atya el6tt, és azok, akik akédr barhol
ilnek ezen a f6ldon €s kiilfoldon, sok boldogsaggal teli tidvozletet és gratulacidkat kiildtetek az Atya és
a sajat sziiletésnapotok iinnepére. Ti, akik személyesen iiltok itt és az Osszes tobbi gyermek, aki messze
ilnek, szivbdl jové gratuldciokat kiildtok boldogsdggal, a tudomany lehetdségeit hasznélva.
Mindannyian azért jottetek ide, hogy megiinnepeljétek az Atya sziiletésnapjat vagy azért, hogy a sajat
sziiletésnapotokat is iinnepeljétek? Ez a sziiletésnap egy teljesen egyediildllo sziiletésnap. Miért
kiilonleges? Mert az Atya és a gyerekek sziiletésnapja egyiitt van. Nincs még egy ilyen sziiletésnap az
egész ciklus sordn. Menjetek végig a cikluson és nézzétek meg, hogy ez hogyan egy egyediilalld
sziiletésnap. BapDada megkérdezi téletek, az 0sszes gyermektdl: Azért jottetek el mindannyian, hogy
koszontsétek az Atyat vagy azért, hogy tidvozleteket kapjatok az Atyatol? BapDada nem tesz semmit
egyediil, mert ez az dldozati tliz akkor jott 1étre, amikor sziiletést vettetek. Mivel ehhez az dldozati
tizhoz sziikkség van Brahminokra, igy az Atya sziiletésével egyiitt a tiétek is megtortént. Ennek az
emlékeként linneplik a Shiv Ratrit, €s igy a szaligramokat is ugyanakkor imadjak. Nagyon-nagyon sok
szaligramot imadnak. Tehat ez egy csoddlatos sziiletésnap. Ezért mondjédk, hogy ez a sziiletésnap olyan
értékes, mint egy gyémant. BapDada sokmilliészorosan gratuldl az dsszes tars gyermekének, mikdzben
a sokmilliészorosan feldiszitett karjai kozott vannak. Ez is az Atya és a gyerekek szivében 1év6 mély
szeretetnek a jele. BapDada megigérte nektek, gyerekeknek, hogy veletek marad és veletek fog
visszatérni. Tehat, beszéljetek! Ti, gyerekek is tettetek egy igéretet az Atyanak, ugye, hogy egyiitt
fogtok maradni az atmeneti korban? Egyiitt fogtok maradni és egyiitt végzitek a vildg szolgalatat.
Egyiitt kell maradnotok és egyiitt fogtok elrepiilni is. Tehét beszéljetek. Azt is megigértétek, ugye, hogy
egyiitt fogtok maradni, egyiitt fogtok hazatérni és egyiitt fogtok uralkodni a vilagban Brahma Atyaval.
Ezt igértétek? Szilard ez az igéret? Ennek a Shiv Jayantinek ez a kiilonlegessége.

Amrit vélatél kezdve BapDada latta, hogy a gyerekek kiilonbozd helyekrdl boldogan kiildték a
gratuldcidikat és iidvozleteket. Most személyesen adjatok és kapjatok az ilidvozleteket. Egyszerre
torténik az adas €s a kapas. Milyen szerencsések vagytok ti, Isten gyermekei, akik személyesen
tinneplitek a sziiletésnapot! Mindenki arca nagyon boldog, boldogsaggal feltoltott és latszik a repiilésiik.
Az egyik oldalon BapDada latja a gyerekek szerencséjét, a masik oldalon pedig latja a hivg lelkeket.
Még most is igy konyorognek: ,,J6jj el”, mig ti folyamatosan Vele {innepeltek. BapDada azt is latta,
hogy a hiv§ lelkek tapasztalata sem kevesebb. Amit ti tesztek a gyakorlatban, 6k azt tinneplik egy jo
médszerrel egy emlékként. Ti egy fogadalmat tettetek, és Gk megteremtették a bojt emlékét. Ok
betartjdk az egy napra vagy valamennyi idére szO6l6 bojtot, de ti milyen fogadalmat tettetek? Ugye
mindannyian megigértétek, hogy egy fogadalmat tesztek az Atya el6tt. Boldogan megigértétek az
Atyanak: Baba, mi betartjuk ezt az igéretet erre a teljes sziiletésre, a Brahmin sziiletésiinkre. Ugye
megtettétek ezt a fogadalmat? Melyiket? A tisztasagét. Megtettétek ezt a fogadalmat egy sziiletésre, de
a tisztasdg ez az egy sziiletésre sz616 fogadalma 21 sziiletésen 4t fog folytatédni. Ok egy rovid ideig
betartjdk az étel és ital bojtjét €s ébren maradnak egy éjszakdra (jaagran). Ugyanakkor, ti mindannyian,
ezzel a jaagrannal egy sziiletésre, kijottetek a sotétségbdl a fényre €s ez a ti jaagranotok 21 sziiletésen at
folytatodni fog. Szerte a vilagban olyan jaagrant tinnepeltetek, hogy mindenhol meggyujtott fények



lesznek az egész vilagon. Tobbé nem marad meg a békétlenségnek és szomorisidgnak semmilyen
sotétsége. Tehat beszéljetek. Az egész vilagot kihoztatok a sotétségbdl a fényre €s igy kedvelitek ezt a
korldtlan fogadalmat, ugye? Nem taldljatok nehéznek, ugye? Konnyd vagy nehéz? Konnyilnek
taldljatok. Akik konnytnek talaljak, emeljék fel a keziiket! Néha nem talaljatok nehéznek? Esetleg
néha? Nem, mert tudjatok, hogy a tisztasdg sziiletési jogotok. Ezért a ti tisztasigotok nemcsak
coOlibatust jelent, de tisztasdgot a gondolatokban, szavakban, tettekben, kapcsolatok €s ismeretségekben.
Ti azok vagytok, akik konnyen magukba szivjdk a tisztasdg szanszkarait. Tehat rendelkeztetek a
tisztasdg gondolatdval, de most, az idének megfelel6en, BapDada figyelmeztet az id6vel kapcsolatban,
hogy ahogy batorsaggal rendelkeztetek €és letettétek a tisztasdg eskiijét, azt az eredeti valldsotoknak
tekintve, ugyanigy ott van a mdsodik ©6rdogi szellem, a harag. Tehat, ma BapDada megkérdezi: A
legnagyobb o©rdogi szellem vonatkozdsidban mar tettetek egy fogadalmat és megvaltoztattitok a
hozzéaalldsotokat. Ugyanakkor a harag mdsodik ©0rdogi szellemével kapcsolatban is felmeriilt mar
bennetek a gondolat, hogy gy6zelmet kell aratnotok felette? Vagy ennek még engedélyt adtatok, mert
azt gondoljatok, hogy az a mésodik 6rdogi szellem? A harag mindenkivel kapcsolatos. Barmikor, ha
sziiletésnapot linnepeltek, egy ajandékot szoktatok adni, tehat ma, mivel a tobbségetek batorsaggal és az
Atya segitségével halad elSre, €s az egyes szamu 0Ordogi szellem felett mar gydzelmet arattatok,
ugyanigy le tudjitok gy6zni a haragot is? Barmilyen 6rdogi szellem szorongést okoz, €s a harag 6rdogi
szelleme eljon a masokkal val6 kapcsolatban. Akkor meriil fel, amikor kapcsolatba keriiltok méasokkal.
Amikor a tudatotokban harag van, az a harag kényszerit titeket is. Most azért jottetek ide, hogy
megiinnepeljétek az Atya sziiletésnapjat, tehit ma BapDada a harag ajandékat szeretné megkapni
téletek, Bharat gyermekeitSl €s tlletek, kiilfoldi gyerekektSl. Ez lehetséges? Lehetséges? Azok, akik
ugy gondoljdk, hogy ma ajandékként ezt at tudjak adni az Atyanak, hogy tobbé ne legyen jelen a
tudatotokban vagy az almaitokban: van bennetek annyi erd, hogy ilyen gondolatotok legyen és bétran
haladjatok tovabb? Igen? Tehdt most batran 4t kell adnotok az Atydnak ezt a gondolatot: Meg fogjitok
tenni és igényeltek egy ajandékot az Atyat6l? Adjatok it egy ajandékként és kapjatok egy ajandékot. Ha
legy&zitek a haragot, batrak lesztek ahhoz is, hogy legydzzétek a tobbit. Melyiktek gondolja gy, hogy
atadjatok ezt az ajandékot és kapni fogtok egy ajandékot az Atyatdl? Emeljék fel a keziiket, akik ezt
gondoljak! Achcha. Integettek a zaszloitokkal. A Kumarik is, csak legyetek ovatosak!

Latva a gyerekek batorsagat, BapDada nagyon elégedett. Ti is latjatok ezt a jelenetet, ugye? Készitsetek
egy fényképet! Emeljétek fel Gjra a kezeteket! Igen, fényképezzetek le mindenkit! Amikor minden nap
megiinnepeltek egy taldlkozot amrit velakor, BapDada iidvozolni fog benneteket, hogy konnyedén egy
tapasztalt 1élekké valtok abban az idSben a batorsdgotok altal. Mindannyian a sajit helyeteken
maradtok. Amikor az emberek 14tjdk, hogy olyan sokan laktok egyiitt és gondoskodtok a csalddotokrol
is, hogy nem hagytatok el az otthonotokat €s a csalddotokat, de egy tiszta haztartdst teremtettetek, mi
fog torténni? Mindannyitok jokivinsagaként ott lesz a lelkek hosszu sora €s az a sor lathat6 lesz. A
harag gyakorlati formdban lathat6. Az emberek latni fogjak, hogy a gyakorlatban nemcsak beszéltek a
tisztasagrol, de be i1s mutatjatok ezt azzal, hogy tisztak maradtok. A kinyilvanitast akarjatok, tehat ez a
gyakorlati bizonyiték és ez automatikusan vonzani fog mindenkit €s eljonnek ide, de... Kellene Babdnak
mondani valamit errdl a ,,de”-r61? Mondjon errdl tobbet? A tobbségeteknél a harag oka a félt€kenység
ilyen vagy olyan formaban, és ezzel egyiitt, amikor lattok valamit, azzal kapcsolatban megjelenik a
haszontalan gondolat magja, és ez hozza a haragot. A mag a haszontalan gondolatok. A harag ezzel a
maggal jon, és egy sz0 eszkdz ebben. Ha végeztek ezzel a szdval, a maggal, utdna konnyd lesz. Ez a
sz6: Miért? Miért van ez? Miért tortént ez? Miért tetted ezt? Miért teszed ezt? Ennek az egy szonak,
»kyu?” (Miért?) hosszu sora van. Ha leirjatok a ,,Q” bet(it az angol nyelvben (Question - kérdés), az



olyan nehéznek érz8dik, mig az ,,A” betld (Answer - vdlasz), olyan konnyd. Tehat ma BapDada azt
szeretné, hogy vessetek véget a kérdések ezen sordnak. Aztdn a vagyatok a kinyilvanitds irdnt gyorsan
teljesiilni fog, az Atya szeretetének zaszlaja felhtizasra keriil mindenki szivében és a zdszlobontdsndl a
sziv azt fogja énekelni: ,A mi Babdnk eljott. Edes Baba eljott”. Ezt akarjitok, ugye? Hogy a
kinyilvanitds zédszlaja mindenki szivében gyorsan felhtizdsra keriiljon? Az ok, amiért ez nem torténik
meg, a ,.k” nyelv: Kyu — miért?, kya —micsoda, kaise honga - Hogyan fog megtorténni? Tehat vessetek
véget ennek a ,k” betlis nyelvnek. Ha a ,k” bet(it akarjatok haszndlni, akkor beszéljetek a ,.kamal”
szOrdl - csoda. Ne mondogassatok, ,.k, k”. Amikor a kezdetén BapDada megnyitott egy bentlakdsos
iskolat a gyerekeknek — ez Pakisztanban volt -, Jagadamba azt mondta a gyerekeknek, hogy ne
haszndljatok a ,,k, k nyelvet. Ki beszél igy? A varju. Tetszik ez nektek? Tehdt most ne kezdjétek el a
»Miért?” kérdések sordt. Ha ji! Achcha ji! Nagyon j6. Egyiitt meg fogjuk tenni. Repiilni fogunk. Ilyen
szavakat hasznaljatok. Meg tudjatok valtoztatni a nyelvezetet? Ne mondjatok, ,.k,k”. Hagyjatok el ezt a
kyu-t és az a mésik sor el fog indulni.

Az uck virdgot egyediil Shivanak ajanljdk fel és ti ma a Shiv Ratrit {inneplitek. Shiva sziiletésnapjat
tinneplitek, tehat ajanljatok fel BapDadédnak a haragnak ezt az uck virdgat és egy tiikorré fogtok valni.
Tetszik ez nektek? Tetszik? Achcha. BapDada meg fogja kapni ennek az eredményét a kovetkezd
jovetelekor Holi napjan. Ne faradjatok el. ,,Az nem tortént meg...”. Ezt tegyétek meg, mikozben hit van
az intellektusotokban: ,,Ezt meg kell tennem!” Felemeltétek a kezeteket is, €s ez azt jelenti, hogy mar
itadtitok az Atydnak. Atadtitok, ugye? Emeljétek fel djra a kezeteket! Dadik, l4tjatok ezt? Most
tapsolhattok. Soha ne veszitsétek el a batorsagotokat. Ha csak egy kicsit is csokkenne, akkor legyen
batorsagotok a jovében, ne 4lljatok meg csak ugy. Folyamatosan haladjatok elére. BapDada
osszekapcsolt. Ezt mondjatok, ugye? Nem csak azt mondjatok, hogy veletek van, de hogy dsszekapcsolt
veletek. Tehét, ha valami torténik, akkor BapDada 6sszekapcsolt veletek. Tehdt, tegyétek ezt Elé és
ajanljatok fel Neki. Ugyanakkor BapDada azt szeretné, hogy ti, gyerekek, mind egyes szamuak
legyetek. Barmit kaptok, az ratok van bizva. Felemeltétek a kezeteket, ami azt jelenti, hogy atadtitok, és
az tobbé nem a tiétek. Amit ratok biznak, az ért€kes. Tehat ha ez akdr eszetekbe jut, ne legyetek
becstelenek semmivel kapcsolatban, amit ratok biztak. Azt egy nagyon rossz dolognak tartjadk. Amit
egyszer atadtatok, azt tobbé nem kérhetitek vissza, mert az méar nem a tiétek.

Tehat ma BapDada mindenhol lat titeket, gyerekeket, mindannyitokat, akik a képerny6n keresztiil nézik
ezt €s azokat is, akik boldogan nézik, és akikben ott van az a gondolat. Tehat mivé fog valni Madhuban
és az Osszes centrum? Mivé fognak vilni? Minden centrum meg fogja kapni az aldast: Legyetek
szabadok az akadalytol! Tetszik ez nektek? Tetszik? BapDada tudja, hogy a koriilmények hirtelen
olyannd fognak vélni a banat és a békétlenség miatt, hogy mindannyian kegyelmet fogtok érezni az
Osszes lélek irdnt, mert ti mindannyian &si lelkek vagytok: imddatra méltdk és Gsi lelkek vagytok. Az
Osi lelkek nem birjdk elviselni, ha latjak barmelyik 1élek szomorusdgat vagy zavarodottsagat. Barki irant
legyen szeretetetek vagy kegyelmetek, nem tudjatok elviselni, ha latjatok a szomorusagukat. Tehat az
Atya tgy gondolja, hogy meg kellene tapasztalnotok az erdfeszitéseitek elérésének a jutalmat, mielStt
az 1d¢ alakit 4t benneteket. Az nem Uigy van, hogy az id§ tanit titeket. Az 1d6 nem a ti tandrotok. Holikor
egyikteknek sem szabadna hosszi eredményeket irnotok magatokrdl. Nincs id§ azok elolvasasara.
BapDada kordbban is elmondta, hogy mint amikor egy kis dldaskartyat kaptok, egyszertien csak annyit
irjatok arra: ,,OK.” Csak az ,,OK” sz6t irjatok le. Ha az erlfeszitések kozepette valamit hibaztatok,
akkor huzzatok at az ,,OK”-t egy vonallal. Ez konnyd, ugye? Ne pazaroljatok til sok papirt. Ha ez
tobbszor megtorténik, akkor ujra huzzatok at egy vonallal, mésodszor, harmadszor, ahanyszor



megtorténik, és kiildjétek el Madhubanba Holi el6tt. Egyiitt is elkiildhetitek azokat. A tanaroknak
kellene kiildenie azokat. Aztédn el fog jutni az eredmény BapDaddhoz, hogy kik az egyes szamuak
ebben. Aztidn BapDada 4t fogja adni a szivbdl jovd sokmillidszoros szeretetének az ajandékat. Achcha.

Vannak duplakiilfoldiek, ugye? Emeljétek fel a kezeteket! Ugye ti is fogtok igényelni egy szdmot? Meg
fogjuk latni, hogy azok fognak egy szdmot igényelni, akik kiilf6ldrél vannak vagy azok Bharatbol. Ez
j6. BapDada nem ugy lat mindenkit, mint, akik irdnt remény van, de mindenkit az Atya reményének
lampésaként szeretne latni, akik biztosan valora véltjak az Atya reményeit. Mit fog tenni Madhuban?
Emeljék fel a keziiket, akik Madhubanbdl vannak? Lent, fent, mind Madhubanbdl vannak. Integessetek
nekik! Achcha. Madhubannak kellene igényelnie az elsé szdmot. Nektek kellene igényelnetek, ugye?
Mindenki gyorsan lemasolja Madhubant. Igy ez j6. Achcha.

Mindenhol, ti, gyerekek mind, akik 6sszekapcsoltak maradtok, latjatok és hallgatjatok, és azok, akik
most nem halljak, biztosan meg fogjak hallgatni a murlin keresztiil amugy is. BapDada sokmilliészoros
tidvozletet ad és gratuldl az Osszes legédesebb és legszeretetteljesebb gyerekeknek mindenhol, akik
szeretOk és egyiittmikodok az Atydval. Ezzel egyiitt, Baba atadja nektek azt a gondolatot is, hogy
amilyen gyorsan csak lehet, hiizzatok fel a kinyilvanitas zaszlajat. Ne fiiggjetek az 1d6t6l. Ne az 1dé6t
tegyétek a tandrotokkd, mivel az Atya a Tandrotok, Atyétok és Satgurutok. Csak legyetek olyanok, mint
Jagadamba anyétok — 6 pusztan két dolog altal igényelte a szamot. Az Atya beszélt és Jagadamba anya
megtette. O olyan intenziv eréfeszitést tett és igényelte a szdmot. Mindannyian hisztek ebben, ugye?
Tehat kovessétek Jagadamba anyat. Achcha. Mindenkinek, kérem, fogadjitok el a szeretetet és
emlékezést €s a sok-sok szivbdl jovo aldast. Ezzel egyiitt mesterként latva a gyerekeket, Baba namastét
mond nektek.

BapDada az 6sszes zonatdl azt kéri, hogy kiildjék el az 6rokosok és mikrofonok listdjat, a befolydsos
mikrofonokét, hogy a tapasztalataikat hallva, masok 6sztonzést kapjanak, hogy 6k is olyanna véljanak -
mikrofon, akik képesek elégedetté tenni barkit. Minden zonanak el kell kiildenie a listajat. Ma BapDada
latta, hogy Delhi kiildott egy listat. BapDada gratuldl nektek. Ha az 6sszes zona elkiildi ezt a listat, meg
fogjatok kapni az eredményt arr6l, hogy mennyi 6rokos van készen. Ez ellenlrizve lesz. Az nem ugy
van, hogy kiildtok egy listat és annak hisznek. Titokban fogjdk ellendrizni. Achcha. Udvozletet és
gratuldciokat kaptatok az elején, €s most is. BapDada minden gyerek nevét magaval viszi a Szivében és
sok-sokmilliészorosan gratuldl. Az Atydnak van egy fényképe a szubtilis régidoban az Osszes
gyermekrdl, akik felmeriiltek. BapDada megiinnepelte a gyerekek sziiletésnapjat és a gyerekek is
megiinnepelték az Atya sziiletésnapjat. Gratuldcié mindkettének. Achcha.
Aldas: Legyetek szeretetteljesek mindenkivel €s tartsatok a felvételeteket jol azzal, hogy
tiszteletet adtok mindenkinek.
Amilyen mértékben tiszteletet adtok mindenkinek, annak megfelel6en tartjitok jol a
felvételeteket. Tiszteletet adni mdsoknak, azt jelenti, jO felvételt tartani magatokért.
Ahogyan a yagya segit6jének lenni azt jelenti, segitséget kapni, ugyanigy tisztelet adni azt
jelenti, tiszteletet kapni. Adjatok egyszer és igényeljetek egy jogot arra, hogy sokszor
megkapjatok. Altaliban azt mondjdk: ,,Adjatok szeretetet a fiataloknak és tiszteletet az
1dGseknek™, de azokat, akik mindenkit idGsebbnek tekintenek és tisztelnek, mindenki
szereti. Ehhez tegyétek szilardda a ,, Te el6szor” leckéjét minden helyzetben.

Slogen: A megfeleld id6ben emlékezni a BapDadatol kapott tanitdsokra jelenti azt, intenziv
eréfeszitést tenni.



*** Om Shanti ***

Avyakt jelzés: Folyamatosan tapasztaljatok egy megingathatatlan, elmozdithatatlan és allando allapotot.

Azoknak, akik teljes kord szolgélatot végeznek, kiilonosen meg kell érteniiik, hogy csak akkor érhettek
el sikert barmilyen kedvezétlen helyzetben, amikor az allapototok alland6 és stabil marad. Amikor
Osszekeveritek a sajat tudatotok, a testi tudatossdg vagy egy shudra utasitisait a shrimattal, az
allapototok nem marad 4lland6 vagy stabil. Amikor a tudatotok kiilonb6zé dolgokat izlel, az allapototok
is valtozik. Amikor a tudatotok dllandéan egy édességet izlel, az dllapototok allandé €s stabil marad.



