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Lényeg: Édes gyermekek, annak érdekében, hogy hasznot hozzatok magatoknak, tegyetek meg 

minden típusú óvintézkedést. Annak érdekében, hogy virágokká váljatok, az ételt, amit 
megesztek, olyannak kell elkészítenie, aki betartja a tisztaságot. 

Kérdés: Ti, gyerekek itt mit gyakoroltok, ami ott 21 születésen át folytatódni fog? 
Válasz: Itt azt gyakoroljátok, hogy állandóan egészségesek maradjatok testben és tudatban. Át kell 

adnotok a csontjaitokat ennek az áldozati tűznek a szolgálatába, ugyanúgy, ahogy ezt 
Dadichi Rishi tette. Bár itt a hatha jóga kérdése nem merül fel, de nem szabad 
megengednetek a testeteknek, hogy gyengévé váljon. Azon a jógán keresztül, amit itt 
gyakoroltok, 21 születésre egészségesekké váltok. 

 

Om Shanti. Egy kollégiumban, vagy egy egyetemen a tanárok a diákokat nézik. Hol vannak a rózsák? 
Kik ülnek elől? Ez is egy kert, de sorszám szerinti. Itt láthattok egy rózsát, és aztán egy másik nagyon 
illatos virágot mellette. Még egy uck virágot is láthatok valahol. A Kert Mesterének meg kell néznie 
azokat. Ti a Kert Mesteréhez kiáltotok, hogy jöjjön el és semmisítse meg a tüskéknek ezt a erdejét, és 
ültesse el a virágok „palántáit”. Ti, gyerekek tudjátok, gyakorlati módon, hogy a virágok „palántái” a 
tüskékből hogyan kerülnek elültetésre. Azonban közületek csak néhányan vannak olyanok, akik ezeken 
a dolgokon gondolkodnak. Ti, gyerekek tudjátok, hogy Ő a Kert Mestere és a Révész is. Ő mindenkit 
visszavisz Magával. Az Atya örül látva titeket, virágokat. Mindegyiktek megérti, hogy tüskékből 
virágokká változtok. Nézzétek meg, hogy milyen emelkedett ez a tudás. Egy széles intellektusra van 
szükség, hogy megértsétek ezeket a dolgokat. Ez a világ a pokol vaskori lakóié. Ti a mennyország 
lakóivá váltok. A sannyasik elhagyják az otthonaikat és elszaladnak. Nektek sehova nem kell elfutnotok. 
Néhány otthonban lehet, hogy valaki egy tüske és valaki más egy virág. Néhányan megkérdezik Babát: 
Baba meg kellene házasítani a fiamat? Baba azt válaszolná: Megteheted. Tartsd őt otthon és 
gondoskodjál róla. Mivel megkérdezted, ezért érthető, hogy nincs az a bátorságod. Ezért Baba azt 
válaszolja: Megteheted. Néhányan azt mondják: Mindig beteg vagyok, és amikor a menyem jön, akkor 
meg kell ennem azt az ételt, amit ő készít. Baba azt válaszolja: Megeheted. Baba mondana nemet? Ha a 
körülmények olyanok, hogy azt meg kell ennetek, akkor tegyetek úgy. De ugye ott van a ragaszkodás 
is? Amikor néhánynak a menye belép az otthonukba, akkor ne is kérdezzétek, az olyan, mintha egy 
istennő jönne, olyan boldogokká válnak. Azonban meg kell értenetek, hogyha virágokká akartok válni, 
akkor olyan ételt kell ennetek, amit olyan valaki készít, aki betartja a tisztaságot. Ehhez meg kell 
tennetek a saját intézkedéseiteket. Ezzel kapcsolatban semmit nem szükséges kérdeznetek. Az Atya 
elmagyarázza: Ti istenségekké váltok. Ezért meg kell tennetek ezeket az óvintézkedéseket. Minél több 
óvintézkedést tesztek, annál több hasznotok lesz. Valamennyi erőfeszítést igényel, hogy több 
óvintézkedést tegyetek. Ha valahova elmentek, és éhséget éreztek az utazás alatt, akkor vigyetek 
magatokkal valamennyi ételt. Ha van valamilyen nehézségetek, akkor a kilátástalan körülmények 
között, vehettek valamennyi kenyeret valakitől, aki azt az állomáson árulja. Egyszerűen emlékezzetek 
az Atyára. Ezt ismerik a jóga erejeként. Ebben a hatha jóga kérdése nem merül fel. Nem szabad 
megengednetek, hogy a testetek gyengévé váljon. Minden csontotokat át kell adnotok ugyanúgy, ahogy 
ezt Dadichi Rishi tette, azonban ebben a hatha jóga kérdése nem merül fel. Azok a dolgok mind az 
imádat ösvényéhez tartoznak. A testeiteket nagyon egészségesen kell tartanotok. Azzal, hogy ezt a jógát 
gyakoroljátok, egészségesekké kell válnotok 21 születésre. Ezt itt kell gyakorolnotok. Baba 



elmagyarázza: Ebben semmi kérdeznivaló sincs. Igen, ha valami fontos, és zavarodottak vagytok, akkor 
kérdezhettek. Olyan sok idő elvesztegetésre kerül azzal, hogy Babától triviális dolgokat kérdeztek. A 
nagyszerű emberek nagyon keveset beszélnek. Shiv Babát hívják az Üdvösség Adományozójának. 
Ravant nem neveznék az Üdvösség Adományozójának. Ha az lenne, akkor miért égetnék el a 
szalmabábuját? Gyerekek, ti megértitek, hogy Ravan nagyon híres. Bár Ravannak nagy ereje van, de 
ugye ő még mindig az ellenségetek? Ravan királysága fél cikluson át folytatódik. Azonban valaha is 
hallottátok az ő dicséretét? Egyáltalán nem. Ti tudjátok, hogy az öt bűnt hívják Ravannak. A szenteket 
és a bölcs embereket dicsérik azért, mert ők tiszták maradnak. Ebben az időben minden emberi lény 
tisztátalan. Mindegy, hogy ki jön, még ha egy fontos személyiség is jön, és azt kéri, hogy találkozzon 
Babával, Baba mit kérdezne tőle? Baba csak azt kérdezné tőle, hogy valaha is hallott-e Ráma 
királyságáról és Ravan királyságáról, hogy hallott-e az emberi lényekről és az istenségekről. Ebben az 
időben ez az emberi lények királysága, vagy az istenségek királysága? Kik az emberi lények, és kik az 
istenségek? Az istenségek kinek a királyságában léteztek? Az istenségek az aranykorban léteznek. 
Amilyen a király és a királynő, olyanok az alattvalók. Megkérdezhetitek, hogy ez most az új világ, vagy 
az öreg világ. Annak idején ki uralkodott az aranykorban? Ez most kinek a királysága? A kép ott van 
előttetek. Csak az Atya ül itt, és elmagyarázza, hogy mi az imádat és mi a tudás. Az Atya azt válaszolná 
a gyermekeknek, akik azt mondják, hogy nem tudnak semmit magukba szívni: Óh! De ugye könnyű 
megérteni Alfát és bétát? Alfa, az Atya azt mondja: Emlékezzetek Rám, az Atyára, és akkor meg 
fogjátok kapni az örökségeteket. Bharat emberei megünnepelik Shiva születésnapját, de Ő mikor jött el 
Bharatba és mikor tette azt mennyországgá? Még mindig nem tudják, hogy Bharat volt a mennyország; 
azt elfelejtették. Mondjátok meg nekik, hogy ti sem tudtátok, hogy a mennyország mesterei voltatok, 
hogy az Atya most újból istenségekké tesz benneteket. Én vagyok az egyedüli Egyetlen, aki ezt 
elmagyarázom nektek. „Életben való felszabadulás egy másodperc alatt” - erre emlékeznek, de nem 
értik annak a jelentését. Ti váltok a mennyország angyalaivá egy másodpercen belül. Ezt „Indra 
gyülekezetének” is nevezik. Azt hiszik, hogy Indra az Eső Istene. Most lehetne itt valakinek egy olyan 
gyülekezete, aki esőt csinál? Sok ilyen dologról beszélnek, mint Indra földje, Indra gyülekezete. Ma 
újból megteszitek ezt az erőfeszítést. Ugye ez egy tanulmány? Ha azért tanulnátok, hogy ügyvédekké 
váljatok, megértenétek, hogy holnap ügyvédekké fogtok válni. Ma itt tanultok, és holnap el fogjátok 
hagyni a testeteket és egy születést vesztek abban a királyságban. A jutalom, amit kaptok, a jövőtökért 
van. Mi itt tanulunk, és aztán elmegyünk, és az aranykorban veszünk születést. A célunk és tárgyunk az, 
hogy hercegekké és hercegnőkké váljunk. Ez raja jóga. Ha néhányan azt mondják: „Baba az 
intellektusom nem nyílik meg”, az, az ő szerencséjük; a drámában azok a szerepeik. Baba azt hogyan 
változtathatná meg? Mindenkinek joga van a mennyország mesterévé válni, de az ugye sorszám szerinti 
lenne? Az nem úgy van, hogy mindenki császárrá fog válni. Néhányan azt mondják, hogy mivel Isten 
ereje itt van, ezért bárkit egy császárrá tehet. Aztán honnan jönnének az alattvalók? Ez olyan valami, 
amit meg kell érteni. Az annak idején Lakshmi és Narayan királysága volt. Most csak névleg léteznek 
császárok, és császárnők; ők azokat a címeket csak úgy kapják. Azzal, hogy egy-két százezer rupeet 
fizetnek, király, vagy királynő címet kaphatnak. Nekik olyan módon is kell viselkedniük. Ti, gyerekek 
tudjátok, hogy most megalapítjátok a királyságotokat a shrimat követésével. Ott mindenki nagyon 
gyönyörű lesz. Az annak idején Lakshmi és Narayan királysága volt. Mivel a szentírásokban a ciklus 
időtartamát meghosszabbították, ezért az emberi lények elfelejtették azt a királyságot. Most azért 
tesztek erőfeszítést, hogy csúnyákból gyönyörűekké váljatok. Az istenségek csúnyák? Shri Krishnát 
kékes színnel ábrázolták és Rádhét világosnak. Ahol a szépséget nézzük, ott mindkettő gyönyörű lenne. 
Aztán azzal, hogy a kéjvágy máglyájára ülnek, mindkettő csúnyává válik. Ott ők egy aranykori világ 
mesterei. Itt ez a világ csúnya. Nektek, gyerekeknek először is magatokban nagy boldogságot kellene 



tapasztalnotok, és aztán magatokba kellene szívnotok az isteni erényeket is. Közületek néhányan azt 
mondják Babának, hogy nem képesek abbahagyni a cigarettázást. Baba aztán azt mondja: OK 
dohányozzatok annyit, amennyit csak akartok! Mivel megkérdezitek, ezért Baba mit mondhatna? Mivel 
nem tartjátok be az óvintézkedéseket, ezért el fogtok bukni. Ezt meg kellene értenetek magatok miatt. 
Mivel istenségekké fogtok válni, a viselkedéseteknek, a tevékenységeteknek és az ételeteknek 
milyeneknek kellene lenniük? Ti mind azt mondjátok, hogy Lakshmival, vagy Narayannal fogtok 
házasodni. OK, nézzetek magatokba, hogy lássátok, hogy vajon megvannak-e azok az erényeitek. 
Hogyan válhatnátok olyanokká, mint Narayanná, ha cigarettáztok? Ott van Narad története is. Narad 
nem egyetlen hívő volt. Minden emberi lény, hívő (Narad). Az Atya azt mondja: Nektek, gyerekeknek, 
akiknek istenségekké kell válniuk, befele fordulttá kell válnotok, és meg kell kérdeznetek magatoktól: 
Mivel istenséggé válok, milyennek kellene lennie a viselkedésemnek? Mi istenségekké válunk. Ezért 
nem szabad alkoholt innunk, cigarettáznunk, elmerülnünk a bűnben, vagy olyan ételt ennünk, amit 
tisztátalan emberi lények készítettek. Különben ez befolyásolni fogja az állapotunkat. Az Atya itt ül, és 
elmagyarázza nektek ezeket a dolgokat. Senki más nem ismeri ennek a drámának a titkait. Ez egy játék, 
és mindenki színész. Mi, lelkek onnan fentről jövünk. Az egész világon mindenegyes színésznek van 
egy eljátszani való szerepe. Mindegyikteknek megvan a saját eljátszani való szerepe. Olyan sok színész 
van. Nézzétek meg, hogy ők hogyan játsszák a szerepeiket. Ez a vallások variációs fája. Egy mangófát 
nem neveznének variációs fának; azon csak mangók lennének. Ez egy emberi világfa, de ezt a vallások 
egy variációs fájának is nevezik. A Mag csak az Egyetlen. Csak nézzétek meg, hogy az emberi 
fajtákban milyen sok variáció van. Ők mind különböznek egymástól. Az Atya itt ül, és ezt 
elmagyarázza. Az emberi lények egyáltalán semmit nem tudnak. Csak az Atya változtathatja meg a 
hétköznapi embereket olyanokká, akiknek isteni az intellektusuk. Ti tudjátok, hogy már csak néhány 
nap maradt ebből az öreg világból. A facsemete elültetésre kerül, úgy, ahogy egy ciklussal ezelőtt volt. 
A jó és a hétköznapi alattvalók facsemetéi is elültetésre kerülnek. A királyság itt kerül megalapításra. 
Nektek, gyermekeknek mindennel kapcsolatban az intellektusotokat kell használnotok. Az nem úgy 
van, hogy nem számít, hogy meghallgatjátok-e a murlit, vagy nem. Még miközben itt ültök, néhányatok 
intellektusa kifele vándorol. Közületek néhányban, akik a murlit személyesen, szemtől-szembe 
hallgatják, a boldogság buborékai vannak. Idefutnak, hogy meghallgassák a murlit. Isten tanít! Ezért 
nem szabadna abbahagynotok egy ilyen tanulmány tanulmányozását. A magnó mindent pontosan 
felvesz. Ezért azt hallgassátok meg. Ha néhány gazdag ezeket megvásárolná, akkor a szegények 
meghallgathatnák. Olyan soknak lenne haszna. A szegény gyerekek is egy nagyon emelkedett 
szerencsét teremthetnek maguknak. Baba épületeket építtet a gyerekeknek, hogy abban tartózkodjanak. 
Néhány szegény gyermek még küld csekket is két rupeeval! Azt mondják: Baba, használj egy téglát a 
nevemben ehhez az épülethez, és tegyél egy rupeet a yagyába. Olyanoknak is lenniük kell, akik feltöltik 
a kincsestárat. Amikor kórházakat, stb. építenek, akkor olyan nagy a kiadás. A gazdag emberek nagyon 
segítik a kormányt. Ők mit kapnak viszonzásképpen? Ideiglenes boldogságot. Azonban bármit is 
tesztek itt, annak a jutalma 21 születésetekre kitart. Láthatjátok, hogy Baba (Brahma) hogyan adott át 
mindent, és a világ első számú mesterévé fog válni. Ki ne kötne egy ilyen üzletet 21 születésre? Ezért 
nevezitek Őt az Ártatlan Úrnak. Az a dolog erre az időre vonatkozik. Ő olyan ártatlan! Azt mondja: 
Tegyetek bármit, amit csak akartok. Néhány nővér olyan szegény, hogy azzal keresik meg a 
megélhetésüket, hogy ruhákat varrnak. Baba tudja, hogy ők egy nagyon magas státuszt fognak 
igényelni. Ott van Szudama példája is, aki egy marék rizst adott, és egy palotát kapott 21 születésre. 
Ezeket a dolgokat megértitek sorszám szerint, a megtett erőfeszítéseiteknek megfelelően. Az Atya azt 
mondja: Én vagyok az Ártatlan Úr. Ez a Dada nem az Ártatlan Úr. Ez a valaki is azt mondja: Shiv Baba 
az Ártatlan Úr. Őt az Üzletembernek, az Ékszerkereskedőnek és a Varázslónak is nevezik. Ti a világ 



mestereivé váltok. Bharat most olyan elszegényedett; az emberek gazdagok és a kormány szegény. Most 
megértitek, hogy Bharat annak idején milyen emelkedett volt; az valóban a mennyország volt. Annak 
még mindig ott vannak a jelei. Somnath temploma olyan gyönyörűen volt feldíszítve gyémántokkal és 
ékkövekkel. Több tevényit elvittek azokból a gyémántokból és ékszerekből. Gyerekek, ti tudjátok, hogy 
ez a világ most biztosan meg fog változni. Mi most azért előkészületeket teszünk. Akik valamit tesznek, 
azok megkapják annak a jutalmát. Ott van a nagyon nagy ellenállás Mayától. Ti Isten követői vagytok, 
míg mindenki más Ravan rabszolgája. Ti Shiv Babához tartoztok. Shiv Baba az örökségeteket adja 
nektek. Ezért senki másnak, csak az Atyának kellene az intellektusotokban lenni. Achcha. 

A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt, 
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Váljatok befele fordultakká és beszélgessetek magatokhoz: Mivel én egy istenséggé válok, 

milyennek kellene lenni a viselkedésemnek? Az ételem, vagy italom közül bármelyik is 
tisztátalan? 

2.​ Annak érdekében, hogy a szerencséteket emelkedetté tegyétek a jövő 21 születésére, 
mindeneteket, amitek csak van, adjátok oda az Ártatlan Úrnak, ugyanúgy, ahogy azt Sudama tette. 
Ne hozzatok fel semmilyen kifogást azért, mert kihagyjátok ezt a tanulmányt. 

Áldás: Fogadjátok el a lelkek eredeti vallását, és váljatok tisztákká és jogikká, az eredeti és 
örökkévaló formátok tudatosságával. 
A Brahminok eredeti vallása a tisztaság, míg a tisztátalanság egy külső vallás. A tisztaság, 
amit az emberek nehéznek találnak alkalmazni, nektek, gyerekeknek nagyon könnyű azért, 
mert ti tudatában vagytok annak, hogy nektek, a lelkeknek az igaz formátok mindig tiszta. 
Egy tiszta lélek az örökkévaló formátok, és eredeti formátok egy tiszta istenség. Még a 
jelen idő utolsó születésében is ez egy tiszta Brahmin élet, és így a tisztaság a Brahmin élet 
személyisége. Akik tiszták, azok jógik. 

Slogen: Ne váljatok gondatlanokká azzal, hogy magatokat könnyű jógiknak nevezitek, hanem 
váljatok az erő egy formájává. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt szignál: Gyakoroljátok, hogy lélektudatos állapotban vagytok, legyetek befelé fordultak. 

Azt mondják: Akik befelé-fordultak, azok állandóan boldogok. Őket semmilyen külső vonzás nem 
vonzhatja. Őket nem vonzhatják a saját, vagy mások tudatának a diktátumai. Akik befelé-fordultak 
maradnak és állandóan boldogok, azok a boldogság mester adományozói lesznek, a Boldogság 
Adományozóinak a gyermekei. Ők szabadok lesznek a kifelé-fordultságtól. 


