2024. oktober 17. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, forditsatok teljes figyelmet az emlékezés zarandoklatéra. Csak azzal, hogy
ezt teszitek fogtok satoprodhannd vélni.

Kérdés: Az Atya milyen kegyelemmel rendelkezik a gyermekei irant?

Vilasz: Az utasitisok, amiket az Atya atad nektek, gyerekeknek a hasznotokért, az O kegyelme.

Az Atya elsG utasitisa az: Edes gyerekek, véljatok lélektudatossi. Azok, akik
lélektudatosak, nagyon csendesek maradnak. Ok soha nem rendelkezhetnek helytelen

gondolatokkal.
Kérdés: Nektek, gyerekeknek milyen szemindriumot kellene tartanotok egymas kozott?
Vilasz: Amikor sétalni mentek, rendelkezzetek az emlékezés egy versenyével €s aztan iiljetek le és

tartsatok egy szemindriumot arrél, hogy mindannyian mennyit emlékeztetek az Atydra. Itt
nagyon jO a maginy az emlékezésért.

Om Shanti. A Szellemi Atya megkérdez titeket, szellemi gyerekeket: Mit csinaltok? Ti, szellemi
gyerekek azt mondjitok: Baba, mi satoprodhanbdl tamoprodhanna véltunk és igy Baba, most 1jbol
satoprodhannd kell vdlnunk a Te shrimatodnak megfelel6en. Baba, Te most megmutattad nekiink az
Osvényt. Ez nem valami 4j. Ez mind koziil a legrégebbi dolog. A legrégebbi az emlékezés zarandoklata,
de ebben a magamutogatds nem kérdéses. Nektek, mindannyitoknak meg kellene kérdeznetek
onmagatokat: Milyen mértékben emlékszem az Atydra? Milyen mértékben valtam satoprodhannd?
Milyen eréfeszitést teszek? Ti csak akkor valhattok satoprodhannd, amikor a befejezés végiil eljon. Ti
arrdl folyamatosan vizidkkal fogtok rendelkezni. Barki barmit tegyen, 6k azt csak magukért teszik.
Baba nem rendelkezik kegyelemmel irdntuk. A kegyelem, amivel az Atya rendelkezik, hogy atadja
nektek, gyerekeknek az utasitasokat a sajat hasznotokért. Az Atya jot€kony. Néhany gyermek helytelen
moédon érti meg a tudast. Baba érzi, hogy azok, akik testi tudatosak, arroginsak, mig azok, akik
l1élektudatosak, nagyon csendesek maradnak. Benniik soha nincsenek helytelen gondolatok. Az Atya
arra inspirdl benneteket, hogy tegyetek eréfeszitést minden moédon. Maya is nagyon erételjes. Még a
nagyon jO gyerekeket is megtdmadja és ezért van az, hogy a Brahminok rézsafiizérét nem lehet
elkésziteni. Ma lehet, hogy valaki nagyon jo emlékezéssel rendelkezik, de holnap a test olyan
arrogancidjaval rendelkezne, mint egy 0kor, mint egy kaméleon. Az okorben sok az arrogancia. Ott a
mondas: ,,A testi tudatos 0kor mit tudnak a mennyorszdg mennyei hangjar6l?” A testi tudatossag
nagyon rossz. Nektek sok erdfeszitést kell tennetek. Shiv Baba azt mondja: En vagyok a
legsz6fogaddbb szolgédld. Az nem dgy van, hogy onmagat szolgdlonak hivja és aztdn onkényeskedik.
Az Atya azt mondja: Legédesebb gyerekek, nektek biztosan satoprodhannd kell valnotok. Ez nagyon
konnyd, ebben nincs semmi hith6. Semmit nem kell mondanotok a szdjatokon keresztiil. Barhova is
menjetek, legyen bels§ emlékezés. Az nem ugy van, hogy Baba csak akkor segit nektek, ha itt iltok. Az
Atya eljott, kiilondsen azért, hogy segitsen nektek. Az Atydban ott a tor6dés, hogy a gyerekeknek nem
szabadna gondatlannak lenniiik semmilyen médon. Maya itt megiit benneteket. A testi tudatossig
nagyon rossz. Azzal, hogy testi tudatossd valnak, teljesen a padléra esnek. Baba azt mondja: Amikor
eljottok €s itt iiltok, nektek a legszeretettebb Atyara kell emlékeznetek. Az Atya azt mondja: Egyediil én
vagyok a Tisztitd. Azzal, hogy rdm emlékeztek, a sok sziiletésetek biinei el fognak égni a j6gdnak ebben
a tiizében. A gyerekek még nem érték el azt az allapotot, hogy képesek legyenek barkinek nagyon jol
magyarazni. Ott kell lennie a jogaerének a tudas kardjaban. Maskiilonben a kardnak nincs haszna. A 6



dolog az emlékezés zarindoklata. Sok gyerek elmeriilt marad minden tipusi helytelen iizletben. Ok
nem maradnak az emlékezés zardndoklatin vagy nem tanulnak és ezért van az, hogy erre nincs idejiik.
Az Atya azt mondja: Ne olyan eréfeszitést tegyetek, hogy azzal, hogy elmeriiltok az iizletetekben,
elveszititeck a statuszotokat. Nektek meg kell teremtenetek a sajat szerencséteket. Ugyanakkor
satoprodhannd is kell vdlnotok. Ez az, ami sok erdfeszitést igényel. Sokan vannak, akik nagy
muzeumokrdl gondoskodnak, de nem maradnak az emlékezés zarandoklatdn. Baba elmagyardzta, hogy
a szegények, akik kotésben vannak, nagyobb mértékben maradnak az emlékezés zarandoklatin. Ok
folyamatosan €s ismételten emlékeznek Shiv Babara: Shiv Baba, vessél véget ennek a kotésemnek. Arra
is emlékeznek, hogy az 4artatlanokat bantalmaztik. Nektek, gyerekeknek nagyon édessé kell valnotok.
Viljatok igaz didkokka. Azok a j6 didkok elmennek és maganyban tanulnak a kertekben. Az Atya is azt
mondja nektek: Amikor sétidlni mentek, tekintsétek onmagatokat egy 1éleknek és emlékezzetek Babdra.
Legyen érdeklédés az emlékezés zarandoklatdn maraddsban. Osszehasonlitva annak a vagyonnak a
megkeresésével, ez az 6rokkévalé vagyon nagyon-nagyon nagy. Az a milandé vagyon porrd fog vélni.
Baba tudja, hogy a gyerekek nem végeznek teljes szolgdlatot és alig maradnak emlékezésben. Nem
végzik el azt az igaz szolgdlatot, amit el kellene végezniiik. Ugyanakkor a figyelmiik a fizikai szolgalat
elvégzése felé megy. Bar az is megtorténik a drdmédnak megfelelGen, az Atya mégis arra inspiral
benneteket, hogy tegyetek eréfeszitést. Az Atya azt mondja: Barmilyen munkét végezzetek, még akkor
is, ha ruhat varrtok, emlékezzetek az Atyara. Csak az emlékezésben van az, hogy Maya akadalyokat
okoz. Baba elmagyardzta, hogy Maya erételjessé valik az erételjesekkel és veliikk harcol. Baba is
megosztja a sajt tapasztalatit: En erdteljes vagyok, tudom, hogy egy koldusbél egy herceggé fogok
valni, ugyanakkor Maya szembeszdll velem. Maya senkit nem hagy egyediil. Maya az erdsekkel és
batrakkal még erdteljesebben harcol. Néhany gyermekben sok a testi tudatossag. Az Atya olyan egé
nélkiili marad. O azt mondja: En vagyok a Szolgdlé, aki még titeket, gyerekeket is koszont. Azok az
emberek nagyon emelkedettnek tekintik onmagukat. A test mindazon arrogancidjat meg kell torni.
Sokakban ott van az arrogancia 6rdogi szelleme. Az Atya azt mondja: Tekintsétek Onmagatokat egy
léleknek és folyamatosan emlékezzetek az Atyéra. Ti itt nagyon jO lehet&séggel rendelkeztek. Nagyon
JO tarédk és latvanyossdgok vannak. Nektek szabadid6tok is van. Korbe tirdzhattok és aztan kérdezzétek
meg egymastol: Mennyi ideig maradtal emlékezésben? Az intellektusod elment barmilyen mas irdnyba
is? Tartsatok errdl egy szemindriumot egymads kozott. Lehet a nSknek és férfiaknak kiilon csoportja. A
ndknek kellene eldl lenniiik €s a férfiaknak hatul. Az anyékrodl jol kell gondoskodni, ezért van az, hogy
elol kell tartani Oket. Itt nagyon j6 a magany. Még a szannyaszik is maganyba vonulnak. Azok, akik
satoprodhan szannyaszik voltak, nagyon félelemmentesek voltak. Nem féltek az A&llatoktdl vagy
barmit6l. Ok a sajat mamorukban maradtak. Ok mostanra tamoprodhann4 valtak. Minden vallds, amit
megalapitanak, eldszor satoprodhan és aztdn keresztiilmegy a rajo és tamo allapotokon. Azok, akik
satoprodhan szannyaszik voltak, a brahmelem teljes mamordban maradtak. Ok azzal a nagy vonzassal
rendelkeztek. Ok ételt kaptak az erdSben. Azzal, hogy naprél-napra tamoprodhanabba valnak, az erejiik
folyamatosan csokken. Tehidt Baba azt tanicsolja: Ti, gyerekek itt egy nagyon jo lehet&séggel
rendelkeztek 6nmagatok fejlédéséért. Eljottok ide, hogy egy bevételt keressetek. Ti nem kereshettek egy
bevételt csak azzal, hogy taldlkoztok Babaval. Csak akkor fogtok egy bevételt keresni, ha emlékeztek az
Atyéra. Ne gondoljitok azt, hogy Baba majd megild benneteket. Egydltaldn nem. Azok a szannyaszik
aldasokat adnak, de ti mégis lefele jottetek. Az Atya most azt mondja: Vdljatok egy Dzsinné és az
intellektusotok jogéjat kapcsoljatok Ossze ott fenn. Ott van Dzsinn torténete, aki valamit kért, hogy
elvégezze. Az Atya is azt mondja: En dtadom nektek az utasitdst: Maradjatok emlékezésben és a
csonakotok keresztiil fog menni. Nektek biztosan satoprodhannd kell valnotok. Nem szamit, Maya
mennyit iiti a fejlinket, mi biztosan emlékezni fogunk az emelkedett Atydnkra. Beliilr6l folyamatosan



ily modon dicsérjétek az Atyat €s emlékezzetek Ra. Ne emlékezzetek semmilyen emberi 1ényre. Az
imadat Osvényének szokdsai nem létezhetnek a tudds Osvényén. Az Atya atadja nektek a tanitisokat.
Nektek gyorsan kell haladnotok az emlékezés zarandoklatin. Ez a f6 dolog. Satoprodhannd kell
vilnotok. Megkapjatok az Atya utasitdsait. Még akkor is, amikor sétdlni vagy turdzni mentek,
maradjatok emlékezésben, aztin emlékezni fogtok az otthonotokra és a kirdlysdgotokra is. Az nem ugy
van, hogy elestek, mikdzben emlékezésben iiltok. Akkor az hatha jogiva valna. Ez valami egyértelm
dolog: Nektek onmagatokat egy Iéleknek kell tekintenetek és emlékezzetek az Atyara. Néhany gyermek
elbukik, mikdzben itt iilnek, ezért Baba azt mondja: Mikozben sétdltok €s mozogtok, esztek €s isztok,
maradjatok emlékezésben. Annak nem szabadna 1gy lennie, hogy mikdzben itt iiltok, ontudatlanna
valtok. A btineitek nem fognak elvdgisra keriilni azzal, hogy azt teszitek. Mayat6l nagyon sok az
akaddly. Ott van a bhog felajdnldsanak rendszere és szokdsa, stb., de val6jaban abban nincs semmi,
abban sok az akaddly Mayatol. Az se nem tudas, se nem joga. Nincs sziikség viziokra. Sok ember, akik
kordbban vizidkkal rendelkeztek, ma mar nincsenek itt. Maya nagyon erételjes. Nektek soha nem
szabadna semmilyen viggyal rendelkeznetek a vizidk irant. Itt nektek az Atyédra kell emlékeznetek,
hogy satoprodhanna valjatok. Ti a dramaét is ismeritek: Ez az 6rokkévaloan eldre elrendelt drama, ami
folyamatosan megismétlddik. Nektek ezt meg kell értenetek és kovetnetek kell az utasitdsokat, amiket
az Atya atad. Ti, gyerekek tudjitok, hogy eljottetek ide ujbol, hogy raja jogit tanuljatok. Ez csak
Bharatra vonatkozik. Ez az, ami tamoprodhannd valt és ez az, aminek 1jbdl satoprodhannd kell vélnia.
Az Atya is csak Bharatba jon el €s mindenkinek megvaltast ad. Ez egy csodalatos jaték. Az Atya most
azt mondja: Legédesebb, szellemi gyerekek, tekintsétek onmagatokat lelkeknek. Teljes Otezer €vet vett
igénybe, hogy korbemenjetek a 84 sziiletés ciklusan. Nektek most haza kell térnetek. Senki mds nem
tudja elmondani ezeket a dolgokat. Ti gyerekek folyamatosan hittel teli intellektusiava valtok, sorszdm
szerint, az er6feszitésnek megfelelGen, amit megtesztek. Ez egy korlatlan iskola. Ti, gyerekek tudjatok,
hogy a Korldtlan Atya tanit benneteket. Az a Mester a Tanar. O a nagyszert Mester. O nagy szeretettel
magyaraz. Olyan sok nagyon j6 gyermek nagyon kényelmesen tovabb alszik egészen reggel hat ordig.
Maya teljesen elkapja Sket az orruknal fogva. Ok folyamatosan utasitdsokat adnak. Kezdetben, amikor a
bhattiban voltatok, Mama és Baba minden tipusu szolgdlatot elvégzett. Barmilyen tettet hajtsak végre,
masok, akik ldtnak engem, ugyanezt fogjik tenni. Baba tudja, hogy az elefanton lovaglok, a lovassag €s
a gyalogsdg mind sorszdm szerinti. Néhdny gyermek nagyon kényelmesen él. Ok bent alszanak és aztin
amikor valaki az ajténdl megkérdezi Sket, hogy hol van ez €s ez a személy, 6k azt valaszolndk: Nincs
itthon. Ugyanakkor &k beliill vannak és alszanak. Baba elmagyardzza nektek az Osszes dolgot, ami
folyamatosan megtorténik. Még senki nem valt tokéletessé. Olyan sok ellenszolgdlat torténik.
Maskiilonben arra emlékeznek az Atyéaval kapcsolatban: Fiiggetleniil attdl, hogy megiitsz vagy szeretsz,
akkor sem fogom elhagyni az ajtédat. Itt a gyerekek trividlis dolgok miatt duzzognak. Ott van a jéga
nagy hidnya. Baba folyamatosan olyan sokat magyaraz nektek, gyerekeknek, de senki nem rendelkezik
erdvel, hogy irjon Babdnak. Ha van jogatok, akkor az irasotokban erd lesz. Az Atya azt mondja:
Nagyon vildgosan bizonyitsidtok be, hogy a Gita Istene Shiva és nem shri Krishna. Az Atya eljon és
elmagyarizza nektek, gyerekeknek mindennek a jelentését. A gyerekek itt mdmorossé vilnak, de ahogy
kimennek, mindennek vége. Sok id6t elvesztegetnek. Ne vesztegessétek el az id6toket azt gondolva,
hogy egy bevételt fogtok keresni és hozzdjarultok a yagjahoz. Az Atya azt mondja: En eljéttem, hogy
hasznot hozzak nektek, gyerekeknek. Ti 6nmagatoknak nagy veszteséget okoztok. Azok, akik segitették
a yagjat az el6z8 ciklusban, segiteni fognak most is és folyamatosan igy tesznek. Miért iititek a
fejeteket, azt gondolva, hogy ezt vagy azt hogyan fogjatok megtenni? Az fix a dramdaban: Azok, akik
elvetették azokat a magokat, most is ugyanazt fogjdk tenni. Ne aggodjatok a yagja miatt. Hozzatok
hasznot onmagatoknak. Segitsétek onmagatokat. Istent segititek? Ti Istentdl vesztek vagy Neki adtok?



Nektek még ilyen gondolatokkal sem szabadna rendelkeznetek. Baba azt mondja: Szeretett gyerekek,
tekintsétek magatokat lelkeknek és maradjatok emlékezésben és a biineitek meg fognak semmisiilni. Ti
most az dtmeneti korban vagytok. Csak az dtmeneti korban van az, hogy lathatjatok mindkét oldalt. Itt
olyan sok emberi lény van. Az aranykorban nagyon kevés emberi 1ény lesz. Nektek az dtmeneti korban
kell allnotok az egész nap folyamén. Nézzétek meg, hogy Baba mivé tesz minket abbol, amik voltunk.
Az Atya szerepe olyan csodélatos. Korbettrazhattok, de maradjatok az emlékezés zardndoklatan. Sok
gyermek elvesztegeti az idejét. Csak az emlékezés zarandoklataval van az, hogy a csonakotok keresztiil
fog menni. Ezt elmagyaraztak nektek, gyerekeknek ugyanilyen médon az el6z48 ciklusban is. A drdma
folyamatosan megismétlddik. Tanulni azt jelenti, emlékezni a teljes kalpafara az intellektusotokkal,
mikodzben sétdltok és korbemozogtok. Ugyanakkor tovabb folytathatjatok az iizleteteket is. Nektek idGt
kell szdnnotok a tanulmanyra. Emlékezzetek az édes Atydra €s a mennyorszdgra. Minél tobbet
emlékeztek Ra, a végsd gondolataitok anndl biztosabban fognak elvezetni a végcélotokhoz. Baba, én
most eljovok Hozzdd. Az Atyara val6 emlékezésben még a I1élegzetetek is Oromteli lesz. A
brahm-gyanik 1€legzete is fel van toltve boldogsaggal, 6k a brahmelem emlékezésében maradnak, de
egyikiik sem megy el brahm vildgaba. Szamukra lehetséges, hogy dnmaguktol elhagyjak a testiiket (a
sajat idejiikben). Néhdnyan bojtolnek és elhagyjak a testiiket. Meghalnak, mikézben szomortsdgot
tapasztalnak. Az Atya azt mondja: Egyetek, igyatok és emlékezzetek az Atydra és a végsd
gondolataitok el fognak vezetni benneteket a végcélotokhoz. Mindenkinek meg kell halnia. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek szeretet, emlékezés €s jo reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. 1. Mindig emlékezzetek arra: Barmilyen tettet hajtsak végre, masok, latva engem, ugyanezt fogjak
tenni. Ne legyetek azok, akik szeretik a kényelmet és ezdltal ellenszolgdlatot végeznek.
Maradjatok nagyon-nagyon eg6 nélkiiliek. Segitsétek dnmagatokat és hozzatok hasznot.

2. 2. Ne maradjatok olyan elfoglaltak a sajat {izletetekben, hogy nincs id6tok az emlékezés
zardndoklatdra vagy a tanulményra. A testi tudatossdg nagyon hamis €s rossz. Arr6l mondjatok le
€s tegyetek erdfeszitést, hogy 1élektudatossa valjatok.

Aldas: Legyetek szabadok attol, hogy masokat néztek azzal, hogy jéindulatu érzésekkel néztek
vagy hallgattok barmilyen helyzetet.
Minél nagyobbd valik a gyiilekezet, annal nagyobbak lesznek a helyzetek. Ugyanakkor a
biztonsdgotok abban van, hogy latjatok, de nem latjatok, halljatok, de nem halljatok.
Tartsatok tiszta és pozitiv gondolatokat onmagatokért. Egy 1€lek, akinek tiszta és pozitiv
gondolatai vannak dnmagéért, szabad marad att6l, hogy masokat nézzen. Ha valamilyen ok
miatt meg kell hallgatnotok masokat és magatokat tekintitek felelésnek, akkor eldszor is
tegyétek erdteljessé a féketeket. Lattatok Sket, meghallgattitok Gket és majd annyi hasznot
adtatok nekik, amennyi lehetséges. Aztin tegyetek egy pontot a végére!

Slogen: Azok, akik minden 1épésben az elégedett és boldog életiikkel szolgalnak, igaz szolgalok.

“*OMSHANTI*



