2025. februar 19.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, felejtsetek el mindent, amit mostandig tanultatok. Az é16 halal azt jelenti,
hogy mindent elfelejtetek. A multb6l semmire ne emlékezzetek.

Kérdés: Mi a jele azoknak, akik nem teljesen haltak €16 halalt?

Vilasz: Ok folyamatosan vitatkoznak még az Atyéval is. Folyamatosan a szentirasokbél hoznak fel

példdkat. Akik teljesen éI§ haldlt haltak, azok azt mondjdk: Csak azok a dolgok igazak,
amiket Baba mond. Mindaz, amit fél ciklus 6ta hallgatunk, hamis. Ezért nem szabad, hogy
azok a dolgok meriiljenek fel a szankbdl. Az Atya azt mondja: Ne hallgassatok 6rdogit!

Enek: Udvoézlet Shivanak.

Om Shanti. Az nektek, gyerekeknek mar elmagyarazasra keriilt, hogy amikor az embereket leiiltetitek,
hogy maradjanak csendben, amire azt a sz6t haszndljak, hogy ,,neshtha” (kiilonés médon vezetett
meditacid), akkor arra késztetnek titeket, hogy ezt a gyakorlatot (szellemi) vezessétek. Az Atya most is
azért il i1de, hogy nektek, szellemi gyerekeknek elmagyardzza, hogy azok, akik €I§ haldlt haltak, azt
mondjék: ,,Mi mér €16 halalt haltunk”. Példaul, amikor egy emberi 1ény meghal, akkor elfelejt mindent,
csak a sanskardi maradnak meg. Ti most az Atyahoz tartoztok; a vildg szdmara ti is halottak vagytok.
Az Atya azt mondja: Az imddat sanskardi voltak bennetek. Azok a sanskardk most megvaltoznak. Tehat
€16 haldlt haltok. Amikor az emberi lények meghalnak, akkor mindent elfelejtenek, amit tanultak. Aztan
a kovetkezd sziiletésiikben ujra tanulniuk kell. Az Atya azt mondja: Felejtsétek el, amit eddig
tanultatok. Ugye mar az Atydéva véltatok? En dj dolgokat mondok nektek. Tehdt most felejtsétek el a
Védakat, a szentirdsokat, a Granthot, a kantdlast, az intenziv tapasya végzését, stb.; felejtsétek el
mindazokat a dolgokat. Ezért mondjdk azt: Ne halljatok oOrdogit, ne nézzetek ordogit! Ez ratok,
gyerekekre vonatkozik. Néhdnyan, akik igen sok szentirést, stb. tanulmanyoztak és még nem haltak meg
teljesen, folyamatosan feleslegesen vitatkoznak. Ha egyszer mar meghaltatok, akkor soha nem
vitatkozndtok. Azt mondandtok: Csak, amit az Atya mond, az, az igaz. Miért kellene, hogy valami més
hagyja el a szankat? Az Atya azt mondja: Ilyen egyéltalan ne hagyja el az szatokat. Ne halljatok
ordogit! Az Atya mar utasitist adott: Ne hallgassatok meg semmit! Mondjatok meg nekik: Mi most a
Tudds Ocednjdnak a gyermekei vagyunk. Akkor miért kellene az imadatra emlékezniink? Mi csak az
egy Istenre emlékeziink. Az Atya mar megmondta: Felejtsétek el az imadat 6svényét. En egy konnyd
aspektust magyardzok el: Ha Ram, a Magra emlékeztek, akkor az egész fardl valo tudés be fog 1épni az
intellektusotokba. A f§ dolog, amitek megvan, a Gita. Csak a Gitdban van magyarizat Istenrdl. Ezek
most Uj dolgok. Az 1j dolgokra mindig nagyobb figyelmet forditanak. Ez egy nagyon egyszerd dolog. A
legfontosabb, hogy emlékezzetek. Ismételten el kell mondani nektek: Manmanabhav! Emlékezzetek az
Atyéra! Ez egy nagyon mély dolog. Csak ebben meriilnek fel akaddlyok. Sok olyan gyermek van, aki
még két percet sem emlékszik az Atydra. Még miutan az Atydhoz tartoznak, azutdn sem hajtanak végre
jO tetteket, és nem is emlékeznek; folyamatosan blinds tetteket hajtanak végre. Ez csak nem iil be az
intellektusukba. Tehdt azt is lehetne mondani, hogy ez tiszteletlenség az Atya utasitidsaival szemben.
Nem képesek tanulni, €s igy nem kapjak meg azt az er6t. Egy fizikai tanulmanybdl erdt kaptok. A
tanulmény egy bevétel forrdsa. Az a test megélhetéséért van, és csak rovid idSre szol. Néhanyan a
tanulmanyaik kozben halnak meg, igy nem vinnék magukkal, amit tanultak. Egy masik sziiletést kell
venniiik, és abban ujra kell kezdeniiik a tanuldst. Itt azonban barmit tanultok, azt magatokkal viszitek,
mert annak a gyiimolcsét meg fogjatok kapni a kovetkezd sziiletésetekben. Minden mads biztosan az



imadat Osvényéhez tartozik. Senki sem tudja, hogy milyen tipusu dolgok l1éteznek ott. A szellemi Atya
itt Ui, és ezt a tudast adja nektek, szellemi gyerekeknek. Az Atya, a Legfelsd Szellem csak egyszer jon
el, és ezt a tuddst adja nektek, lelkeknek, amin keresztiil a vildg mestereivé viltok. A mennyorszag nem
az imadat 6svényén létezik. Most az Urhoz tartoztok. Maya is a gyerekeket arvakka teszi, olyanokkd,
akiknek nincsenek sziileik; 6k maguk kozott elkezdenek trividlis dolgokon veszekedni. Ha nem
maradndnak az Atyéra valé emlékezésben, akkor arvdk lennének. Ha 4rvdkka valnatok, akkor biztos,
hogy ilyen vagy olyan biinds tettet végrehajtotok. Az Atya azt mondja: Ha egyszer mar Hozzdm
tartoztok, akkor ne rdgalmazzatok Engem! Sok szeretettel haladjatok elére. Ne mondjatok helytelen
dolgokat. Az Atyénak fel kell emelnie Ahaliyast is, a pidposokat és a bennsziilott asszonyokat. Azt irtak,
hogy Rdma (Isten) megette a bennsziilott asszony bogyéit. Most O valéban megenné az asszony ételét
csak ugy? Amikor az asszony bennsziilottbl Brahminna valik, akkor miért ne kellene Neki ennie?
Ezért dicsérik a Brahma Bhojant. Shiv Baba kiilonben sem enne. O Abhogta (az, aki til van minden
tapasztalat hatdsdn). Azonban ez a szekér eszik. Gyerekek, nektek senkivel nem kell vitatkoznotok.
Mindig a biztonsdgos oldalon kell maradnotok. Csak néhdny sz6t mondjatok: Shiv Baba mondja.
Egyediil Shiv Babat nevezik Rudrdanak. A pusztuldsnak a lingjai Rudra tudasidnak aldozati tiizébol
lobbantak fel, tehat O Isten, Rudra. Shri Krishndt nem neveznék Rudrdnak. A pusztulds nem Shri
Krishna késztetésére torténik. Egyediil az Atya hajtja végre a teremtést, a fenntartast és a pusztitast. O
Maga semmit nem tesz. Kiilonben Ot viddolndk. O Karankaravanhar. Az Atya azt mondja: En nem
mondom senkinek, hogy pusztitson el barmit is; mindaz fix a dramdban. Shankar csindl valamit?
Semmit! Csak a pusztulds emléke torténik Shankaron keresztiil. A pusztulast 6k maguk hozzak el. Ez a
drdma, ami eldre elrendelt, elmagyardzasra keriil. Mindenki elfelejtette az Atyat, a TeremtSt. Azt
mondjak: ,Isten, az Atya, a Teremt6”, de egyaltalan nem ismerik Ot. Azt hiszik, hogy O teremti a
viligot. Az Atya azt mondja: En azt nem teremtem; En azt megvaltoztatom. Ezt a vaskort azzd az
aranykorrd valtoztatom. Eljovok az atmeneti korban, amire dgy emlékeznek, mint a ,Legfelsd,
legjelentGségteljesebb kor”. Isten a J6tevs; O mindenkinek hasznot hoz, de hogy hogyan és milyen
hasznot hoz, az nem ismert. Az angolban ,,a Felszabaditénak és a Vezetének” nevezik Ot, de nem értik
annak a jelentését. Azt mondjak: Az imadat végzése utin meg fogjitok taldlni Istent; meg fogjatok
kapni az tidvosséget. Az emberi lények egyéltalan nem adhatnak tidvosséget. Kiilonben miért dicsérnék
a Legfels6t tigy, hogy O a Tisztité, Mindenki szaméra az Udvosség Adomédnyozéja? Egyikiik sem
ismeri az Atyat; 6k arvak. Az intellektusukban nincs szeretet az Atya irdnt. Most mit tehet az Atya? O
Maga az Ur. Bharatban megiinneplik a sziiletésnapjat, Shiv Jayantit. Az Atya azt mondja: Eljévok, hogy
atadjam az imdadat gylimolcsét. Csak Bharatba jovok. Ahhoz, hogy eljojjek, biztosan sziikségem van
egy testre. Az nem gy van, hogy barmi is inspirdcién keresztiil fog torténni. En belépek ebbe a
valakibe, és a szdjan keresztiil &tadom nektek ezt a tudast. Ez nem egy tehén szdjanak a kérdése. Itt ez
ennek (Brahma) szdjanak a kérdése. Egy emberi szdjra van sziikség, nem egy allatéra. Az intellektusuk
még ennyire sem mikodik. Masrészt megmutatjdk Bhagirathot (a Szerencsés Szekeret). Senki nem tud
semmit arr6l, hogy O (Isten) mikor jon, vagy hogyan jon. Tehét az Atya itt iil, és magyardz nektek,
gyerekeknek: Ti mar meghaltatok. Ezért teljesen felejtsétek el az imadat 6svényét. Shiva Isten mondja:
Emlékezzetek R4m! Azutdn a bineitek meg fognak semmisiilni. Egyediil En vagyok a Tisztit6. Amikor
tisztakka valtok, akkor mindenkit vissza fogok vinni. Adjitok 4t ezt az iizentet mindenegyes otthonba.
Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram, €s a blineitek meg fognak semmisiilni; tisztakka fogtok valni.
A pusztulds eléttetek van. Igy kidltotok: Oh, Tisztit6 jojj el! Tisztitsd meg a tisztitalant! Alapitsd meg
Rama kirdlysdgat és szabadits meg benniinket Ravan kirdlysagatol. Mindegyiktek magaért tesz
eréfeszitést. Az Atya azt mondja: En eljovok és mindenkit felszabaditok. Mindenki Ravannak, az &t
biinnek a borténében van. En mindenkinek elhozom az iidvosséget. Engem a Banat EltdvolitGjanak és a



Boldogsdg Adomanyozdjanak neveznek. Rdma kirdlysdga az uj vilagban lenne. Nektek, Pandavaknak
az intellektusa most szeretd. Néhdnyatok intellektusa azonnal szeretévé valik. Mdsok szeretete lassan
kapcsolddik. Néhanyan csak annyit mondanak: Mi mindeniinket dtadjuk az Atyanak. Senki mas csak az
Egyetlen maradt. Mindenki Tamasza biztosan az egy Isten. Ez minden egyszerd dolog koziil a
legegyszertibb. Emlékezzetek az Atyara és emlékezzetek a ciklusra, €s akkor a foldgoly6 felett uralkodé
kirdlyokka és kirdlyn6kké (Chakravartikkda) véaltok. Ez egy iskola, hogy a mennyorszag mestereivé
valjatok. Chakravarti Kirdly nevet ezért adtak. Ismerve a ciklust, ti Chakravartikka valtok. Ezt csak az
Atya magyardzza el. Kiilonben ti nem vitatkoztok senkivel, semmirdl. Csak mondjatok: Felejtsetek el
minden dolgot, ami az imddat 6svényéhez tartozik. Az Atya azt mondja: Csak Rdm emlékezzetek. Ez a
f6 dolog. Akik gyors erdfeszitést tévok, azok mélyen elmeriilnek ebben a tanulmanyban. Akiket érdekel
a tanulmény, azok kora reggel felkelnek €s tanulnak. Akik imadatot hajtanak végre, azok is kordn reggel
kelnek. Ok ilyen intenziv imadatot végeznek! Amikor valaki azon van, hogy levagj a fejét, akkor van
egy latomadsa. Itt Baba azt mondja: A latomdsok artanak. Fennakadva a latomasokban, ez a tanulds és a
jOga abbamarad; az 1d6 elvesztegetésre keriil. Ezért egyaltalin nem lenne szabad, hogy érdeklddésetek
legyen a transz irant. Ez is egy nagy betegség, amin keresztiil Maya konnyen belép. Mint amikor haboru
idején a hireket bemondjdk a rddidban és a mdsik oldal olyan zavaré beavatkozasokat tesz, hogy azt
senki nem hallhatja, hasonl6 médon Maya sokak elé akadalyokat tesz ilyen médon; nem engedi meg,
hogy az Atydra emlékezzetek. Az megértésre keriil, amikor valaki szerencséjében akadalyok vannak.
EllenGrzésre keriil, hogy vajon Maya avatkozott-e be, vagy nem, és vajon mondtak-e valamit a torvény
ellen, vagy nem. Kiilonben Baba gyorsan elvenné t6liik a pozicidjukat. Sok emberi 1ény azt mondja: Ha
csak egy latomast kapnék, akkor Neked adndm mindezt a vagyont, tulajdont, stb. Baba azt mondja:
Mindazt tartsatok meg magatoknak! Mi sziiksége lenne Istennek a pénzetekre? Az Atya tudja, hogy
barmi van ebben a vildgban, az mind hamuva ég. Mit tehetne Baba? Babén keresztiil egy t6 cseppenként
megteremtddik. Kovessétek az Atya utasitdsait! Nyissatok egy korhdzzal egyiitt egy egyetemet, ahova
eljohetnek az emberek, és a vildg mestereivé vélhatnak. Le kell iln6tok egy hdromlabnyi helyen és
tegyétek a hétkdoznapi embereket Narayannid. Azonban még azt a hdromlidbnyi helyet sem Ilehet
megtaldlni. Az Atya azt mondja: En elmagyarizom nektek minden Veda és szentirds lényegét.
Mindazok a szentirdsok az imadat Osvény€hez tartoznak. Baba senkit nem rdgalmaz. Ez a jat€k mar
megteremtésre keriilt. Ezt csak azért mondjdk, hogy magyardzzanak nektek. Végiil is ez még mindig
egy jaték. Senki nem ragalmazhat egy jatékot. En a Tudds Napjardl és a tudds holdjardl beszélek, de 6k
a holdra mennek és kutatnak. Vajon van ott kirdlysdg? A japan emberek a napban hisznek. En a
napdinasztiardl beszélek. Az emberek aztin leiilnek, és imddjék a napot. Vizet ajanlanak fel a napnak.
Tehat Baba mar elmagyardzta nektek, gyerekeknek: Ne vitatkozzatok til sokat semmirdl. Csak egyetlen
dolgot mondjatok nekik. Az Atya azt mondja: Egyediil Rdm emlékezzetek, €s aztan tisztdkka fogtok
vélni. Most, Ravan kirdlysagdban mindenki tisztitalan, de 6k nem hiszik, hogy 6k maguk tisztitalanok.
Gyerekek, az egyik szemetekben a béke foldje legyen, és a masikban a boldogsag foldje. Felejtsétek el a
banatnak ezt a foldjét. Ti €16 vilagitotornyok vagytok. Még a kidllitdsokon is ,,Bharat a Vilagitétorony”
van. Azonban ezt nem értik. Ti most vildgitétornyok vagytok. A kikotSkben a vilagitotornyok mutatjak
az utat a g6zosoknek. Ti is mindenkinek megmutatjatok a felszabadulashoz és az életben valo
felszabadulashoz vezet§ utat. Amikor az emberek eljonnek egy kidllitasra, akkor sok szeretettel
mondjatok nekik: Isten, Mindenki Atyja ugyanaz az Egyetlen. Isten, az Atya, a Legfelsé Lélek azt
mondja: Emlékezzetek Ram! Ezt O biztosan egy szdjon keresztiil mondand. A megalapitds Brahman
keresztiil torténik. Ezért, mi mind Brahma Kumarok és Kumarik vagyunk, Brahma, szdjan keresztiil
sziletett, teremtményei. Még azok a vilagi brahminok is rélatok, Brahminokrdl énekelik a dicséreteket:
Udvozlet az istenségeknek, a Brahminoknak. A Magasak kozt Legmagasabb egyediil az Atya. O azt



mondja: En a legmagasabb raja jogat tanitom nektek, amin keresztiil az egész vildg mestereivé valtok.
Azt a kirdlysdgot senki nem kaparinthatja meg tdletek. Bharat kirdlysdga az egész vilag felett volt.
Bharatnak nagyon nagy a dicsérete. Tudjitok, hogy azt a kirdlysdgot most a shrimat szerint
megalapitjuk. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég-elvesztett és most-megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo reggelt
az Anyéatdl, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastét mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy gyors eréfeszitést tévokké valjatok, legyen bennetek érdeklddés ez irant a
tanulmdny irdnt. Ebredjetek fel kora reggel és tanulmanyozzdtok ezt a tanulmédnyt. Ne legyen
vagyatok a ldtomdsok irdnt. Abban az id6 elvesztegetésre keriil.

2. Emlékezzetek a béke foldjére, és a boldogsag foldjére. Felejtsétek el a bédnat foldjét. Ne
vitatkozzatok senkivel. Szeretettel mutassdtok meg az Osvényt a felszabadulds foldjére és az
életben valo6 felszabadulas foldjére.

Aldés: Maradjatok befelé fordultak és dllandéan szeretettel meriiljetek el a boldogsidg egy
6cednjaba.
Azt mondjak: Akik befelé fordultak, azok édllanddan boldogok. Azok a gyerekek, akik
megkapjak az aldast, hogy allandoan befelé fordultak legyenek, azok szeretettel elmeriiltek
maradnak a boldogsdg 6cednjdban, mint az Atya. A Boldogsig Adomdnyozdéjanak a
gyermekei is a boldogsdg adomanyozéiva vélnak. Ok minden léleknek szétosztjdk a
boldogsag kincsét. Tehat most, valjatok befelé fordultakka, és olyan tokéletes balvanyokka,
hogy mindegy, hogy az emberek milyen érzésekkel jonnek hozzatok, a vagyuk teljesiil,
amikor elmennek. Mint, ahogy semmi nem hidnyzik az Atya kincsestarabol, ugy nektek is
tulcsordultakkd kell valnotok, mint az Atya.

Slogen: Ajanljatok fel magatokat az Isteni szolgélatra, é€s akkor folyamatosan koszonetet fogtok
kapni.

*OMSHANTI ™
Legyen szeretetetek a magany irant, és szivjatok magatokba az egységet és a koncentraciot.

Mindig prébaljatok magatokat a fold alatt tartani, azaz probéljatok befelé fordultak maradni. Minden
cselekedet végrehajthaté a fold alatt, azaz barmit megtehettek mikdzben befelé fordultak vagytok.
Azzal, hogy a tevékenységeiteket befelé fordultan végzitek, védettek lesztek barmilyen akadalytol;
képesek lesztek az idStoket €s a gondolataitokat is megtakaritani. Legyetek csendes magéinyban, €s
azzal egyiitt legyen szdrakoztatd a természetetek is.



