2026. januar 20.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, a korlatlan Atyira emlékezni, valami inkognité dolog. Az emlékezés,
emlékezést sziil. Az Atya hogyan emlékezhetne azokra, akik nem maradnak
emlékezésben?

Kérdés: Ti, gyermekek milyen tanulmanyt tanultok az 4atmeneti korban, amit egyetlen mas
1dGszakban sem tanitanak az egész ciklusban?

Vilasz: A tanulményt, hogy él6halélt haljatok a testetektSl, hogy holttestekké valjatok, csak ebben

az idében tanitjdk, mert ebben az id6ben van az, hogy karmateetekké kell valnotok.
Mikdzben egy testben vagytok, cselekednetek kell. A tudatotok csak akkor valhat békéssé,
amikor nem vagytok egy testben. Ezért nem szabadna azt mondani: ,,Akik legy6zik a
tudatot, azok legydzik a vildgot.” Annak ugy kellene lennie: ,,Akik legy6zik Mayat, azok
legydzik a vilagot.”

Om Shanti. Az Atya itt Uil és magyaraz nektek, gyermekeknek, mert ti megértitek, hogy csak azokat
tanitjak, akik értelmetlenek. Most, amikor a korldtlan Atya, Isten, a Magasak kozt Legmagasabb eljon,
kiket tanitana? O biztosan azokat tanitand, akik a legértelmetlenebbek. Ezért mondjak azt, ,, Akiknek
nem szeret§ az intellektusuk a pusztulds idején.” Az intellektus hogyan vilt nem szeretévé? Ok 8.4
milli6 fajrdl irtak. Azt 1s mondjik, hogy az Atya 8.4 milli6 sziiletést vesz. Azt is mondjdk, hogy a
Legfelsé Lélek ott van a kutydkban, a macskdkban és minden éI§ dologban. Nektek, gyermekeknek
elmondasra kertilt, hogy ezt a pontot kellene mdsodsorban elmagyardzni. Az Atya elmagyarazta, hogy
amikor djak jonnek, akkor el8szor is, adjatok at nekik a korlatolt és a korldtlan apdk bemutatisat. Az, az
Egyetlen a korlatlan id6s Baba és ez a valaki a korlatolt fiatalabb Baba. A , korlatlan Atya” a korlatlan
lelkek Atyjat jelenti. A korlatolt atya az €l6lények egy atyja. Az, az Egyetlen minden lélek Atyja. Nem
mindenki szivja magdba ezt a tudédst ugyanolyan mértékben. Néhanyan csak egy szdzalékban, mig
masok kilencvenot szdzalékban szivjdk magukba. Ez valami, amit meg kell érteni. Ott lesz a
napdinasztia; ott vannak a kirdlyok, a kirdlyn6k és az alattvalok. Ez belép az intellektusotokba. Az
alattvalok kozott minden tipusd emberi 1ény van. Az alattvalok, alattvalokat jelent! Az Atya
elmagyardzza: Ez egy tanulmany. Mindegyiktek a sajat intellektusa szerint tanul. Mindegyiktek
megkapta a sajat szerepét. Amilyen mértékben magatokba szivtitok ezt a tanulmédnyt az el6zd
ciklusban, most is ugyanazt fogjatok tenni. A tanulmanyt soha nem lehet elrejteni. Ti megkapjatok a
statuszotokat annak megfeleléen, amennyit tanultok. Az Atya elmagyardzta: Ahogy eldrehaladtok,
vizsgdk lesznek. Ti nem tudtok 4tkeriilni egy vizsga megtétele nélkiil. Minden meg fog nyilvanulni a
végén. Azonban, mar most is megérthetitek, hogy milyen statuszra vagytok mélték. Bar ti mind
felemelitek a kezeiteket, mert amikor egymds kozott vagytok, akkor zavarban vagytok, azonban a
szivetekkel megértitek €s tudjatok, hogy valdszintdleg nem véltok azokka. Ennek ellenére felemelitek a
kezeteket. Csak ugy felemelni a kezeteket... tudatlansagot jelent. Olyan nagy a tudatlansag. Az Atya
azonnal megérti, hogy azok (a vilagi didkok) értelmesebbek. Megértik, hogy ha nem méltdk arra, hogy
egy Osztondijat igényeljenek, akkor nem fognak dtmenni. Azok a vil4gi didkok jobbak, mint ti, mert 6k
legalabb megértik, hogy milyen jegyet fognak igényelni abban a tantdrgyban, amit a tanaruk tanit nekik.
Ok nem mondandk azt, hogy kitiintetéssel fognak dtmenni. Ez azt mutatja, hogy azoknak, akik itt
vannak, még ennyi értelmiik sincs; benniik nagy a testtudatossag. Mivel eljottetek ide, hogy Lakshmiva
és Narayannd valjatok, a tevékenységeteknek nagyon jonak kell lennie. Az Atya azt mondja:



Néhédnynak nem szeret§ az intellektusa a pusztulds idején. Milyen lesz az allapotuk, ha nem pontos a
szeretetiik az Atya irdnt? Ok nem lesznek képesek arra, hogy egy magas statuszt igényeljenek. Az Atya
itt il és elmagyardzza nektek, gyermekeknek, annak a jelentését, ,,Akiknek nem szeret$ az intellektusuk
a pusztulas i1dején.” Ha ti, gyermekek nem tudjatok megérteni ezt vildgosan, akkor masok mit értenének
meg? A gyermekek, akik abban hisznek, hogy 6k Shiv Baba gyermekei, nem értik annak a teljes
jelentését. Az Atyéara emlé€kezni, az valami inkognit6. A tanulmany nem inkognit6. Mindenki sorszdm
szerinti a tanulminyban; nem mindenki fog ugyanolyan mértékben tanulni. Az Atya felismeri, hogy 6k
még mindig bébik. Ok nem emlékeznek a korlatlan Atydra hirom-négy hénapon at. Hogyan lehet azt
megérteni, hogy valaki emlékszik-e Babdra, vagy nem? Ez csak akkor lenne, amikor Baba kap egy
levelet téliik, és 6k megirjdk annak a szellemi szolgdlatnak a hireit, amit végeznek. Valami bizonyitékot
adnotok kell. Akik nem maradnak emlékezésben és nem adjdk a szolgalatuk semmilyen bizonyitékat,
azok testtudatosak. Néhanyan megirjak a hireiket; Baba: Ez €s ez eljott, €s én ezt elmagyardztam neki.
Igy az Atya megérti, hogy a gyermek még mindig él és 4tadja a j6 szolglat hireit. Vannak néhanyan,
akik harom-négy honapon it nem irnak levelet. Amikor Baba nem kap semmilyen hirt, akkor megérti,
hogy a gyermek meghalt, vagy beteg. Akik betegek, azok nem képesek irni. Néhdnyan még meg is
irjdk, hogy korabban azért nem irtak, mert az egészségiik nem volt j6. Néhdnyan egydltaldn nem adnak
semmilyen hirt; 6k nem betegek, Ok testtudatosak. Aztidn, az Atya kire emlékezne? Az emlékezés,
emlékezést sziil. Azonban ott van a testtudatossig. Az Atya eljon és magyaraz: Azt mondtatok, hogy
mindeniitt jelenvalé vagyok, és még beletettetek tobb mint 8.4 milli6é fajba is. Az emberi lényekre azt
mondjak, hogy 6k azok, akinek ké intellektusuk van. Istenrél azt mondjak: O benne van minden
kavicsban és kdben. Ezért, ugye az egy korlatlan sértés? Tehat, az Atya azt mondja: Ok olyan sokat
ragalmaznak! Ti most mindent megértetek, sorszam szerint. Az imddat 6svényén azt éneklik: Amikor
eljossz, akkor magamat dtadom Neked. Az 6rokosommé teszlek. Az 6rokosotokke tesztek Engem azzal,
hogy azt mondjatok, benne vagyok a kavicsokban és kdvekben. Olyan sokat rdgalmaztok Engem! Ezért,
az Atya azt mondja: Amikor rendkiviili a vallastalansag, akkor eljovok. Gyermekek, most ismeritek az
Atyit és igy olyan sokat dicséritek Ot. Nem, hogy dicsérnék Ot, néhdnyan még az emlékezés két szavit
sem {rjak meg Neki. Ok testtudatosakka véalnak. Gyermekek, ti megértitek, hogy megtaléltitok az Atyit.
Az Atyénk tanit minket. Ezek Isten verzi6i. En raja jogat tanitok nektek. En raja jogét tanitok nektek, és
megmutatom, hogy hogyan igényelhetitek a vildg kirdlysagit. Ha az a mdmorotok lenne, hogy a
korlitlan Atya tanit benneteket arra, hogy igényeljétek a vildg uralkodésat, akkor korlatlanul boldogok
lennétek. Bar tanulméanyozzak a Gitat, de azt tigy tanulmanyozzak, mint egy hétkoznapi konyvet. Akik
tanulmanyozzak, vagy idézik a Gitat, azoknak nincs az a nagy boldogsiguk. Amikor abbahagyjdk a
Gita olvasasat, akkor elfoglaljdk magukat az iizletiikben. Most ott van az intellektusotokban, hogy a
korlatlan Atya tanit benneteket. Az nem 1ép be senki mds intellektusdba, hogy Isten tanitja ket. Tehat,
amikor valaki eljon, akkor el8szor is, magyarazzatok el nekik a két apa elméletét. Mondjatok nekik:
Bharat mennyorszag volt €s az most a pokol. Senki nem mondhatja azt, hogy 6k a vaskorban €és az
aranykorban is vannak. Amikor valaki szomorudsigot tapasztal, akkor a pokolban van, és amikor valaki
boldogsédgot tapasztal, akkor a mennyorszagban van. Sokan azt mondjak, hogy 6k nagyon boldogok és a
boldogtalan emberek a pokolban vannak. Nekik megvannak a palotdik és az épiileteik, stb. Ok sok kiilsé
boldogsdgot latnak. Ti most megértitek, hogy az aranykori boldogsagot itt nem lehet megtapasztalni. Az
nem ugy van, hogy a kett6 ugyanaz a dolog, hogy az aranykort lehet a vaskornak, €s a vaskort lehet az
aranykornak nevezni. Akik ebben hisznek, azokat hivjak tudatlanoknak. Ezért, el§szor is mondjatok el
nekik az elméletet az Atyarl. Az Atya atadja a sajat bemutatdsat. Senki mds nem ismeri Ot. Azt
mondjéak, hogy Isten mindeniitt jelenvald. Ti most megmutatjatok a képeken, hogy egy 1élek formdja és
a Legfelsé Lélek formdja ugyanaz. O is egy 1élek, de Ot a LegfelsS Léleknek nevezik. Az Atya itt iil és



elmagyardzza, hogy O hogyan jon. Minden 1élek ott lakik a legfelsS lakhelyen. A kinti emberek nem
érthetik meg ezeket a dolgokat. A nyelv is nagyon konnyd. A Gitdban Shri Krishna nevét emlitik, de
Shri Krishna nem mondja el a Git4t. O nem mondhatja azt mindenkinek: Allandéan egyediil Rim
emlékezzetek. A binoket nem lehet elvdgni azzal, hogy testi 1ényekre emlékeztek. Azt mondjak: Shri
Krishna Isten beszél: Mondjatok le minden testi kapcsolatrdl és dllanddan csak Rdm emlékezzetek!
Azonban, Shri Krishndnak, maganak testi kapcsolatai vannak, és § csak egy kis gyermek. Ez egy ilyen
hatalmas hiba. Ott van a nagy kiilonbség csak egy hiba miatt. Isten nem lehet mindeniitt jelenval6. Az
Egyetlen, akit, mindenki szdmdra az Udvosség Adomdnyozéjanak neveztek, eléri a degradaciét? Isten
valaha is degradaltta vdlhat? Ezeket a dolgokat mind kopiilni kell. Ez nem az 1d§ elvesztegetésének a
kérdése. Az emberek azt mondjik, hogy nincs idejiik. Amikor azt mondjatok nekik, hogy jojjenek és
vegy€k a kurzust, akkor azt mondjak, hogy nincs idejiik. Eljonnének két napra, és aztidn nem jonnének
négy napra. Ha nem tanulnak, akkor hogyan valhatndnak Lakshmivd, vagy Narayannd? Mayanak nagy
az erGszaka. Az Atya elmagyardzza: Minden egyes masodperc és minden egyes perc, ami elmulik,
ugyanigy megismétlédik. Azok folyamatosan, megszdmldlhatatlanul sokszor meg fognak ismétlédni.
Ti most meghallgatjaitok az Atyat. Baba nem 1ép be a sziiletés és haldl ciklusdba. Ti
0sszehasonlithatjatok azt, aki belép a sziiletés és haldl teljes ciklusdba, az Egyetlennel, aki ezt nem
teszi. Csak az egy Atya az, aki nem vesz sziiletést, vagy nem hal meg. Mindenki mas ebben a ciklusban
van. Ezért mutatjadk Brahma és Vishnu képén, hogy 6k mindketten megsziiletnek és ujrasziiletnek. Ok
folyamatosan eljatsszdk a szerepeiket: Brahma valik Vishnuvé és Vishnu valik Brahmava; annak nem
lehet vége. Mindenki el fog jonni és megnézi ezeket a képeket, €s megérti. Ez valami, amit konnyd
megérteni. Engedjétek, hogy belépjen az intellektusotokba, hogy Brahminok vagytok, és aztin
istenségekké, harcosokkd, kereskedOkké €s shudrakka fogtok valni, és amikor az Atya eljon, aztan
Brahminokka fogtok vélni. Emlékezzetek erre, €s akkor az Onfelismerés diszkoszdnak a forgat6iva
fogtok vélni. Sokan vannak, akik nem képesek emlékezésben maradni. Csak ti, Brahminok valtok az
onfelismerés diszkosza forgatdiva. Az istenségek nem vdlnak ezzé. Ti istenségekké valtok azzal, hogy
most megkapjatok a tudast arrdl, hogy hogyan mentek korbe a cikluson. Valdjdban egyetlen emberi 1ény
sem méltd arra, hogy 6t az Onfelismerés diszkosza forgatdjanak nevezzék. Az emberi vildg, a haldl
foldje teljesen mas, mint, ahogy Bharat embereinek a szokdsai €s rendszerei masok. Mindenki
rendszere, és szokdsa mds. Az istenségek rendszerei €s szokdsai misok. A haldl foldje embereinek
rendszerei €és szokdsai is masok. Ott van az €jszaka és nappal kiilonbsége, és ezért mindenki azt mondja,
hogy 6k tisztitalanok. Ok igy kidltanak: O Isten, tisztits meg minket, a tisztdtalan vildg lakéit! Ott van
az intellektusotokban, hogy a tiszta vildg 5.000 évvel ezel6tt 1étezett, és azt hivtadk az aranykornak. Az
eziistkort nem nevezik annak. Az Atya elmagyardzza, hogy el6szor ott van az elsd osztdly, €s aztan a
madsodosztily. Ezért, mindenegyes aspektust olyan jol el kell magyardaznotok, hogy barki, aki jon, az
elcsoddlkozzon ezt hallva. Néhanyan valéban nagyon elcsoddlkoznak, amikor halljdk, hogy nekik
biztosan tisztanak kell maradniuk, nekik nincs idejiik arra, hogy erdfeszitést tegyenek. A kéjvagy biine
az, ami tisztatalannd teszi az emberi lényeket. Azzal, hogy azt legydzitek, a vilag legy6zGivé fogtok
valni. Az Atya azt is elmondta nektek: Gydzzétek le a kéjvagy biinét, €s viljatok a vilag legy6zGivé. Az
emberi 1ények azt mondjak: Gydzzétek le a tudatot €s valjatok a vilag legydzdiévé. Kontrollaljatok a
tudatotokat. Amikor nincs testetek, a tudatotok csak akkor lehet békés. Kiilonben a tudatotok soha nem
lehet békés. Egy testet kaptok azért, hogy cselekedeteket hajtsatok végre. Tehdt, itt hogyan
maradhatnétok a karmateet allapototokban? A karmateet dllapotra azt mondjdk, hogy az egy holttestté;
él6halalt halni és elszakadottnak lenni a testetektSl. Nektek megtanitjdk ezt a tanulmanyt, hogy
elszakadottd valjatok a testetektSl. Egy 1€lek kiilon van egy testtol. Egy 1élek a legfels6 lakohely egy
lakédja. Amikor egy 1élek belép egy testbe, azt egy emberi 1énynek nevezik. Testet kaptok. Csak, amikor



nem kell cselekednetek, akkor fogtok békések maradni. A testnélkiili vilagban nincsenek cselekedetek.
A vilagciklus itt forog. Meg kell értenetek az Atyat €s a vildgciklust. Ezt nevezik tuddsnak. Ameddig a
szemetek tisztitalan és krimindlis, addig nem vagytok képesek bdrmi tisztit meglatni. Ezért van
mindegyikteknek sziiksége ennek a tudasnak egy harmadik szemére. Csak, amikor eléritek a karmateet
allapototokat, azaz, amikor istenségekké valtok, lesztek képesek latni az istenségeket a szemeitekkel.
Azonban nem lathatjatok Shri Krishnat a szemeitekkel, mik6zben ezekben a testekben vagytok. Semmit
nem értek el pusztan azzal, hogy van egy viziotok. Ti csak ideiglenes boldogsigot tapasztaltok, és a
vagyatok (hogy lassiatok Krishndt), azon keresztiil teljesitésre keriil. A viziok rogzitettek a draméaban.
Azokon keresztiil nincs elérés. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jO
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond nektek, szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. En egy 1élek vagyok, kiilon van a testtSl. Azzal, hogy gyakoroljitok, hogy holttestek vagytok,
akik élShalalt haltok, mikozben a testetekben éltek, tegyétek az dllapototokat karmateetté.
2. Adjatok at a szolgélat bizonyitékat. Mondjatok le a testtudatossiagarol, €s adjatok 4t a hireiteket
becsiilettel. Tegyetek erdfeszitést azért, hogy kitiintetéssel menjetek at.
Aldss: Legyetek a béke mesterdcednjai és szorjatok a béke rezgéseit az allapototokkal, mint a
béke megtestesitdi.
A jelen id6Sben, a vilagban a lelkek tobbségének a legnagyobb sziiksége az igaz békére van.
Sok oka van annak, amiért naprdl-napra a ndvekszik a békétlenség és folyamatosan
novekedni fog. Még ha ti magatok nem is vagytok békétlenek, de masok békétlenségének
az atmoszféridja nem fogja megengedni, hogy egy békés allapotban iiljetek. A békétlenség
fesziiltségének a tapasztalata novekedni fog. Ilyen idében, nektek, gyermekeknek, akik a
béke mesterdcednjai vagytok, a békétlenség gondolatait el kell meritenetek, és kiilondsen a
béke rezgéseit szorjitok.
Slogen: Annak érdekében, hogy az Atya minden erényét megtapasztaljatok, maradjatok 4llanddan
a Tudéas Napja el6tt.

**OMSHANTI*

Avyakt szignal: Ebben az avyakt honapban, maradjatok szabadok a kotéstdl, és tapasztaljatok meg az életben valo
felszabadulas allapotat.

Most készitsetek egy terve arra, hogy az id6toket, a gondolataitokat €s az er6toket megtakaritsatok, és
noveljétek azt az allapototokat, hogy egy pont formédban vagytok. Minél hosszabb ideig vagytok egy
pont formédban, annak alapjan nem lesztek megtdmadva egyetlen 6rdogi szellem, vagy 6rdogi sanskara
altal. Szabadok fogtok maradni azoktol és az er6tok formdja is azokat fel fogja szabaditani.



