2026. marcius 21.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, kovessétek a shrimatot és viljatok j6tékonnyd. Mutassatok meg
Mindenkinek a boldogsagba vezet§ 6svényt.

Kérdés: Mi a f6 oka annak, amiért néhany gyermek sok kiilonbozd tipusu hibat kovet el?

Vilasz: A testi tudatossag. A testi tudatossdg miatt van az, hogy a gyermekek sok hibat kdvetnek

el; még arra sem képesek, hogy szolgiljanak. Olyan tetteteket hajtanak végre, hogy
mindenkiben nem szeretem €rz€és van irdntuk. Baba azt mondja: Gyermekek, véljatok
lélektudatossa! Ne kovessetek el semmilyen helytelen tettet! Valjatok olyannd, mint a tej €s
a cukor, és készitsetek nagyon jo terveket a szolgalatért. Hallgassatok meg a murlit és azt
szivjatok onmagatokba. Ezzel kapcsolatban ne legyetek gondatlanok.

Enek: Hagyd el az égi Trénodat és gyere le a foldre!

Om Shanti. A shrimat a szellemi Atyatdl jon értetek, szellemi gyermekek. Baba most hozzank,
gyermekekhez besz€él minden centrumban. A hat f6 kép, a Trimurti, a ciklus, a fa, a 1étra, Lakshmi és
Narayan és Krishna képei; ez olyan, mint egy teljes kidllitds. Ezeken a teljes 1ényeg ott van. A nagy
plakatok, amiket készitenek azért, hogy egy filmet, vagy egy szindarabot rekldmozzanak, soha nem
sériilnek meg az esOben. Ezeket a f6 képeket is ilyen anyagra kellene festeni. Ti, gyermekek
megkapjatok a shrimatot, hogy noveljétek a szolgalatot és hasznot hozzatok Bharat embereinek. Arra
emlékeznek, hogy a korlatlan Atya jotékony, igy biztosan kell lennie valakinek, aki veszteséget okoz,
amiért az Atyanak el kell jonnie és hasznot kell hoznia mindenkinek. A szellemi gyermekek, akiknek
hasznot hoznak, megértik ezeket a dolgokat. Ugyanigy, ahogy szdmunkra haszon van, nekiink is
hasznot kell hoznunk masoknak. Az Atyaban is ott a gondolat, hogy hogyan lehet mindenkinek hasznot
hozni. O megmutatja nektek a kiilonb6z6 médszereket ezért. A képeket nagy védsznakra kellene
elkésziteni 6+9 14b nagysagban. Altaldban az emberek elmennek az olyan vdrosokba, mint Delhi, ahol a
Kormény iilésezik. Sokan elmennek a Korméany Titkarsagira. Ezeket a képeket oda is el kellene
helyezni. Az Atya utasitisokat ad, hogy hasznot hozzatok sok embernek. Sok képet lehet késziteni
konzerves dobozokra is. Véljatok 1élektudatossa és foglaljatok el magatokat az Atya szolgalataval. Az
Atya azt tanicsolja nektek: Ezeket a képeket el kellene késziteni hindi és angol nyelveken. Ezt a hat {6
képet sok helyre fel kellene tenni. Ha azokat felteszik az ilyen f6 helyeken, akkor emberek szézai
jonnének el hozzatok, hogy megértsék. Ugyanakkor, mivel a gyermekek testi tudatosak, sok hibat
kovetnek el. Egyikteknek sem szabadna azt gondolnia, hogy maér teljesen lélektudatosak vagytok.
Néhdnyan sok hibédt kovetnek el és el sem mondjdk az igazsagot. Elmagyariztik, hogy nem szabad
végrehajtanotok semmilyen helytelen tettet, ami miatt masok nem kedvelnének benneteket és
ramutatndnak, hogy testi tudatosak vagytok. Allandéan egy harcmezén vagytok. Mds helyeken a habori
10-20 évig tart. A ti haborutok Mayaval egészen a végéig fog tartani. Ugyanakkor ez inkognit6 €s errdl
senki nem tud. A Gitdban a Mahabharat haborut egy fizikai haboriként dbrazoljak, mig ez a haboru
szellemi. Ez a Pandavédk szellemi habortja. Az a fizikai hdbord azoké, akik intellektusdban nincs
szeretet a Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek irdnt. Ti, a Brahmin kldn disze, szeret$ intellektussal
rendelkeztek. Mindenki mastdl elszakadtatok és Osszekapcsoltitok magatokat az egy Atyaval. Mivel
sokszor testi tudatossa véltok, felejtetek és megsemmisititek a sajat statuszotokat. A végén nagy lesz a
blinbanat. Abban az idében semmit nem lehet tenni. Ez egy iizlet minden ciklusra. Ha ebben az idében
rossz tetteket hajtotok végre, a stitusz megsemmisiil minden ciklusra. Nagy veszteség torténik. Az Atya



elmagyardzza: Korabban szazszazalékos veszteségben voltatok. Az Atya most szazszazalékos profitba
visz benneteket. Ezért kovetnetek kell a shrimatot. Nektek, gyermekeknek, mindannyitoknak
jotékonnyd kell valnotok. Mindenkinek mutassitok meg a boldogsigba vezet§ Osvényt. A
mennyorszidgban boldogsidg és a pokolban szomorusig van. Miért? Ez a blinos vilag. Az a vilag
btintelen volt, de mostanra blin6ssé valt. Az Atya most azt 4jbol blintelenné teszi. A vildgon senki nem
tud ezekrdl a dolgokrdl. Ezeket a f6 képeket fel kellene tenni az alland6 helyeken. Az elsé szamu {6
hely Delhi, aztin Bombay és Kalkutta. Valakinek adhattok egy utasitast, hogy fesse meg azokat
badoglemezre. Sok turista elmegy Agridba. Gyerekek, nagyon j6 szolgdlatot végeztek, de most tegyetek
valamilyen nagydolgot és azt mutassitok meg Babdnak. Nincs nehézség ezen képek elkészitésében.
Csak tapasztalatra van sziikség. Nagyon j6 nagy képeknek kellene lenniiik, hogy az emberek el tudjak
olvasni azokat méar tavolbol. Akar egy nagyon nagy képet is lehetne késziteni a ciklusrdl. Azokat
biztonsdgosan el kell helyezni, hogy senki ne tudja megrongélni. Az 6rdogok akadalyokat teremtenek
az dldozati tiizben, mert ez valami dj dolog. Ok azt mondjak: Ti elkezdtétek a sajdt iizleteteket. Végiil
mindenki meg fogja érteni, hogy biztosan lefele jottek €s valami biztosan hidnyzik. Az Atya a Jotevd
Egyetlen. Csak O tudja elmondani, hogy mikor és hogyan valt Bharat j6tékonny4. Senki nem tudja, ki
teszi Bharatot tamopradhannd, aztan ki teszi szatopradhanna és a ciklus hogyan forog. Senki nem tud az
atmeneti korrdl. Abban hisznek, hogy Isten minden korban eljon. Néha azt mondjak, hogy Isten til van
néven és forman. Bharat az §si mennyorszag volt. Az emberek azt mondjak, hogy 3.000 évvel Krisztus
eltt az az istenségek kirdlysaga volt. Ugyanakkor meghosszabbitottdk a ciklus idStartamét. Ezért,
gyermekek, sok erdfeszitést kell tennetek, hogy lélektudatossa valjatok. Fél cikluson at az arany €s
eziistkorokban 1€lektudatosak voltatok, de nem voltatok Isten tudatosak. Itt testi tudatossa valtatok.
Most 4jbol 1élektudatossa kell valnotok. Hasznéljdk a zardndoklat sz6t, de nem értik annak a jelentését.
A ,,Manmanabhav” jelentése az: Maradjatok a szellemi zarandoklaton. Oh, lelkek, emlékezzetek ram,
az Atydtokra. Krishna ezt nem mondhatja. O hogyan lehetne a Gita istene. Senki nem ragalmazhatja Gt.
Az Atya elmagyarazta, hogy amikor lejottetek a létran, a kéjvagy maglydjara iiltetek fél ciklusra €s
csinydva véltatok. Ez most a vaskor. Itt az egész kozosség csinya, de hogyan lehet mindenki csinya
formajat megmutatni? Ok elkészitették mindazokat a képeket anélkiil, hogy barmit is megértenének.
Hogyan lenne lehetséges, hogy csak egy vélik csiinydva és gyonyorivé, ahogy 6k dbrazoljak? Oket
hivjdk azoknak, akik babukat imadnak vakhittel. A babuknak nem lehet semmilyen neve, formdja vagy
foglalkozasa. Korabban ti is babukat imddtatok és nem értettétek semminek a jelentését. Ezért Baba
elmagyardzta, hogyan kellene elkésziteni a kiéllitdsok fé képeit. Kellene lennie egy bizottsdgnak, ami
folyamatosan kidllitdsokat tart kidllitdsok utdn. Sokan vannak, akik szabadok a kotést6l. A kumarik
szabadok a kotést6l. Azok is szabadok a kotéstdl, akik a visszavonulds dllapotdban vannak. Ezért,
gyermekek, nektek a gyakorlatba kell tennetek ezeket az utasitdsokat. Ti inkognité Pandavik vagytok.
Senki nem ismer fel benneteket. Az Atya inkognité és ez a tudds is inkognitd. Ott emberi 1ények adnak
tudast emberi lényeknek. Itt az Atya, a Legfelsd Lélek adja ezt a tudast a lelkeknek. Ugyanakkor nem
értik, hogy a 1élek veszi a tuddst, mert 6k a lelket immunisnak tekintik a tettek hatdsdval szemben.
Valgjéban a 1élek az, ami mindent tesz. A 1élek az, ami djjasziiletik a tetteinek megfeleléen. Az Atya
nagyon jol eliilteti ezeket a pontokat az intellektusotokban. Minden centrumban a gyermekek, akik
l1élektudatosak, sorszdm szerint azok, akik nagyon jol megértik, és aztin magyardznak masoknak is.
Azok, akik testi tudatosak, semmit nem képesek megérteni €s nem képesek magyardzni masoknak. Azt
mondani, semmit nem értek, szintén testi tudatossdg. Oh, de te egy lélek vagy. Az Atya itt iil, és
magyaraz a lelkeknek. Az intellektusotoknak meg kellene nyilnia. Ha ez nincs ott a szerencsétekben, az
nem fog megnyilni. Az Atya arra inspirdl benneteket, hogy tegyetek erdfeszitést, de ha ez nincs ott a
szerencsétekben, akkor nem tesztek erdfeszitést. Nagyon konnyd megérteni Alfat és bétat. Ti egy



orokséget kaptok a korlatlan Atyatdl. Ti, Bharat emberei mindannyian istenek €s istenndk voltatok. Még
az alattvalok is olyanok voltak abban az idében. Ok tisztitalannd valtak. Olyan sokszor elmondjik
nektek, hogy tekintsétek magatokat lelkeknek és emlékezzetek az Atydra. Az Atya azt mondja:
Gyermekek, én istenekké €s istenndkkeé tettelek benneteket. Mostanra mivé valtatok? Ez a pokol extrém
mélysége. Ok azt dbrazoljik, hogy az emberi 1ények, az dllatok, a madarak, mind a bindk mérgének
ugyanabban a folydjdban vannak. Itt az emberi 1ények még az allatokndl is rosszabba véltak. Az emberi
lényekben olyan nagy a harag. Tobb szazezer embert megdlnek. Csak Shiv Baba teszi Bharatot, ami egy
bordélyhdzza valt, Shiva templomédvd. Az Atya olyan j6l magyardz. O dtadja nektek az utasitasokat,
hogy tegyétek ezt, vagy azt. Készitsetek képeket, aztan magyarazzatok el azokat a fontos embereknek.
Ez az 6si joga. Mindenkinek meg kellene hallgatnia ezt az &si tudédst. Béreljetek egy termet és tartsatok
kiallitasokat. Nekik nem szabadna kérniiik téletek semennyi pénzt. Ugyanakkor mondjatok el nekik:
Barmennyi dijat felszdmolhattok, amit ugy éreztek, hogy megfelel§. Csak el0szor nézzétek meg a
képeket. Amikor megnézik a képeket, nagyon gyorsan vissza fogjdk adni a pénzt. Csak taktikusan kell
magyardznotok. A kezetekben ott van a hatalom. Ha akarjatok, mindent meg tudtok tenni. Ok semmit
nem értenek. Azok, akik intellektusaban nem volt szeretet a pusztulas idején, a pusztulasba mentek, mig
a Pandavék igényelték a jovo statuszat. Az a kirdlysag a jovében fog 1étezni. Az most nem létezik. Ezek
az épiiletek mind megsemmisiilnek. Az Atya elmagyardzta, hogy kidllitasokat kellene tartanotok.
Kiildjetek az embereknek nagyon szép meghivé kartydkat. El§szor is, magyardzzatok a befolyasos
embereknek, €s lehet, hogy még segitséget is kaptok. Ne aludjatok. Néhany gyermek tovabbra is testi
tudatossdgban alszik. Allitsatok fel egy bizottsdgot. Viljatok olyannd, mint a tej és a cukor és
készitsetek terveket. Ha nem tanulmdnyozzatok a murlit, akkor hogyan tudtok barmit is dnmagatokba
szivni? Sokan vannak, akik nagyon gondatlanok. Achcha.

Nektek legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Valjatok 1élek tudatossa és teremtsétek meg a szolgélat kiilonb6z6 mddszereit. Véljatok egymdssal
olyannd, mint a tej €s a cukor €s végezzetek szolgdlatot. Valjatok olyan jotékonnya, mint a
Jotékony Atya.

2. Legyen szeretd intellektusotok, szakadjatok el mindenki méstol és kossétek Ossze Onmagatokat az
Eggyel. Ne kovessetek el semmilyen helytelen tettet, ami veszteséget okozna ciklus ciklus utén.

Aldas: Legyetek rendithetetlenek és megingathatatlanok és rendelkezzetek a korldtlan lemondas

egy hozzaalldsaval, hogy a ragaszkodds legy6zdivé és az emlékezés megtestesitGivé
valjatok.
Azok, akik éllandéan a korldtlan lemondds egy hozzdéllasdval rendelkeznek, soha nem
félnek és nem rizkédnak meg, amikor barmilyen jelenetet litnak. Allandéan
rendithetetlenek és elmozdithatatlanok maradnak. A korlatlan lemondasuk hozzaalldsaval a
ragaszkodds legy8zGivé és az emlékezés megtestesitGivé valnak. Ha a legkisebb mértékben
1s megrazkodtok, amikor lattok valamit, vagy ha ragaszkoddssal rendelkeztek, akkor nem
mondandk azt rélatok, hogy olyan rendithetetlenek és elmozdithatatlanok vagytok, mint
Angad. A korlatlan lemondasotok hozzaalldsaval, az érettségetekkel egyiitt, rendelkezzetek
egy szorakoztato természettel is.

Slogen: Azzal egyiitt, hogy onuralkodok vagytok, a korlatlan lemondés egy hozzaallasa egy Raj
Rishi jele.



**OMSHANTI**
Avyakt jelzés: Tegyétek erdssé a hitetek alapjat és maradjatok alland6an félelemmentesek és gondtalanok.

Ahol a felesleges gondolatoknak vagy kétségeknek még van helye, ott dllandoan azzal az erételjes
gondolattal kell rendelkeznetek, hogy az Atya dllandéan a Védelmezo6tok €s a JotevGtok. Biztosan
gy6zelem van ezen a hiten keresztiil. gy ne valasszitok a kérddjel kanyargés utjat, de dllandéan
alkalmazzatok a haszon pontjit: a teljes pontot! Ezzel a mddszerrel minden konnyd lesz szdmotokra és
sikert fogtok elérni.

Mateshwariji felbecsiilhetetlen értéki verzi6i

Egy lélek soha nem lehet a Legfelsé Lélek része.

Sokan azt gondoljdk, hogy mi, lelkek a Legfelsd Lélek részei vagyunk. Része lenni azt jelenti, egy
darabnak lenni BelSle. Azt mondjdk, hogy Isten 6rokkévalé és mulhatatlan, igy hogyan lehet a
mulhatatlan Legfels§ Lélek darabokban? Hogyan lehet a Legfels6 Lelket darabokra vagni? Minden
lélek mulhatatlan és halhatatlan, és igy a lelkek TeremtG§je is biztosan halhatatlan. Egy ilyen halhatatlan
Legfelsé Lelket darabokké tenni, azt jelenti, Ot mulandéva tenni, de mi tudjuk, hogy mi lelkek a
Legfelsd Lélek gyermekei vagyunk. Tehat, mi vagyunk az utédai, vagyis a gyermekei vagyunk, €s igy
hogyan lehetiink a része? Ezért Isten emelkedett verzi6éi azok: Gyerekek, én halhatatlan vagyok, én
vagyok az é16, meggyijtott Fény. En vagyok a Lampés (diva), és soha nem aludhatok ki. Minden
emberi lélek lampdja meggyullad és kialszik. Akkor én vagyok az, aki felébresztem mindannyikat, mert
én vagyok az, aki fényt (vilagossagot) és er6t adok. Mindazonadltal hatdrozottan van egy kiilonbség Isten
és a lelkek fénye kozott. Az 1zzok példaul: némelyiknek nagyobb, mésoknak kevesebb ereje van.
Ugyanigy, néhdny Iéleknek nagyobb az ereje €s mas lelkeknek kevesebb erejiik van. Ugyanakkor Isten
ereje nem tobb vagy kevesebb, és ezért mondjdk IstenrSl, hogy O a Mindenhaté Hatalom, vagyis
nagyobb erével rendelkezik, mint az Gsszes 1élek. O eljon minden ciklus végén. Ha valaki azt hiszi,
hogy a ciklus koézepén jon el, hogy minden korban eljon, akkor, ha azt mondjatok, hogy Isten eljon a
kozepén, akkor Isten hogyan lehetne mindkoziil a legemelkedettebb? Ha valaki azt mondja, hogy Isten
minden korban eljon, mondhatjatok, hogy Isten mindig haszndlja az erejét? A Mindenhat6é Hatalomnak
csak ennyi ereje lenne? Ha Neki a kozepén kellene erét vagy megvaltist adnia masoknak, akkor az
erejének minden idére kellene lennie. Akkor miért mennek az emberek degradicioba? Ez azt bizonyitja,
hogy Isten nem jon el minden korban, vagyis nem jon el a ciklus kézepén. Minden ciklus végén jon el
és csak egyszer ad megvaltist mindenkinek a sajat erejével. Miutdn Isten elvégezte ezt a hatalmas
szolgalatot, van az, hogy elkésziil a hatalmas Shiva Lingam emléke és olyan sokat imadjak. Isten
biztosan az Igazsig, az ElSlény és az Udvosség Megtestesitdje. Achcha. Om shanti.



