2026. augusztus 20. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, az Atya eljott, hogy elmozditson benneteket a biinnek
ebbdl a vilagabadl €s elvigyen a kényelem €s pihenés vilagaba. Megkapjatok
a boldogsag és béke két ajandékat az Atyatol.

Kérdés: Ti igaz apacdk vagytok az egész vilagon. Kiket hivnak igaz apacaknak?
Vilasz: Azok igaz apacék, akik intellektusa az Egyre emlékezik, vagyis 6k senki

mdasra nem emlékeznek, csak az Egyre. Bar a tobbi apdcat is apicanak
hivjdk, de 6k nem csak Krisztussal rendelkeznek az intellektusotokban.
Krisztusra azt mondjdk, hogy Isten fia, tehdt az intellektusukban két 1ény
van, mig a ti intellektusotokban csak az egy Atya van, és ezért vagytok igaz
apacak. Ti megkaptatok az Atya utasitasat, hogy maradjatok tisztak.

Enek: Vigyél el minket a btinnek ebbdl a vilagabdl a pihenés és kényelem vilagaba.

Om Shanti. Ti, legédesebb szellemi gyermekek hallottidtok az éneket. Ki hallotta ezt? Ti,
lelkek. A lelkeket nem lehet a Legfels6 Léleknek nevezni. Emberi 1ényeket nem lehet
Istennek nevezni. Achcha. Ti most Brahminok vagytok. Titeket nem lehet istenségeknek
nevezni ebben az id6ben. Még Brahmat sem lehet egy istenségnek nevezni. Azt mond;jék,
,,Udvozlet Brahma istenségnek, iidvozlet Vishnu istenségnek”. Nagy a kiilonbség Vishnu
és Brahma kozott. Vishnut lehet egy istenségnek nevezni, mig Brahmat nem lehet egy
istenségnek nevezni, mert § a Brahminok atyja. A Brahminokat nem lehet istenségeknek
nevezni. Emberi 1ények nem tudjdk elmagyardzni ezeket a dolgokat emberi 1ényeknek.
Csak Isten tudja elmagyarazni ezeket a dolgokat. Vakhitbsl az emberi lények azt
mondjak, ami belép a tudatukba. Ti, gyerekek megértitek, hogy a szellemi Atya most arra
tanit titeket, hogy tekintsétek nmagatokat egy léleknek. En, a lélek magamra 61tém ezt a
testet. En, a 1élek 84 sziiletést vettem. Ti egy testet kaptok a tetteknek megfelelden,
amiket végrehajtotok. Amikor a lélek kiilonvalik a testtdl, akkor nincs szeretet a test irant.
Szeretetet tapasztalnak a 1€lek irdnt. Szeretetet tapasztalnak a lélek irdnt, amikor testben
vannak. Az emberek meghivjdk az elment lelkeket. A testet elégett€k, mégis emlékeznek
a lélekre, és ezért hivjdk meg azt a lelket, hogy Iépjen be egy brahmin pap testébe. Azt
mondjék: ,,Ennek és ennek a lelke, gyere el! Gyere €s edd meg ezt az ételt!” Ez azt
jelenti, hogy ragaszkodds van ahhoz a l€élekhez. Kordbban ragaszkodtak a testhez és a
testre emlékeztek. Nem értik, hogy 6k a lelket hivjdk. A Iélek az, ami mindent tesz. A j6
€s rossz szanszkardk ott vannak mindenegyes lélekben. ElGszor is testi tudatossag van,
aztdn jon a tobbi blin. Amikor ott az Osszes biin, azt a személyt blinosnek nevezik.
Valakit, aki nem rendelkezik ezekkel a blnokkel, blintelennek neveznek. Megértitek,
hogy amikor az az istenségek kirdlysidga volt Bharatban, nekik isteni erényeik voltak.
Lakshmi ¢és Narayan az istenségi vallashoz tartoztak. Ugyanigy, ahogy a
kereszténységben vannak férfiak és ndk, itt is az istenségekre Déviként és Devtaként



utalnak. A kirdly, a kirdlynd €s az alattvalok, mind az istenségi valldshoz tartoznak. Ez a
vallas nagyon emelkedett és boldogsagot ad. Ti gyermekek hallottatok az éneket. A 1élek
az, ami azt mondja: ,,Baba, vigyél el engem egy helyre, ahol kényelmet, pihenést és békét
tapasztalhatok™” azaz, a boldogsdg foldjére és a béke foldjére. Itt az emberek nagyon
zavartak és nyugtalanok. Az aranykorban nincs nyugtalansdg. Ti gyermekek tudjétok,
hogy senki mds, csak Baba tud benneteket elvinni a pihenés és kényelem vildgdba. Az
Atya azt mondja: Minden ciklusban elhozom nektek a felszabadulds és életben vald
felszabadulds két ajandékat. Ugyanakkor ezt elfelejtitek; szdmotokra fix a dramdban,
hogy felejtsetek. En csak akkor tudok eljonni, amikor mindenki felejtett. Ti mostanra
Brahminokka véltatok és hittel rendelkeztek, hogy 84 sziiletést vettetek. Azok, akik nem
veszik ezt a teljes tudast, nem lehetnek az elsék, hogy elmenjenek az uj vilagba; 6k
elmennek az eziistkorba, vagy az eziistkor végére. Minden az erdfeszitéseitektdl fiigg.
Boldogsag volt az aranykorban, amikor az Lakshmi és Narayan kirdlysdga volt. Achcha.
Kik voltak 6k az el6zg sziiletésiikben? Ezt senki nem tudja. Ok Brahminok voltak az
elozd sziletésiikben. Majd shudrakka véltak. Ti nagyon jol el tudjatok magyarazni a
kiilonbozd kasztokat. Most megértitek, hogy pihenést és kényelmet kaptok 21 sziiletésre.
Baba megmutatja nekiink azt az osvényt. Mi most tiszttalanok és ezért boldogtalanok €és
nyughatatlanok vagyunk. A helyet, ahol kényelem és pihenés van, hivjdk a béke és
boldogsig helyének. Ti gyermekek most rendelkeztek az eleje, kdzepe és vége tuddsaval
az intellektusotokban. Megértitek, hogy Bharat hogyan volt olyan boldog az aranykorban.
Ott a szomorudsigot vagy nyugtalansdgot nem emlitették. Most eréfeszitést tesztek, hogy
elmenjetek a mennyorszagba. Mostanra Isten kozosségének a részévé valtatok, mig azok
az emberek az 6rdogi kozosséghez tartoznak. Azt mondjak, blinds 1€lek. Sok 1élek van,
mig a Legfelsé Lélek csak egy. Mindannyian testvérek. Mindenki nem lehet a Legfelsd
Lélek. Még ez a pardnyi dolog sem iil meg az emberi lények intellektusaban. Baba
elmagyardzta, hogy ez az egész vilag egy korlatlan sziget, Lanka. Mas szigetek kisebbek.
Ott van Ravan kirdlysaga a korlatlan Lanka felett. Az emberi 1ények nem értik ezeket a
dolgokat. Ok egyszertien folyamatosan torténeteket mesélnek. A torténeteket nem lehet
tudasnak nevezni. Emberi 1ényeknek nem lehet megvaltast adni azokon keresztiil. Ezen a
tudason keresztiil kapnak megvaltist. Csak az egy Atya adja at ezt a tudést €s senki mas.
Egyediil Isten jon el és megvédi a hivéket. Emberi lények nem tudjak megvédeni az
emberi Iényeket. Shiv Baba nektek, gyermekeknek, mindannyitoknak dtad egy orokséget.
O a Tanér és a Satguru. O az Ugyvéd és a Jogdsz, mert szabadd4 tesz benneteket a halal
démonjainak biintetésétSl. Az aranykorban senki nem megy bortonbe. Az Atya mindenkit
szabadda tesz a bortontSl. Nektek, gyermekek Osszes emelkedett vagya most teljesiil.
Ravan teljesit minden tisztatalan vagyat, és az Atya teljesit minden tiszta vagyat. Amikor
a tiszta vagyaitok teljesiilnek, boldoggéd valtok az Osszes idSkre. Egy tisztdtalan vagy
tisztatalanna €s blinossé valni. Azokat hivjak brahmachariknak, akik tisztdk maradnak.
Nektek is tisztanak kell maradnotok. Valjatok tisztava és a tiszta vildg mestereivé. Csak
az egy Atya tesz benneteket tisztivd. A szentek €s a bolcs emberek blinon keresztiil
sziiletnek. Ti ezt nem mondanatok az istenségekrdl. Ott nincsenek biindk. Az a tiszta



vilag. Lakshmi és Narayan teljesen biintelenek voltak. Bharat is tiszta volt. Most
megértitek, hogy amikor az aranykorban tisztasdg volt, ott béke €és gazdagsag is volt.
Mindenki boldog volt. Az emberek lefele jottek, amidta az Ravan kirdlysdgava valt.
Annak most nincs haszna. Az teljesen olyannd vélt, mint egy kagylo. Most olyanna
valtok, mint egy gyémant az Atyan keresztiil. Amikor Bharat aranykor volt, az olyan volt,
mint egy gyémant. Az most még egy kagylot sem ér. Egyikiik sem ismeri még a sajat
vallasat sem. Ok folyamatosan biint kovetnek el. Ott a biint nem emlitik. Ti, akik az
istenségi valldshoz tartoztok, nagyon jol ismertek vagytok. Ott van az istenségek sok
képmasa. M4s valldsokban lathatjatok, hogy csak egy képmadssal rendelkeznek. A
keresztények csak Krisztus képmasaval rendelkeznek. A buddhistdk csak Budha képével
rendelkeznek. A keresztények csak Krisztusra emlékeznek. Oket hivjdk apacdknak. Az
apacdk azok, akik egyediil Krisztusra emlékeznek és senki masra. Ezért mondjak azt, 6k
senkire nem emlékeznek, csak Krisztusra. Ok colibitusban maradnak. Ti is apdcak
vagytok. A haztartds 0svényéhez tartoztok és apacdkka valtok. Ti csak az egy Atyéra
emlékeztek. Senki mdsra, csak az Egyre. Ti Shiv Babahoz tartoztok és senki mashoz.
Azok az apacdk még mindig két Iénnyel rendelkeznek az intellektusukban. Megértik,
hogy Krisztus Isten fia volt, ugyanakkor nem rendelkeznek Isten ezen tuddsaval. Ti
gyermekek rendelkeztek ezzel a tuddssal. Az egész vilagon senki nem rendelkezik ezzel a
tudassl IstentSl. Senki nem tudja, hol €l Isten, mikor jon el és mi a szerepe. Istent
(Bhagwan) az Egynek is nevezik, aki mindent tud (Janinjananhar). Ebbdl a cimbdl az
emberek azt gondoljdk, hogy O tudja, mi van az emberek szivében. Baba azt mondja: Ezt
nem tudom. Mi sziikségem lenne arra, hogy leiiljek, és azt olvassam, mi van mindenki
szivében. Csak azért jottem el, hogy megtisztitsam a tisztitalant. Ha valaki nem marad
tiszta és hazudik, § csak Onmagdnak okoz vesztességet. Arra emlékeznek, hogy az
ordogok eljottek €és az istenségek gyiilekezetében iiltek. Ott nektart osztottak. Valaki, aki
elmeriil a blinben, aztn titokban eljén és ebben a gyiilekezetben iil, egy 6rdog lenne. O
megsemmisitené a sajat statuszit. Nektek, mindannyitoknak meg kell tennetek a sajat
erOfeszitéseiteket. Maskiilonben teljesen megsemmisititek onmagatokat. Sokan voltak,
akik eljottek és titokban itt iiltek a gyiilekezetben. Azt mondtik, hogy nem meriilnek el a
bilinben, de azt tették. Az 6nmaguk becsapdsa volt. Megsemmisitették a sajat igazsagukat
és ezdltal teljesen megsemmisitették onmagukat. Amikor hazudnak a Legfels6 Atya, a
Legfels6 Lélek el6tt, akinek a jobb keze Dharamraj, megidézik a sajat biintetésiiket. Sok
ilyen van sok centrumban. Amikor Baba elment Delhibe els6 alkalommal, volt valaki, aki
minden nap eljott a centrumba, €s aki a blinben is elmeriilt. Megkérdezték tdSle, hogy
miért jon el mégis a centrumba, amikor nem marad tiszta. O azt vélaszolta: ,Ha nem
Jjovok el ide, hogyan tudok biintelenné valni? Szeretem a tisztasagot, de képtelen vagyok
tiszta maradni. Végiil megreformaldsra keriilok. Ha nem jovok el, a csénakom teljesen el
fog siillyedni. Mivel nincs mds mddszer, ezért van az, hogy nekem el kell ide jonnom. Az
Atya elmagyardzta: Te megrongdlod az atmoszférat. Mennyi ideig fogod még
folyamatosan igy folytatni? Azok, akik tisztdvd vélnak, nem szeretik azokat, akik
tisztatalanok maradnak. Ok azt mondjdk: ,,Baba, nem szeretem megenni azt az ételt, amit



ez az egy készit.” Az Atya is megmutatta nektek ezért a modszert: Amikor probléma van
az ételetekkel, az nem ugy van, hogy ezért ott kell hagynotok a munkatokat, stb. Kell
taldlnotok valamilyen stratégiat. Amikor valakinek magyardztok, § felindultta valik:
,Hogyan tudnék tiszta maradni? Ezt soha nem hallottam kordbban. Még a szannyaszik
sem tudnak tisztdk maradni otthon. Csak, amikor elhagyjdk az otthonukat és csalddjukat,
van az, hogy képesek tisztdk maradni.” Ugyanakkor, senki nem tudja, hogy a Tisztitd, a
Legfels6 Atya, a Legfels§ Lélek az, aki itt tanit benneteket. Mivel nem hisznek 6k ebben,
ellendllast tandsitanak. Azt mondjik: ,,Mutassdl nekem barmilyen szentirist, ami azt
mondja, hogy Shiv Baba belép Brahma testébe.” Azt irjdk a Gitdban: ,,En belépek egy
hétkoznapi felndtt testbe” O nem ismeri a sajdt sziiletéseit. Ezt irjdk a Gitdban, igy
hogyan kérdezhetitek meg, hogyan 1ép be Isten egy emberi testbe? O belép egy tiszttalan
testbe, hogy megmutassa nektek az 6svényt. O kordbban is eljétt, hogy megmutassa
nektek az svényt és azt mondta: Allandéan csak ram emlékezzetek! O a legfelss
lakhelyen él és azt mondja: Allandéan csak rim emlékezzetek. Krishna teste nem létezne
a testetlen vildgban, amiért azt mondand: Allandéan csak ram emlékezzetek! Csak a
Legfels6 Atya, a Legfelsé Lélek 1ép be egy hétkoznapi testbe és azt mondja nektek,
gyermekeknek: Alland6an csak ram emlékezzetek és a bineitek elvdgdsra keriilnek a jéga
tiizével. Ezért hivnak engem a Tisztiténak. O biztosan a lelkek Tisztitja. A lelkek azok,
akik tisztatalannd vilnak. Az Atya azt mondja: Amikor ti, lelkek tisztdk voltatok, 16
mennyei fok teljesek voltatok. Most nincsenek fokok. Teljesen tisztatalanna valtatok. En
eljovok és magyardzok nektek minden ciklusban. Cslnydva valtatok azzal, hogy a
kéjvagy maglydjara iiltetek, ezért eljovok €s arra késztetlek benneteket, hogy iiljetek ezen
tudas maglyajara, €s megtisztitalak titeket. Létezett a tiszta haztartds 0svénye Bharatban,
mig ez most a tisztitalan hdaztartds Osvénye. Senki nem rendelkezik semmilyen
pihenéssel, vagy kényelemmel. Az Atya azt mondja: Most mindkettének a tudas
maglyajara kell ilnie. Mi, lelkek testeket kapunk a tetteknek megfelelGen, amiket
végrehajtunk. Az nem ugy van, hogy ugyanigy férj és feleség lesznek a kovetkezd
sziiletésiikben is. Nem; nem lehet egy ilyen verseny. Ez a tanulmény egy kérdése. Az
megtorténhet a tudatlansag 6svényén, ahol olyan nagy szeretettel rendelkeznek egymas
irdnt, hogy a vagyaik teljesiilhetnek. Az a tisztatalan binés Osvény. Az 6zvegy felmaszik
a férje hamvaszté maglydjara. Aztan elmegy és taldlkozik vele a kdvetkezd sziiletésében.
Ugyanakkor nem lennének tudatdban annak a kovetkezd sziiletésiikben. Ti ezen tudas
maglydjara iiltok Babaval. Le fogjatok vedleni a piszkos testeiteket és hazatértek. Most
ezt tudjatok ebben az id6ben, de 6k nem tudjidk, hogy Ok tarsak voltak az el6zd
sziiletésiikben. Késdbb ti sem fogtok emlékezni ezekre a dolgokra. Ti most rendelkeztek a
céllal és a targgyal az intellektusotokban. Mama és Baba Lakshmivd és Narayanna
valnak. Vishnu egy istenség. Prajapita Brahméat nem lehet egy istenségnek nevezni.
Brahma egy istenséggé valik. Most megértitek, hogy Brahma hogyan valik Vishnuva, és
Vishnu hogyan vélik Brahméva. Most tudjatok, hogy csak a mennyorszigban lehet
pihenés és kényelem. Amikor valaki meghal, az emberek azt mondjdk, hogy elment a
mennyorszagba, vagyis elment a pihenés és kényelem egy helyére. A tisztatalanok azok,



akik nyughatatlanok maradnak. Az Atya azt mondja: Tekintsétek Onmagatokat egy
léleknek és emlékezzetek az Atyara és a bilineitek meg fognak semmisiilni. A tobbi a
részlet kérdése, amit meg kell érteni. Az Atya tuddssal teljes, igy O titeket, lelkeket is
tudéssal teljessé, egyenlévé tesz Onmagéval. Szatopradhannd valtok az Atydra vald
emlékezéssel. Ez a lelkek versenye. Azok, akik tobbet emlékeznek R4, gyorsabban
fognak ezz¢ valni. Ez a joga és a tanulmany egy versenye. Az iskoldban is vannak
versenyek. Sok didk részt vesz azokon. Azok, akik az els6 szamot igénylik, egy
Osztondijat kapnak. Egy tanulmdny szdzezer, vagy millié rupiba keriil, és igy olyan sok
iskola lenne. Nektek most tanulményoznotok kell ezt a tanulményt. Mutassatok meg ezt
az Osvényt mindenkinek. Véljatok bottd a vakok szdmadra, és tegyétek képessé, hogy ez az
izenet elérjen minden otthont. Achcha

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet,
emlékezés és jO reggelt az Anyatdl, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastet
mond a szellemi gyermekek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Most mondjatok le a tisztatalan vagyakrol €s legyenek tiszta vagyaitok. Mindkoziil
a legtisztabb vagy tisztava és a tiszta vilag egy mesterévé valni. Ne rejtsetek el
semmilyen hibét és ne csapjatok be onmagatokat. Mindig maradjatok becsiiletesek
az Atyéval, Dharamrajjal.

2. Uljetek a tudds maglydjara és versenyezzetek ebben a tanulmanyban, és
igényeljetek egy magas stituszt a jové uj vildgaban. Egessétek el a biineitek
szamlajat a joga tiizében.

Aldas: Legyetek gy6ztes €kkovek, akik folyamatosan megtapasztaljatok, hogy

személyesen a Szeretett elStt vagytok azdltal, hogy az intellektusotok
szeretetét Hozz4 kapcsoljatok.
Egy szeret§ intellektus azt jelenti, hogy az intellektus szeretete az egy
Szeretetthez kapcsolddik. Azok, akik szeretettel vannak az Egy irdnt, nem
kapcsolhatjak a szeretetiiket mas személyhez vagy tulajdonhoz. Allandéan
megtapasztalndk, hogy BapDada személyesen el6ttik van. Nem
rendelkezhetnek akér felesleges vagy biinds gondolatokkal a tudatukban a
shrimattal szemben. Azok a szavak, ,,Veled eszem, Veled iilok, Veled
teljesitem az Osszes kapcsolatot” meriilnének fel mindig az ajkaikrol és a
szivilkkben. Csak azok valhatnak gyéztes ékkovekké, akik dllanddan szeretd
intellektussal rendelkeznek.

Slogen: Az ,,Ezt akarom. Azt akarom” gondolatok a kérés ,kirdlyi” modszere.

**OMSHANTI**



Avyakt jelzés: Vessetek véget a tisztatalansag magjanak és legyetek teljesen tisztak.

Ebben az atmeneti korban BapDada mindannyitoknak, gyerekek, atadta az elsd
fogadalmat: ,,Legyetek teljesen tisztdk.” Ez a tisztasdgi fogadalom nem csupdn a colibétus
igérete, de, mint Brahma Atyandl, minden sz6 rendelkezzem a benne elmeriil§ tisztasidg
rezgéseivel. Minden gondolatban legyen jelen a tisztasdg fontossiga. Minden
cselekedetben legyen jelen egy karma jogi élet tapasztalata. Ezt nevezik Brahmcharinak
(aki koveti a 1épéseit) és brahmacharinak (aki betartja a colibatust).



