
 
2026. augusztus 21. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, az Atya mindközül a legédesebb Szaharin. Ezért 

mondjatok le minden másról és emlékezzetek az egy Atyára és ti is édes 
szaharinná fogtok válni. 

Kérdés: Milyen szanszkarákkal töltitek fel önmagatokat azzal, hogy az Atyától 
veszitek a shrimatot? 

Válasz: Az egész világ jövőbeli uralkodásának szanszkaráival anélkül, hogy 
szükségetek lenne tanácsadókra. Eljöttetek ide, hogy megkapjátok a 
shrimatot, hogy uraljátok a jövőbeli királyságotokat. Az Atya átad nektek 
egy olyan shrimatot, hogy ott nem lesz szükségetek arra, hogy bárkitől is 
tanácsot kérjetek fél cikluson át. Azoknak van szükségük tanácsokra, akik 
intellektusa gyenge. 

Ének: Te vagy az Anya és az Atya. 
 

Om Shanti. Ti, legédesebb szellemi gyermekek hallottátok az éneket. Ki mondta azt: 
Legédesebb szellemi gyermekek? Biztosan a szellemi Atya volt az, aki mondta. Ti, 
legédesebb szellemi gyermekek most személyesen az Atya előtt ültök és Ő nagy 
szeretettel magyaráz. Ti most tudjátok, hogy a szellemi Atyán kívül a világon senki más 
nem tud boldogságot és békét adni mindenkinek, vagy szabaddá tenni őket a 
szomorúságuktól. Ezért van az, hogy az emberek folyamatosan az Atyára emlékeznek a 
szomorúság idején. Ti, gyermekek személyesen előtte ültök. Tudjátok, hogy Baba 
érdemessé tesz benneteket arra, hogy a boldogság földjére menjetek. Eljöttetek az 
Atyához, aki az állandó boldogság földjének a mestereivé tesz benneteket. Ti most 
megértitek, hogy nagy a különbség Őt személyesen meghallgatni, és meghallgatni Őt, 
miközben messze éltek. Ti személyesen eljöttök ide Madhubanba. Madhuban nagyon jól 
ismert. Ők Krishna képmását ábrázolták Madhubanban és Vrindavanban. Ugyanakkor, 
Krishna nincs itt. Itt a testetlen Atya találkozik veletek, gyerekek. Nektek, magatoknak 
ismételten hittel kell rendelkeznetek, hogy lelkek vagytok. Én, a lélek igénylem az 
örökségemet az Atyától. Ez az egyedüli idő az egész ciklus során, hogy ezt megtegyétek. 
Ez a ciklus csodálatos átmeneti kora. Ezt hívják a legemelkedettebb kornak. Ez az 
átmeneti kor, amikor minden emberi lény a legemelkedettebbé válik. Minden emberi lény 
lelke most tamopadhan és ők újból szatopradhanná válnak. Amikor a lelkek 
szatopradhanok, az emberek a legemelkedettebbek. Amikor a lelkek tamopradhanok, az 
emberek degradáltak. A lelkek Atyja itt ül és személyesen magyaráz nektek. A lélek és 
nem a test az, ami eljátssza a teljes szerepet. A szerep lejátszódik, amikor mindkettő, a 
lélek és a test is együtt van. Ott van az intellektusotokban, hogy ti, lelkek eredetileg a 
testetlen világ, a béke földjének vagytok a lakói. Ezt senki nem tudja. Ők ezt nem értik 
meg és arra is képtelenek, hogy magyarázzanak másoknak. A zár az intellektusotokon 



mostanra kinyílt. Megértitek, hogy a lelkek valóban a legfelső lakhelyen élnek. Az a 
testetlen világ. Ez a testi világ. Itt mi lelkek mindannyian színészek vagyunk. Mi vagyunk 
az elsők, hogy eljöjjünk, hogy eljátsszuk a szerepeinket. Aztán mások is folyamatosan 
lejönnek, sorszám szerint. Nem minden színész tud lejönni ugyanabban az időben. A 
színészek különböző típusai folyamatosan eljönnek. Mindannyian eljönnek, amikor vége 
a darabnak. Most megkaptátok a felismerést, hogy a lelkek eredetileg a béke földjének a 
lakói és eljönnek ide, hogy eljátsszák a szerepeiket. Az Atya nem az összes időben jön el 
ide, hogy eljátssza a szerepét. Mi vagyunk azok, akik tamopradhanná válunk, miközben 
eljátsszuk a szerepünket. Ti, gyermekek most nagyon jól érzitek magatokat azzal, hogy 
Babát szemtől-szembe hallgatjátok. Nincs akkora élvezet a murli olvasásában. Itt, ti 
személyesen előtte vagytok. Azok jönnek el először, akik az aranykori eredeti örökkévaló 
istenségi valláshoz tartoznak. Tudjátok, hogy Bharat az istenek és istennők helye volt és 
az többé nem az. Mivel látjátok azok képmásait, az biztosan az volt. Először mi 
istenségek léteztünk. Ugye emlékeznétek a saját szerepeitekre, vagy azt elfelejtenétek? 
Az Atya azt mondja: Ti játszottátok azokat a szerepeket. Ez a dráma. Az új világ aztán 
öreggé válik. A lelkek, akik onnan fentről lejönnek az elején, elmennek az aranykorba. 
Ezek a dolgok most ott vannak az intellektusotokban. Ti vagytok azok, akik eljöttetek, 
hogy eljátsszátok azokat a szerepeket az aranykor elején. Mi császárok, és császárnők, a 
világ mesterei voltunk. Az volt a mi királyságunk. Most nincs királyság. Most 
megtanuljátok, hogyan uraljátok a királyságot. Ott nincsenek tanácsadók. Ott nincs arra 
szükség, hogy tanácsot adjanak bárkinek is. Ti váltok a legemelkedettebb lényekké azzal, 
hogy követitek a shrimatot. Tehát, nincs arra szükség, hogy bárkitől is tanácsot kérjetek. 
Ha tanácsot kellene kérnetek bárkitől is, megérthető lenne, hogy az intellektusotok 
gyenge. A shrimat, amit most megkaptok, veletek marad az aranykorban. Ti lelkek most 
felfrissültök. Nektek, gyermekeknek lélektudatossá kell válnotok. Ti eljöttetek ide a 
beszédbe a béke földjéről. Addig nem lehet cselekedni, amíg nem jöttök el a beszédbe. 
Ezeket a dolgokat meg kell érteni. Ugyanúgy, ahogy az Atya rendelkezik az összes 
tudással, ti, lelkek is rendelkeztek azzal önmagatokban. A lélek azt mondja: Én levedlek 
egy testet és egy másik testet öltök a szanszkaráimnak megfelelően. Biztosan van 
újjászületés. Egy lélek folyamatosan eljátssza a szerepét, amit megkapott és újjászületik a 
szanszkaráinak megfelelően. A lélek tisztaságának foka fokozatosan, napról-napra 
csökken. A tisztátalan szót a rézkortól kezdve használják. Ugyanakkor már korábban is 
van egy kis különbség, ugyanúgy, ahogy van egy kis különbség egy új épület és aközött, 
ami egy hónapossá vált. Most megértitek, hogy Baba átadja nektek az örökséget. Az Atya 
azt mondja: Eljöttem, hogy nektek, gyermekeknek átadjak egy örökséget. Ti egy státuszt 
kaptok az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. Az Atya nem tesz különbséget 
senki között. Ő tudja, hogy Ő a lelkeket tanítja. Ti, lelkek mindannyian erőfeszítést 
tesztek önmagatokért. Itt nem létezik a férfi, vagy nő semmilyen látásmódja. Ti, 
gyermekek, mindannyian igényelitek az örökségeteket a korlátlan Atyától. Ti, lelkek 
mindannyian testvérek vagytok, és az Atya tanít benneteket és átadja az örökséget. Csak 
az Atya beszél hozzátok, szellemi gyermekekhez, és azt mondja: Oh, szeretett, 



régelvesztett és most megtalált gyermekeim. Azzal, hogy eljátszottátok a szerepeiteket 
hosszú időn át, most eljöttetek, hogy találkozzatok velem, hogy igényeljétek az 
örökségeteket. Ez is fix a drámában. A szerep rögzítve van az elejétől. Ti, színészek 
folyamatosan eljátsszátok a szerepeiteket. A lelkek örökkévalók és rendelkeznek az 
örökkévaló szerep felvételével önmagukban. A testek folyamatosan változnak. A lelkek 
tisztából tisztátalanná válnak. Ők tiszták az aranykorban. Ezt hívják az tisztátalan 
világnak. A boldogság földje most megalapításra kerül. Az összes többi lélek a 
felszabadulás földjén fog élni. A korlátlan játék most a végéhez ért. Minden lélek haza 
fog térni, úgy, mint a moszkitók raja. Milyen lenne egy lélek értéke, ami csak a tisztátalan 
világba jön el. Valójában azoknak a lelkeknek van értékük, akik először jönnek el az új 
világba. Az az új világ mostanra öreggé vált. Az istenségek az új világban léteztek, ahol a 
szomorúságot nem említették. Itt végtelen a szomorúság. Az Atya eljön és szabaddá tesz 
benneteket a szomorúságnak ettől az öreg világától. Ennek az öreg világnak biztosan meg 
kell változnia, ugyanúgy, ahogy ott van az éjszaka a nappal, és a nappal az éjszaka után. 
Most megértitek, hogy valóban az aranykor mestereivé fogtok válni. Tehát, miért ne 
rendelkeznétek hittel, hogy lelkek vagytok és emlékeznétek az Atyára. Valamennyi 
erőfeszítést tenni kell. Nem könnyű igényelni egy királyságot. Nektek emlékeznetek kell 
az Atyára. Maya csodája az, hogy újból és újból felejtésre késztet benneteket. Ezért 
találnotok kell egy módszert. Az nem úgy van, hogy az emlékezés stabillá fog válni, mert 
hozzám tartoztok; máskülönben milyen erőfeszítést tennétek? Nem; ameddig csak éltek, 
folyamatosan erőfeszítést kell tennetek és innotok kell ezen tudás nektárját. Azt is 
megértitek, hogy ez az utolsó születésetek. Mondjatok le a testetek tudatosságáról és 
váljatok lélektudatossá. Éljetek a háztartásotokban, de biztosan tegyetek erőfeszítést. 
Egyszerűen rendelkezzetek hittel, hogy lelkek vagytok és emlékezzetek az Atyára. „Te 
vagy az Anya és az Atya.” Mindez a dicséret az odaadás ösvényéhez tartozik. Egyszerűen 
emlékeznetek kell Alfára. Egyedül én vagyok a Szaharin. Ezért, nektek, mindannyitoknak 
le kell mondanotok minden másról és váljatok nagyon édes szaharinná. Ti, lelkek 
mostanra tamopradhanná váltatok. Ezért, annak érdekében, hogy szatopradhanná tegyétek 
önmagatokat, maradjatok az emlékezés zarándoklatán. Mondjátok el mindenkinek, hogy 
igényeljék a boldogságuk örökségét az Atyától. Az aranykorban boldogság van. Az Atya 
megalapítja a boldogság földjét. Nagyon könnyű emlékezni az Atyára, de nagy az 
ellenállás Mayától. Ezért próbáljátok meg és emlékezzetek rám és az ötvözet el lesz 
távolítva. Életben való felszabadulás egy másodperc alatt - erre emlékeznek. Mindenkinek 
el kell ismételnie a saját szerepét a drámában. Mi rendelkezünk a legnagyobb szereppel a 
drámában. Mi vagyunk azok, akik maximális boldogságot kapunk. Az Atya azt mondja: 
A ti istenségi vallásotok az, ami nagy boldogságot ad. Az összes többi el fog menni a 
béke földjére azt követően, hogy elrendezte a karmikus számláit. Miért kellene még több 
kiterjedésbe mennünk? Az Atya eljött, hogy mindenkit hazavigyen. Ő minden lelket 
visszavisz, mint a moszkitók raja. A testek meg fognak semmisülni és az örökkévaló 
lelkek elrendezik a karmikus számláikat és hazatérnek. Az nem úgy van, hogy egy lélek 
tisztává válik azzal, hogy azt beleteszik a tűzbe. A lelkeknek tisztává kell válniuk a 



jógával az emlékezés formájában. Ez a jóga tüze. Ők egy játékot készítettek, ami 
megmutatja, hogy Szita hogyan ment keresztül a tűzön. Nem csak egy az, akinek 
keresztül kell mennie a tűzön. Az Atya elmagyarázza: Ti mindannyian Sziták, 
tisztátalanok vagytok ebben az időben. Ravan királyságában vagytok. Most váljatok 
tisztává az egy Atyára való emlékezéssel. Csak egy Ráma van. Amikor az emberek 
hallják azt a szót, „tűz”, azt gondolják, hogy ő keresztülment a tűzön. Hatalmas a 
különbség azon tűz és a jóga tüze között. A lelkek tisztává válnak azzal, hogy a Legfelső 
Lélekkel van jógájuk. Ott van az éjszaka és nappal különbsége. Minden lélek Szita. Ők 
Ravan börtönében, a szomorúság házában vannak. Itt a boldogság olyan, mint egy varjú 
ürüléke. A mennyországban nagy a boldogság. Ezért, nektek, gyermekeknek most fel kell 
töltenetek a kötényeiteket ezen tudás ékszereivel. Nem szabad, hogy bármilyen típusú 
kétséggel is rendelkezzetek. Amikor testi tudatossá váltok, soktípusú kérdés felmerül. 
Aztán nem végzitek el az üzletet, amit az Atya átad nektek, hogy elvégezzétek. A fő 
dolog az, hogy tisztátalanból tisztává kell válnotok. Nincs arra szükség, hogy bármilyen 
más gondolatot teremtsetek. Ez a tisztátalan világ és az a tiszta világ. A fő dolog az, hogy 
váljatok tisztává. Senki nem tudja, hogy ki tesz benneteket tisztává. Amikor elmondjátok 
az embereknek, hogy ők tisztátalanok, felindulttá válnak. Egyikőjük sem tekinti önmagát 
bűnösnek. Ők azt mondják: „Mindannyian háztartásbeliek. Rámának és Szitának, és 
Lakshminak és Narayannak is voltak gyermekeik. Ott is voltak gyermekeik.” Ők 
elfelejtették, hogy azt hívják a bűntelen világnak. Az Shiva temploma. Az Atya 
folyamatosan megmutatja nektek, gyerekeknek a sok módszert. Ez az egy az Atya, a 
Tanár és a Guru, aki megváltást ad mindenkinek. Kint, amikor egy guru meghal, a 
gyermekét ültetik a gaddira. Ő hogyan tudna elvinni benneteket a megváltásba? Csak az 
Egy a Megváltás Adományozója mindenki számára. Ravan királyságában degradáció és 
Ráma királyságában megváltás van. Az Atya mindenkit megtisztít, és hazaviszi őket. 
Aztán senki nem válik tisztátalanná azonnal; ők folyamatosan lejönnek, sorszám szerint, 
a szatopadhan állapotból a szato, rajo és tamo állapotokon keresztül. Az 
intellektusotokban ott van a 84 születés ciklusa. Most olyanok vagytok, mint a 
világítótornyok. Most rendelkeztek ezen ciklus tudásával és hogy az hogyan forog. 
Nektek, gyermekeknek most mindenki másnak meg kell mutatnotok az ösvényt. Ti 
mindannyian egy hadsereg vagytok. Pilóták vagytok, akik megmutatják másoknak az 
ösvényt. Mondjátok el mindenkinek: Most emlékezz a béke földjére és a boldogság 
földjére és felejtsd el a vaskort, a szomorúság földjét. Megmutatjuk neked a nagyon jó 
utat. Csak az egy testetlen Atya a Tisztító. Azzal, hogy Rá emlékeztek, tisztává fogtok 
válni. A rozsda, ami betakar titeket, lelkeket, el lesz távolítva. Isten beszél: 
„Manmanabhav. Ezt Shiva Isten mondja. Azok, akik nem szerető intellektussal 
rendelkeznek a pusztulás idején, a pusztulásba mennek, míg azok, akik intellektusában 
szeretet van a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek iránt, a győzelembe mennek. Az 
intellektusotokban minél nagyobb a szeretet, annál magasabb státuszt fogtok igényelni. 
Nem lesztek képesek egy magas státuszt igényelni azzal, hogy testi tudatossá váltok. 



Achcha 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, 
emlékezés és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet 
mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Töltsétek fel a kötényeiteket ezen tudás ékszereivel. Ne rendelkezzetek semmilyen 

típusú kétséggel. Tegyetek erőfeszítést, hogy emlékezzetek az Atyára, amennyit 
lehetséges és váljatok tisztává. Ne menjetek a kérdések kiterjedésébe. 

2.​ Legyen igaz szeretetek az egy Atya iránt és váljatok édes szaharinná, ugyanolyanná, 
mint Ő. 

Áldás: Legyetek állandóan befelé fordultak és maradjatok az öntiszteletetekben 
azzal, hogy állandóan a Tudás Napja előtt maradtok. 
Amikor a Nap felé fordultok, biztosan megkapjátok a Nap sugarait. 
Ugyanígy azok a gyerekek, akik állandóan az Atya, a Tudás Napja előtt 
vannak, érzik, hogy megkapják az összes erény sugarait a Tudás Napjától. 
Az arcukon láthatjátok a befelé fordultság mámorát és az átmeneti kor és a 
jövő öntisztelete szellemi mámorát. Ezért mindig maradjatok tudatában 
annak, hogy ezek a végső pillanatok. Testetek bármikor megsemmisülhet, 
ezért rendelkezzetek egy állandóan szerető intellektussal, maradjatok a 
Tudás Napja előtt és tapasztaljátok meg a befelé fordulást és az öntiszteletet. 

Slogen: Állandóan a repülő állapotban repülni, azt jelenti, átkelni a jamela (káosz) 
bármilyen hegyén. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Vessetek véget a tisztátalanság magjának és váljatok teljesen tisztává. 

A tisztaság nagyság. Ez egy jógi élet alapja. Ha bárki iránt ott van a tisztátalanság 
leghalványabb nyoma, nem lehet emlékezés a tiszta Atyára olyannak, amilyen, és ami Ő. 
Ezért vessetek véget a tisztátalanság minden nyomának a tudatotokban és váljatok 
teljesen tisztává és világossá. Állandóan rendelkezzetek ezzel a tudatossággal: Én egy 
imádatra méltó lélek vagyok, aki ezen test templomában élek. 


