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Maradjatok szabadok az ,,0k’ sz6tol és valjatok a felszabadulas adomanyozoiva, felszabadulast adva a
tevékenységetekkel és az arcotokkal. A szolgalat iranti lelkesedéssel és buzgalommal egyiitt tartsatok fent egy
korlatlan érdektelenség hozzaallasat is.

Ma BapDada minden gyermeket latott mindenhol, akik dupla mesterek. El8szor is, ti vagytok az Atya
Osszes kincsének a mesterei, és mdsodsorban az Onuralkodds mesterei is vagytok. Ti, gyerekek,
mindannyian hatalmat kaptatok az Atyatdl, hogy mindkét mester legyetek. Gyerekek és mesterek
vagytok. Azt mondtitok, ,,az én Babiam” és Baba azt mondta, ,,a gyermekeim”. Igy megtapasztaljitok
mindkettSt, hogy gyermekek €s mesterek vagytok.

Ma nagyon sok gyermek eljott. Ez az utols6 fordulé ebben az évben (szezonban). Igy ma BapDada
minden gyermek erdfeszitését ellendrizte. Tehat, mondjatok el Babdnak, mit lathatott. Mindannyian
megkérdezhetitek onmagatoktdl: Milyen az eréfeszitésem? Latva titeket, az 6sszes gyermeket, BapDada
oriilt, de az Atya rendelkezik egy reménnyel. Baba elmondja nektek, mi az? Ugye teljesiteni fogjatok az
Atya reményét. Babdban csak egy remény van. ElImondja nektek? Azok, akik teljesiteni fogjak azt a
reményt, emeljék fel a keziiket. Nagyon j6. Ez egy kis remény, és ez az, hogy matdl kezdve
megvaltoztattok egy szot. Mi az a sz6? A sz6, ami ismételten lehoz benneteket, az ok. Alakitsatok at ezt
a szot, ,,0k”, és mindig alkalmazzatok a ,,megoldas” sz6t, mert mi az a szolgalat, amit most végeztek?
Megoldast taldlni a problémék okéra a vildg minden lelke szamara, és ahogy megtaldljatok a megoldast,
el kell vinnetek ket a nirvana foldjére, mert ti mindannyian a felszabadulds adomédnyozé6i vagytok. Igy,
mivel ti azok vagytok, akik felszabadulast fogtok adni masoknak, egy megoldast fogtok taldlni az
Osszes okotokra, mert csak akkor lesztek képesek felszabadulast adni. Csak akkor lesztek képesek a
Nirvanédba kiildeni Sket. Tehat, konnyd vagy nehéz megvaltoztatni ezt az egy sz6t? Gondolkozzatok el
ezen.

Ma BapDada azt akarja, hogy ti gyermekek mindannyian, akik eljottek ide és mindannyian, akik a sajat
helyeteken nézitek és hallgatjatok, megvaltoztassatok az egy szot, mert az ,,0k” benneteket lefele visz.
Fél cikluson at okokkal éltetek egyiitt, €és most itt az id§, hogy megtaldljatok a megoldast; megoldas
(nirvaran) és Nirvédna (a hangon tili fold), felszabadulés. Tehét, megvan benneteket a bitorsag, hogy ezt
atadjatok? Ugye ez az utolsé fordul6? Mindannyian lelkesedéssel és buzgalommal jottetek el ide, és
BapDada mindannyitoknak gratuldl. Nehézség van az alvdsban és mindenki tapldldsaban, de minden
szeretettel torténik. A szeretet repiil6gépe tette képessé, hogy mindannyian elérjétek Madhubant. Latva
mindannyitok szeretetét, BapDada mindenkinek tobb millidszoros szeretetet ad a szivébdl. Ugyanakkor,
mit tesztek szeretetbsl? Barkit szeressetek, szeretetbdl egy ajandékot adnédtok annak az egynek. Tehat,
ma BapDada el akarja vinni téletek ezt a szot, ,,0k” egy ajandékként. Ugye teljesiteni fogjatok
BapDaddnak ezt a reményét? Ujbél emeljétek fel a kezeiteket! Azt itt fogjatok hagyni? Ahogy kimentek
ezeken a kapukon, a szénak, ,,0k”, véget kell érnie. Még akkor is, ha véletleniil felmeriil, ti valami
ért€kes dolgot biztatok az Atyara. Tehdt, mit tennétek valamivel, amit rabiztatok valakire? Azt
visszavennétek? Igy mindannyian rendelkeztek ezzel a hatdrozott gondolattal, ugye? Igen? Emeljétek
fel ujbol a kezeiteket! Azok, akik hatul iilnek, integessenek a kezeikkel. (kb. 28-29ezren hallgattdk a
murlit a teremben és kint,) Achcha. Nagyon j6, mert az idének megfelelGen most egy sor lesz elGttetek.
Miért lesz sor? ,,Oh, felszabadulds adomédnyozdi, adjatok nekiink felszabaduldst.” Tehat felszabadulés



adomanyozoi, akiknek ezt at kell adnotok, csak amikor el8szor is ti magatok szabadda véltok ettdl az
egy szotdl ,,0k”, lesztek képesek felszabaduldst adni.

BapDada azt akarja, hogy legyen ennek az évnek a hazi feladata az, hogy felszabadultta valtok és
felszabadulast adtok, mert naprdl-napra a problémédk egyre jobban fognak novekedni. Tehdt, a
problémdknak a megoldasok formajava kell vdlniuk. Most az idGtoket €s erdfeszitéseteket nem
szabadna a problémadk befejezésére haszndlnotok. Nem halljatok a hivGitek hivasat és az idS hivasat?
Tehat, most az idének megfelel6en milyen dtalakulds 1ényeges? Most mindannyitoknak egy tapasztalt
képmadssa kell valnotok és biztosan adjatok ilyen, vagy olyan tapasztalatot. Baba most azt akarja, hogy
mindannyitok arca és tevékenysége olyan vildgos legyen, hogy megmutassa, hogy ti a Felszabadulas
Adomanyozdja gyermekei vagytok, aki felszabadulast fog adni. Engedjétek, hogy rendelkezzenek a
ragyogd csillagok tapasztalatival a homlokotokr6l - nem csak azzal, hogy elmondjatok nekik ezt a
tudast, de engedjétek, hogy ezt megtapasztaljdk az arcotokrél, mert a tapasztalat hozza ket kozel.
Tehat, mutassatok meg nekik ezt a tapasztalatot az arcotokkal €s a tevékenységetekkel ugyanugy, ahogy
a tudomany eszkozei képessé teszik Oket arra, hogy tapasztalattal rendelkezzenek. Most ez a forrd
1dGjaras iddszaka, a tudomany képessé tesz benneteket arra, hogy meleget és hideget tapasztaljatok.
Mivel a tudomény eszkdzei egy tapasztalatot adnak, akkor a csend ereje ne tudnd atadni nektek az erd
tapasztalatit? Tehat, BapDada most azt akarja, hogy ti, gyerekek stabilak maradjatok annak a
tapasztalatnak az 4llapotdban, hogy atadjatok nekik az ilyen, vagy olyan erd tapasztalatat a szemeitekkel
és a homlokotokkal. Barmit halljanak, az tetszik, amikor azt halljak, de aztin, amikor jon valamilyen
akaddly, azt elfelejtik. Ugyanakkor, egy tapasztalatot nem lehet elfelejteni egy életre.

BapDada l4tott egy okot. Baba latta az eredményt is. Litva az eredményt, Baba sok-sok gratuldciét
adott. Milyen eredményért? Mostandig jO lelkesedéssel €s buzgalommal rendelkeztetek a szolgalat irant.
Tehét, BapDada gratuldldl nektek; novelitek a szolgélatot és j6 terveket is készitetek. Megkapjatok az
eredményt a kapacitdsoknak megfeleléen, de, annak érdekében, hogy egy tapasztalatot adjatok,
figyelnetek kell onmagatokra. A szolgalatotok most jol ismertté valik. Az emberek boldogga valnak és
manapsag az érdeklddésiik is novekszik. Tehat, mi a mddszer, hogy egy tapasztalatot adjatok? Az, hogy
a lelkesedéssel és buzgalommal egyiitt, amilyen mértékben ti magatok lelkesedéssel rendelkeztek,
annak megfeleléen rendelkeznetek kell a korlatlan érdektelenség hozzaéllasaval is az i1dének
megfelelden. Ha valaki problémat okoz az erdfeszitéseiteknek, annak az oka, hogy hidnyzik a korlatlan
érdektelenség hozzaallasa. Most sziikség van a korlatlan érdektelenségre. A korlatlan érdektelenség az
Osszes 1d6kben tart. Ha az az id6nek megfelelden torténik, akkor az id§ vélik els6 szdmuva és ti
masodik szdmuak lesztek, ami azt jelenti, hogy az id6 tett benneteket képessé arra, hogy
érdektelenséggel rendelkezzetek. A korldtlan érdektelenség az Osszes idSkre folytatodik. Az egyik
oldalon ott van a lelkesedés, a buzgalom és a boldogsdg és a masik oldalon a korlatlan érdektelenség.
Mi az oka annak, hogy nincs korlatlan érdektelenség az 0sszes idSkre? BapDada létta, hogy ennek az
oka a testi tudatossig. A ,test” szot sok dologra hasznéljak. Példaul, a test kapcsolatai, a test tulajdona,
a test szanszkardi. A ,test” sz6 mindenben benne van, de a testi tudatossag kiilondsen miben jon el?
Egészen mostandig BapDada ellendrizte, hogy a f6 ok, ami a 1€lektudatossdgbol a test tudatossagba visz
benneteket az, hogy oreg szanszkarditok lefelé hoznak titeket. Véget vettetek a szanszkaraknak, de még
most is ilyen, vagy olyan szanszkara folyamatosan mtkodik a természetetek formdjaban. A testi
tudatossag a természetessé valt, de a 1€lektudatossig természete még nem valt természetessé ugyanilyen
modon. Azt mondjatok, hogy annak véget vetettetek. Ugyanakkor nem teljesen égettétek el a magot.
Ezért van az, hogy amikor az id§ eljon, a testi tudatossag szanszkarai felmeriilnek. Ezért, most sziikség



van arra, hogy megsemmisitsétek a testi tudatossag természetét €s annak a leszarmazottjait egy erdteljes
lélektudatos allapottal, mert ti, gyerekek azt mondjdk, hogy bar nem akarjatok, de az néha felmeriil.
Miért meriil fel? Mert még mindég ott van annak a nyoma, annak az utédai felmeriilnek. Igy most
sziikség van arra, hogy az er§ formajava valjatok. Ennek az alapja, hogy ellendrizzétek dnmagatokat,
hogy lassatok, a testi tudatossdg oreg szanszkardi még mindig megmaradtak-e egy nyom formdjaban?
Akkor a korlatlan érdektelenségetek hozzaalldsa fog annak véget vetni. Hallva és latva a szolgélatot,
amit végeztek, BapDada 0riil, de az Atya vigya most az, hogy az embereknek képesnek kellene lenniiik
arra, hogy lassdk a szolgdlatotok ragyogdasat és szellemi mamorat. Egy tapasztalatuk lehet a szolgdlaton
keresztiil. Hasonl6 modon, ott kellene lennie a korlatlan érdektelenségetek hozzaéllasa hatasanak, mert
manapsdg a dicséretetek a szolgilattal fog novekedni. Az anyag a szolgdlétokkd valik. Ok egy
tapasztalattal fognak rendelkezni téletek. A lehetdségek novekednek, de azzal, hogy rendelkeztek a
korlatlan érdektelenség egy hozzdillasaval, ott lesz az egyenstly a lehet8ségek €s a szellemi erdfeszités
kozott. Ugyanigy, ahogy datadjatok a haztartasbelieknek a példatokat, hogy mikozben mindent
elvégeztek, karmajégiknak kell lennetek és olyanok maradtok, mint a l6tuszvirdg, hasonlé mddon,
ahogy szolgaltok mindenkit és megkapjitok az Osszes lehetdséget, ott lesz az egyenstly a lehetdségek
és a szellemi eréfeszitések kozott. Tehat, manapsag, ott kell lennie ennek a hozzdadasnak: a szolgdalattal
egyiitt, amit végeztek, sziikség van a korlatlan érdektelenség egy hozzaallasara. Ahogy sétéltok €és
mozogtok, nekik meg kellene tapasztalniuk, hogy kiilonleges lelkek vagytok. Nem csak akkor, amikor
jogaban iiltok, vagy amikor eladdsokat tartotok, de ahogy sétaltok és mozogtok, engedjétek, hogy
megtapasztaljak a békét, az erét €s a boldogsagot a homlokotokrdl, mert az id§ most véltozik.

BapDada 1d6rdl-iddre jelzéseket adott nektek, de ma BapDada kiilondsen azt jelzi, hogy rendelkezzetek
a korlatlan érdektelenség egy hozzdallasaval. Ehhez mindannyitoknak ellendériznetek kell Gnmagatokat a
testi tudatossdg akadalyat illetGen a 1€élektudatossa valdsotokban. Megtapasztaljatok a testi tudatossig
sok formdjat; azokat 4t kell alakitanotok. Masodsorban gondolkozzatok el a hosszu 1d6 periddusrodl. Ott
kell lennie ennek a gyakorlatnak hosszu id6n at. A hosszud id6n at tart6 eréfeszités hozza meg nektek a
jutalmat hosszu idére. Ha most erre kevesebb figyelmet forditotok hosszui idén at, nem lesztek képesek
semmit felhalmozni egy hosszu iddre. A végso pillanatokban a ,,tdl kés6” tablat fel fogjak tenni. Ezért
BapDada atadja nektek a hazi feladatot a kovetkez$ szezonra. Ez a testi tudatossdg valik minden
probléma okava és néhany gyermek aztin szorakoztatd is vélik: az Atyét arr6l biztositjak, hogy azt
mondjéak, idé6ben majd rendben lesznek. Baba megkérdezi: Az id§ a tandrotok? Ha iddre valtok késszé,
akkor ki a tanarotok? Tetszene, ha az id§, a teremtésetek valna a tanarotokka? Ezért, nektek az id6t
kozel kell hoznotok. Ti vagytok azok, akik az id6t kozel hozzatok. Nem fogtok az id6tdl fiiggni. Ne
tegyétek az idGt a tanarotokka.

Tehat, ma BapDada tjbdl és 4jbol atadja nektek ezt a jelzést: Ellendrizzétek dnmagatokat! Ismételten
ellendrizzétek dnmagatokat €s aztin véltoztassdtok meg dnmagatokat! Az atalakulds hosszud id6n at tesz
képessé benneteket arra, hogy igényeljétek a jutalom egy jogat hosszu idGszakra. Még akkor is, ha
egészen mostandig lusta erdfeszitést tévdk voltatok, az Atya szereti még az utolsé szdmu gyermeket is.
Ez azért van, mert szeretet van Benne, mert az Atydhoz tartoztok. Felismertétek az Atyat. Azt
mondjatok, ,,Babam” és ezért ezt nem szabad az idére hagynotok. Az az id§ nem fog eljonni. Nektek
kell elhoznotok az id6t a befejezésért. Ti mindannyian tarsak vagytok BapDada feladatiban a vilag
atalakitasaért. Az Atya egyediill nem fogja véghezvinni ezt a feladatot. Neki sziiksége van nektek,
gyerekek tdrsasdgira. Az Atya azt mondja: ElGszor a gyerekek. Ti, gyerekek elSl vagytok. Igy, ha
biztosan el akartok jonni ide a kovetkez$ szezonban, akkor el kell végeznetek a héazi feladatotokat,



ugye? Meg fogjatok tenni? Igen, emeljétek fel a kezeiteket! Achcha. Azok, akik hétul iilnek, szintén
integetnek.

Nézzétek, ma a szam novekedett és igy BapDada a gyermeknek (Dadi Gulzarnak) adott egy jelzést,
hogy menjen és nézze meg, hogyan alszanak és esznek, hogyan dllnak hosszu sorokban. Ugyanakkor
boldogsag van latva mindenki arcat. ,,Legalaibb Madhubanban vagyunk.” Ugyanakkor ezt a boldogsagot
ne hagyjatok hatra Madhubanban. Vigyétek magatokkal. Mikozben a szubtilis régidban iil, BapDada
latta mindannyitok jelenetét, ahogy alszotok és sorban 4lltok. BapDadaban ott volt a gondolat, hogy
most azonnal ott kellene lennie mindannyitok szamdra a matracok és lepeddk zaporanak. Ugyanakkor,
ez is az élvezet egy mélija! BapDada ezt vildgosan latta. Barhol és barmilyen médon kaptatok egy
helyet, a tobbségetek ebben nagyon jol dtment. Tapsolhattok. Ugyanakkor ne felejtsétek el ezt a hdzi
feladatot. Ti ezért nem tapsoltok. BapDada és kiillondsen Brahma Atya mindig azt mondta, hogy a
gyerekek Madhuban diszei. Tehat, mindannyian eljottetek Madhubanba. BapDada is, a testi forméban,
oriil, hogy lat egy ilyen nagy csaladot. Nektek ezt tolerdlnotok kellett, de ennek a toleralasa novelni
fogja a tolerancia erétoket az O0sszes idSkre. Ti mindannyian boldogok vagytok, ugye? Nem voltak
nehézségeitek, ugye? Es még egy ilyen nagy csaldddal is legaldbb folyamatosan kaptatok vizet.
Mindannyian hasznaltatok a vizet, ugye? Hidny van €s igy figyelnetek kell, de manapsag az emberek
mashol még vizzel sem rendelkeznek, hogy igyanak, mig itt még arra is volt vizetek, hogy kimossatok a
ruhétokat. Igy latva egy ilyen nagy csalddot, boldogsdg van. BapDadaban ott van a szellemi mémor,
hogy senki mas nem rendelkezik egy ilyen nagy csaldddal az egész ciklus soran. Achcha.

BapDada egy kiilonleges szolgdlatra emlékeztet titeket, tanarokat, hogy elvégezzétek, hogy milyen hazi
feladatot kell elvégezniiik. A hazi feladat szdmotokra, tandrok az, hogy nektek, tandroknak mindig
BapDada igaz tarsainak, kozeli tdrsaknak kell tekintenetek magatokat, azoknak, akik ki fogjitok
nyilvanitani az Atyat onmagatokon keresztiil. Barkinek, aki lat benneteket, azon kellene csodalkoznia:
Ki tette Sket olyanna? Ki az Atyjuk, a Tandruk és a Satgurujuk? Nekik nem benneteket, de az Atyét
kellene latniuk. Nektek ebben az Ontiszteletben kell maradnotok O©t-hat honapon at a hazi
feladatotokként. Aztin BapDada megkérdezi a hazi feladatotokat. Mindannyian milyen mértékben
végeztétek el? Baba nem fog téletek sok hirt kérdezni, de hogy milyen mértékben végeztétek el a hazi
feladatot. Nem szabadna lathatonak lennetek, az Atyanak kellene lathatonak lennie. Ebben az Osszes
dharna benne van. BapDada amugy is szeretetet és emlékezést ad Madhuban lakdinak, de azoknak mind
Madhuban koriil €s Madhuban lakéinak is meg kellene érteniiik, hogy Madhuban minden egyes €kszere
egy eszkoz, hogy kinyilvanitsa Babat. Tehat, minden id6ében, azoknak Madhubanbdl azok példajava kell
vélniuk, akik a tudaton keresztiil szolgalnak, a viselkedésiikkel szolgélnak €s azok, akik olyan példék,
mint az Atya. Azoknak Madhubanbdl at kell adniuk ezt az eredményt: Megmutattam az Atya képmadsat
onmagamon keresztiil? Meriiljon fel mindenki ajkairdl: ,,Csoddlatos, Baba gyermekei, csoddlatos!”
Tehat, mindannyian mit fogtok tenni? Nektek, mindannyitoknak egy példaként kellene megmutatnotok
onmagatokat, akik nem sorszamszerintiek, de azok, akik els6 szdmuak. Nincs élvezet a sorszdm
szerintiségben. Ha valamivé valtok, véljatok els§ szdmuivd. Mi a nagydolog abban, ha sorszdm
szerintivé véltok? Tehat, mindannyitoknak at kell adnotok a ,,gy6zni és els6nek lenni” eredményét.
Achcha.

Az Osszes gyermeknek mindenhol, akik az Atya szivtronusan és a homlok kdzepének tronjan iilnek €s
azoknak is, akik a jovd kirdlyi tronjan iilnek, az ilyen, BapDada régelvesztett és most megtaldlt
gyermekeinek, a tobb milliészorosan szerencsés gyermekeknek, azoknak, akik mindig atadjak a



szellemiség tapasztalatit a szemiikon keresztiil és azoknak, akik mindig rendelkeznek a boldogsag
szerencséjével az arcukon, azoknak, akik tudata mindig boldogsdgban tancol. Bérki j6jjon elétek, meg
kellene tapasztalniuk, hogy nincs sehol mashol ilyen tipusu boldogsdg, €s 6k is itt megtanuljak ezt a
leckét €s aztin elmennek, és ily mdédon az Atya minden gyermeke dtadja az Atya megtapasztaldsat
onmagan keresztiil és a bemutatdst a szavakon keresztiil. Ugyanakkor, az 0sszes gyermeknek, akik
atadjak az Atya egy vizigjat az arcukon és szemeiken keresztiil, az Osszes ilyen gyermeknek
mindenhonnan, akik elkiildték a leveleiket és emailjeiket, azoknak mind, akik elért€ék BapDadat, ez
mind elérte BapDadat abban a pillanatban, ahogy elkiildtétek azokat, Osszehasonlitva azokkal, akik
most Baba el6tt iilnek, a ti emlékezésetek elérte BapDadat abban a pillanatban, ahogy azt elkiildtétek,
ezért sok-sok-sok gratuldci6. BapDada minden gyermeknek errdl a foldrdl és kiilfoldrdl is atadja a
szeretet valaszat a szivébdl. Igy az osszes gyermeknek mindenhol BapDada tobb millidszoros szeretete
€s odaadas a szivébdl és namastet mond mindenkinek. Achcha
Aldas: Legyetek konnyd és természetes jogik €s maradjatok szabadok a karma minden kotésétdl,
mikdzben karmét végeztek.
A mahavir gyermekeket nem vonzhatja semmilyen vonzé dolog ebben a fizikai vilagban.
Egy pillanat alatt elszakadnak a vilagi dolgoktdl és szeretettel telik az Atya irdnt. Amint
egy utasitdst kapnak, azok, akik megtapasztaljdk, hogy elszakadottak a testiiktdl,
testetlenek, lélektudatosak, szabadok a kotésektSl és yogyuktot, konnyd jogikka,
természetes jogikkd, dllandé jogikkd, karma jogikkd és emelkedett jogikkd vélnak. A
gondolataikat és a 1égzésiiket az Atydra, az Elet Urdra (Praneshwar) valé emlékezésre
0sszpontositjak, amikor akarjdk, ameddig akarjak.

Slogen: Egy allando és stabil allapot emelkedett sz€kén iilni egy tapaswi l€élek jele.
*** Om Shanti ***

Avyakt jelzés: Tegyétek erdssé a hitetek alapjait és maradjatok allandéan félelemmentesek és gondtalanok.

Rendelkezzetek hittel, tudatossdggal €és erével, hogy az Atydhoz tartoztok és szdmtalan alkalommal
legydztétek Mayat, és igy mi a nehézség abban, hogy most is azza valjatok? Nem rendelkeztek azzal a
tiszta tudatossaggal, hogy ti, emelkedett lelkek mar sokszor eljatszottatok a gyoztes szerepét? Ha nincs
meg bennetek ez a tiszta tudatossig, ez azt mutatja, hogy nem tettétek magatokat vildgossa az Atya
eldtt.



