2026. februar 23. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, ez az dtmeneti kor a felemelkedés kora. Mindenki szdmdra haszon van
ebben a korban. Ezért mondjdk azt: Mindenki szdméra haszon van a felemelkedésetek
allapota altal.

Kérdés: Baba miért ad nektek, minden Brahmin gyermeknek sok gratulaciot?
Vilasz: Baba azt mondja: Mivel ti, az én gyerekeim emberekbdl istenségekké valtok, most

szabaddd véltok Ravan lancait6l. Kitiintetéssel mentek at €s igénylitek a mennyorszag
kirdlysdgat. En ezt nem teszem. Ezért Baba nagymértékben gratuldl nektek. Ti lelkek
sarkanyok vagytok. Mindannyitok zsinérja ott van a kezemben. En a mennyorszg
mestereivé teszlek benneteket.

Enek: Végiil a nap, amire vartunk, eljott.

Om shanti. Ki mondja el nektek a halhatatlansignak ezt a torténetét? Fiiggetleniil attl, hogy ezt a
halhatatlansag torténetének, az igaz Narayanna valas torténetének, vagy a harmadik szem torténetének
nevezitek, mindharom fontos. Most ki el6tt iiltok és ki az, aki elmondja nektek a torténetet? Még ez az
egy is sok szellemi gyiilekezetben volt. Ott csak emberi lényeket lathattok. Ok azt mondjdk, hogy egy
ilyen és ilyen szannyaszi elmond egy vallasos torténetet, hogy Shivananda elmond egy torténetet. Sok
szellemi gyiilekezet van Bharatban. Ok szellemi gyiilekezeteket tartanak minden utcaban. Még a ndk is
felemelnek egy vallasos konyvet és tartanak egy szellemi gyiilekezetet. Tehat, ott emberi 1ényeket
lattok, mig itt ez egy csodalatos aspektus. Ki van az intellektusotokban? A Legfels6 Lélek, Isten. Ti azt
mondjatok, hogy Baba most eljott elétek, hogy a testetlen Baba tanit benneteket. Az emberi 1ények azt
mondjdk: Csodalatos, de Isten til van néven és forman. Az Atya elmagyardzza: Semmi nincs tul néven
és forman. Megértitek, hogy nem egy testi emberi 1ény az, aki itt tanit benneteket. Barhova is menjetek
a vildgban, testi 1ények azok, akik tanitanak benneteket. Itt a LegfelsG Atya, akit a testetlen Istennek, az
Atyanak is neveznek, ide il és tanit benneteket a testi egyen keresztiil. Ez valami teljesen uj dolog.
Sziiletésrdl-sziiletésre azt hallottatok, hogy azt mondjék: ,,Ez egy ilyen vagy olyan pandit vagy guru”.
Nekik sok neviik van. Bharat nagyon nagy. Barki tanitson, vagy magyarazzon nektek, az egy emberi
lény. A tanitvanyok is emberi lények. Sok tipusd emberi lény van. Ok mindannyian megemlitik a test
nevét és azt mondjdk: Ez és ez mondja ezt. Az iméadat 6svényén a testetlen Egyhez kidltanak: Oh,
Tisztit6, jojj el! O eljon és magyariz nektek, gyerekeknek. Ti, gyerekek tudjatok, hogy az egész vilag
tisztdtalannd valik minden ciklusban és csak a testetlen Atya az, aki azt 4jbdl tisztava teszi. Kozottetek
is, akik itt iiltok, néhanyan gyengék vagytok és masok erdteljesek. Mivel fél cikluson 4t testi tudatosak
voltatok, van az, hogy most 1élektudatossa kell valnotok ebben a sziiletésben. A Legfels6 Lélek itt iil és
magyaraz nektek, lelkeknek, mindannyitoknak, akik a testetekben iiltok. A 1élek az, ami magaval viszi a
szanszkardkat. A lélek azt mondja a szervein keresztiil: En ez és ez vagyok. Ugyanakkor senki nem
lélektudatos. Az Atya elmagyardzza, hogy azok, akik a Napdinasztidhoz és a Hold-dinasztidhoz
tartoztak Bharatban, el fognak jonni ebben az idében és Brahminokkd védlnak, és aztdn istenségek
lesznek. Az emberi 1ények, a testi tudatossag szokasaval, elfelejtik, hogy lélektudatosak maradjanak.
Ezért az Atya ismételten azt mondja: Véljatok 1élektudatossd. A 1élek az, ami kiillonbozd kosztiimoket
Olt és eljatssza a szerepét. Ezek a szervei. Az Atya most azt mondja nektek, gyerekeknek: Véljatok
Manmanabhavva. Senki nem tudja megkapni a kirdlysdg szerencséjét pusztan azzal, hogy
tanulmédnyozza a Gitat. Benneteket trikaldharshivd tesznek ebben az idSben. Ott van az éjszaka és



nappal kiilonbsége. Az Atya elmagyardzza: En raja jégat tanitok nektek. Krishna az aranykor egy
hercege. A Napdinasztia istenségei nem rendelkeznek ezzel a tuddssal. Ez a tudds el fog tlinni. Ez a
tudds azért van, hogy megvaltist kapjatok. Az aranykorban senki nincs degradacioban. Az az aranykor,
mig ez most a vaskor. Bharatban elGszor 8 sziiletés van a Napdinasztidban, aztin 12 sziiletés a
Hold-dinasztidban. Ez a sziiletésetek most mindkoziil a legjobb sziiletés. Ti Prajapita Brahma szédjon
keresztiil sziiletett teremtése vagytok. Ez a legemelkedettebb Brahmin vallds. Az istenségi vallast nem
lehet a legemelkedettebb vallasnak nevezni. A Brahmin vallds mindkoziil a legemelkedettebb. Az
istenségek egyszerien csak megtapasztaljak a jutalmukat. Manapsag sok szocidlis munkds van. A ti
munkdtok szellemi szolgalat. Az ovéké fizikai szolgalat. Ezt a szellemi szolgélatot csak egyszer lehet
elvégezni. Kordbban nem voltak szocidlis munkdsok, stb. A kirdly és a kirdlyn§ uralkodtak. Az
aranykorban istenségek voltak. Ti érdemesek voltatok az imadatra, aztdn imadokka valtatok. Amikor
Lakshmi és Narayan a bin Osvényére mentek a rézkorban, akkor az emberek templomokat épitettek
nekik. El8szor egy templomot épitettek Shivanak. O a Megvaltds Adoményozéja mindenki szdmara.
Ezért biztosan Ot kell imadni. Shiv Baba tette a lelkeket béntelenné. Aztin ott van az istenségek
iméadata. Iméadatra méltok voltatok, aztdn imadokka valtatok. Baba elmondta nektek: Folyamatosan
emlékezzetek a ciklusra. Lejottetek a 1étrdn és most a foldre estetek. Ez most a felemelkedésetek
allapota. Azt mondjak: Haszon van mindenki szdmdra a felemelkedés llapota dltal. En most elhozom a
felemelkedés éllapotéat a vildg minden emberi Iénye szamara. A Tisztité eljon és megtisztit mindenkit.
Amikor aranykor volt a felemelkedésetek allapota utdn, az Osszes tobbi 1élek a felszabadulds foldjén
volt. Az Atya itt iil €s elmagyarazza: Legédesebb gyerekek, én csak Bharatban veszek sziiletést. Arra
emlékeznek, hogy Shiv Baba eljstt. O most tjbol eljott. Ezt hivjdk a milhatatlan tudés 4ldozati tiizének
az Onuralkoddsért, amiben a lovat feldldozzak. Az aldozati tiizet megteremtették, hogy elérjétek az
onuralkodast. Aztan akadalyok voltak. Most is vannak akadilyok. Bantalmazzdk az anydkat. Azt
mondjdk: Baba, levetkdztetnek minket. Nem hagynak minket egyediil. Baba védjél meg minket!
Abrézoltik, hogy Drauphadi hogyan kapott védelmet. Ti eljéttetek az Atydhoz, hogy igényeljétek az
orokségeteket 21 sziiletésre. Az emlékezés zardndoklatin maradtok és megtisztitjadtok onmagatokat.
Aztan azzal, hogy elmeriiltok a blinben, mindennek vége és elbuktok. Ezért az Atya azt mondja:
Biztosan tisztanak kell maradnotok. Azok, akik ezzé viltak az el6z§ ciklusban, egy igéretet fognak
tenni a tisztasdgért. Aztdn néhdnyan képesek tisztdk maradni, mig mdésok nem. A f6 dolog az
emlékezés. Ha emlékezésben és tisztdn maradtok és forgatjatok az onmegismerés diszkoszat, egy magas
statuszt igényeltek. Vishnu dupla form4ja uralja a kirdlysagot. Ugyanakkor a kagylokiirt és a diszkosz
diszei, amiket atadtak Vishnunak, nem tartoznak az istenségekhez. Lakshmi és Narayan nem
rendelkeznek azokkal. Vishnu a szubtilis régidban €l. Nincs sziiksége a ciklus tuddsara. Ott csak mozgas
van. Most megértitek, hogy a béke foldjének vagytok a lakéi. Az a testetlen vildg. Az emberi 1ények
nem értik, mi a 1élek. Azt mondjak, hogy egy 1élek a LegfelsG Lélek. Ok egy 1élekrdl azt mondjak, hogy
az egy ragyogo csillag, ami a homlok kézepén él. Azt nem lehet latni ezekkel a szemekkel. Nem szamit,
hogy valaki mennyire probal bezéarni egy testet egy iivegkalitkdba, hogy lassa, hogyan hagyja el a 1élek
a testet, ezt senki nem érti. Ugyanakkor azt mondjdk, hogy a lelkek olyanok, mint a csillagok és azt nem
lehet latni isteni vizid nélkiil. Az imadat 6svényén sok embernek vannak vizidi. Azt irtdk, hogy
Arjunédnak volt egy vizidja az 6rokkévald Fényrdl. Arjuna kialtott, mert képtelen volt azt tolerdlni. Az
Atya elmagyardzza: Nincs semmi olyan fényes, mint az. Amikor egy 1élek belép a testbe, nem vagytok
annak a tudatdban. Most megértitek, hogy Baba belép és beszél. A 1€élek az, ami eljon és besz€l. Ez is
mind fix a drdmdban. Ebben barki ereje nem kérdéses. Egy 1élek nem hagyja el a testét és nem megy el
valahova mashovd. Az csak a vizié kérdése. Ez egy csodélatos aspektus. Az Atya azt mondja: En
belépek egy hétkoznapi testbe. Ok meghivjdk a lelket. Kordbban meghivtak egy elment lelket, hogy



J0jjon el és kérdéseket tettek fel neki. Most minden tamoprodhanna valt. Az Atya csak azért jon el,
hogy megtisztitsa a tisztatalant. 84 sziiletésrél beszélnek. Ezért meg kellene érteni, hogy azok, akik
elgszor jottek el, biztosan 84 sziiletést vettek. Ok tobb szdzezer évrdl beszélnek. Az Atya most
elmagyarizza: En elkiildtelek benneteket a mennyorszigba. Elmentetek és ott uralkodtatok. Titeket,
Bharat embereit elkiildtek a mennyorszdgba. Raja jogat tanitottak nektek az dtmeneti korban. Az Atya
azt mondja: En eljovok a ciklus dtmeneti koraban. Aztén azt irtdk a Gitdban, hogy O minden korban
eljon. Most megértitek, hogyan jottok le a 1étran és aztan hogyan masztok fel. Ott van a felemelkedés
allapota, aztan ott van a lecsuszas dllapota. Ez most az dtmeneti kor. Ez a felemelkedés éllapota kora
mindenki szamara. Ti most felfele masztok, aztdn eljottok a mennyorszdgba, hogy eljatsszatok a
szerepeiteket. Az aranykorban nem volt mds vallds. Azt hivtdk a blintelen vilagnak. Az istenségek aztan
a blin 6svényére estek és mindenki el kezdett blindssé valni. Amilyen a kirdly €s a kirdlynd, olyanok az
alattvalék. Az Atya elmagyardzza: Oh, Bharat emberei, ti a biintelen viligban voltatok és ez most a
blinds viladg. Szdmtalan vallds van, de az istenségi vallds nem létezik. Csak amikor az tobbé nem létezik,
lehet azt 4jbol megalapitani. Az Atya azt mondja: En eljovok és megalapitom az eredeti, 6rokkévald
istenségi valldst Brahmén keresztiil. O ezt itt tenné, ugye? O azt nem a szubtilis régiéban tenné. Azt
irjak, hogy az eredeti, orokkévalo istenségi vallds megalapitdsa Brahman keresztiil tortént. Titeket ebben
az id6ben nem neveznek tisztdnak. Tisztava valtok. Ez 1d6t vesz igénybe. Nem irtak le semelyik
szentirdsban, hogyan valtok tisztatalanbdl tisztdva. Valdjaban a dicséret csak az egy Atyaé. Mivel
elfelejtettétek azt az Atyat, arvakkd valtatok és folyamatosan harcoltatok. Az emberek megkérdezik:
Hogyan tud mindenki egységessé és eggyé vélni? Ok mindannyian testvérek. Baba tapasztalt. Ez az egy
minden tipusd iméddatot végzett. O fogadta drokbe a legtobb szami gurut. Az Atya azt mondja: Azokrdl
mind mondjatok le. Ti megtalaltatok engem. Ti Ot nevezitek a Megvaltas Adomanyozéjanak mindenki
szamara, Sat Shri Akal (az Igazsag, a Legemelkedettebb €s a Halhatatlan Egy). Az emberek ezt sokat
olvassdk, de nem értik annak a jelentését. Az Atya elmagyardzza: Most mindenki tisztatalan. Késébb
megteremtik a tiszta vildgot. Csak Bharat mulhatatlan. Senki nem tudja, hogy Bharat soha nem
semmisiil meg, és a teljes pusztulds soha nem kovetkezik be. Ok Krishnat dbrazoljik, ahogy eljén egy
pipal levélen ringatézva az 6cednban. Egy bébi nem johet egy pipal levélen ringatézva. Az Atya
elmagyardzza: Ti nagyon kényelmes sziiletést fogtok venni egy anyaméhen keresztiil. Ott egy
anyaméhre azt mondjdk, olyan, mint egy palota, mig itt azt mondjdk, olyan, mint egy borton. Az
aranykorban az anyaméh olyan, mint egy palota €s egy léleknek eldre vizigja van arrdl, hogy le fogja
vedleni a testét és egy masikat olt. Ott 1€lektudatosak maradnak. Az emberi 1ények nem ismerik sem a
Teremt6t, sem a teremtés elejét, kozepét és végét. Most tudjitok, hogy az Atya a Tudds Ocednja. Ti
mester 6cednok vagytok. Ti, anydk folyék vagytok és a testvérek ezen tudds tavai. Ok ezen tudas foly6i
és ti tavak vagytok. Ott van a csalddi osvény. A ti ashramotok a tiszta haztartas 6svényéé volt és az most
a tisztitalan haztartas osvényéé. Az Atya azt mondja: Mindig emlékezzetek arra, hogy lelkek vagytok.
Csak az Egy Atydra emlékezzetek. Baba azt az utasitist adta nektek: Ne emlékezzetek semmilyen testi
lényre. Barmit ldssatok a szemeitekkel, annak meg kell semmisiilnie. Ezért az Atya azt mondja:
Manmanabhav €s Madhijibhav! Folyamatosan felejtsétek el ezt a temetdt. Sok vihar fog jonni Mayatol.
Azoktdl nem szabad félnetek. Sok vihar fog jonni, de ne kovessetek el blinds tetteket a fizikai
szerveiteken keresztiil. Csak amikor elfelejtitek az Atyat, jonnek a viharok. Az emlékezésnek ez a
zarandoklata csak egyszer torténik meg. Azok a zardndoklatok a haldl foldjéért vannak. Ez a
zarandoklat elvezet benneteket a halhatatlansdg foldjére. Az Atya azt mondja: Ne emlékezzetek
semmilyen testi 1ényre. A gyerekek olyan sok tdviratot kiildenek Shiv Jayantira. Az Atya azt mondja:
Ugyanez vonatkozik ratok is. Az Atya gratuldl nektek, gyerekeknek. Val§jaban azért gratuldlnak
nektek, mert emberekbdl istenségekké valtok. Aztan azok, akik kitiintetéssel mennek at, tobb jegyet



kapnak és egy magas stituszt igényelnek. Az Atya gratuldl nektek, mert most szabadda valtok Ravan
lancaitSl. Minden 1élek olyan, mint a sarkdanyok. Mindenki zsinérja az Atya kezében van. O mindenkit
vissza fog vinni magdval. O a Megvéltis Adomdnyoz6ja mindenki szdmadra, de ti eréfeszitést tesztek,
hogy igényeljétek a mennyorszag kirdlysagat. Achcha

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatdl, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy kitiintetéssel menjetek 4t, emlé€kezzetek az egy Atyara és ne barmilyen
testi Iényre. Lassatok, de ne 1dssdtok mindazt, amit a szemeitekkel lattok.

2. Ti most egy zardndoklatra mentek a halhatatlansag foldjére. Ezért nem szabad semmire
emlékeznetek ezen halal {6ldjérdl. Forditsatok figyelmet arra, hogy ne kovessetek el semmilyen
biinds tettet a fizikai szerveiteken keresztiil.

Aldas: Viljatok teljessé mindezen tanitdsokkal €s tanitsdk mésokat egy mélté és alkalmas tanér
forméatokkal.
A mélté és alkalmas tandrokra azt mondjdk, hogy 6k azok, akik a sajat formdjukkal
tanitanak. A formdjuk tele van tanitdsokkal. A latdismodjuk és mozgdsuk tanitani tud
masokat. A sakar formaban lattitok, hogy minden 1épés, minden cselekedet gyakorlati
modon tortént a tandr formdjaval. Mds szavakkal ezt neveznétek egy isteni tevékenységnek.
Hétkoznapi dolog mésokat szavakkal tanitani, de mindenki egy tapasztalatot akar. Adjatok
mindenkinek egy tapasztalatot az emelkedett cselekedeteitek €s az emelkedett
gondolataitok erejével.

Slogen: Ahhoz, hogy siker legyen a gondolataitokban, folyamatosan repiiljetek a l1élek erejével.
*OMSHANTI ™™

Avyakt jelzés: Az egység és a hit kiilonlegességével valjatok teljesen sikeressé.

Annak érdekében, hogy a gyiilekezetben OsszekOssetek mindenkit az egység szalaival, forditsatok
kiilonleges figyelmet a szavaitok erejére. A szavaitok mindig legyenek tisztdk €s szelidek; beszéljetek
kevesebbet, beszéljetek lagyan és beszéljetek kedvesen. Csak tiszteletteljes szavakat mondjatok. Ez
1daig tobb a hétkoznapi sz6. A szavaitok legyenek szellemiek, engedjétek, hogy a szavaitok angyaliak
legyenek. Minden sz6 legyen kedves. Most hizzéatok ald ezt az aspektust és akkor a kinyilvanitds meg
fog torténni.



