2026. marcius 23. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, csendben maradni egy nagyszerd erény. Amikor csendben maradtok és
folyamatosan emlékeztek az Atyara, felhalmoztok egy hatalmas bevételt.

Kérdés: Melyik szavakat nem szabadna mondanotok, ami azt jelenti, ,,Karméardl val6é lemondas”?

Vilasz: ,,Ha benne van a drdimédban, meg fogom tenni” Baba azt mondja,: Ez olyan, mint karméarol

val6é lemondés. Nektek biztosan cselekednetek kell. Amig nem tesztek erdfeszitést, még
egy pohar vizet sem kaphattok. Ezért, ne mondjatok azt: Ha ez benne van a draméaban és
mindent félretesztek. Ha egy magas statuszt akartok igényelni az uj kiralysagban, tegyetek
sok erdfeszitést.

Om Shanti. El8szor is titeket, gyermekeket figyelmeztetnek: Emlékezzetek az Atyara €s emlékezzetek
az Orokségetekre. Manmanabhav! Ezeket a szavakat Vyas irta. Az Atya nem magyarazott szanszkrit
nyelven. Az Atya hindi nyelven magyardz. O azt mondja a gyermekekne: Emlékezzetek az Atydra és az
orokségetekre is. Ez egy nagyon konny(d kifejezés: Gyermekek, emlékezzetek ram, az Atyatokra. Egy
fizikai apa nem mondja azt: Gyermekek, emlékezzetek ram, az apatokra. Ez valami uj dolog. Az Atya
azt mondja: Oh, gyermekek, emlékezzetek ram, a testetlen Atyatokra. Gyermekek, megértitek, hogy a
Szellemi Atya hozzéitok, szellemekhez beszél. Nem helyes ismételten azt mondani nektek,
gyermekeknek, hogy emlékezzetek az Atyara, mivel megértitek, hogy a ti kotelességetek emlékezni a
szellemi Atyara, mert csak akkor fognak a bineitek megsemmisiilni. Nektek, gyermekeknek meg kell
probélnotok 4llandé emlékezésben maradni. Ebben az id6ben senki nem tud allandéan emlékezésben
maradni, ez id6t vesz igénybe. Ez a Baba is azt mondja: En sem tudok 4lland6 emlékezésben maradni.
Ez az dllapot a végén fog megmaradni. Az els§ eréfeszités, amit meg kell tennetek nektek,
gyermekeknek, hogy emlékeztek az Atyara. Az 6rokséget Shiv Babatdl kapjatok. Ez Bharat embereire
vonatkozik. Az istenségi kirdlysdg megalapitdsa megtorténik. Nincs nehézség mds valldsok
megalapitasdban; 6k mindannyian folyamatosan kovetik a valldsalapitdjukat. Azokat, akik az istenségi
vallashoz tartoznak, fel kell emelni ezzel a tudassal. Ez erdfeszitést igényel. Nem emlitik a Gita
szentirdsdban, hogy az Atya eljon az adtmeneti korban, hogy megalapitson egy kirdlysagot. A Gitdban
azt irjak, hogy a Pandavak elmentek a hegyekbe €s aztin a teljes pusztulas bekovetkezett. Valjaban az
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nem igy volt. Ti most a jovStok 21 sziiletéséért tanultok. Mds iskoldkban a mostani id6kért oktatnak. A
szentek és a bolcs emberek mind a jovéért tanitanak, mert abban hisznek, hogy majd levedlik a testiiket
€s elmennek a felszabadulds foldjére €s elmeriilnek a brahm elemben; hogy a 1€lek majd elmeriil a
Legfels6 Lélekben. Ezért az is a jovGért van. Ugyanakkor senki mds csak a szellemi Atya az, aki a
jovoért tanit benneteket. Arra emlékeznek, hogy mindenki szdmara a Megvaltds Adomanyozdja csak az
Egy. Mindaz helytelen. Csak az Atya jon el és magyardz. Azok az emberek folyamatosan szellemi
erGfeszitést tesznek. A szellemi erlfeszités, amit tesznek, hogy elmeriiljenek a brahm elemben,
helytelen. Senki nem fog elmeriilni senkiben. A brahm elem nem Isten. Mindaz helytelen. A hamissag
foldjén mindenki hazugsdgokat mond. Az igazsdg foldjén mindenki az igazsdgot mondja. Tudjatok,
hogy létezett az igazsag foldje Bharatban. Ez most a hamissag foldje. Az Atya is csak Bharatba jon el.
Az emberek megiinneplik Shiva sziiletésnapjat, de nem tudjak, hogy Shiva eljott €s Bharatot az igazsag
foldjévé tette. Abban hisznek, hogy nem jon el, hogy O tdl van néven és formdn. A dicséret, amit
éneklenek az, hogy O a Tisztit6 és a Tudds Ocednja. Azt csak gy éneklik, mint a papagdjok. Csak az
Atya jon el és magyardaz nektek. Az emberek megiinneplik Krishna sziiletésnapjat. Ott van a Gita



sziiletésnapja 1s. Azt mondjdk, hogy Krishna eljott és elmondta a Gitat. Senki nem tud Shiva
sziiletésnapjarél vagy, hogy mit tett és mikor j6tt el. Mivel azt mondjdk, hogy O til van néven és
formén, hogyan johetne el. Az Atya azt mondja: Ideiilok és elmagyarazom nektek, gyermekeknek,
aztin ez a tudds elttnik. Az Atya maga elmagyardzza: En eljovok és Bharatot tijb6l mennyorszagga
teszem. Kell lennie valakinek, aki a Tisztitd. A f6 dolog Bharatrdl sz6l. Bharat az, ami tisztatalan. Csak
Bharatban van az, hogy az emberek a Tisztitohoz kidltanak. Az emberek maguk is azt mondjék, hogy ez
a vildg az 6rdogok kirdlysaga. Ok folyamatosan bombékat gyértanak. A pusztulds bekdvetkezik azokon
keresztiil. El6késziileteket tesznek azért. Ez olyan, mintha Ravan inspirdlnd Sket. Ravan kirdlysaga
mikor fog a végéhez érni? Bharat emberei azt mondjak, amikor Krishna eljon. Ti elmagyarazzatok,
hogy Shiv Baba eljétt. O mindenki szdméra a Megvéltis Adomdnyozéja. Az Atya azt mondja:
Emlékezzetek rdm. Senki mds nem mondhatja ezeket a szavakat. Csak az Atya mondja azt:
Emlékezzetek ram és az Otvozet el lesz tavolitva. Ti lelkek szatopradhanok voltatok, de most otvozet
van bennetek. Azt az Otvozetet csak emlékezéssel lehet eltavolitani. Ezt hivjdk az emlékezés
zarandoklatanak. Csak én vagyok a Tisztit6. Azzal, hogy rdm emlékeztek, a bineitek meg fognak
semmisiilni. Ezt hivjdk a joga tlizének. Az aranyat tlizbe teszik, hogy eltavolitsdk annak a
tisztatalansagét. Azt akkor is tlizbe teszik, hogy otvozetet keverjenek abba. Az Atya azt mondja: Ott a
kéjvagy tiize. Ez a tudas tiize. Az 6tvozet el lesz tavolitva a joganak ezzel a tiizével €s aztan érdemessé
valtok arra, hogy elmenjetek Krishna foldjére. Az emberek meghivjadk Krishnat Krishna sziiletésnapjan.
Tudjatok, hogy Krishna az Atyétdl kapta az orokségét. Krishna a mennyorszdg mestere volt. Az Atya
adta Krishnanak azt a statuszt. Radde és Krishna aztdn Lakshmiva és Narayannd valtak. Az emberek
megiinneplik Réade és Krishna sziiletésnapjit. Senki semmit nem ért Lakshmival és Narayannal
kapcsolatban; teljesen zavarodottak. Gyerekek, most ezt megértitek, igy magyardznotok kell mésoknak
is. ElGszor is kérdezzétek meg tSliik. Azt mondjdk a Gitdban: Alland6an csak rdm emlékezzetek. Ki
mondta ezt? Ok abban hisznek, hogy Krishna mondta ezt. Tudjatok, hogy Isten testetlen és megkapjatok
T6le a legmagasabb utasitdsokat. Csak a Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek lehet a Magasak kozt
Legmagasabb. Az utasitdsai biztosan a magasak kozt legmagasabbak. Azon Egy shrimatjan keresztiil
van az, hogy mindenki megvaltast kap. Még Brahmdra, Vishnura, vagy Shankérra sem lehet azt
mondani, hogy a Gita istenei. Azok az emberek azt mondjdk, hogy a testi 1ény, Krishna a Gita Istene.
Ez azt bizonyitja, hogy valahol biztosan van valamilyen hiba. Megértitek, hogy ez az emberi 1ények
nagy gyiilekezete. Csak az Atya tanit raja jégat, csak O a Tisztit6. Hangstilyozzitok a nagy hibat, amit
elkovettek. Az elsé hiba, azt kimondani, hogy Isten mindeniitt jelenvald. A méasodik, azt mondani, hogy
a Gita Istene Krishna és a kovetkezd, azt mondani, hogy a ciklus idGtartama tobbszazezer év. Ezek
nagyon komoly hibdk. A ciklus nem lehet tobb szazezer év. Isten nem lehet mindeniitt jelenvalo. Azt
mondjdk, hogy mindent inspirdcién keresztiil visz véghez, de ez nem igy van. O nem inspiricién
keresztiil tisztit meg benneteket. Az Atya személyesen itt iil elSttetek és azt mondja: Allandéan csak
ram emlékezzetek. Az a sz6 inspirdcio, helytelen. Bar azt mondjak, hogy a bombdkat Shankar
inspirdcidjan keresztiil készitik el, ugyanakkor mindaz fix a drdimaban. A pusztulds langjai felmeriilnek
ebbdl az 4ldozati tizbsl. O senkit nem inspirdl. Ok mindannyian eszkozok a pusztuldsért. Ez fix a
dramaban. Az egész szerep Shiv Babaé. Aztin ott van Brahma, Vishnu és Shankar szerepe. Brahma
megteremt titeket Brahminokat, aztdn Vishnu foldjének véltok a mestereivé. Majd azt kovetSen, hogy
korbementetek a 84 sziiletés ciklusdn, Brahma csaladjanak a részévé valtok. Lakshmi és Narayan valnak
Saraswativd és Brahmdvd. Elmagyaraztik, hogy orokbe fogad titeket ezen az egyen keresztiil. Igy van
az, hogy 6 a rangid6s Mama. Az az egy (Mama) aztan egy eszkozzé vilik. Az urnédt atadjak az
anyaknak. Saraswatinak adtdk a legnagyobb szitirt. O mindkoziil a legokosabb Ugyanakkor nincs
szitdr, vagy harménium. Saraswati tuddsanak a murlija nagyon j6 volt. Ot nagyon j6l dicsérték. Sok



nevet adtak neki. Dicsérik az istenndket. Most megértitek, hogy imadatra méltokka valtok, aztan
imadok lesztek és imadjatok Onmagatokat. Most Brahminok vagyunk, aztdn imddatra mélto
istenségekké valunk. Amilyen a kiraly és a kirdlynd, olyanok az alattvalok. Az istenndk, akik egy magas
statuszt 1igényelnek, sok templommal rendelkeznek. Azok nevét dicsditik, akik jol tanulnak €s masokat
is tanitanak. Most megértitek, hogy ti vagytok azok, akik imddatra méltokkd, aztdn imadokka valtok.
Shiv Baba 6rokké imadatra mélt6. A napdinasztia istenségei imadokka valnak, aztin hivék lesznek.
Nagyon vildgosan elmagyaraztak azok létrajat, akik imddatra mélték és aztdn imadokka valnak.
Béarkinek magyardzhattok akar a képek haszndlata nélkiil is. Az Osszes tudds ott marad azok
intellektusaban, akik ezt itt tanuljak. Bharat emberei le-fol mennek a 84 sziiletés 1étrajan; 84 sziiletést
vesznek. Mi imddatra mélték voltunk és mostanra imadokka valtunk. Ti megértitek nagyon jol a ,,hum
so, so hum” jelentését. Egy 1élek nem lehet a Legfelsé Lélek. Az Atya elmagyardzta nektek a ,,hum so,
so hum” jelentését. Mi istenségek voltunk, aztin harcosokka valtunk... A ,hum so”-nak nincs mas
jelentése. Bharat emberei azok, akik imddatra méltokka és aztdn imadokka valnak. Nincs més vallds,
ahol imdadatra méltok és aztin imadok. Ti a nap- és holddinasztidk részévé valtok. Egy ilyen j6
magyardzatot kaptatok. Mi istenségek voltunk. Mi lelkek a Nirvana foldjén éliink. Ez a ciklus
folyamatosan forog. Emlékeztek az Atydra, amikor a szomorusidg megjelenik elSttetek. Az Atya azt
mondja: Eljovok, és megvaltoztatom a vilagot a szomorusig idején. Az nem ugy van, hogy egy uj
vildgot teremtek. Nem. En eljovok és ujja teszem az dreg vildgot. Az Atya eljon az dtmeneti korban. Az
4j vilag most keriil megteremtésre. Az oreg vilagnak véget kell érnie. Ez egy korlatlan aspektus. Amikor
készek vagytok, az egész kirdlysdg is kész lesz. Barmilyen stituszt érjetek el mindannyian,
folyamatosan annak megfelelGen fogtok erdfeszitést tenni minden ciklusban. Annak nem szabadna gy
lennie, hogy folyamatosan olyan erdfeszitést tesztek, ami rogzitett a dramaban. Erdfeszitést kell
tennetek, aztan lehet azt mondani, hogy ugyanazt az eréfeszitést tettétek az el6z6 ciklusban is. Mindig
nagyobb fontossdgot adnak az erdfeszitésnek. Ne csak a jutalmatoktdl fiiggjetek. Nem lehet egy
jutalmat kapni az eréfeszités megtétele nélkiil. Még egy pohdr vizet sem tudtok inni anélkiil, hogy
eréfeszitést tennétek. Az a kifejezés, ,,a karmarol valo lemondds” helytelen. Az Atya azt mondja:
Otthon élhettek a csalddotokkal. Baba senkit nem késztet arra, hogy itt iiljon. Emlékeznek arra:
,Menedék Nala”. Egy bhattit kellett teremteni, mert haborgattik Gket. Ezért eljottek, hogy menedéket
keressenek az Atydndl. Babdanak menedéket kellett adnia nekik. A menedéket csak az egy Legfelsd
Atyénal, a Legfels6 Léleknél veszik. A menedéket nem a gurukndl veszik. Amikor nagymértékben
héborgatjak dket, van az, hogy eljonnek, hogy menedéket keressenek. Az emberek nem mennek el a
gurukhoz, amikor haborgatjdk &ket. Akkor mennek oda, amikor az megfelel nekik. Ravan
nagymértékben haborgatott titeket. Rdma most eljott, hogy szabadd4 tegyen Ravantdl. O elvisz titeket a
menedékébe. Azt mondjitok: Baba, én Hozzadd tartozom. Mikodzben otthon éltetek a csalddotokkal,
menedéket kerestetek Babdndl. ,,Baba, csak a Te utasitisaidat fogom kovetni.” Az Atya atadja a
shrimatot: Mikdzben otthon éltek a csaladotokkal, emlékezzetek rdm €s hagyjatok abba, hogy barki
madsra emlékeztek. Csak a Rdm valé emlékezéssel fognak a biineitek megsemmisiilni. Ez nem csak egy
menedék vételének a kérdése. Minden az emlékezéstdl fiigg. Senki mds, csak az Atya tud ily médon
magyardzni. A gyermekek azon csodalkoznak, hogy olyan sok, tobbszdzezer hogyan tud az Atyaval
maradni? Még az alattvalok is a sajat otthonaikban élnek; nem a kirdllyal élnek. Csak elmondjak
nektek: Emlékezz az Egyre. Baba, Hozzad tartozom. Csak Te adod at nekem a megvaltds orokségét egy
madsodperc alatt. Raja jégat tanitasz nekiink és a kirdlyok kirdlyaiva teszel minket. Az Atya azt mondja:
Azok, akik igényelték az orokségiiket az Atyéatdl az el6z§ ciklusban, el fognak jonni és azt veszik.
Egészen a végéig mindenkinek el kell jonnie és igényelnie kell az 6rokségét az Atyétdl. Jelenleg, mivel
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tisztatalanok vagytok, nem nevezhetitek onmagatokat istenségeknek. Az Atya mindent elmagyaraz. O



azt mondja: Szemeim ékszerei, amikor az aranykorban voltatok, az els6 év els6 honapja elsé napjatol
uralkodtatok. Mésok kirdlysdga akkor kezdddik, amikor tobbszazezres népességgel rendelkeznek. Nincs
arra sziikségetek, hogy harcoljatok. Jogaerdvel igénylitek az Orokségeteket az Atyatdl. Maradjatok
csendben és egyszerlen emlékezzetek az Atydra és az Orokségre. A végén csendben maradtok, mert
ezeknek a képeknek akkor mar nem lesz semmi haszna. Addigra bolcsekké valtok. Az Atya azt mondja:
Egyszerien emlékezzetek ram és a bilineitek meg fognak semmisiilni. Most, hogy ezt megteszitek vagy
nem, téletek fiigg. Ne essetek barmilyen testi 1ény nevének €s formdjanak a csapddjaba. Emlékezzetek
az Atyadra és a végsd gondolataitok el fognak vinni benneteket a végcélotokhoz. Aztan eljottok Hozzam.
Azok, akik teljesen dtmennek, egy kirdlysagot kapnak. Minden az emlékezés zardndoklatitol fiigg.
Ahogy tovabb fejlddtok, sok 1j folyamatosan elére fog menni. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Ne essetek semmilyen testi 1ény nevének vagy formdjanak a csapddjaba. Kovessétek az egy Atya
shrimatjat és megkapjatok a megvaltast. Maradjatok csendben.
2. Tanuljatok nagyon jol a jovotok 21 sziiletéséért é€s tanitsatok mdsokat is. Csak azzal, hogy
tanultok és masokat is tanitotok, fogjdk dicsditeni a neveteket.
Aldss: Legyetek tobb millidszorosan szerencsések azzal, hogy véget vettek a sajat és mdsok
utasitdsainak a shrimat alapjan és egy multi-milliés bevételt kerestek.
Azok, akik kovetik a shrimatot, nem rendelkezhetnek egyetlenegy gondolattal sem a sajat
diktdtumaik vagy mdsok diktdtumai szerint. Ha az allapototok sebessége nem gyors, akkor
biztosan van valami, ami 0sszekeveredett a shrimattal a sajat diktatumaitokbol vagy masok
diktatumaibdl. A tudat utasitdsai azok a gondolatok, amik egy 1élek korlatozott szanszkarai
szerint meriilnek fel és aztdn azok ingadozasra késztetik azt a lelket. Ezért ellendrizzétek
magatokat vagy masok ellendrizzenek. Ne tegyetek egyetlen 1€pést sem a shrimat nélkiil,
mert csak akkor fogtok felhalmozni egy tobbmilliés bevételt és lesztek képesek tobb
millidszorosan szerencséssé valni.

Slogen: Allandéan jétékony érzésekkel rendelkezni mindenki irant a tudatotokban, egy vildg j6tevé
1élek kotelessége.

*OMSHANTI ™
Avyakt jelzés: Tegyétek erdssé a hitetek alapjat és maradjatok allandéan félelemmentesek és gondtalanok.

Barmilyenek legyenek a koriilmények, azok a gyermekek, akik intellektusaban hit van, allanddan
gy6ztesnek fogjak tapasztalni magukat az eredeti dllapotuk erejével, fiiggetleniil a koriilményektSl. Még
akkor is, ha a vildg emberei vagy azok, akik kapcsolatban vagy ismeretségben vannak a Brahmin
csaladdal, azt gondoljak vagy mondjdk, hogy vereséget szenvedtetek, az a vereség nem vereség, de
gy6zelem. Ha barmilyen szolgélati helyzet, egy gyiilekezet vagy esemény megrdazza az eredeti,
emelkedett allapototokat, az nem a kotésektll szabadnak lenni allapot. Véljatok szabadda még ezen
kotéstdl is.



