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Lényeg: Édes gyermekek, Ravan arra késztetett benneteket, hogy sokat szenvedjetek és így Isten, a 

Hívők Védelmezője most eljött, hogy eltávolítsa a szenvedéseteket. 
Kérdés: Mi az érdemes gyermekek két fő jele? 
Válasz: 1) Az érdemes gyerekek állandóan követik az anyát és az atyát és igénylik a trónjukat. Ők 

elfoglaltak maradnak a sok erőfeszítés megtételében. 2) Ők nagyon becsületesek az 
Atyával. Azok, akik becsületes szívvel rendelkeznek, állandóan követik a shrimatot. Ha 
nincs belső becsületesség, akkor nem tudtok emlékezésben maradni. 

Ének: Senki nincs olyan különleges, mint az Ártatlan Úr. 
 

Om shanti. Ti, legédesebb gyerekek hallottátok az imádat ösvényének ezt az énekét. A hívők nem értik 
ennek az éneknek a jelentését. Ti Isten gyermekeivé váltatok. Isten a Hívők Védelmezője. Ti is a hívők 
védelmezői vagytok. Megvéditek a hívőket. A hívők milyen csapásokkal rendelkeznek, amik arra 
késztetik őket, hogy Istenhez kiáltsanak, hogy jöjjön és védje meg őket. A hívők sok szomorúságot 
kapnak Ravantól. Ravan közössége olyan sokat szenved az összes szomorúságtól, ezért emlékeznek az 
Ártatlan Úrra. Az Ravan közössége, míg ez Ráma közössége. A hívők nem tudják, ki a Védelmezőjük. 
Bár azt éneklik, hogy az Ártatlan Úr a Védelmező, nem tudják, hogyan védi meg őket. Gyerekek, most 
megértitek, hogy Shíva, az Ártatlan Úr megreformálja azt, ami megrongálódott. A világ nem tudja, ki 
Isten. Ha ismernék Istent, akkor ismernék a teremtése elejét, közepét és végét is. Ők nem ismerik se 
Istent és nem tudnak semmit a teremtéséről. Ezért egy ilyen emberi közösséget vaknak neveznének. Az 
egyik oldalon ott vagytok ti, mindannyian, akik megkaptátok az isteni látásmódot. A ti nevetek, Brahma 
Kumarok és Kumarik. A név, amit felírnak a táblára: Brahma Kumaris Világ Szellemi Egyetem. Az 
nem lehet csak Brahma Kumaris. Az emberiség atyja Brahma. Egy apának vannak fiai és lányai. Csak 
Prajapíta Brahma rendelkezhet olyan sok gyermekkel. Így meg kellene értenetek, hogy ő egy korlátlan 
atya. Azt is tudjátok, hogy csak az Atya az, aki megteremti Brahmát, Vishnut és Shankart és a Testetlen 
Egynek hívják Őt. Ő a Korlátlan Atya. Azt is tudjátok, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek 
megteremti a teremtést Brahmán keresztül. Az Ő teljes teremtése, az összes emberi lény valójában 
Shíva dinasztiája. Ti mostanra Prajapita Brahma gyermekeivé váltatok. Ez egy új teremtés. A Legfelső 
Atya, a Legfelső Lélek megteremti a teremtést Prajapita Brahmán keresztül. Ezért neveznek titeket 
Brahma Kumaroknak és Kumariknak. Olyan sok korlátlan gyermek van, így ők biztosan igénylik a 
korlátlan örökségüket. Ti gyerekek tudjátok, hogy Shív Baba örökbe fogadott titeket, Brahma 
Kumarokat és Kumárikat. Shív Baba azt mondja: Ti a gyerekeim vagytok. Ti, lelkek is testetlenek 
voltatok, ugyanakkor a tudásra a testi formában van szükség. Tudjátok, hogy az eredeti örökkévaló 
istenségi valláshoz tartoztatok. A teremtés itt történik Brahmán keresztül. Shíva születésnapját is itt 
ünneplik meg. Ő ezen a tisztátalan földön vett születést. Az Atya azt mondja: Ez a világ tiszta 
mennyország volt, azt most pokolnak, a tisztátalan piszkos földnek nevezik. Annak újból 
mennyországgá kell válnia. Ott van nektek, gyerekek intellektusában, hogy Shív Baba újból Raja jógát 
tanít és tisztává tesz benneteket. Ők azt éneklik, hogy a Tisztító Isten a Hívők Védelmezője. Csak a 
hívők kiáltanak. Bár tisztátalanok, nem tekintik önmagukat tisztátalannak. Az Atya elmagyarázza, hogy 
ti mindannyian tisztátalanok vagytok. Az aranykort hívják a tiszta világnak és a vaskort hívják a 
tisztátalan világnak. Minden helyes, amit az Atya elmond nektek. Nem lehet semmi, ami több százezer 
éves. Az emberek extrém sötétségben vannak. Azt gondolják, hogy a vaskor még mindig a 



gyerekkorában van. Ti tudjátok, hogy a halál ott áll előttetek. Csak az átmeneti korban van az, hogy a 
sötétségről és fényről beszéltek. Ti most eljöttetek a teljes világosságba. Ti nem lesztek képesek ezekről 
a dolgokról beszélni az aranykorban. Ez a tudás ott nem fog megmaradni. Az Atya itt ül ebben az 
időben és elmagyarázza nektek, hogy az aranykorban a napdinasztia klánjához tartoztatok és a végére a 
shudra dinasztia klánja részévé váltatok. Mostanra újból a Brahmin klán részévé váltatok. Ti a 
legemelkedettebb Brahmin klánhoz tartoztok, ti vagytok mindközül a legnagyobbak. Ez az isteni klán. 
Amikor eljöttök az Atyához, Ő megkérdez benneteket: Kihez jöttetek el? Azt válaszoljátok: Az 
Atyához. Két apa van: A világi egy és az Egyetlen túl erről a világról. Csak Shíva az összes szaligram 
Atyja. Ez a tudás folyamatosan ott ketyeg az intellektusotokban. Mi az Egy Atya gyermekei vagyunk, 
akitől igényeljük az örökségünket. A Testetlen Egy átadja az örökséget a testi egyen keresztül. Az Atya 
maga azt mondja: Én eljövök és belépek egy hétköznapi testbe. Az Atya most azt mondja: Gyerekek, 
legyetek lélektudatosak, tekintsétek önmagatokat lelkeknek. Ez a test múlandó, míg a lélek múlhatatlan. 
A lélek és nem a test az, aminek 84 születést kell vennie. A test folyamatosan változik és annak 
különböző barátai és rokonai vannak. A lelkeknek most meg kell kapniuk az örökségüket a Korlátlan 
Atyától, a Legfelső Atyától, a Legfelső Lélektől. Ezt meghallgatjátok, aztán önmagatokba szívjátok. A 
szanszkarák ott vannak bennetek, lelkek. A szanszkarák mindig a lelkekben vannak. Azt nem 
mondanátok, hogy azok a test szanszkarái. Nem. Azok nektek, lelkeknek a szanszkarái, amik 
tamoprodhanok. Most azokat meg kell változtatnotok. Azt mondják, a test örökkévaló. A test olyan 
örökkévalóvá válik, mint a kalpafa. Ez azt jelenti, hogy annak hosszú az élettartama. Tudjátok, hogy itt 
az élettartam nagyon rövid. Miközben csak valahol ülnek, néhányan idő előtt, fiatalon meghalnak. Ti 
most legyőzitek a halált. A halál ott soha nem jön el hozzátok. Ott senki nem hagyja el a testét váratlan 
módon. Tudjátok, hogy ez a test mostanra öreggé vált. Arról le kell mondanotok és egy újat kell 
vennetek. Ott egy harmóniumon játsszanak a test elhagyása és a születés idején is. Ott a sírás nem 
kérdéses. A zümmögő lepke példáját elmagyarázták nektek. Ti Brahminok vagytok. A szavak, 
„Brahmin” és „brahmari” (zümmögő lepke) nagyon hasonlóan hangzanak. Ti is elvégzitek ugyanazt a 
munkát, amit a zümmögő lepke tesz. Ez egy csoda, ugye? A zümmögő lepkének, a teknősbékának és a 
kígyónak ezeket a példáit mind megemlítik a szentírásokban. A szannyaszik is átadják ezeket a 
példákat. Ti, gyerekek most megkaptátok mindezen dolgok megértését az Atyától. Az az imádat 
ösvénye, ahol a múltra emlékeznek. Mindenre, ami itt történik, később emlékeznek. Csak ebben az 
időben van az, hogy az Atya belép ebbe a testbe. Ezt az egyet (Brahmát) nem hívják Istennek. Az vakhit 
lenne. Vannak emberek, akik Rámát és Krishnát hívják Istennek. Ők még azt is mondják, hogy Ráma és 
Krishna mindenütt jelenvaló. Néhányan Radhe, míg mások Krishna ösvényéhez tartoznak. Azok, akik 
Radheban hisznek, azt mondják, hogy ők csak Radhet látják, bárhová is nézzenek. Azok, akik 
Krishnában hisznek, azt mondják, hogy ők csak Krishnát látják, bárhova is nézzenek. Azok, akik 
Rámában hisznek, csak Rámát látják mindenhol. Ők azt gondolják, hogy Ráma magasabb, mint 
Krishna, mert Rámát az ezüstkorban ábrázolták, míg Krishnát a rézkorban mutatják. Olyan nagy a 
tudatlanság. Az Atya most magyaráz nektek, gyerekeknek. Olyan sok Brahma Kumar és Kumari van, 
így biztosan kell lennie egy Korlátlan Atyának. Bárkit megkérdezhettek, hogy valaha is hallotta 
Prajapita Brahma nevét? Az Atya megteremtette a mennyország új teremtését. Arra emlékeznek, hogy a 
Brahminok megteremtődnek Brahmán keresztül. Ti nem igényelhetitek a Nagyapa örökségét, amíg nem 
váltok Brahminná, Brahma szájon keresztül született teremtésévé. A korlátlan gyerekek egyedül az 
Atyától igénylik a korlátlan örökséget. Azt biztosan megkaptátok, biztosan a mennyország lakói 
voltatok. Mostanra a pokol lakóivá váltatok. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek most megteremti 
Vishnu földjét, a mennyországot Prajapita Brahmán keresztül. Ez ilyen egyszerű. Shív Baba 
megkérdezi: Korábban rendelkeztetek ezzel a tudással? Ez a lélek (Brahma) azt mondja: Én nem 



rendelkeztem ezzel a tudással. Én is Vishnu imádó voltam. Mi, akik imádatra méltók voltunk, mostanra 
imádókká váltunk. Baba most eljött és újból imádatra méltó istenségekké tesz minket imádókból. 
Nektek, gyerekeknek belül ezzel a boldogsággal kellene rendelkeznetek. A Legfelső Atya, a Legfelső 
Lélek eljött és örökbe fogadott titeket. Emberi lények emberi lényeket fogadnak örökbe. Sok ember 
van, akik gyerekeket fogadnak örökbe, amikor nincs saját gyerekük. Az Atya tudja, hogy az összes 
gyermeke most Ravanhoz tartozik, ezért újból eljött és örökbe fogad titeket. Ő örökbe fogadja a 
gyerekeit Brahmán keresztül. Ez az örökbefogadás ilyen csodálatos. Csak ti tudjátok, hogy Shív Baba 
örökbe fogadott titeket Brahmán keresztül. Shív Baba azt mondja: Én örökbe fogadtalak titeket, 
gyerekeket azért, hogy átadjam a korlátlan boldogságotok örökségét. Ez a Brahma ezt nem tudja átadni 
nektek. Prajapita Brahma is egy emberi lény. Emberi lények nem tudják átadni ezt a tudást. Csak a 
Tudás Óceánja, a Testetlen Legfelső Atya, a Legfelső Lélek ül itt és átadja ezt a tudást. Se Brahmát, se 
Vishnut nem lehet a Tudás Óceánjának nevezni. Mindhárom dicsérete különböző. Csak az egy Atya a 
Tudás Óceánja, a Tisztító. Az emberek szerte a világban Hozzá kiáltanak. Angolban azt mondják, hogy 
Ő a Felszabadító. Szabaddá kell tenni titeket valakitől, aki szomorúságot okoz nektek. Az Atya eljön 
ide és szabaddá tesz titeket Ravantól. Ravan királysága is itt van. Itt van az, hogy elégetik Ravant. 
Elégetik, aztán elmennek és kirabolják arany Lankát. Ők nem tudnak semmit arról, hogy ki Ravan és 
mikor vált az ellenségükké. Abban hisznek, hogy elrabolták Ráma Szitáját. Ők nem értik, hogy 
mindannyian Sziták vagyunk, hogy Ravan börtönének a csapdájában vagyunk. Sokan leülnek, és 
vallásos történeteket mesélnek, de senki nem rendelkezik ezzel a tudással. Shív Baba azt mondja: Én, a 
messzi föld Lakója eljöttem ide, erre az idegen földre. Ez a tisztátalan világ öreg. Ez Ravan világa. Az 
emberek így kiáltanak: Óh, Baba, jöjj el! Mi tisztátalanná váltunk. Az Atya azt mondja: Nekem el kell 
jönnöm a tisztátalan világba, hogy megtisztítsalak titeket. Be kell lépnem az egy testébe, aki az első 
számú tiszta testtel rendelkezett. Az egy, aki gyönyörű volt, mostanra csúnyává vált. Ezek ilyen 
csodálatos dolgok. Senki nem tudja, hogy Krishnát miért hívják csúnyának és gyönyörűnek. Csak 
Krishnát marta meg egy kígyó? Az aranykorban nincsenek kígyók. Az Atya azt mondja: Az én 
kedvemért váljatok tisztává ebben az utolsó születésben és a tiszta világ mesterei lesztek. Egyszerűen 
emlékezzetek rám és váljatok tisztává. Emlékezzetek Alfára, aztán béta, a királyság a tiétek. Ez könnyű 
raja jóga és egy könnyű királyság. Ahogy egy gyermek megszületik, megkapja az örökség jogát. Itt is ti, 
gyerekek tudjátok, hogy mivel az Atyához tartoztok, rendelkeztek a mennyország királysága jogával. 
Az Atya azt mondja: Satoprodhánból mostanra tamoprodhanná váltatok. Nektek most újból 
satoprodhánná kell válnotok. Egy másodpercet vesz igénybe, hogy jógát és tudást tanítsanak. Ahogy 
egy gyermek megszületik, hittel rendelkezik, hogy ő egy örökös. Ti most az Atyához tartoztok, így a 
királyság öröksége a tiétek. Ugyanakkor nem mindenki fog egy királlyá vagy királynővé válni. Ez Raja 
jóga. Mindenkire szükség van – királyra, királynőre, alattvalókra, gazdagokra és szegény emberekre. 
Ezért van az, hogy az imádat ösvényén az emberek Rudra rózsafüzérének a gyöngyszemeit forgatják, 
amit elkészítettek. Tudjátok, hogy eljöttetek ide, hogy raja jógát tanuljatok. Azzal, hogy követitek az 
anyát és az atyát, először a nap- és a holddinasztiák részévé váltok. Az érdemes gyerekek azok, akik 
követik az anyát és az atyát és igénylik a trónjukat. Sok erőfeszítést kell tennetek. Az Atya azt mondja: 
Emlékezzetek rám. Ugyanakkor ezt nem teszitek meg. Nem követitek a shrimatot. Nincs meg bennetek 
az a becsületesség. Ha becsületességgel rendelkeznétek a szívetekben, akkor követnétek a shrimatot és 
folyamatosan emlékeznétek az Atyára. Csak a shrimat követésével van az, hogy megkapjátok a 
Nagyapa örökségét. Brahma nem tudja átadni nektek a mennyország örökségét. Az unokáknak joguk 
van a nagyapa vagyonához. A gyerekek öröklik az apjuk bevételét, így joguk van ahhoz. Itt 
megkapjátok az örökséget Shív Babától. Csak az Atyától kapjátok meg a tudás ékszereit. Ti, Brahminok 
tudjátok, hogy istenségekké fogtok válni. Ki Jagadamba, a világanya? Az Atya elmagyarázza, hogy ő is 



egy Brahmin volt. Ő teljes volt ezzel a tudással és aztán egy hercegnővé válik. Ti is olyanná fogtok 
válni. Achcha 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Változtassátok meg a tamprodhan szanszkarákat, amik ott vannak a lélekben, jógaerővel. Váljatok 

satoprodhánná. 
2.​ Annak érdekében, hogy igényeljétek a királyságotok örökségét az Atyától, legyetek állandóan 

érdemes gyerekek és kövessétek az Atya shrimatját. Maradjatok becsületesek az igaz Atyával. 
Teljesen kövessétek az anyát és az atyát. Folyamatosan adományozzátok ezen tudás ékszereit. 

Áldás: Állandóan tapasztaljatok győzelmet a saját átalakulásotokkal és váljatok egy igaz 
szolgálóvá. 
Ahogyan állandó jógivá váltatok, úgy váljatok állandóan győztessé és akkor igaz 
szolgálóvá fogtok válni. Ez azért van, mert amikor a győztes lelkek győzelmet tapasztalnak 
minden gondolatukban és minden lépésüknél, sok lélek automatikusan szolgálva van, 
amikor látják az átalakulásukat. A szemük átadja a szellemiség tapasztalatát, a 
viselkedésük átadja az Atya tevékenységeinek látomását és az ékszer a homlokukon 
megmutatja az elégedettség ékszerét. A különleges lelkeket, akik az avyakt képmásukkal 
szolgálnak, igaz szolgáknak nevezik. 

Slogen: A különlegességek és erények Isten ajándékai, ezért az Adományozót nézzétek, ne a 
személyt. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Folyamatosan tapasztaljatok egy megingathatatlan, elmozdíthatatlan és állandó állapotot. 

A lélektudatos állapot gyakorlásával tegyétek az atmoszférát szellemivé és automatikusan minden jól 
fog alakulni. Mindenki egységessé fog válni egy irányban és állandó lesz, és akkor, mivel az légkör 
erőteljes lesz, Maya nem fog eljönni. Ahhoz, hogy az atmoszférát erőteljessé tegyétek, készítsetek egy 
programot az emlékezésért és tartsatok órákat és szellemi beszélgetéseket a saját fejlődésetek 
érdekében. Legyenek szeretetteljes összejöveteleket, tartsatok órákat a dharnáról és sikert fogtok elérni. 


