2025. december 23. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, a gondolataitokat az isteni szolgélatért, hivjak tiszta gondolatoknak, vagy
annak, hogy szabadok vagytok a gondolatoktdl, azok nem haszontalanok.

Kérdés: Annak érdekében, hogy védettek legyetek a biinos tettek végrehajtasatdl, milyen vonzastol
kellene szabadnak maradnotok, még mikozben teljesititek a kotelességeteket?

Vilasz: Lehet, hogy szolgdljatok a barataitokat €s a rokonaitokat, de azt tegyétek alokik, isteni
vizioval. Nem szabadna, hogy a ragaszkodasotok szélai legyenek irdnyukba. Ha barmilyen
gondolatotok van barmilyen kapcsolatrél, ami blnon alapszik, akkor a tettek, amiket
végrehajtotok, bilnosokké valnak. Ezért, legyetek szabadok barmilyen vonzdstdl, és
teljesitsétek a kotelességeteket. Tegyetek annyi erdfeszitést, amennyit csak lehetséges,
hogy 1élektudatosak maradjatok.

Om Shanti. Ma elmagyardzasra keriilt nektek a gondolatok, a blinds gondolatok és a hétkéznapi
gondolatoktdl szabadnak lenni, filoz6fidja, azaz a tettek, a semleges tettek, és blinos tettek filozofigja.
Mikozben itt vagytok (ebben a vildgban), biztosan lesznek gondolataitok. Egyetlen emberi 1ény nem
maradhat gondolatok nélkiil, még egy pillanatra sem. Itt vannak gondolataitok, és az aranykorban is, és
az imadat 0svényén is, de amikor ennek a tuddsnak az 6svényére jottok, akkor a gondolataitoknak nem
szabadna csak hétkoznapi gondolatoknak lennilik azért, mert ti eszk6zokké valtatok Isten szolgdlatdnak
a végzésére. Ezért, a gondolataitok a yagya irdnt nemcsak gondolatok; azok ,,nilsankalp”-ok (szabadok
a hétkoznapi gondolatoktdl). Azonban a haszontalan gondolataitok, azaz barmilyen gondolatotok van a
vaskori vildggal, a vaskori barataitokkal és rokonaitokkal kapcsolatban akkor, azokat bilinos
gondolatoknak nevezik. Ez azért van, mert azon gondolatokon keresztiil biinoket kovettek el és azokbdl
csak szomorusigot kaptok. Azonban, amikor gondolataitok vannak a yagyarol és az isteni szolgalatrdl,
akkor azt mondjdk rélatok, hogy nilsankalp-ok vagytok (szabadok a hétkdznapi gondolatoktol). Lehet,
hogy tiszta gondolataitok vannak a szolgdlatrol. Nézzétek, Baba itt iil, hogy gondoskodjon rdlatok,
gyermekekrdl. A sziil6knek biztosan vannak gondolataik arrdl, hogy szolgaljak a gyermekeiket, de azok
a gondolatok nem olyan gondolatok, amiken keresztiil blint hajtandnak végre. Azonban ha valakinek
gondolatai vannak egy biinon alapulé kapcsolatrdl, akkor azzal biztosan biint halmoz fel. Baba
elmondja nektek, gyermekeknek: Szolgélhatjatok a baritaitokat és rokonaitokat, de azt alokik, isteni
vizidoval tegyétek; ne legyenek ott a ragaszkodds szdlai. A kotelességeteket teljesitenetek kell, mikdzben
szabadok vagytok barmilyen vonzastol. Azonban, ha itt néhany ember nem képes elvagni a karmikus
kapcsolatait, akkor még nem szabadna elhagyniuk Istent. Ha az O kezét fogjdtok, akkor egy ilyen, vagy
egy olyan stétuszt el fogtok érni. Mindegyiktek tudja, hogy milyen blinok vannak benne. Ha valakinek
akarcsak egy biine is van, akkor az a valaki biztosan testtudatos. Azok Iélektudatosak, akikben
semmilyen biin sincs. Ha valakinek barmilyen btine van, akkor biztosan biintetést fog tapasztalni, mig,
akik szabadok a bunoktdl, azok felszabadultakka fognak valni a biintetést6l. Példaul, van néhany
gyermek, akikben nincs kéjvagy, harag, kapzsisdg, vagy ragaszkodds; igy 6k képesek nagyon jo
szolgdlatot végezni. Az allapotuk ebbdl a tudisbdl sok mindennel és jogaval feltoltott. Ti is mind arra a
valakire szavaznatok. Mint, ahogy En tudom, tdgy ti gyermekek is tudjatok, és mindenki azt mondan4
valakire, aki jo, hogy ,,Ez a valaki j6”. Ha valakiben hibdk vannak, akkor misok annak megfelelGen
szavaznanak arra a valakire. Legyen ez a szilard hit: Akikben barmilyen biin van, azok nem képesek
szolgélatot végezni. Azok képesek szolgdlatot végezni €s mdsokat egyenlévé tenni magukkal, akik



blin-biztosak. Ezért, nektek teljesen gydznotok kell a binok felett. Teljes gy6zelemnek kell lennie a
blinés gondolatok felett. Amikor Isten nevében vannak gondolataitok, akkor azt mondjak ratok, hogy
szabadok vagytok a hétkdznapi gondolatokt6l. Valgjaban ,,nirsankalp”-nak lenni, az, az dllapot, amikor
egyaltalan semmilyen gondolatotok sincs, €s tilmentek a boldogsagon €s szomorusagon is. Ez a végén
fog megtorténni, amikor elmentek, miutdn rendeztétek a szdmlditokat. Egy olyan dllapotban fogtok
maradni ott fent, ami tdl van boldogsdgon és szomortsidgon. Nektek abban az idében nem lesz
semmilyen gondolatotok. Abban az idében egy olyan allapotban lesztek, ami tul van a tetteken és a
semleges tetteken is. Itt biztosan lesznek gondolataitok azért, mert eszkozokké véltatok arra, hogy
megtisztitsitok az egész vildgot. Tehat biztosan tiszta gondolataitok lennének azzal kapcsolatban. Az
aranykorban, mivel tisztdk a gondolataitok, a gondolatok nem csak gondolatok; mikdzben barmit
tesztek, nem teremtetek semmilyen karmikus kotést. Ertitek? Csak Isten magyardzhatja el nektek a
tettek, a semleges tettek és biinds tettek filozéfidjat. O az egyediili Egyetlen, aki szabadd4 tehet a
bilineinktdl, és ezért tanit minket az atmeneti korban. Ezért, gyermekek, forditsatok nagy figyelmet
magatokra. Folyamatosan figyeljétek meg a karmikus szdmlditokat. Ti eljottetek ide azért, hogy
rendezzétek a karmikus szdmlditokat. Annak nem szabadna ugy lennie, hogy eljottok ide és
folyamatosan még tobb karmikus szamlat teremtetek gy, hogy aztdn biintetést kell tapasztalnotok. A
biintetés egy anyaméh bortonében nem egy kis dolog. Emiatt sok eréfeszitést kell tennetek. A cél
nagyon magas, és ezért Gvatosan kell haladnotok. Biztosan le kell gy6znotok a blinds gondolatokat.
Milyen mértékben gyo6ztétek le a biinds gondolatokat? Milyen mértékben maradtok abban az
allapotban, hogy szabadok vagytok a gondolatoktol, azaz egy allapotban, ami tul van boldogsagon és
szomorusdgon? Ezt tudhatjadtok magatokrol. Akik nem képesek ezt megérteni maguktol, azok
megkérdezhetik Mamat és Babat, mert ti vagytok az 6rokoseik, és igy 6k meg tudjadk nektek mondani.
A hétkdznapi gondolatoktdl szabadnak lenni dllapottal megel6zhetitek nemcsak a sajat bineiteket, de
mads binds személyek bineit is, igy barmilyen kéjvaggyal teli személynek, aki elétek jon, nem lesz
semmilyen binds gondolata. Amikor az emberek elmennek az istenségi balvanyok elé, békésekké
valnak. Ugyanilyen moédon, ti istenségek vagytok, egy inkognité formaban. Senki nem johet elétek
blinés gondolatokkal; ha yogjukt médon alltok ott, még ha kéjviggyal teli emberek is vannak ott ilyen
gondolatokkal, akkor sem tdmadhatnak meg benneteket. Nézzétek gyermekek, ti eljottetek ide Istenhez,
hogy étadjatok Neki a blinok feldldozdsanak a felajanldsat, de koziiletek néhanyan még nem tették meg
ezt az 4ldozatot pontosan. Az jogijuk nem kapcsolddik Istenhez. A nap folyaméan az intellektusuk
j6gaja folyamatosan vandorol, azaz, nem valtak I¢€lektudatosakkd. Mivel test tudatosak, ezért
befolyasolja ket masok természete, aminek kovetkeztében nem képesek teljesiteni az Isten irdnti
szeretet felelGsségét. Ez azt jelenti, hogy nem igényelhetnek egy jogot, hogy szolgélatot végezzenek
Istenért. Akik veszik a szolgélatot Istentdl, és aztdn szolgdlnak mdsokat, azaz, akik a tisztitalanokat
tisztdkka teszik, 6k az igaz, pakka Gyermekeim. Ok egy nagyon magas stituszt kapnak. Most Isten,
Maga eljott, és az Atyatokkd valt. Ha barmilyen mds tipusu gondolatot teremtetek, mert nem ismeritek
fel azt az Atyat egy hétkoznapi forméban, ez azt jelenti, hogy az a pusztulds felé vezet titeket. Most az
1d6 el fog jonni, amikor a tudds 108 Gangesze el fogja érni a teljes allapotat, de azok, akik egyaltalan
nem tanultak, megsemmisitik magukat. Ezt értsétek meg szilardan: Janinjanahar (az Egyetlen, aki
mindent tud mindenkirdl), Baba biztosan mindent néz azoknél, akik titokban helytelen tetteket kovetnek
el a yagydban. Aztain O megérinti Babét, a testi form4jat, hogy figyelmeztesse Sket. Tehat nektek
semmit nem szabad elrejtenetek. Még ha hibdkat is kovettek el, azzal, hogy azokrdl beszéltek Neki, a
jovében védettek lesztek. Ezért gyermekek, maradjatok O&vatosak! Gyermekek, elGszor is
mindegyikteknek meg kell értenie magat: Ki vagyok én? Milyen vagyok? Amikor azt mondjatok ,.én”,
ez nem a testre vonatkozik, hanem a lélekre. En, a Iélek, honnan jottem? Kinek vagyok a gyermeke?



Amikor egy l€élek tudja, hogy én, egy lélek a Legfelsd Atya, a Legfels6 Lélek egy gyermeke vagyok,
akkor boldogsig lesz az Atyara val6 emlékezésben. A gyermekek boldogsigot tapasztalnak, amikor
ismerik az apjuk foglalkozasat. Amikor egy gyermek fiatal, és nem ismeri az apja foglalkozasat, akkor
nincs ott az a nagy boldogsag. Amint a gyermek id8sebb lesz, megismeri az apja foglalkozasat, akkor
annak a mamora, vagy boldogsdga novekszik. Tehat, elGszor is, ismerjétek az O foglalkozasat, hogy ki
Baba, €s hol él. Amikor azt mondjatok, hogy a lélek el fog benne meriilni Benne, ez azt jelenti, hogy a
lélek mulandova valik, €és igy ki lenne boldog, azzal kapcsolatban? Meg kellene kérdeznetek az uj
didkokat, akik eljonnek hozzitok: Mit tanultok itt? Milyen stdtuszt fogtok kapni azon keresztiil? Akik
vilagi kollégiumokban tanulnak, azok elmondjak nektek, hogy 6k egy orvossd, vagy egy mérnokké
fognak valni. Tehat, ti elhinnétek, hogy 6k valoban azt tanuljak. Itt is, a didkok azt mondjak, hogy ez a
szomorusdg vildga, amit a pokolnak, azaz az ©6rdog vildgnak neveznek. Ezzel szemben van a
mennyorszagra, amit az istenségi vilagnak, a mennyorszdgnak neveznek. Ezt mindenki tudja azért, mert
ti megérthetitek, hogy ez most nem a mennyorszdg; ez a pokol, azaz a szomorusag vildga. Ez a blinos
lelkek vilaga, és ezért kidltanak Hozza: Vigyél el minket a jotékonysdg egy vilagdba. A gyermekek,
akik itt tanulnak, tudjdk, hogy Baba most elviszi ket abba a vildgba. Az 1j didkoknak, akik eljonnek
ide, meg kellene kérdezniiik a gyermekeket; a gyermekektdl kellene tanulniuk. Ok elmondhatjak nekik,
az Atydnak és a Tandrnak a foglalkozdsat. Az Atya nem iilne itt és dicsérné Onmagét. Dicsérné magat
egy tanar? A didkok azt mondandk, hogy ez a tanér ilyen. Ezért mondjdk azt: A didkok kinyilvanitjdk a
mesteriiket. Ti, gyermekek tanulmanyozzatok ezt a kurzust, és igy az a kotelességetek, hogy
magyarazzatok az ujaknak, akik jonnek. Egy tanar, aki a didkokat BA és MA vizsgakra tanitja, az uj
didkoknak abc-t tanitana? Néhany didk nagyon okos, €s tanitanak masokat is. Ezért emlékeznek az anya
gurura. O az istenségi vallds els§ anyja, akit Jagadambanak hivnak. Ott van az anya nagy dicsérete.
Bengdlban sokat imadjadk ezt a négyet, Kalit, Durgat, Saraswatit és Lakshmit. Valakinek ismernie
kellene mind a négy foglalkozasat. Példdul, Lakshmit hivjdk a Gazdagsag Istenngjének. O itt uralkodott
és elment. Azonban ennek a valakinek a Kali, Durga, stb. neveket adjak. Ha négy anya van (istennd),
akkor kellene lennie négy hdzastarsnak is. Lakshmi Narayanja nagyon jol ismertek. Ki Kali férje?
(Shankar) Ugyanakkor, Shankart Parvati férjeként mutatjak. Parvati nem Kdéli. Sokan vannak, akik
imadjak Kalit. Emlékeznek az istenndre, de nem ismerik a hazastarsat. Kalinak biztos volt egy hitvese,
vagy az Atya, de senki nem tud errdl. Nektek el kell magyardaznotok, hogy csak ez az egy vildg van, ami
az idonek egy pontjdn a szomortsdg vilagava, a pokolla valik, €s hogy ugyanaz a vildg aztin a
Paradicsomma, vagy a mennyorszagga valik az aranykorban. Annak idején Lakshmi és Narayan ebben
a vildgban uralkodtak, az aranykorban. A szubtilis régidban nincs egy mennyorszdg, ahol Lakshmi és
Narayan szubtilis formai vannak. Az § képmasaik itt vannak, és igy 6k biztosan itt uralkodtak és aztin
elmentek. Az egész jaték a testi vilagban torténik. A torténelem és foldrajz is ezé a testi vilagé. A
szubtilis régidnak nincs torténelme és foldrajza. Azonban, nektek mindent félre kell tennetek, és elGszor
is tanitsatok az Gj didkokat Alfar6l és bétarél. Alfa Isten; O a LegfelsS Lélek. Amig ezt nem értik meg
teljesen, az Isten irdnti szeretetiik nem fog felébredni és nem az a boldogsidguk. Ez azért van, mert
el0szor is, csak, amikor megismerik az Atyét, akkor ismerhetik meg foglalkozédsat, és van az a
boldogsdguk. Teht, boldogsdg van ennek az els§ aspektusnak a megértésében. Isten orokké boldog, O
az tidvosséggel teli Egyetlen. Mi a gyermekei vagyunk, és igy miért ne lehetne az a boldogsiggal?
Miért nincs ott a bugyborékol6 boldogsignak az érzése? En Isten egy fia vagyok, én egy 6rokké boldog
mester isten vagyok. Amikor nincs ott az a boldogsag, ez azt bizonyitja, hogy nem tekintitek magatokat
Isten egy fidnak. Isten orokké boldog, de én nem vagyok boldog, mert nem ismerem az Atyat. Ez egy
nagyon egyszerl dolog. Néhdny ember ahelyett, hogy meghallgatnak ezt a tudast, el6nyben részesitik a
békét azért, mert sokan vannak, akik nem lesznek képesek venni ezt a tudast. Nincs olyan sok idS. Ha



csak egyszeriien megértik Alfat és csendben maradnak, az is j6. Példaul, még a sannyasik is elmennek a
hegyekbe, és ott barlangokban iilnek, Istenre valé6 emlékezésben. Ugyanilyen mdédon, ha a Legfelsd
Atya, a Legfelsd Lélek, a Legfels6 Fény emlékezésében maradtok, az is j6. Még a sannyasik is
biintelenek maradhatnak azzal, hogy emlékeznek R4. Azonban 6k nem lennének képesek Ra emlékezni,
ha otthon maradnénak; a ragaszkodds a gyermekeikhez, stb., hiznd 6ket. Ezért lemondanak mindenrdl.
Ok szentekké vilnak, és igy abban ott van a boldogsdg. A sannyasik mindkoziil a legjobbak. Ugye Adi
Dév is egy sannyasiva valt? A Dilwala templommal szembe ott van Adi Dév temploma, ahol 6t
tapaszyat végezve mutatjdk. A Gitdban is azt mondjdk: Mondjatok le minden testi vallasr6l. Amikor
azok az emberek elmennek, és lemondanak, akkor nagy lelkekké valnak. Helytelen egy haztartasbelit
egy nagy léleknek nevezni. Isten eljott és arra inspirdl benneteket, hogy lemondésotok legyen. Valaki
lemond a boldogsigért. A nagy lelkek soha nem lehetnek boldogtalanok. Néhéany kirdly is lemond
mindenrdl és még a korondjukat, stb. is eldobjdk. Példaul, Gopichandra kiraly mindenrdl lemondott.
Ezért abban biztosan boldogsdg van. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatdl, az Atyat6l, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond nektek, szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Ne hajtsatok végre semmilyen helytelen tettet titokban. Ne rejtsetek el semmit BapDada eldl.
Maradjatok nagyon-nagyon Ovatosak.
2. A didkok megmutatjdk a mestert. Masoknak tanitsdtok meg azt, amit ti tanultatok. Ti vagytok az
orokké boldog Istennek a gyermekei. Maradjatok korlatlan boldogsdgban ezzel a tudatossaggal.
Aldés: Legyetek dllandéan gydztesek és gondtalanok, mint Vishnu azzal, hogy a blindk kigydjat
az agyatokka teszitek.
Vishnut a kigydk egy dgyaban dbrazoljak, nektek, gydztes gyermekeknek a konnyd jogi
élete emlékeként. Még a binok kigyodja is konnyen kontroldlhatod jogaval. A gyermekek,
akik elérik a blinok kigyodja feletti gy6zelmet, és azt a kényelem egy dgyava teszik, azok
alland6an boldogok és gondatlanok maradnak, mint Vishnu. Tehat adllandéan tartsatok meg
ezt a képmast arrdl, hogy lelkek vagytok, akik kontroll alatt tartjdk a biinoket, és akik elott
minden jog ott van. Ti, lelkek az allandé pihenés és gondtalanoksag egy allapotaban
vagytok.

Slogen: Azzal az egyensillyal, hogy gyermekek €s mesterek vagytok, tegyétek a terveiteket egy
gyakorlati forméba.

**OMSHANTI**

Avyakt szignal: Most mélyen azzal foglalkozzatok, hogy teljesekké és karamteetekké valjatok.

Jelezzétek az erGtoket mindenegyes fizikai szerveiteknek, és akkor képesek lesztek ezekkel a
jelzésekkel ugy mozgatni azokat, ahogy akarjatok. Ilyen modon valjatok a fizikai szerveitek legy6z8ivé,
és aztan képesek lesztek az anyag legy8zGivé vdlni, a karmateet allapotban iilni és igy a viladg
kirdlysagédnak egy uralkoddjdvd valni. . Mindegyik fizikai szerveteknek folyamatosan ugy kellene
mukodnie, hogy azt mondja, ,,Igen, uram”, ,,Jelen vagyok uram”. Amikor a fizikai szerveitek allanddan
fogadnak titeket kirdlyi uralkoddkat, azaz, amikor folyamatosan {idvozolnek benneteket, aztdn képesek
lesztek karmateettekké vélni.



