2026. marcius 24. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, nektek olyan tisztdkka kell valnotok, mint egy I6tuszvirag, mikdzben
otthon éltek a csalddotokkal. Kdvessétek az egy Atya utasitdsait. Ne végezzetek semmilyen
ellenszolgélatot.

Kérdés: Kik azok a gyermekek, akiket Maya nagyon keményen megiit? Mi a legmagasabb cél?

Vilasz: Maya nagyon keményen megiiti azokat a gyermekeket, akik testtudatossagban vannak; 6k

megragadnak a névben és formdban. Ahogy testtudatossakka védlnak, megiitik 6ket. Ezen
keresztiil a statuszuk megsemmisiil. Nagyon magas cél megtorni a testtudatossdgot. Baba
azt mondja: Gyermekek, véljatok lélek tudatossakkd! Mint, ahogy az Atya a sz6fogadd
Szolgélotok, és ezért ego nélkiili, valjatok ugyanilyen ego nélkiiliekké. Nem szabad, hogy
ott legyen a leghalvanyabb ego is.

Enek: O sem lesz t6liink elvalasztva, és nekiink sem lesz szomorusag a sziviinkben.

Om Shanti. Ti, gyermekek hallottitok az éneket. A gyermekek azt mondjak: Amikor a testnélkiili
vildgban voltunk, akkor Babdhoz tartoztunk és Baba hozzank tartozott. Ti, gyermekek megkapjatok ezt
a nagyon vildgos tudést. Tudjitok, hogy korbementetek a cikluson. Most tjbdl Hozza tartozunk. Eljott,
hogy raja jogét tanitson nekiink, és a mennyorszdg mestereivé tegyen minket. O 1jbél eljétt, pontosan
gy, ahogy azt az el6z6 ciklusban tette. Az Atya azt mondja: O gyermekek. Tehdt, ne csak a
gyermekeivé valjatok és itt iiljetek Madhubanban. Mikdzben otthon €ltek a csaladotokkal, maradjatok
olyan tisztdk, mint egy I6tusz. Egy 16tuszvirdg a vizben van, és mégis a viz felett marad; azt nem érinti
meg a viz. Az Atya azt mondja: Nektek otthon kell élnetek; csak maradjatok tisztdk. Ez a sok
sziiletésetek utols6ja. En eljottem, hogy megtisztitsak minden emberi 1ényt. A Tisztit, Mindenki
szdmdra az Udvosség Adomdnyozéja, egyediil az Egyetlen. Rajta kiviil senki nem tud megtisztitani
senkit. Tudjitok, hogy lejottetek a 1étrdan fél cikluson 4t. Nektek biztosan teljessé kell tennetek a 84
sziiletéseteket. Amikor teljessé tettétek a 84 sziiletés ciklusat, és elértétek a teljes hanyatlds allapotat,
akkor Nekem el kell jonnom. Azt megel6zGen senki mds nem tehet tisztatalanbdl tisztakkd titeket.
Senki nem ismeri az Atyat, vagy a teremtményét. A drdmanak megfeleléen mindenkinek tisztatalanna
¢és tamopadhanna kell valnia a vaskorban. Az Atya eljon, és mindenkit megtisztit és elviszi Oket a béke
foldjére. Aztan igénylitek a boldogsdgotok foldjének az orokségét az Atyatdl. Az aranykorban nincs
szomorusdg. Azzal, hogy él6halélt haltatok, most az Atydhoz tartoztok. Az Atya azt mondja: Most
otthon kell élnetek a csalddotokkal. Baba soha nem mondta koziiletek béarkinek is, hogy hagyja el a
csaladjat és az otthondt. Nem; mikodzben otthon éltek a csaladotokkal, nektek egyszerten tisztava kell
valnotok ebben az utolso sziiletésben. Baba valaha is azt mondta, hogy el kell hagynotok a csaladotokat
és az otthonotokat? Nem, ti magatok hagytitok el az otthonotokat, az isteni szolgdlat elvégzésének a
kedvéért. Néhany gyermek isteni szolgélatot végez, mikozben otthon élnek. Oket nem késztették arra,
hogy elhagyjak az otthonaikat. Baba koziiletek senkinek nem mondja azt, hogy hagyjatok el az
otthonotokat. Ti magatoktdl jottetek el ide, hogy szolgédlatot végezzetek. Baba nem késztette egyiketeket
sem arra, hogy elhagyjatok az otthonotokat. A fizikai apatok azt mondja, hogy hazasodjatok meg. Mivel
tudjatok, hogy ez most a haldl foldjének a vége, ezért nem teszitek azt. Meghdzasodni, azt jelenti,
romba donteni magatokat, és igy, hogyan lennétek képesek tisztdkkd valni? Helyette miért nem
foglaljatok el magatokat azzal, hogy Bharatot mennyorszigga tegyétek? A gyermekek Rama kiralysagat
akarjak. Ok igy kidltanak: O Tisztit6, Sita Rdmdja, Rdma, gyere, és tedd Bharatot mennyorszdgga! Ok



ezt mondjdk, de semmit nem értenek. A sannyasik azt mondjik, hogy ebben az id6ben a boldogsig
olyan, mint egy varjd iiriiléke. Ez valGjaban ilyen; itt nincs boldogsdg. Ok ezt mondjdk, de nem 1ép be
az intellektusukba, hogy az Atya nem teremtene egy olyan vildgot, ami boldogtalannd teszi Gket. Az
Atya azt mondja: Elfelejtettétek, hogy az aranykorban a szomortsagnak se neve, se nyoma nincs? Kans,
stb. honnan jonnének? Most kovetnetek kell azokat az utasitdsokat, amiket a korlatlan Atya ad nektek.
Azzal, hogy a sajat utasitdsaitokat kovetitek, romba dontitek magatokat. Néhanyan elcsodalkoznak,
amikor meghalljdk ezt a tuddst. Ok azt elmondjak masoknak, aztin elfutnak, és druldkkd vélnak;
elmennek, és olyan sok ellenszolgalatot végeznek! Aztan mikké valnanak? Ahelyett, hogy az életiiket
olyan ért€kessé tennék, mint egy gyémdant, 6k olyanokka védlnak, mint egy kagyld. A végén mindenrdl
viziditok lesznek, amit tettetek. Az ilyen viselkedés miatt, egy ilyen és ilyen stituszt fogtok igényelni.
Itt nem szabad elkOvetnetek semmilyen biint, mert itt tiszta és jotékony lelkekké valtok. Szdzszoros
biintetés lenne barmilyen binért, amit elkovettek. Lehet, hogy elmentek a mennyorszigba, de egy
nagyon alacsony stituszt kapnatok. Ti eljottok ide, hogy raja jogét tanuljatok, és aztidn alattvalokka
véaltok. Nagy kiilonbsé€g van a statuszban, amit elértek. Elmagyariztak, hogy valaki, aki ad valamit a
yagyanak, €s aztan azt visszaveszi, egy krematorként fog sziiletést venni. Némely gyermek viselkedése
olyan, hogy a statuszuk csokken. Baba elmagyardzza: Ne kovessetek el semmi olyan tettet, ami arra
késztetne benneteket, hogy egy alacsony statuszt igényeljetek az alattvalok kozott, egy kirdly vagy
kirdlynd stitusza helyett. Mivé vélna valaki, aki dtadja magat a yagyéanak, és aztan elfut? Az Atya azt is
elmagyarizta: Gyermekek, ne kovessetek el semmilyen bilinds cselekedetet. Kiilonben szdzszoros
biintetést fogtok kapni. Igy miért kellene veszteséget okoznotok magatoknak? Akik otthon élnek, és sok
szolgdlatot végeznek, azok magasabb statuszt igényelnek, mint, akik itt élnek. Sok szegény gyermek
van, akik 8 anndt vagy egy rupeet kiildenek. A szegény magasabb statuszt igényel, mint azok, akik itt
ezreket adnak; a szegények magasabb statuszt igényelnek, mert 6k nem kovetnek el semmilyen blinds
tettet. Amikor egy btint kovetnek el, akkor szazszoros biintetést halmoznak fel. Nektek tiszta, jotékony
lelkekké kell valnotok, és mindenkinek boldogsagot kell adnotok. Ha szomortsagot okoztok, akkor ott
lesz a birdsag. Vizidkat kaptok arrél, amit elkdvettetek, és aztan ott lesz azért a biintetés; még a stitusz
is megsemmisiil. Néhany gyermek ezt meghallgatja és mégis folyamatosan helyteleniil viselkednek. Az
Atya azt mondja: Allandéan tigy éljetek, mint a tej és a cukor. Ha tgy éltek, mint a sés viz, akkor sok
ellenszolgélatot okoztok. Ha beleragadtok barki nevébe, vagy formdjdba, az is egy nagy biin. Maya
olyan, mint egy egér. O fiij és aztin megharap benneteket olyan médon, hogy még akkor sem ismeritek
fel, amikor vérezni kezdtek. Maya arra késztet benneteket, hogy elvérezzetek. O olyan tetteket
végrehajtdsara késztet, hogy még csak fel sem ismeritek, hogy mit tesztek. Az 6t blin teljesen
megskalpol benneteket! Babanak természetesen figyelmeztetnie kell titeket, hogy ne mondjatok azt a
birésdg elétt, hogy nem figyelmeztettek titeket. Tudjatok, hogy Isten tanit titeket. O Maga olyan ego
nélkiili. Azt mondja: En vagyok a széfogadé SzolgalStok. Néhany gyermekben olyan nagy az
arrogancia. Miutdn Babdhoz tartoznak, ilyen tetteket koOvetnek el, ne is kérdezzétek! Veliik
Osszehasonlitva azok, akik otthon élnek a csalddjukkal, sokkal messzebbre jutnak, mint k. Ahogy
testtudatossakka valtok, Maya nagyon keményen megiit benneteket. Megtorni a testtudatossigot, egy
magas cél. Ahogy a testtudatossg eljon, az megiit titeket. igy miért véltok ilyen testtudatossakkd, hogy
a statuszotok megsemmisiill? Annak nem szabadna ugy lennie, hogy ti padl6t soportok, amikor
odamentek. Ha koziiletek barki megkérdezné Babdat, Baba elmondhatna nektek. Mindegyiktek magatok
is megértheti, hogy mennyi szolgdlatot végeztek, és mennyinek adtok boldogsidgot. Mama és Baba
mindenkinek boldogsdgot adnak. Ok olyan boldogokkd valnak! Baba annak idején bemutatta ennek a
tudasnak a tancat, amikor Bombayban volt. Sokan voltak, akik olyanok voltak, mint a chatrak madarak
(egy mitikus maddr, ami nektart iszik). Baba azt mondja: En bemutatom ennek a tuddsnak a tancét azok



eldtt, akik nagyon elszantak arra, hogy ezt meghallgassak, és igy olyan sok j6 pont felmeriil. A chatrak
madarak ezt maguk felé hizzdk. Nektek is olyanokkd kell valnotok, mint azok, mert csak akkor lesztek
képesek arra, hogy kovessetek. Nektek kovetnetek kell a shrimatot. Ha a sajat utasitasaitokat kovetitek,
€és ragalmazzatok az Atyat, akkor sok kart okoztok. Az Atya most értelmessekké tesz benneteket. Bharat
annak idején mennyorszag volt. Azt most senki nem tekinti annak. Egyetlen mds f6ld sem olyan tiszta,
mint amilyen Bharat volt. Ok ezt mondjak, de nem értik, hogy 6k, Bharat emberei a mennyorszig lakéi
voltak. Ott korlatlan volt a boldogsag. Guru Nanak Isten dicséretét énekelte, hogy hogyan jon el és
mossa ki a piszkos, tisztitalan ruhdkat. Az O dicsérete az, hogy O a testnélkiili Egyetlen. A Shiva
lingam helyett a halhatatlan tron nevet hasznéltdk. Az Atya most elmagyarazza nektek az egész vilag
titkait. Gyermekek, ne kovessetek el még egyetlen bilint sem. Kiilonben szdzszoros biintetés fog
felhalmozasra keriilni. Ha ti rdgalmaztok Engem, akkor a stituszotok meg fog semmisiilni. Nagyon
Ovatosaknak kell lennetek. Tegyétek az életeteket olyan ért€kessé, mint egy gyémant. Kiilonben nagy
lesz a megbdnds. Barmilyen helytelen dolgot tettetek, az beliilr§l folyamatosan bantani fog benneteket:
Minden ciklusban ugyanezt fogom tenni €s igy a stituszom ilyen alacsony lesz? Az Atya azt mondja:
Ha kovetni kivanjatok az Atyat és az Anyat, akkor becsiilettel végezzetek szolgélatot. Maya eldre tolja
magat, €s ilyen, vagy olyan médon belétek 1€p. A centrumok vezetSinek teljesen ego nélkiiliekké kell
valniuk. Nézzétek meg, hogy az Atya milyen ego nélkiili. Néhdny gyermek elfogad személyes
szolgélatot mésoktél. Az Atya ilyen ego nélkiili: O soha senkire nem haragszik. Ha a gyermekek
szofogadatlanok, akkor az Atya magyardzhat nekik: ,,Mit tesztek?” Csak a korlatlan Atya tud mindent.
Nem minden gyermek méltd ugyanolyan mértékben; még van néhany, akik méltatlanok. Baba
folyamatosan magyaraz nektek. Sok gyermek van. A szdmuk névekedni fog, és tobb szdzezren lesznek.
Az Atya folyamatosan figyelmeztet benneteket: Gyermekek, ne kovessetek el semmilyen hibat! Ti
eljottetek 1ide, hogy tisztatalanokbol tisztidkka valjatok. Ezért, ne kovessetek el tisztatalan
cselekedeteket. Ne keriiljetek senki nevének vagy formdjanak a csapddjdba. Ne valjatok
testtudatossakka. Legyetek 1€élek tudatossak, és folyamatosan emlékezzetek az Atyara! Folyamatosan
kovessétek a shrimatot! Maya nagyon erételjes. Baba mindent elmagyardzhat. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és j6
reggelt az Anyatdl, az Atyat6l, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond nektek, szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Vdljatok ugyanolyan ego nélkiiliekké, mint az Atya. Senkitdl ne vegyetek személyes szolgélatot.
Senkinek ne okozzatok szomorusagot. Ne kovessetek el semmilyen binds tettet, ami miatt
biintetést tapasztalnitok. Eljetek gy egyiitt, mint a tej és a cukor.

2. Kovessétek az egy Atya shrimatjat, €s ne a sajt tudatotok utasitdsait.

Aldas: Viljatok minden erével teljesekké €s gylzzetek a karma szenvedése felett azzal, hogy
elszakadtok a testetek kosztiimjét6l egy masodpercen beliil.
Amikor a karma szenvedésének van az ,.erdszaka”, akkor a fizikai szerveitek a karmatok
szenvedéséhez huznak. Barmikor, amikor sok a fijdalom annak a szenvedésnek a hatdsa
miatt, akkor azok, akik atalakitjdk a karmanak azt a szenvedését (karma bhog), karma
JjO0géava, akik azon a szenvedésen a fizikai szerveikkel elszakadott megfigyel6ként mennek
keresztiil, azok a 8 gyoztes €kszer, akik minden erével teljesek. Ehhez gyakoroljatok, hogy
hosszi id6n keresztiil elszakadottak vagytok a testetek kosztiimjétSl. A kosztiimotok ne
legyen til szoros a vildg vonzasa miatt, azaz ne engedjétek, hogy huzzon. Csak aztan lesz



az konnyen eltavolithato.

Slogen: Annak érdekében, hogy mindenki tiszteletét megkapjatok, legyen aldzatos szivetek; az
alazat a nagyszerdség egy jele.

**OMSHANTI*>

Avyakt szignal: A hitetek alapjat tegyétek erdssé, és maradjatok allandéan félelemmentesek és gondtalanok.

Ha egy emelkedett eszkoz 1€élek fizikdlisan veletek van, és ti valamit igazoltatok vele, akkor képesek
lesztek azt megtenni, mert az intellektusotokban hit van. Ezt meg fogjitok tenni, mikdzben a
félelemmentesség és a hit erényeit magatok eldtt tartjitok. Amikor a hit €s a félelemmentesség
allandéan veletek van, akkor az emelkedett gondolataitokban dlland6 lesz a gySzelem. Béarmilyen
gondolatotok van, és a Testnélkiili és a testi veletek vagy el6ttetek van, €s hittel és félelemmentességgel
Veliik igazoljatok azt, akkor az 1d6 nem keriil elvesztegetésre.

Mateshwariji felbecsiilhetetlen értéki emelkedett verzioi.

Mi a bizonyitéka annak, hogy Isten nem mindeniitt jelenval6?

A Gitdban, minden szentirdsok ékszerében, Isten verzidi: Gyermekek, ahol gyézelem van, En ott
vagyok. Ezek Isten emelkedett verzi6i. En a Himaldjiban vagyok, ami mind koziil a legmagasabb hegy,
és a kigyok kozott én vagyok a fekete kigyd. Ezért a hegyek kozott megmutatjdk a Kailash hegyeket, és
a kigyok koziil a fekete kigyot. Ez bizonyitja azt, hogyha Isten minden kigyok koziil csak a fekete
kigydban lenne, akkor nem lakik ott minden kigyoban. Ha Isten a legmagasabb hegyen van, akkor nincs
ott az alacsonyabb hegyekben, és aztdn azt mondjik: Ahol gySzelem van, ott sziiletés van, azaz O nem
legy6z6tt. Ezek a dolgok azt bizonyitjdk, hogy Isten nem mindeniitt jelenvald. Egyik oldalrdl ezt
mondjak, és aztan masik oldalr6l azt mondjak, hogy Isten sok formaban eljon, €s Isten 24 inkarnacigjat
mutatjdk. Azt mondjak, hogy a hal és a krokodilok stb. mind Isten formdi. Ez a hamis tudasuk. Ok csak
ugy tekintik, hogy Isten mindenhol ott van, amikor valgjaban, Maya az, aki a vaskorban mindenhol
jelen van. Tehdt akkor hogyan lehetne Isten jelen mindenhol? A Gitdban is megemlitik: En nem vagyok
jelen Mayaban. Ez azt bizonyitja, hogy Isten nincs ott mindenhol.

A Testnélkiili Vilag, ahol a lelkek és a Legfelsé Lélek laknak.

Tudjuk, hogy amikor a testnélkiili vilagrdl beszéliink, akkor a testnélkiili nem azt jelenti, hogy nincs
formdja. Amikor a testnélkiili vilagrol beszéliink, akkor annak biztosan van egy jelentése. Az biztosan
egy vilag, de annak nincs olyan forméja, mint a fizikai vildgnak. Ugyanilyen médon a Legfels6 Lélek
testnélkiili, de Neki biztosan megvan a sajit szubtilis Form4ja. Tehat nekiink, lelkeknek és a Legfels6
Léleknek a foldje a testnélkiili vildg. Tehat, amikor a vilagrdl besz€liink, akkor ez azt mutatja, hogy ott
van egy vilag, és hogy mi ott lakunk, és ezért kapta azt a nevet, hogy ,,vilag”. A vildgban az emberek
azt gondoljdk, hogy Isten formaja a fény orokkévalo eleme, de az Isten lakohelye, amit a visszavonuldsi
otthonnak is neveznek. Tehit nem mondhatjuk azt, hogy Isten otthona Isten. A masik vildg a szubtilis
vilag, ahol az istenségek, Brahma, Vishnu és Shankar laknak a szubtilis formdjukban. Ez a fizikai vil4g,
aminek két része van. Az egyik a mennyorszig bilintelen vilaga, ahol teljes a boldogsag, a tisztasag,
minden egyes ciklus felére. A masik a banatnak és a békétlenségnek ez a biinds, vaskori vildga. Miért
mondjuk azt, hogy ez a két vilag van? Azért, mert az emberek azt mondjak, hogy a mennyorszag és a



pokol vildgait Isten teremti, de Isten verzi6i erre: Gyermekek En nem teremtettem meg a banatnak ezt a
vildgit. Az a vildg, amit En teremtek, a boldogsdgnak egy vildga. A bdnatnak és a békétlenségnek ez a
vildga azért van, mert az emberi lelkek elfelejtették magukat, és Engem, a Legfels§ Lelket, és ezért
szenvednek. Azonban az nem Ugy van, hogy mikozben a boldogsagnak €s a jotékonysdgnak az a vilaga
volt, akkor ott nem volt egy vildg. Igen, amikor azt mondjuk, hogy az istenségek ott laktak, akkor ott
biztosan mindenféle tevékenység volt. Azonban az biztos, hogy ott a teremtés nem bilindn keresztiil volt,
emiatt nem voltak karmikus kotések. Azt a vilagot a mennyorszagnak nevezik, ami szabad a karmikus
kotéstSl. Tehat az egyik a testnélkiili vilag, és aztan ott van a szubtilis vildg és a harmadik ez a fizikai
vilag. Achcha.



