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Ebben az évben váljatok a tapasztalat egy hatalmává mind a négy tantárgyban. Tegyétek a célotokat és 
minőségeitek egyenlővé ezért. 

Ma BapDada az elégedettség ékszereit látja mindenhol, akik elégedettek maradnak. Az elégedettség 
ragyogása látható mindenki arcán. Ti magatok szeretetitek az elégedettség ékszereit. BapDada szereti 
őket és a család is szereti őket, mert az elégedettség egy nagy erő. Az elégedettséget csak akkor lehet 
önmagatokba szívnotok, amikor elértetek minden elérést. Ha kevés az elérés, kevés lesz az elégedettség. 
Az elégedettség meghív más erőket is. Az elégedettség atmoszférája átadja másoknak az elégedettség 
vibrációit is a kapacitásuknak megfelelően. Valaki jele, aki elégedett marad az, hogy az az egy mindig 
boldog szívűnek lesz látható. Annak az egynek az arca természetes módon állandóan vidám maradna. 
Semmilyen kifordult szituáció, ami egy elégedett lélek elé jön, nem tenné ingadozóvá azt az egyet az 
eredeti állapotában. Nem számít, hogy egy szituáció milyen nagy, egy elégedett lélek számára az 
szórakozásnak tűnne egy rajzfilm formájában. Ezért van az, hogy az a lélek nem válik elkeseredetté a 
szituációktól. A szituációk nem tudják megtámadni azt a lelket; legyőzik a szituációkat. Ezért van az, 
hogy az a lélek az életét szórakozásnak tapasztalja, ami fel van töltve érzékfeletti örömmel. Nincs arra 
szüksége, hogy keményen dolgozzon, de azt egy szórakozásnak tapasztalja. Tehát, nektek 
mindannyitoknak ellenőriznetek kell önmagatokat. Ugye tudjátok, hogyan ellenőrizzetek? Tudjátok? 
Azok, aki tudják, hogyan ellenőrizzék önmagukat, nem másokat, ha tudjátok, hogyan ellenőrizzétek 
önmagatokat, emeljétek fel a kezeiteket. Tudjátok, hogyan ellenőrizzétek önmagatokat? Achcha. 
Gratuláció. 

Minden nap amritvelakor az áldás, amit minden gyermek megkap BapDadától különböző formákban 
az: Maradjatok boldogok, maradjatok gazdagok. Mindenki minden nap kap egy áldást. BapDada 
mindenkinek ugyanazt az áldást adja ugyanabban az időben minden nap, de mi a különbség? Miért 
váltok sorszám szerintivé? Az Adományozó az Egy és az ajándék, amit átad, ugyanaz. Ő nem ad 
valakinek többet és másoknak kevesebbet. Ő nagylelkűen ad, de hogyan teremtődik a különbség? Ezt 
mindannyian megtapasztaltátok, mert egészen mostanáig ez a hang eléri BapDadát. Tudjátok, hogy mi 
az a hang? „Majd valamikor” (kabhi, kabhi) és „egy kicsit...” (thoda, thoda). Ez a hang még most is 
eléri BapDadát. BapDada azt mondja: Távolítsátok el ezt a két szót a Brahmin lelkek életének 
szótárából. Az Atya örökkévaló, a kincsek örökkévalóak és ti mindannyian örökkévaló, emelkedett 
lelkek vagytok. Tehát, milyen szót kellene használnotok? „Valamikor”, vagy „állandóan” (sada)? Az 
összes kincs előtt ellenőrizzétek: Állandóan rendelkezem az összes erővel? Állandóan rendelkezem az 
összes erénnyel? Amikor mindannyitok hívői a dicséreteteket éneklik, mit mondanak? „Néha az 
erények megtestesítői”? Ez az, amit énekelnek? Minden áldásban BapDada azt a szót használja, „sada” 
(állandóan). Állandóan egy mester az összes erőkkel, nem azt, hogy néha rendelkeztek néhány erővel és 
más alkalmakkor rendelkeztek az összes erőkkel. Minden pillanatban kimondjátok ezt a két szót és az 
Atya is elmondja azokat: „Váljatok egyenlővé”. Ő nem azt mondja, hogy kis mértékben váljatok 
egyenlőkké. Ő azt mondja: Teljes mértékben teljes és tökéletes. Tehát a gyerekek néha mit tesznek? 
BapDada is nézi a játékaitokat, ugye? Ő folyamatosan nézi nektek, gyerekek játékait. Közületek, 
gyerekek néhányan mit tesztek? Néhányatok, nem mindenki, gondolkoztok az áldásokon, amit 
megkaptatok; azokról beszéltek, leírjátok a jegyzetfüzetetekbe, azokra még emlékeztek is, de nem 
engeditek, hogy az áldás magja gyümölcsözővé váljon. Képtelenek vagytok elérni a gyümölcsöt a 



magból. Nagyon boldoggá váltok egyszerűen azzal, hogy arról beszéltek: „Ez egy nagyon jó áldás”. Az 
áldás a mag és amilyen mértékben gyümölcsözővé teszitek azt a magot, annak megfelelően az 
növekedni fog. Mi a módszer, hogy a magot gyümölcsözővé tegyétek? Hogy azt a megfelelő időben 
használjátok. Elfelejtitek a megfelelő időben használni. Egyszerűen csak megnézitek a 
jegyzetfüzetetekben és arról beszéltek: „Ez nagyon jó, ez nagyon jó. Baba egy nagyon jó áldást adott.” 
Ugyanakkor miért adta? Ő azt azért adta nektek, hogy azt gyümölcsözővé tegyétek. A gyümölcs egy 
magból fejlődik. Emlékeztek az áldásra, de sorszám szerintivé váltok annak az áldásnak a 
megtestesítőjévé válásában. Látva mindenki szerencséjét, BapDada elégedett. Ugyanakkor BapDada 
már korábban is beszélt nektek a reményekről a Szívében. Mindannyian felemeltétek a kezeiteket. 
Emlékeztek, hogy véget fogtok vetni az összes oknak, és kifogásnak és a megoldások megtestesítőivé 
váltok? Emlékeztek arra a házi feladatra? Néhány gyermek a szívtől-szívig tartó párbeszédekben, a 
levelekben és emailekben beszélt Babának az eredményekről. Az jó, hogy figyeltetek. Ugyanakkor 
olyanná váltatok, mint a szó, amit BapDada szeret: állandóan? Mindannyian, akik eljöttetek, 
függetlenül attól, hogy ezt hallottátok, vagy olvastátok, az egy havi házi feladatban - az csak egy hónap 
volt, nem hosszabb - egy hónapig rendelkeztetek azzal a céllal. Arról másoknak is beszéltetek. 
Ugyanakkor azok, akik jó jegyeket igényeltek az egy hónapos házi feladatban, emeljék fel a kezeiket. 
Azok, akik átmentek, azok, akik kitüntetetéssel mentek át, álljanak fel. Azok, akik kitüntetéssel mentek 
át! Mindenkinek egy pillantást (darshan) kellene vetnie azokra, akik kitüntetéssel mentek át. Nem az 
anyák. A nővérek között a tanárok nem emelték fel a kezüket. Senki? Azok Madhubanból? Ez az 
eredmény nagyon alacsony (Nagyon kevesen álltak fel). Kell lennie ilyenek a centrumokban is. 
Gratuláció. Tapsolhattok. Bapdada mosolyog, mert amikor BapDada megkérdezi: „Kinek van szeretete 
BapDada iránt és mekkora szeretettel rendelkeztek?”, mit válaszoltok? Baba, bennünk olyan nagy a 
szeretet Irányodba, arról beszélni sem tudunk!” Nagyon jó választ adtok és még BapDada is örül, de mi 
a szeretet bizonyítéka? Bárkit szeressetek – manapság a világban testi tudatos szeretettel rendelkeznek 
és készek feláldozni az életüket. Az Isten iránti szeretetért, amikor az Atya mond valamit, ti gyerekek 
miért találjátok nehéznek, hogy azt megtegyétek? Nagyon jó dalokat énekeltek: „Baba, mi lepkék 
vagyunk, akik feláldozzuk magunkat Neked. Mi vagyunk azok, akik átadjuk önmagunkat a Lángnak.” 
Tehát, nem tudjátok ezt az egy szót, „ok”, feláldozni? 

Most eljött ennek a szezonnak az utolsó fordulója. Ti és az Atya látjátok és látni fogjátok, mi fog 
történni a következő szezonban (évben). Látva az időt, mindannyian arról beszéltek: az idő hívása, a 
hívők hívása, a lelkek hívása, akik szomorúságot tapasztalnak, a lelkek hívása, akik veletek 
együttműködők és szeretők. Ugye azt teljesíteni fogjátok. Mi a ti címetek? Mi a kötelességetek? Milyen 
kötelességért váltatok Brahminokká? „Világ-átalakító”- ez a címetek. A világ átalakítása a feladatotok, 
és ki a társatok? Ti ezért a feladatért váltatok eszközökké BapDadával. Tehát, mit fogtok most tenni? 
Még most is, ha Baba arra késztet benneteket, hogy emeljétek fel a kezeiteket, és ti mindannyian 
felemelitek. Megőriztétek a célt. BapDada látta, hogy ebben a szezonban mindannyian teljesen 
rendelkeztetek a gondolattal, de a siker kulcsa a határozottság: Nekem ezt biztosan meg kell tennem. 
Ehelyett azt néha megteszitek, és azt mondjátok: „Előrehaladok, meg fogom tenni.” Ez a gondolat 
hétköznapivá teszi a határozottságotokat. Az „ok” szó nem léphet a határozottságba. Csak megoldás 
van. Okok jöhetnek, ugyanakkor az ellenőrzés által az okok megoldásokká változnak. BapDada 
ellenőrizte az eredményt, és mit látott? Gyani, jógi, a dharna megtestesítőit és szolgálókat. Mind a négy 
tantárgyban mindenki gyani, jógi, rendelkezik dharnával és szolgál a saját kapacitásának megfelelően. 
Ugyanakkor mind a négy tantárgyban egy hiány volt látható a tapasztalat egy megtestesítőjének vagy a 
tapasztalat egy hatalmának lenni állapotban: ezen tudás egy megtestesítőjének lenni állapotban. A 



tapasztalat egy megtestesítőjének lenni ebben a tudásban azt jelenti – a gyanra mondják azt, hogy ez a 
tudás. Egy lélek, aki a tapasztalat egy megtestesítője, rendelkezik ezzel a tudással, vagyis megérti, mi 
az, amit tenni kell és mit nem szabad megtenni: rendelkezik ennek a tudásnak a fényével és erejével. A 
tapasztalat egy megtestesítőjének jelentése az, hogy természetes módon fény és erő van egy gyani lélek 
minden tevékenységében. Egy gyani azt jelenti, ismerni ezt a tudást, arról beszélni, és ezzel együtt, fény 
és erő van minden tevékenységben. A tapasztalat egy megtestesítőjének lenni formátokkal minden 
tevékenységetek természetes módon emelkedett és sikeres lesz. Nem kell keményen dolgoznotok, mert 
a tudás tapasztalatának a megtestesítői vagytok. A tapasztalat hatalma az összes hatalom közül a 
legemelkedettebb. Ott van a különbség ezen tudás ismeretében és abban, hogy minden tettet ezen tudás 
tapasztalatának egy hatalmaként hajtotok végre. Tehát, ellenőrizzétek: Mind a négy tantárgyban a 
tapasztalat egy megtestesítője vagyok? Én egy lélek vagyok, de minden tevékenységet a tapasztalat egy 
megtestesítőjeként hajtok végre? Ha a tapasztalat hatalmának ülésén ültök, akkor az emelkedett tettek és 
a tettek, amik sikerrel vannak feltöltve, láthatóak lesznek egy hatalom természetes természeteként. Ti 
erről gondolkoztok, de ahhoz, hogy a tapasztalat egy megtestesítőjévé váljatok, ehhez a természetes 
természeteteknek yogyuknak és razyuktnak kell lennie. A dharnátokban is engedjétek, hogy 
automatikusan látható legyen minden erényetek minden tevékenységetekben. Mindig maradjatok a 
tapasztalat megtestesítői és maradjatok ülve a tapasztalat ülésén. Lényeges, hogy figyeltek erre a 
szükségletre. A tapasztalat egy hatalmának az ülése nagyon nagyszerű. Maya sem tud véget vetni 
azoknak, akik tapasztaltak. A tapasztalat hatalma több milliószorosan nagyobb, mint Maya hatalma. 
Erről gondolkozni egy dolog, azt köpülni egy másik dolog, de most számotokra lényeges, hogy a 
tapasztalat egy megtestesítőjeként haladjatok előre. 

Tehát, most mit fogtok tenni ebben az évben? BapDada látta, hogy egy tantárgyban a többségetek mind 
átment. Melyik volt az a tantárgy? A szolgálat tantárgya. BapDada megkapta a nagyon jó szolgálat 
felvételeit mindenhonnan és a szolgálat híreinek tekintetében ebben az évben a szolgálat iránti 
lelkesedés és buzgalom nagyon jó volt. Minden szárny, minden zóna sikert ért el a szolgálatban 
különböző módon. Ezért BapDada több milliószoros gratulációt ad minden zónának és minden 
szárnynak. Nagyon jó terveket készítettetek, de most az időnek megfelelően, ez a „hirtelen” szezonja. 
Biztosan hallottátok és láttátok, hogyan ment el hirtelen olyan sok Brahmin. A „hirtelen” harangja most 
intenzívvé válik. Annak megfelelően most ebben az évben milyen mértékben váltatok a tapasztalat egy 
megtestesítőjévé mind a négy tantárgyban? Nektek mind a négy tantárgyban jó jegyekre van 
szükségetek. Ha kevesebbel mentek ét, mint az átment jegy, akárcsak egy tantárgyban, akkor hogyan 
válhattok a rózsafüzér egy gyöngyszemévé, akik kitüntetéssel mentek át és egy virágfüzérré BapDada 
nyaka körül? Azok, akik bármilyen módon vereséget szenvednek, nem válhatnak egy virágfüzérré az 
Atya nyaka körül. Amikor Baba arra késztet benneteket, hogy emeljétek fel a kezeiteket, ti mindannyian 
mit mondotok? Hogy Lakshmivá és Narayanná váltok. O.K., ha Lakshmivá vagy Narayanná váltok, 
vagy akár a társaik lesztek a családjukban, azzá válni is egy emelkedett státusz. Ezért, BapDada 
egyszerűen egy dolgot mond: Most folyamatosan repüljetek a repülő állapotban nagy sebességgel és a 
repülő állapototok vibrációival tejesszétek széjjel az együttműködést az atmoszférában. Ti mindannyian 
kihívást adtatok az anyagnak, hogy biztosan át fogjátok alakítani az elemeket. Ugye ezt ígértétek? Ezt 
megígértétek? Ne integessetek, csak bólogassatok. Tehát, nem tudjátok átalakítani a veletek egyenlőket, 
az emberi lelkeket, akik szomorúságban és békétlenségben vannak? Először annak kihívást adtatok és 
másodsorban BapDadának is megígértétek: Mi mindannyian a társaid vagyunk a Feladatodban. Mi a 
Társaid vagyunk a legfelső lakhelyen és a királyságban is, mi Brahma Atya társai maradunk. Ugye ezt 
ígértétek? Tehát, együtt fogtok visszatérni, együtt maradtok és most is együtt vagytok. Időről-időre 



látjátok a jelzéseket az Atyától gyakorlati módon. Hirtelen. Örökké kész. Valaha is gondoltátok, hogy 
Dadi el fog menni? Ti láttátok a hirtelen játékát. 

Tehát, ebben az évben legyetek örökké készek. Nektek a remény lámpásaivá kell válnotok, azokká, akik 
teljesítik az Atya szívének reményeit. Ti ismeritek az Atya reményeit. Ti mindannyian azzá fogtok 
válni, vagy azon gondolkoztok: „Amúgy is azzá fogok válni, majd meglátom.”? Azok, akik úgy érzik, 
hogy nekik azzá kell válniuk, emeljék fel a kezüket. Nézzétek, ezt a kamera is felvette. Ti BapDadát 
nagyon jól elégedetté teszitek. BapDada sem tud egyedül visszatérni a gyerekek nélkül. Nézzétek, 
Brahma Atya is rátok, gyerekekre vár, hogy megnyissa a felszabadulás kapuit. Az előre tolt párt is rátok 
vár. Ti vagytok azok, akik megteszitek az előkészületeket. Ti nem azok vagytok, akik várakoztok; ti 
azok vagytok, akik megteszitek az előkészületeket. Tehát, ebben az évben tartsátok meg ezt a célt. 
Ugyanakkor a célotokat és a minőségeteket egyenlőnek kell tartanotok. Annak nem szabadna úgy lenni, 
hogy a célotok nagyon magas, de nagyon gyengék vagytok a minőségekben. Nem; a célotoknak és 
annak a minőségének egyenlőnek kell lennie. A szívetek vágya, hogy egyenlővé váljatok, de az csak 
akkor fog teljesülni, amikor a célotok és annak a minősége egyenlő. Most van egy kis különbség a 
célotok és annak a minősége között. Nagyon jó terveket készítetek. Nagyon jó szívtől-szívig tartó 
párbeszédet folytattok egymás között. Egymást még emlékeztetitek is arra, hogy figyeljetek. „A 
határozottság a születési jogunk.” - Most váljatok ezen gondolat megtapasztalása egy megtestesítőjévé. 
Ellenőrizzétek: Megtapasztalom azt, amit mondok? Ellenőrizzétek az első kifejezést, „Én egy lélek 
vagyok”. Én egy lélek formája megtapasztalásának a hatalma vagyok? Ez azért van, mert a tapasztalat 
hatalma az első számú. Achcha. Bármilyen szituációban képesek vagytok stabilak maradni az eredeti 
állapototokban? 

Ez a tudat koncentrációjának a gyakorlata. Képesek vagytok a három pont tudatossága egy 
megtestesítőivé válni? Egyszerűen tegyétek ki a végső pontot! Achcha, (BapDada vezette a gyakorlatot) 

Most egy másodperc alatt stabilizáljátok magatokat a BapDada szívtrónusán ülni szellemi emelkedett 
öntisztelet mámorában. Váljatok elmerültté egy léleknek lenni tapasztalatban, aki a szívtrónuson ül. 
Achcha. 

Az összes különösen szerető léleknek, akik mindig elveszettek maradnak az Atya különleges 
szeretetében, a különleges lelkeknek, akik mindig megtartják az öntiszteletüket és az önuralkodásuk 
jogát. Mindazoknak mindenhol, akik a lelkesedés és buzgalom szárnyaival repülnek, azoknak, akik az 
atmoszférát békéssé és emelkedetté teszik a tudatuk vibrációival, azoknak, akik mindenkinek átadják az 
Atya üzenetét, akik szabaddá teszik őket a szomorúságtól, és átadják a felszabadulás örökségét. 
Azoknak, akik mindig sikert érnek el határozottságukkal, az összes gyermeknek mindenhol, akik közel 
maradnak a szívhez, és akik személyesen, szemtől-szembe eljöttek ide. Minden gyermeknek szeretet és 
odaadás a szívből. A szívből jövő áldásokkal együtt szeretet, emlékezés és namaste. 
Áldás: Rendelkezzetek isteni és emelkedett intellektussal és tartsatok megfelelő egyensúlyt a 

dharmátok (igazságosság) és karmátok között. 
Miközben mindent elvégeztek, legyen teljes dharma, vagyis azzal, hogy megtartjátok a 
dharmátok és a karmátok közötti megfelelő egyensúlyt, a hatásotok növekedni fog. Az ne 
úgy legyen, hogy csak akkor váltok tudatossá a dharmátokban, amikor a cselekedet 
befejeződött. Engedjétek, hogy az intellektusotok megfelelő egyensúlyt tartson ezen két 
dolog között és akkor mondanák azt rólatok, hogy emelkedett és isteni intellektussal 



rendelkeztek. Máskülönben, amikor az intellektusotok hétköznapi, a cselekedeteitek 
hétköznapiak és a dharmátok is átlagos. Ne a hétköznapiasságban legyen egyenlőség, de 
legyen egyenlőség az emelkedettségben. Ahogy a cselekedeteitek emelkedettek, úgy 
legyen a dharmátok is emelkedett. 

Slogen: Ültessétek a tudatotokat és az intellektusotokat a tapasztalat ülésére és soha nem fogtok 
felindulttá válni. 

  
*** Om Shanti *** 

Avyakt jelzés: Ebben az avyakt hónapban maradjatok szabadok a kötöttségektől és tapasztaljátok meg az életben 
való felszabadulás állapotát. 

Miután ezen tudás egy megtestesítőjévé, mester tudás-teljessé és egy mester mindenható hatalommá 
váltok, ha olyan cselekedetet hajtotok végre, ami nem yuktiyukt, akkor annak a karmának a kötése több 
milliószor nagyobb lesz, mint a tudatlanság ösvényen végrehajtott bármely karma kötése. Emiatt, mivel 
a kötöttségekben lévő lélek nem szabad, nem képes azt tenni, amit akar. Ezért hajtsatok végre yuktiyukt 
cselekedeteket és érjétek el a felszabadulást. 


