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Ebben az évben valjatok a tapasztalat egy hatalmava mind a négy tantargyban. Tegyétek a célotokat és
mindségeitek egyenl6vé ezért.

Ma BapDada az elégedettség ékszereit latja mindenhol, akik elégedettek maradnak. Az elégedettség
ragyogasa lathat6 mindenki arcan. Ti magatok szeretetitek az elégedettség ékszereit. BapDada szereti
Oket és a csalad is szereti Gket, mert az elégedettség egy nagy erd. Az elégedettséget csak akkor lehet
onmagatokba szivnotok, amikor elértetek minden elérést. Ha kevés az elérés, kevés lesz az elégedettség.
Az elégedettség meghiv mas erdket is. Az elégedettség atmoszférija dtadja masoknak az elégedettség
vibrécidit is a kapacitasuknak megfelelGen. Valaki jele, aki elégedett marad az, hogy az az egy mindig
boldog sziviinek lesz lathatd. Annak az egynek az arca természetes moédon 4llandéan vidim maradna.
Semmilyen kifordult szituicid, ami egy elégedett l1élek elé jon, nem tenné ingadozdva azt az egyet az
eredeti dllapotdban. Nem szdmit, hogy egy szitudcié milyen nagy, egy elégedett l1élek szdméra az
szorakozasnak tlinne egy rajzfilm formajaban. Ezért van az, hogy az a lélek nem vdlik elkeseredetté a
szitudcioktol. A szitudcidk nem tudjdk megtidmadni azt a lelket; legydzik a szitudciokat. Ezért van az,
hogy az a l€lek az életét szorakozasnak tapasztalja, ami fel van toltve érzékfeletti 6rommel. Nincs arra
szilksége, hogy keményen dolgozzon, de azt egy szérakozdsnak tapasztalja. Tehat, nektek
mindannyitoknak ellendriznetek kell 6nmagatokat. Ugye tudjatok, hogyan ellendrizzetek? Tudjatok?
Azok, aki tudjak, hogyan ellendrizzék 6nmagukat, nem masokat, ha tudjatok, hogyan ellendrizzétek
onmagatokat, emeljétek fel a kezeiteket. Tudjatok, hogyan ellendrizzétek Onmagatokat? Achcha.
Gratulacio.

Minden nap amritvelakor az 4ldds, amit minden gyermek megkap BapDadatdl kiilonb6z6 formakban
az: Maradjatok boldogok, maradjatok gazdagok. Mindenki minden nap kap egy aldast. BapDada
mindenkinek ugyanazt az 4ldast adja ugyanabban az idében minden nap, de mi a kiilonbség? Miért
valtok sorszdm szerintivé? Az Adomdnyozé az Egy és az ajandék, amit 4tad, ugyanaz. O nem ad
valakinek tobbet és masoknak kevesebbet. O nagylelktien ad, de hogyan teremtédik a kiilonbség? Ezt
mindannyian megtapasztaltitok, mert egészen mostandig ez a hang eléri BapDadéat. Tudjatok, hogy mi
az a hang? ,,Majd valamikor” (kabhi, kabhi) és ,.egy kicsit...” (thoda, thoda). Ez a hang még most is
eléri BapDadat. BapDada azt mondja: Tavolitsatok el ezt a két sz6t a Brahmin lelkek életének
szOtardbol. Az Atya orokkévald, a kincsek orokkévaldak és ti mindannyian 6rokkévald, emelkedett
lelkek vagytok. Tehat, milyen sz6t kellene hasznélnotok? ,,Valamikor”, vagy ,.alland6an” (sada)? Az
osszes kincs el6tt ellendrizzétek: Allandéan rendelkezem az sszes erével? Allandéan rendelkezem az
0sszes erénnyel? Amikor mindannyitok hivéi a dicséreteteket éneklik, mit mondanak? ,Néha az
erények megtestesiti”? Ez az, amit énekelnek? Minden 4lddsban BapDada azt a szt hasznélja, ,,sada”
(4llandéan). Allandban egy mester az 6sszes erdkkel, nem azt, hogy néha rendelkeztek néhany erével és
mas alkalmakkor rendelkeztek az Osszes er6kkel. Minden pillanatban kimondjitok ezt a két szot és az
Atya is elmondja azokat: ,,Viljatok egyenlévé”. O nem azt mondja, hogy kis mértékben viljatok
egyenlSkké. O azt mondja: Teljes mértékben teljes és tokéletes. Tehdt a gyerekek néha mit tesznek?
BapDada is nézi a jatékaitokat, ugye? O folyamatosan nézi nektek, gyerekek jatékait. Koziiletek,
gyerekek néhanyan mit tesztek? Néhdnyatok, nem mindenki, gondolkoztok az dlddsokon, amit
megkaptatok; azokrol beszéltek, leirjatok a jegyzetfiizetetekbe, azokra még emlékeztek is, de nem
engeditek, hogy az 4ldds magja gyiimolcs6zové valjon. Képtelenek vagytok elérni a gylimolesot a



magbol. Nagyon boldoggd valtok egyszertien azzal, hogy arrdl beszéltek: ,,Ez egy nagyon j6 4ldas”. Az
aldds a mag és amilyen mértékben gyiimolcsozévé teszitek azt a magot, annak megfelelden az
novekedni fog. Mi a mddszer, hogy a magot gylimolcsozdvé tegyétek? Hogy azt a megfelel§ idGben
hasznéljatok. Elfelejtitek a megfelel6 1d6ben hasznédlni. Egyszerfien csak megnézitek a
jegyzetfiizetetekben és arrdl beszéltek: ,,Ez nagyon j6, ez nagyon j6. Baba egy nagyon j6 aldast adott.”
Ugyanakkor miért adta? O azt azért adta nektek, hogy azt gyiimolcsozévé tegyétek. A gyiimdles egy
magbol fejlédik. Emlékeztek az 4dldasra, de sorszam szerintivé valtok annak az 4ldasnak a
megtestesit§jévé védldsaban. Latva mindenki szerencséjét, BapDada elégedett. Ugyanakkor BapDada
mar kordbban is beszélt nektek a reményekrdl a Szivében. Mindannyian felemeltétek a kezeiteket.
Emlékeztek, hogy véget fogtok vetni az 0sszes oknak, és kifogdsnak és a megolddsok megtestesitGivé
valtok? Emlékeztek arra a hizi feladatra? Néhdny gyermek a szivtGl-szivig tartd parbeszédekben, a
levelekben és emailekben beszélt Babanak az eredményekrdl. Az j6, hogy figyeltetek. Ugyanakkor
olyannd valtatok, mint a sz6, amit BapDada szeret: dlland6an? Mindannyian, akik -eljottetek,
fiiggetleniil att6l, hogy ezt hallottitok, vagy olvastatok, az egy havi hazi feladatban - az csak egy honap
volt, nem hosszabb - egy honapig rendelkeztetek azzal a céllal. Arr6l mésoknak is beszéltetek.
Ugyanakkor azok, akik jo jegyeket igényeltek az egy honapos héazi feladatban, emeljék fel a kezeiket.
Azok, akik dtmentek, azok, akik kitiintetetéssel mentek at, alljanak fel. Azok, akik kitiintetéssel mentek
at! Mindenkinek egy pillantdst (darshan) kellene vetnie azokra, akik Kkitiintetéssel mentek at. Nem az
anydk. A ndvérek kozott a tandrok nem emelték fel a keziiket. Senki? Azok Madhubanbdl? Ez az
eredmény nagyon alacsony (Nagyon kevesen alltak fel). Kell lennie ilyenek a centrumokban is.
Gratulaci6. Tapsolhattok. Bapdada mosolyog, mert amikor BapDada megkérdezi: ,,Kinek van szeretete
BapDada irdnt €s mekkora szeretettel rendelkeztek?”, mit vélaszoltok? Baba, benniink olyan nagy a
szeretet Irdnyodba, arr6l besz€lni sem tudunk!” Nagyon j6 vdlaszt adtok és még BapDada is oriil, de mi
a szeretet bizonyitéka? Barkit szeressetek — manapsag a vildgban testi tudatos szeretettel rendelkeznek
és készek feldldozni az életiiket. Az Isten irdnti szeretetért, amikor az Atya mond valamit, ti gyerekek
miért taldljaitok nehéznek, hogy azt megtegyétek? Nagyon jo dalokat énekeltek: ,,Baba, mi lepkék
vagyunk, akik feldldozzuk magunkat Neked. Mi vagyunk azok, akik dtadjuk 6dnmagunkat a Langnak.”
Tehat, nem tudjatok ezt az egy szot, ,,0k”, feldldozni?

Most eljott ennek a szezonnak az utolsé forduldja. Ti €s az Atya latjatok és latni fogjatok, mi fog
torténni a kovetkez$ szezonban (évben). Latva az id6t, mindannyian arrél beszéltek: az id§ hivasa, a
hivk hivdsa, a lelkek hivisa, akik szomorusigot tapasztalnak, a lelkek hivasa, akik veletek
egylittmikoddk és szeretSk. Ugye azt teljesiteni fogjatok. Mi a ti cimetek? Mi a kotelességetek? Milyen
kotelességért valtatok Brahminokka? ,,Vilag-atalakitd”- ez a cimetek. A vildg atalakitdsa a feladatotok,
€és ki a tarsatok? Ti ezért a feladatért valtatok eszkozokké BapDadéval. Tehdt, mit fogtok most tenni?
Még most is, ha Baba arra késztet benneteket, hogy emeljétek fel a kezeiteket, és ti mindannyian
felemelitek. Megdriztétek a célt. BapDada litta, hogy ebben a szezonban mindannyian teljesen
rendelkeztetek a gondolattal, de a siker kulcsa a hatarozottsdg: Nekem ezt biztosan meg kell tennem.
Ehelyett azt néha megteszitek, és azt mondjatok: , El6rehaladok, meg fogom tenni.” Ez a gondolat
hétkoznapiva teszi a hatarozottsagotokat. Az ,,0k” sz6 nem léphet a hatdrozottsagba. Csak megoldas
van. Okok johetnek, ugyanakkor az ellendrzés altal az okok megoldasokka véltoznak. BapDada
ellendrizte az eredményt, és mit l4tott? Gyani, jogi, a dharna megtestesitdit és szolgdlokat. Mind a négy
tantargyban mindenki gyani, jogi, rendelkezik dharnaval €s szolgal a sajat kapacitisanak megfelelGen.
Ugyanakkor mind a négy tantargyban egy hidny volt lathaté a tapasztalat egy megtestesitdjének vagy a
tapasztalat egy hatalmanak lenni éllapotban: ezen tudds egy megtestesitGjének lenni édllapotban. A



tapasztalat egy megtestesit§jének lenni ebben a tudasban azt jelenti — a gyanra mondjdk azt, hogy ez a
tudas. Egy 1€lek, aki a tapasztalat egy megtestesitGje, rendelkezik ezzel a tuddssal, vagyis megérti, mi
az, amit tenni kell és mit nem szabad megtenni: rendelkezik ennek a tuddsnak a fényével és erejével. A
tapasztalat egy megtestesit§jének jelentése az, hogy természetes modon fény €s erd van egy gyani lélek
minden tevékenységében. Egy gyani azt jelenti, ismerni ezt a tuddst, arrél beszélni, és ezzel egyiitt, fény
és erd van minden tevékenységben. A tapasztalat egy megtestesitGjének lenni formatokkal minden
tevékenységetek természetes modon emelkedett és sikeres lesz. Nem kell keményen dolgoznotok, mert
a tudds tapasztalatinak a megtestesitéi vagytok. A tapasztalat hatalma az Osszes hatalom koziil a
legemelkedettebb. Ott van a kiilonbség ezen tudas ismeretében €s abban, hogy minden tettet ezen tudas
tapasztalatdnak egy hatalmaként hajtotok végre. Tehat, ellendrizzétek: Mind a négy tantirgyban a
tapasztalat egy megtestesitSje vagyok? En egy lélek vagyok, de minden tevékenységet a tapasztalat egy
megtestesitdjeként hajtok végre? Ha a tapasztalat hatalmanak iilésén iltok, akkor az emelkedett tettek €s
a tettek, amik sikerrel vannak feltoltve, lathatdak lesznek egy hatalom természetes természeteként. Ti
err6l gondolkoztok, de ahhoz, hogy a tapasztalat egy megtestesitGjévé valjatok, ehhez a természetes
természeteteknek yogyuknak ¢és razyuktnak kell lennie. A dharnatokban is engedjétek, hogy
automatikusan lathatd legyen minden erényetek minden tevékenységetekben. Mindig maradjatok a
tapasztalat megtestesiti €és maradjatok ililve a tapasztalat iilésén. Lényeges, hogy figyeltek erre a
sziikségletre. A tapasztalat egy hatalménak az iilése nagyon nagyszeri. Maya sem tud véget vetni
azoknak, akik tapasztaltak. A tapasztalat hatalma tobb milliészorosan nagyobb, mint Maya hatalma.
Errél gondolkozni egy dolog, azt kopiilni egy masik dolog, de most szamotokra lényeges, hogy a
tapasztalat egy megtestesitGjeként haladjatok elére.

Tehat, most mit fogtok tenni ebben az évben? BapDada latta, hogy egy tantargyban a tobbségetek mind
atment. Melyik volt az a tantargy? A szolgdlat tantargya. BapDada megkapta a nagyon j6 szolgalat
felvételeit mindenhonnan €s a szolgalat hireinek tekintetében ebben az évben a szolgdlat iranti
lelkesedés €s buzgalom nagyon j6 volt. Minden szirny, minden zéna sikert ért el a szolgdlatban
kiilonboz6 moédon. Ezért BapDada tobb milliészoros gratuldciét ad minden zdéndnak és minden
szarnynak. Nagyon jo terveket készitettetek, de most az idének megfelelGen, ez a ,hirtelen” szezonja.
Biztosan hallottatok és lattatok, hogyan ment el hirtelen olyan sok Brahmin. A ,hirtelen” harangja most
intenzivvé valik. Annak megfeleléen most ebben az évben milyen mértékben valtatok a tapasztalat egy
megtestesitGjévé mind a négy tantirgyban? Nektek mind a négy tantirgyban j6 jegyekre van
sziikségetek. Ha kevesebbel mentek ét, mint az atment jegy, akdrcsak egy tantargyban, akkor hogyan
valhattok a rozsafiizér egy gyongyszemévé, akik kitiintetéssel mentek at €s egy virdgfiizérré BapDada
nyaka koriil? Azok, akik barmilyen mdédon vereséget szenvednek, nem valhatnak egy virdgfiizérré az
Atya nyaka koriil. Amikor Baba arra késztet benneteket, hogy emeljétek fel a kezeiteket, ti mindannyian
mit mondotok? Hogy Lakshmivd és Narayanna véltok. O.K., ha Lakshmiva vagy Narayanna valtok,
vagy akar a tarsaik lesztek a csalddjukban, azzd vélni is egy emelkedett stitusz. Ezért, BapDada
egyszertien egy dolgot mond: Most folyamatosan repiiljetek a repiil6 allapotban nagy sebességgel €s a
repiil§ allapototok vibracidival tejesszétek széjjel az egyiittmiikodést az atmoszféraban. Ti mindannyian
kihivast adtatok az anyagnak, hogy biztosan at fogjatok alakitani az elemeket. Ugye ezt igértétek? Ezt
megigértétek? Ne integessetek, csak bologassatok. Tehat, nem tudjatok atalakitani a veletek egyenldket,
az emberi lelkeket, akik szomortsdgban és békétlenségben vannak? El&szor annak kihivast adtatok és
masodsorban BapDadéanak is megigértétek: Mi mindannyian a tirsaid vagyunk a Feladatodban. Mi a
Tarsaid vagyunk a legfels6 lakhelyen €s a kirdlysdgban is, mi Brahma Atya tarsai maradunk. Ugye ezt
igértétek? Tehit, egyiitt fogtok visszatérni, egyiitt maradtok és most is egyiitt vagytok. Idérél-idére



latjatok a jelzéseket az Atyatdl gyakorlati médon. Hirtelen. Orokké kész. Valaha is gondoltatok, hogy
Dadi el fog menni? Ti lattatok a hirtelen jatékat.

Tehdt, ebben az évben legyetek orokké készek. Nektek a remény lampasaiva kell valnotok, azokkd, akik
teljesitik az Atya szivének reményeit. Ti ismeritek az Atya reményeit. Ti mindannyian azza fogtok
vélni, vagy azon gondolkoztok: ,,Amugy is azza fogok valni, majd meglatom.”? Azok, akik ugy érzik,
hogy nekik azza kell valniuk, emeljék fel a keziiket. Nézzétek, ezt a kamera is felvette. Ti BapDadat
nagyon jOl elégedetté teszitek. BapDada sem tud egyediil visszatérni a gyerekek nélkiil. Nézzétek,
Brahma Atya is ratok, gyerekekre véar, hogy megnyissa a felszabadulds kapuit. Az eldre tolt part is ratok
var. Ti vagytok azok, akik megteszitek az el6késziileteket. Ti nem azok vagytok, akik varakoztok; ti
azok vagytok, akik megteszitek az elGkésziileteket. Tehat, ebben az évben tartsitok meg ezt a célt.
Ugyanakkor a célotokat €s a mindségeteket egyenldonek kell tartanotok. Annak nem szabadna ugy lenni,
hogy a célotok nagyon magas, de nagyon gyengék vagytok a mindségekben. Nem; a célotoknak és
annak a minGségének egyenldnek kell lennie. A szivetek vagya, hogy egyenlévé véljatok, de az csak
akkor fog teljesiilni, amikor a célotok és annak a mindsége egyenld. Most van egy kis kiilonbség a
célotok és annak a mindsége kozott. Nagyon jo terveket készitetek. Nagyon j6 szivtSl-szivig tartd
parbeszédet folytattok egymas kozott. Egymast még emlékeztetitek is arra, hogy figyeljetek. ,,A
hatdrozottsag a sziiletési jogunk.” - Most vdljatok ezen gondolat megtapasztaldsa egy megtestesitGjévé.
Ellendrizzétek: Megtapasztalom azt, amit mondok? Ellendrizzétek az elsé kifejezést, ,,En egy lélek
vagyok”. En egy lélek formdja megtapasztaldsanak a hatalma vagyok? Ez azért van, mert a tapasztalat
hatalma az els6 szdmu. Achcha. Barmilyen szitudcioban képesek vagytok stabilak maradni az eredeti
allapototokban?

Ez a tudat koncentriacidjdnak a gyakorlata. Képesek vagytok a hiarom pont tudatossiga egy
megtestesitéivé valni? Egyszerten tegyétek ki a végss pontot! Achcha, (BapDada vezette a gyakorlatot)

Most egy masodperc alatt stabilizaljatok magatokat a BapDada szivtronusan iilni szellemi emelkedett
ontisztelet mamoraban. Viljatok elmeriiltté egy léleknek lenni tapasztalatban, aki a szivtrénuson iil.
Achcha.

Az 0Osszes kiilonosen szeretd léleknek, akik mindig elveszettek maradnak az Atya kiilonleges
szeretetében, a kiilonleges lelkeknek, akik mindig megtartjak az Ontiszteletiiket €s az Onuralkodasuk
jogét. Mindazoknak mindenhol, akik a lelkesedés és buzgalom szarnyaival repiilnek, azoknak, akik az
atmoszférat békéssé és emelkedetté teszik a tudatuk vibricidival, azoknak, akik mindenkinek 4tadjak az
Atya lizenetét, akik szabadda teszik dGket a szomorusagtol, és atadjak a felszabadulds Orokségét.
Azoknak, akik mindig sikert érnek el hatarozottsagukkal, az 6sszes gyermeknek mindenhol, akik kozel
maradnak a szivhez, és akik személyesen, szemtGl-szembe eljottek ide. Minden gyermeknek szeretet és
odaadés a szivbdl. A szivbdl jové dldasokkal egyiitt szeretet, emlékezés €s namaste.
Aldss: Rendelkezzetek isteni és emelkedett intellektussal és tartsatok megfeleld egyenstlyt a
dharmétok (igazsagossag) és karméatok kozott.
Mikoézben mindent elvégeztek, legyen teljes dharma, vagyis azzal, hogy megtartjatok a
dharmétok €s a karmatok kozotti megfelelS egyensilyt, a hatdsotok novekedni fog. Az ne
ugy legyen, hogy csak akkor valtok tudatossd a dharmdtokban, amikor a cselekedet
befejez6dott. Engedjétek, hogy az intellektusotok megfelel§ egyensulyt tartson ezen két
dolog kozott és akkor mondandk azt rélatok, hogy emelkedett €s isteni intellektussal



rendelkeztek. Madskiilonben, amikor az intellektusotok hétkdznapi, a cselekedeteitek
hétkoznapiak €s a dharmatok is atlagos. Ne a hétkoznapiassidgban legyen egyenlGség, de
legyen egyenlGség az emelkedettségben. Ahogy a cselekedeteitek emelkedettek, dgy
legyen a dharmatok is emelkedett.

Slogen: Ultessétek a tudatotokat és az intellektusotokat a tapasztalat iilésére és soha nem fogtok
felindultta valni.

*** Om Shanti ***

Avyakt jelzés: Ebben az avyakt honapban maradjatok szabadok a kotottségektdl és tapasztaljatok meg az életben
valé felszabadulas allapotat.

Miutdn ezen tudds egy megtestesit§jévé, mester tudas-teljessé és egy mester mindenhaté hatalomma
véltok, ha olyan cselekedetet hajtotok végre, ami nem yuktiyukt, akkor annak a karmanak a kotése tobb
milliészor nagyobb lesz, mint a tudatlansag 0svényen végrehajtott barmely karma kotése. Emiatt, mivel
a kotottségekben 1évé 1élek nem szabad, nem képes azt tenni, amit akar. Ezért hajtsatok végre yuktiyukt
cselekedeteket és érjétek el a felszabadulést.



