2025. marcius 25. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, ti, az Atya gyermekei, mesterek vagytok. Ti nem vesztek menedéket az
Atyéandl. Egy gyermek soha nem vesz menedéket az apjanal.

Kérdés: Milyen aspektust kellene allandéan kopiilnotok, hogy Maya ne okozzon kétségbeesést
szamotokra?

Vilasz: Ti az Atyéhoz jottetek. Bar O testnélkiili, de O az Atydnk, a Tandrunk, és a Satgurunk is. A

testnélkiili Baba tanit benniinket, testnélkiili lelkeket. Ha dlland6an kopiilnétek ezt az
aspektust, a boldogsagotok foka magasan maradna, és Maya nem okozna kétségbeesést
nektek.

Om Shanti. A Trimurti Atya elmagyarzza nektek, gyerekeknek, hogy O a Trimurti Atya. Mindhdrom
Teremtdje mindenki Atyja, mivel csak az Atya a Magasak kozt Legmagasabb. Nektek, gyerekeknek az
intellektusdba ott van, hogy az O gyerekei vagytok. Mint ahogy az Atya a legfels§ lakéhelyen lakik,
ugyantgy ti, lelkek is annak a helynek vagytok a lakéi. Az Atya mér azt is elmagyardzta, hogy ez egy
drama. Barmi torténik a dramaban, az csak egyszer torténik meg. Az Atya is csak egyszer jon el, hogy
tanitson benniinket. Ti nem vesztek menedéket. Ezek a szavak, hogy ,,menedéket vettem Nélad” az
imadat Osvényéhez tartoznak. De vajon egy gyerek valaha is menedéket keresne az apjanal? Ti,
gyerekek mesterek vagytok. Ti nem azért jottok az Atydhoz, hogy menedéket vegyetek. Az Atya
Magahoz tartozova tett benneteket, és ti, gyerekek is magatokhoz tartozéva tették az Atyat. Ti,
gyermekek az Atydhoz kidltotok: O Baba jojj el! Jojj el és vigyél haza benniinket, azaz: Add nekiink a
kirdlysdgot. Egy dolog a béke foldje és egy masik a boldogsag foldje. A boldogsag foldje az Atya
tulajdona, a szomortsagnak ez a foldje pedig Ravan tulajdona. Az 6t blin csapddjaban lenni semmi maés,
csak banat. Gyerekek, ti tudjitok, hogy most eljéttetek Babahoz. Bar O testnélkiili, de O az Atya és a
Tanér. Az Egyetlen, aki benniinket testnélkiili lelkeket tanit, szintén testnélkiili. O a lelkek Atyja. Ha
allandéan kopiilnétek ezt az aspektust, a boldogsdgotok higanyszala emelkedne. Csak amikor
elfelejtitek ezt, akkor okoz Maya kétségbeesést. Amikor az Atydval iiltok, akkor az Atyédra és az
orokségre emlékeztek. Az intellektusotokban ott van a célotok és a tirgy. Shiv Babdra kell
emlékeznetek. Nagyon konnyd Shri Krishndra emlékezni, de eréfeszitésre van sziikség ahhoz, hogy
megmaradjon az emlékezésetek Shiv Babara. Magatokat lelkeknek kell tekintenetek, és emlékeznetek
kell az Atyara. Ha az Shri Krishna lenne, akkor mindenki azonnal feldldozna magat neki, kiilondsen az
anyak, akiknek az a nagy vagya, hogy olyan egy gyermekiik legyen, mint Shri Krishna vagy, hogy egy
olyan férjiik legyen, mint Shri Krishna. Az Atya most azt mondja: En eljottem, és ti olyan gyermeket
fogtok kapni, mint Shri Krishna, vagy egy olyan férjet, mint Shri Krishna. Azaz olyan valakit talaltok
majd, aki olyan erényes, mint &, aki teljes minden erénnyel, 16 mennyei fok teljes. A mennyorszigban,
azaz Shri Krishna f6ldjén, semmi mads nincs, csak boldogsdg. Gyerekek, ti tudjatok, hogy itt azért
tanultok, hogy Shri Krishna foldjére menjetek. A mennyorszdgra mindenki emlékszik. Amikor valaki
meghal, akkor az emberek azt mondjdk, hogy 6 a mennyorszdg lakéjava valt. Ezért boldogoknak
kellene lenniiik; és tapsolniuk kellene a tényt, hogy az illetd elhagyta a poklot, és elment a
mennyorszagba; az nagyon j0. Amikor valaki azt mondja, hogy ez és ez a mennyorszag lakdjava valt,
akkor kérdezzétek meg tSle: Honnan ment oda? Neki biztosan a pokolbdl kellett odamennie. Ezért az
egy nagy boldogsag dolga; Ossze kellene hivnotok mindenkit €s tolit osztani kozottiik. Azonban ez a
megértés egy dolga. Soha nem mondandk, hogy az illet§ 21 sziiletésre elment a mennyorszagba.



Egyszertien azt mondjdk, hogy elment a mennyorszagba. Achcha, aztdn miért hivjatok azt a lelket ide,
vissza? Miért etetitek Gt a pokol ételével? Nem kellene Gjra visszahivnotok a pokolba. Az Atya itt iil és
a tudasnak mindezeket aspektusait elmagyardzza nektek. Kialtotok az Atydhoz, hogy j6jj6n és tisztitson
meg titeket, €s igy a tisztatalan testeknek biztosan meg kell semmisiilnitik. Amikor mindenki meghal,
akkor ki sirna madasokért? Ti most tudjatok, hogy el fogjiatok hagyni a testeiteket, és elmentek az
otthonotokba. Most gyakoroljatok, hogy hogyan hagyjatok el a testeiteket. Van valaki mas ezen a
vildgon, aki ilyen erdfeszitést tenne? Nektek, gyerekeknek tudasotok van arrdl, hogy ezek az Oreg
testeitek. Az Atya azt mondja: En egy oreg cipSt veszek kolcson. Ez a szekér vilik eszkozzé a
dramaban. Ezt nem lehet megvaltoztatni. Ezt 5000 év mulva ujra latni fogjatok. Ti megértettétek ennek
a dramdnak a jelentGségét. Az Atyan kiviil, senki mdsnak nincs akkora ereje, hogy mindezt
elmagyarizza nektek. Ez a pathshala nagyon csodalatos. Még az idGsek is azt mondjak: Mi elmegyiink
Isten pathshaldjaba, hogy istenekké és istenndkké valjunk. Az 1dGs asszonyok soha nem jarnak tanulni
iskoldkba. Ha valaki azt kérdezi tSletek, hogy hovd mentek, mondjatok neki: Mi az Isteni Egyetemre
megyiink, ahol raja jogat tanulunk. Mondjatok nekik olyan szavakat, amitSl eldmulnak. Még az Oreg
emberek is azt mondjak, hogy 6k Isten pathshalajiba mennek. Itt ez egy csoda, hogy mi idejoviink,
hogy Istennel tanuljunk. Ezt senki mds nem mondhatja. Aztdn azt fogjdk kérdezni tSletek: A testnélkiili
Isten honnan jén? Ok azt gondoljdk, hogy Isten til van a néven és forman. Ti most ezzel a megértéssel
beszéltek. Ti mindenegyes szobor foglalkozasat is ismeritek. Az szilard az intellektusotokban, hogy a
Magasak kozt Legmagasabb Shiv Baba, és mi a gyermekei vagyunk. Achcha. Egyszerien ne csak ugy
mondjatok, hogy Brahma, Vishnu és Shankar a szubtilis régi6 lakoi. Ti a szivetekben tudjatok, hogy
hogyan keriil végrehajtasra a megalapitds Brahman keresztiil. Senki mads, csak ti mondhatjatok el barki
életrajzat. Ok nem ismerik még a sajét életrajzukat sem, akkor hogyan mondhatnék el nektek mésokét?
Ti most mindent tudtok. Az Atya azt mondja: Mindazt, amit tudok, elmagyarizom nektek,
gyerekeknek. Az Atyan kiviil senki nem adhatja nektek azt a kirdlysagot. Lakshmi és Narayan a
kirdlysagot nem egy héaboruval igényelte. Ott nincsenek hédboruk, ellenben itt az emberek folyamatosan
nagyon sokat harcolnak. Nagyon sok emberi 1ény van. Be kellene 1épni a szivetekbe, hogy Dadan
keresztiil igényelitek az Atya 6rokségét. Az Atya azt mondja: Allandéan egyediil Ram emlékezzetek. O
nem azt mondja, hogy arra is dlland6an emlékeznetek kellene, akibe belépett; nem. Azt mondja:
Allandéan egyediil Rim emlékezzetek. Azok a sannyasik a fényképeiket ajandékba adjdk a neviikkel.
De hogyan lehetne Shiv Babardl egy fotdt késziteni? Hogyan irhatnatok egy pont folé egy nevet? Ha
,»Shiv Baba” nevét irjatok a pont folé, az sokkal nagyobb lenne, mint a pont. Ezeket dolgok meg kell
érteni. EzErt nektek, gyerekeknek nagyon boldogoknak kellene lennetek, hogy Shiv Baba tanit titeket. A
lelkek tanulnak, és a lelkek hordozzak a sanskarakat. Baba most tolt fel titeket, lelkeket ezekkel a
sanskardkkal. O az Atya, a Tandr és a Guru is. Meg kellene tanitanotok masoknak mindazt, amit az
Atya tanit nektek. Emlékezzetek a vildg ciklusra és inspirdljatok masokat is, hogy arra emlékezzenek.
Az Atya azokat az erényeket adja nektek, gyerekeknek, amik az O erényei. Azt mondja: En vagyok a
Tudés Ocednja, a Boldogsdg Ocednja, és titeket is ezzé teszlek. Nektek is boldogsdgot kellene adnotok
mindenkinek. Soha nem kellene banatot okoznotok senkinek a gondolataitokon, a szavaitokon és a
tetteiteken keresztiil. Mindenki fiilébe mondjatok el ezeket az édes dolgokat: Emlékezzetek Shiv Babéara
és minden biin6tok meg fog semmisiilni. Mindenkinek 4t kell adnotok azt az iizenetet, hogy Baba eljott,
€s hogy nekik ezt az orokséget kellene igényelniiik T6le. Adjatok 4t ezt az lizenetet mindenkinek. Végiil
még az djsagokban is ki lesz nyomtatva. Tudjitok, hogy a végén mindenki azt fogja mondani: O Isten a
Te csoddlatos jatékaid egyediildlléan kiilonlegesek. Csak Te adsz nekiink iidvOosséget. Te mindenkit
felszabaditasz a banattdl, és mindenkit elviszel a béke foldjére. Ez is varazslat. Az § vardzslatuk csak
egy rovid idére szoél. Az, az Egyetlen titeket emberekbdl 21 sziiletésre istenségekké véltoztat.



Lakshmivéd és Narayannd valtok a ,,Manmanabhav” vardzslatdn keresztiil. Mindazokat a neveket, mint
Varazsl6, Ekszerész, Shiv Babara alkalmazzak, nem Brahma Babéra. Ti, Brahma kumarok és kumarik
mind tanultok. Tanultok, és aztdn masokat is tanitotok. Baba nem tanit mindenkit Sajat Maga. Baba
titeket tanit egyiitt, €s aztdn ti tanitotok masokat. Az Atya raja jogat tanit. Csak az Atya a Teremtd; Shri
Krishna egy teremtmény. Az Orokséget a TeremtStSl kapjatok, és nem a teremtménytSl. Nem Shri
Krishnat6l kapjatok az orokséget. Vishnu kettds formdja Lakshmi €s Narayan; gyerekkorukban &k
Radhe és Krishna. Nagyon szilardan emlékezzetek ezekre az aspektusokra. Ha az idGs emberek gyorsan
mennek, akkor egy magas statuszt igényelhetnek, de az idds asszonyokban még van némi ragaszkodds
1s; a sajat teremtményeik csapddjanak a halojaban maradnak. Olyan sokra emlékeznek. Csak, ha az
intellektusuk jogajat mindazoktdl elforditjdk, amihez erdfeszitésre van sziikség, akkor egyediil az
Egyetlennel kapcsolddnak 0Ossze jogaban. Nektek €16 halalt kell halnotok. Ha egyszer a nyilak az
intellektus céljat megtalaltak, akkor ez minden. Azonban még folyamatosan nagyon taktikusnak kell
lennetek. Annak nem lenne szabad tgy lennie, hogy valakihez még csak nem is beszéltek. Lehet, hogy
a haztartasotokban vagytok. Beszélgethettek mindenkivel. Lehet, hogy kapcsolatotok van veliik. Az
Atya azt mondja: A jotékonysag otthon kezdddik. Ha nincs kapcsolatotok veliik, hogyan tudnatok
felemelni Gket? Mindkét oldalon eleget kell tennetek a kotelezettségeiteknek. Néhanyan azt kérdezik
Babatol: Szabad elmennem egy eskiivére? Baba azt mondja: Miért ne? Az Atya egyszerilien csak azt
mondja: A kéjvagy a legnagyobb ellenség. Azt le kell gy6znotok, és aztan a vilag legy6z6i valtok. Az
aranykorban 6k mind biintelenek. A teremtés a joga erején keresztiil torténik. Az Atya azt mondja:
Valjatok btintelenekké. El6szor tegyétek szilarddd, hogy Shiv Babdval iiltok, és aztan Shiv Baba majd
elmondja nektek a 84 sziiletés torténetét. Ez a vildgciklus folyamatosan forog. El§szor az istenségek
jonnek le; 6k satopradhanok, és mikozben ujrasziiletést vesznek, tamopradhanokka vélnak. A vilag
oreggé és tisztitalannd valik. A lelkek is tisztitalanok. Semmiben nincs erd, ami ide tartozik. Oridsi
kiilonbség van a virdgok €s a gyiimolesok kozott, amik az aranykorban vannak, és amik itt vannak. Ott
soha nincsenek savanyu, vagy fako dolgok. Latomasaitok vannak arrdl a helyr6l. A szivetek azokat a
gyiimolcsoket és virdgokat el akarja hozni ide, de amikor visszatértek, azok mar elttinnek. Az Atya
azzal szorakoztat néhdny gyermeket, hogy ezeket a latomdsokat adja nekik. Az a szellemi Atya az
Egyetlen, aki tanit titeket. A 1élek és nem a test tanul. A 1€lekben ott van a tiszta biiszkeség, hogy az
Atyatdl igényli az Orokségét, és hogy a vildig mesterévé is valik. Mind el fogtok menni a
mennyorszidgba, de nem mindenkit fognak Lakshminak, vagy Narayannak nevezni. Az O6rokséget a
lelkek kapjak meg. Az Atyéan kiviil senki nem adhatja 4t ezt a tudast. Ez egy olyan egyetem, ahol
fiatalok, érettek, idGsek, mind itt tanulnak. Lattatok valaha is egy ilyen iskolat? Ott tigyvédek, orvosok,
stb. valnak, mig itt emberi lényekbdl, istenségekké véltoztok. Tudjatok, hogy Baba a Tandrotok €s
Satgurutok, és hogy vissza fog vinni benneteket Magéval. Aztdn annak alapjan, hogy hogyan tanultok,
el fogtok menni €s igényelni fogjatok a statuszotokat a boldogsagnak azon a f6ldjén. Az aranykorotokat
az Atya soha még csak nem is litja. Shiv Baba azt kérdezi: Latom En az aranykort? Azt egy testen
keresztiil lehet latni, de Neki nincs egy sajdt fizikai teste, akkor azt hogyan lthatnd? O hozzéitok
gyerekekhez itt beszél, és latja, hogy az egész vilag oreg. Egy test nélkiil O nem lthat semmit. Az Atya
azt mondja: En belépek ebbe a tisztitalan vildgba, egy tisztitalan testbe, és tisztdkk4 teszlek benneteket.
En még csak nem is latom a mennyorszdgot. Az nem tdgy van, hogy azt titokban litom valaki testén
keresztiil; nem. Ez nincs benne a Szerepemben. Ti nagyon sok 0j dolgot meghallgattok. Ezért nem
szabad a sziveteket ehhez a régi vildghoz csatolnotok. Az Atya azt mondja: Amilyen mértékben
tisztakk4a valtok, annak alapjan fogtok egy magas statuszt kapni. Mindez az emlékezés zardndoklatdnak
egy jat€ka. Az emberek addig maradnak tisztdk, amig egy zarandoklaton vannak, de amikor
visszatérnek, akkor ujra tisztitalanokkd vélnak. Gyerekek, igen boldogoknak kellene lennetek.



Tudjatok, hogy a mennyorszagbeli korlatlan drokségeteket igényelitek a korlatlan AtyétSl. Tehat, az O
shrimatjat kell kovetnetek. Satopradhanokkd kell valnotok, az Atydra val6 emlékezés altal. A 63
sziiletésetek alatt a rozsda felhalmozodott, €s most azt ebben a sziiletésben kell eltavolitanotok. Mas
nehézség nincs. Le kell mondanotok arrdl az éhségrol, hogy a mérget igyatok. Még gondolkodnotok
sem szabadna arr6l. Az Atya azt mondja: Olyan sok sziiletésen 4t boldogtalanok voltatok azok miatt a
blinok miatt. Az Atydban igen sok kegyelem van a kumarik irdnt. Mindenki azzal, hogy elmegy egy
moziba, rossza valik. Azon keresztiil eljutnak a pokolba. Baba néhdanynak azt mondja: Az nem baj, ha
megnéztek egy filmet, de ha latnak titeket, akkor sokan elkezdenének odamenni. Ezért nem szabad
odamennetek. Ez a valaki Bhagirath (a Szerencsés Szekér). O a Szerencsés Szekér, aki eszkozzé vilt a
dramdban, hogy kolcson adja a sajat szekerét. Ti megértitek, hogy Baba belépet ebbe a valakibe. Ez
Husszein lova. O mindannyitokat gyonyorivé tesz. Az Atya Maga is gyonyord és kolcsonveszi ezt a
szekeret. Az O szerepe ilyen a dramaban. A lelkek most cstnyakk4 valtak, és most aranykoriakka kell
Oket tenni. Az Atya, vagy a drdma a Mindenhaté Hatalom? A drdma; aztdn azon beliill minden szinész
koziil ki a Mindenhaté Hatalom? Shiv Baba, €s aztin Ravan. Fél cikluson at Rdma kirdlysaga van, fél
ciklusra pedig Ravan kirdlysdga. Néhdany gyermek ismételten azt irja az Atyanak, hogy elfelejtik az
Atyit; 6k boldogtalanokka valnak. O! De En azért jottem, hogy a vildg mestereivé tegyelek benneteket,
akkor miért vagytok boldogtalanok? Erdfeszitést kell tennetek; tisztdkkd kell valnotok. Baba csak ugy
atadhatna nektek egy tilakot? MéEltokka kell tennetek magatokat ezzel a tudéssal és jogaval arra, hogy
atadjatok magatoknak az onuralkodas tilakjat. Folyamatosan emlékezzetek az Atyara és akkor méltok
lesztek arra, hogy egy tilakot adjatok magatoknak. Az intellektusotokban ott van, hogy Shiv Baba az
édes Atyatok, Tandrotok, és Satgurutok. O nagyon édessé is tesz minket. Tudjitok, hogy biztosan el
fogtok menni Shri Krishna foldjére. Bharat biztosan mennyorszaggé valik minden 5000 évben. Aztén az
pokolla valik. Az emberek azt gondoljdk, hogy akik gazdagok azok szdmara itt a mennyorszag van, €s
hogy a szegények a pokolban vannak. Azonban ez nem igy van. Ez a pokol. Achcha.

A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és j6 reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. A mozi a pokolba vezetd tt; ezért nem szabad filmeket néznetek. Tisztakka kell valnotok és egy
magas statuszt kell igényelnetek azzal, hogy az emlékezés zarandoklatara mentek. A szivetekkel
ne ragaszkodjatok ehhez a régi vilaghoz.

2. Ne okozzatok bénatot senkinek a gondolataitokon, a szavaitokon, vagy a tetteiteken keresztiil.
Edes dolgokat kell mondanotok mindenki fiilébe. Emlékeztessetek mindenkit az Atyara val6
emlékezésre. Az intellektusotok jogdjat egyediil az egy Atyaval kell 6sszekapcsolnotok.

Aldss: Kapcsoljatok be a tudatossdgotokat és tapasztaljitok meg egy madasodpercen belil a
testetlen allapotot, a szeretd intellektusotokkal.
Ahol megvan az Isten irdnti szeretet, a testetlenné valas olyan, mint egy masodperc jatéka.
A sotétség szertefoszlik, amint bekapcsoltok egy fényt. Ugyanolyan médon, amikor
olyanokkd valtok, akiknek szeret6 intellektusuk van, akkor bekapcsoljatok a
tudatossidgotokat, kikapcsoljatok a testtudatossagot, és a fizikai vildg is kikapcsoldsra
keriil. Ez egy masodperc jatéka. A szatokkal azt mondani, ,Baba, Baba”, id6t vesz
igénybe, de az nem jelent semmi id6t, hogy Babat a tudatossdgotokba hozzitok. Az a sz6
,Baba”, a l1élektudatos bomba, amivel elfelejtitek az 6reg vilagot.

Slogen: Maradjatok tdl a testtudatossdg sardn, és akkor dupla konnyd (fényd) angyalokka fogtok



valni.
*OMSHANTI**
Avyakt jelzés: Fogadjatok el az igazsag és a jo modor kultirajat

Felismerni a tisztasdgot azt jelenti, hogy megtapasztalni az isteniességet a gondolataitokban, a
szavaitokban, a cselekedeteitekben, és mindenféle kapcsolatotokban. Néhanyan azt mondjdk: ,,En
mindig az igazat mondom.”, de ha nincs ott az isteniesség a szavaitokban és cselekedeteikben, akkor
masok nem fogjdk azt érezni, hogy barmi is igaz az igazatokbdl. Ezért, szivjatok magatokba az
isteniességet az igazsdg erejével. Mindegy, hogy mennyit kell tolerdlnotok, ne féljetek. Az igazsig
automatikusan meg fog nyilvanulni, az id§ szerint.



