2025. aprilis 25.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, az Atya shrimatja tesz benneteket dllandéan boldogga. Ezért, mondjatok
le a testi Iények utasitdsairdl és csak az egy Atya emelkedett utasitasait kovessétek.

Kérdés: Mely gyermekek intellektusa nem hagyta abba a vandorlast?

Vilasz: Azok intellektusa nem hagyta még abba a vandorlast, akik nem rendelkeznek hittel a

magasak kozt legmagasabb Atya utasitdsaiban, vagyis Isten utasitisaiban. Mivel nincs
teljes hitiik az Atydban, igy ott tartjdk a labukat mindkét oldalon. Azzal egyiitt, hogy
kovetik az Atya utasitdsait, folyamatosan odaadast végeznek ¢&s megfiirdenek a
Gangeszben, stb. Az ilyen gyermekek dllapota milyenné fog valni? Mivel nem kovetik
teljesen a shrimatot, folyamatosan botladoznak.

Enek: Vigyél el minket a btinnek errdl a f61djérdl a kényelem és pihenés vilagédba.

Om Shanti. Ti, gyerekek hallottitok a hivSknek ezt az énekét. Ti ezt tobbé nem éneklitek. Tudjatok,
hogy megtalaltitok a magasak kozt legmagasabb Atyat. Csak O a Magasak kozt Legmagasabb. Jelenleg
minden emberi 1ény a legdegradaltabb dllapotdban van. A magasak kozt legmagasabb emberi 1ények az
istenségek voltak Bharatban. Az § dicséretiik az, hogy az Osszes erénnyel teljesek. Az emberek nem
tudjak, ki tette azokat az istenségeket olyan emelkedetté. Ok mostanra teljesen tisztitalanna valtak. Az
Atya a Magasak kozt Legmagasabb. A szentek és a bolcs emberek mind Hozza imadkoznak. Az emberi
lények ilyen bolcsek utdn vandoroltak fél cikluson 4t. Tudjatok, hogy az Atya most eljott. Nekiink most
vissza kell menniink az Atydhoz. Azzal, hogy atadja nekiink a shrimatjat, a legemelkedettebbé és
allanddan boldogga tesz minket. Azzal, hogy Ravan utasitasait kovettétek volt az, hogy azokka valtatok
a legdegradaltabb intellektussal. Most nem szabad senki mas utasitasait kovetnetek. Ti Hozzam, a
Tisztitéhoz kidltottatok. Igy miért rohantok azok utén, akik megfojtanak benneteket? Miért mondotok le
az Egy utasitasair6l és botladoztok folyamatosan sok masik utdn? Sok gyermek meghallgatja ezt a
tudast, aztdn elmennek €s megfiirdenek a Gangeszben, vagy elmennek a gurukhoz, stb. Az Atya azt
mondja: Az a Gangesz nem a Tisztit6. Ennek ellenére emberi 1ények utasitdsait kovetitek és elmentek és
ott megfiirdotok. Ezért az Atya azt mondja: Ti nem rendelkeztek hittel a magasak kozt legmagasabb
Atya utasitdsaiban. Az egyik oldalon ott vannak Isten utasitdsai és a masik oldalon ott vannak az 6rdogi
utasitdsok. Az ilyen emberek mivé vilndnak? Ha a ldbatokat mindkét csonakban tartjatok, szét fogtok
szakadni. Nincs teljes hit az Atydban. Ok azt mondjék: ,Baba, én Hozzad tartozom és emelkedetté
fogok valni azzal, hogy kovetem a shrimatodat. Minden 1épésnek, amit megtesziink, a magasak kozt
legmagasabb Atya utasitdsainak megfelelonek kell lennie. Csak az egy Atya tesz a csend foldjének, €s a
boldogsdg foldjének a mestereivé.” Ezért az Atya azt mondja, az egynek, akinek a testébe beléptem, 12
guruja volt, de mégis tamopradhanné valt. Nem volt semmi haszon abban, hogy 6ket kovette. Amikor
megtalalta az Atyat, azokr6l mind lemondott. Amikor megtaldlta a magasak kozt legmagasabb Atyat, az
Atya azt mondta:: Ne hallj 6rdogit, ne lass 6rdogit! Az emberi 1€nyek most teljesen tisztitalanok és
tamopradhan intellektussal rendelkeznek. Itt is sokan vannak, akik képtelenek kdvetni a shrimatot. Nem
rendelkeznek elegendd erdvel. Maya folyamatosan botladozéasra készteti 6ket. Ravan az ellenség, mig
Rdma a Baritotok. Néhdnyan Ot Rdmdnak és néhdnyan Shivdnak nevezik. Az igazi neve, Shiv Baba. En
nem veszek djjasziiletést. A drdmanak megfelelen az én nevem Shiva. Az emberek zavarodottd valtak,
mert tiz kiilonb6z8 nevet adtak annak az Egynek. Ok barmilyen nevet atadtak, ami belépett a tudatukba.
Az én nevem Shiva. Ez az a test, amibe belépek. En nem lépek be Krishndba, stb. Az emberek azt



gondoljak, hogy Vishnu a szubtilis régioban €l. Valgjaban & a dupla forma, ami a csaladi 6svényt
reprezentdlja. Ugyanakkor nincs senki négy karral. A négy kar a csalddi életet és a két kar az
elszigetel6dés Osvényét szimbolizdlja. Az Atya megalapitja a csalddi Osvény valldsit. A szannyasik az
elszigetelddés Osvényéhez tartoznak. Azok, akik a csaladi Osvényhez tartoztak, tisztabol tisztitalanna
valnak. Ezért, annak érdekében, hogy a vildgot timogassdk, a szannyasik szerepe az volt, hogy tisztava
valjanak. Ok tobb szdzezren és millidan vannak. Amikor egy méla torténik, sokan elmennek oda. Nem
készitik el a sajdt ételiiket; abbdl a fenntartdsbol élnek, amit a hdztartisbeliektd] kapnak. Ok lemondtak
a tettekrdl, ezért honnan vennék az ételiiket? Ezért van az, hogy azt eszik, amit a haztartasbeliek adnak
nekik. A haztartdsbeliek azt hiszik, hogy az az § adomanyuk. Ez az egy is egy tisztitalan imadé volt. O
most tisztdva vélik azzal, hogy koveti a shrimatot. O eréfeszitést tesz, hogy igényelje az 6rokségét az
Atyatdl. Ezért mondjdk azt nektek, hogy kovessétek az Atyat. Maya arra késztet benneteket, hogy
minden tekintetben elbukjatok. A testi tudatossdg miatt van az, hogy az emberek hibakat kovetnek el,
fliggetleniil attdl, hogy szegények vagy gazdagok. Nektek legaldbb eréfeszitést kellene tennetek, hogy
széttorjétek a test tudatossagat. Nagy eréfeszitést igényel, hogy széttorjétek a test tudatossagat. Az Atya
azt mondja: Tekintsétek magatokat egy 1€leknek €s jatsszatok a szerepeteket a testeteken keresztiil.
Miért véltok testi tudatossa? A drdmédnak megfelelGen testi tudatossa kellett valnotok. Ebben az id6ben
teljesen testi tudatossa valtatok. Az Atya azt mondja: Ti lelkek vagytok. A 1€élek az, ami mindent tesz.
Amikor egy lélek elhagyja a testét, ha azt a testet kettévagtak, lenne barmilyen hang is? Nem. A 1élek
az, aki azt mondja: Ne bantsd a testemet. A lélek ©Orokkévalo, mig a test muland6. Tekintsétek
magatokat egy léleknek €s emlékezzetek rdm, az Atyara. Mondjatok le a testi tudatossdgrol. Amilyen
mértékben ti, gyerekek Iélektudatossa valtok, annak megfeleléen folyamatosan egészségessé és
mentessé valtok a betegségektdl. A joganak ezen az erején keresztiil szabadda valtok a betegségektdl 21
sziiletésre. Minél 1élek tudatosabbakkd valtok, anndl magasabb statuszt fogtok igényelni. A biintetéstdl
is szabaddd véltok, maskiilonben nagy biintetésnek kell lennie. Ezért nagyon lélektudatossa kell
véalnotok. Sokan nem rendelkeznek ezen tudas megkapdsa szerencséjével. Hogyan tudna valaki egy
istenséggé valni anélkiil, hogy eljonne a klanotokba, anélkiil, hogy egy Brahminnd, vagyis Brahma
szajon keresztiil sziiletett gyermekévé vilna. Sokan eljonnek ide €s aztin azt irjik, ,,Baba, Baba”, csak
azért, hogy mondjak. Ok csak gy frnak egy-két levelet, aztan eltiinnek. Ok is elmennek a
mennyorszdgba, de az alattvalok kozott. Sok alattvalé teremt8dik. Késébb, amikor nagy a szomorudsag,
sokan futva jonnek. Sok centrum nyilik, és a hang szétterjed, hogy Isten eljott. BelSletek gyerekek még
mindig hidnyzik a 1€élektudatossa valas. Még mindig nagy a testi tudatossag. Ha a végén van barmilyen
testi tudatossdg, a stituszotok csokkenni fog. Aztdn szolgdlokkad és szolgaldlanyokka véltok. Sok
szolgalo €s szolgdldldny van sorszam szerint. A kirdlyoknak szolgdlokat adnak hozoményként. A
gazdag alattvaloknak nem adjdk azokat. Néhany gyermek latta viziokban, hogy Rade mennyi szolgalot
és szolgaldlanyt hozott magaval a hozomédnyaban. Ahogy tovabb fejlédtok, sok vizidtok lesz. Jobb egy
gazdag alattvalonak lenni, mint egy hétkdznapi szolgdlolanynak. A szolgal6lany sz6 rossz; még mindig
jobb egy gazdag alattvaléva vélni. Amikor az Atydhoz tartoztok, Maya még nagyobb vendégszeretet
ajanl fel nektek. Erdteljesebbé valik, €s azokkal harcol, akik erdteljesek. Aztdn a testi tudatossdga miatt
elforditjatok az arcotokat Shiv Babatol. Abbahagyjatok, hogy Ra emlékezzetek. Van 1d6tok arra, hogy
egyetek és még sincs 1d6tok arra, hogy emlékezzetek az Atyéra, aki a vildg mestereivé tesz benneteket?
Sok gyermek elfelejti Shiv Babdt €s testi tudatossa valnak. Nem kellene az Atyara emlékeznetek és egy
levelet irni az Egynek, aki dtadta nektek az élet adomanyat? Ugyanakkor, ne is kérdezzétek! Maya elkap
az orrotokndl fogva és elvisz titeket. Azzal, hogy minden lépésnél kovetitek a shrimatot, tobb
milliészoros bevételt kaptok. Ti gazdaggd valtok oly mértékben, hogy a gazdagsagotok
megszamlalhatatlan. Ti gazdagsigot, vagyont, foldet, mindent megkaptok. Ott nem létezik réz, vas,



bronz, stb. Ott csak aranyérmék lesznek. Még az épiiletek is aranybol késziilnek. Tehat, mi hianyozna
szamotokra? Ez egy romlott kirdlysdg. Amilyenek az uralkodok, olyanok az alattvalok. Az aranykorban
amilyenek az uralkoddk, olyanok az alattvalék. Ok mindannyian emelkedettek. Ugyanakkor ez nem iil
be az emberi 1ények intellektusaban. Ok tamopradhanok. Az Atya elmagyarazza: Ti is olyanok voltatok.
Ez az egy is olyan volt. En most eljottem, hogy istenségekké tegyelek és még igy sem viltok azza.
Tovabbra is egymas kozott harcoltok. ,,En nagyon j6 vagyok, én ilyen vagyok, én olyan vagyok..”
Egyikiik sem érti meg, hogy a pokolban vannak. A pokol extrém mélységeiben vagytok. Ti, gyerekek
ezt sorszdm szerint tudjitok, az eréfeszitésnek megfelelGen, amit megtesztek. Az emberi 1ények most
extrém pokolban vannak. Ok éjszaka és nappal is aggodalomban élnek. A tudds 6svényén azok, akik
nem szolgdlnak, hogy olyannd tegyenek masokat, mint 6nmaguk és aggdédnak az enyém és tiéd miatt,
azok, akik beteggé és betegessé valnak. Barkire emlékezni, mint az Atya, 6nz6 emlékezés. Az Atya azt
mondja: Ne hallgassatok senki mast. Egyediil engem hallgassatok! Egyediil raim emlékezzetek! Nincs
haszon abban, hogy emberi lényekre emlékeztek. Jobb az istenségekre emlékezni. Az Atya megkérdezi:
Miért hajtjatok meg a fejeteket? Amikor ehhez a Babdhoz jottok, emlékezzetek Shiv Babdra €s aztan
jojjetek ide. Amikor nem emlékeztek Shiv Babara, akkor ez olyan, mintha biint kovetnétek el. Baba azt
mondja: ElSszor is, tegyetek egy igéretet, hogy tisztdvd véltok. Emlékezzetek Shiv Babara. Sok
elévigyazatossdg van, amit be kell tartani. Koziiletek alig valaki képes ezt megérteni. Ok még elegendd
bolcsességgel sem rendelkeznek, hogy tudjdk, hogyan viselkedjenek az Atydval. Ebben sok
eréfeszitésre van sziikség. A rézsafiizér egy gyongyszemévé valni nem olyan, mint elmenni a
nagynénitek hizaba. A {6 dolog, hogy emlékezzetek az Atyara. Nem vagytok képesek az Atyara
emlékezni? Olyan sok szolgdlatnak és az Atydra vald emlékezésnek kellene lennie. Baba elmondja
nektek, hogy vezessetek egy napi tdblazatot. A gyerekek, akik arra gondolnak, hogy hasznot hozzanak
onmaguknak, folyamatosan minden médon betartjdk az eldvigyazatossagot; az ételiik és italuk nagyon
tiszta lesz. Baba olyan sokat magyardz a gyerekek hasznaért. Nektek minden tipusu elévigydzatossagot
be kell tartanotok. Ellendrizzétek, hogy az ételetek és italotok ne legyen tisztatalan €s ne legyetek
kapzsik. Maya arra késztet benneteket, hogy helytelen dolgokat tegyetek, mindaddig, amig nem éritek
el a karmatit allapototokat. Arra még mindig van id6. Kés6bb meg fogjatok tudni, hogy a pusztulas
eldttetek 4ll. A tdz szét fog terjedni. Latni fogjatok, hogyan esnek le a bombdk. Bharatban vérfolyok
fognak folyni. Mdshol bombékkal fogjak megsemmisiteni egymdst. Természeti katasztrofak is lesznek.
A legnagyobb nehézségek Bharatban lesznek. Az egyik szemeteket tartsaitok Onmagatokon, hogy
lassatok, milyen szolgdlatot végeztek. Mennyit tesztek egyenlévé Onmagatokkal, egy hétkoznapi
emberbdl Narayannd? Sokan nagymértékben az odaadds csapddjdban vannak. Azt gondoljék: ,,Ezek a
ndvérek mit tudndnak nekiink tanitani?” Nem értik, hogy Isten, az Atya az, aki tanitja 6ket. Mivel kevés
oktatdssal rendelkeznek vagy gazdagok, Sk elkezdenek vitatkozni veletek. Ok elveszitik a sajdt
tiszteletiiket. Azok, akik rdgalmazzdk a Satgurut, nem igényelhetnek egy magas statuszt. Aztan egy
olyan statuszt fognak igényelni, ami csak pennyket ér. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo reggelt
az Anyéatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Mondjatok le az ,enyém és tiéd” Osszes aggodalmardl és szolgaljatok, hogy Onmagatokhoz
hasonléva tegyetek mésokat. Csak az egy Atyat hallgassatok. Csak az egy Atyara emlékezzetek.
Ne engedjétek, hogy az emlékezésetek 6nzévé véljon.
2. Annak érdekében, hogy hasznot hozzatok onmagatoknak, legyetek nagyon eldvigyizatosak az
ételetekkel és italotokkal. Nem szabad kapzsivd vdlnotok semmivel kapcsolatban. Legyetek



Ovatosak, hogy Maya ne késztessen arra, hogy barmilyen helytelen dolgot tegyetek?

Alds: Rendelkezzetek megitéld erdvel és ellendrzé erdvel €s valjatok siker egy allando
megtestesit§jévé.
Ahhoz, hogy barmilyen vildgi vagy szellemi feladatban sikereket érjetek el, kiilondsen
sziikkségetek van az ellenorzd (irdnyito) erére és a megitéld erdre, mert amikor lelkek
keriilnek kapcsolatba veletek, el6szor meg kell itélnetek, mire van sziikségiik azoknak az
embereknek. Ereznetek kell a pulzusukat (liktetésiiket) és aztin a sziikségleteiknek
megfelel6en kell elégedetté tenni Oket. Az ellenérz§ (irdnyité) erdtokkel és a
megrizhatatlan allapototokkal kell hatdssal lennetek masokra. Ez a két er6 fog a siker egy
megtestesitdjévé tenni benneteket a szolgalat mezején.

Slogen: Tegyétek a Mindenhaté Hatalmu Atyét a Tarsatokka és Maya egy papirtigrissé fog valni.
“*OMSHANTI*

Avyakt jelzés: Maradjatok allandéan gyéztesek az osszekapcsolt forma tudatossagaval.

Az 0sszes kiilonbozd tipusu akaddly oka, amely elétek €s a szolgalat elé kertil, egyediil az, hogy csak
szolgdlénak tekintitek magatokat. Ugyanakkor: ,,En egy Isteni szolgdlé vagyok. Nem csak szolgélaton
vagyok, de Isteni szolgélaton vagyok”. Ezzel a tudatossdggal az emlékezés €s a szolgélat automatikusan
0sszekapcsoltta vélik.



