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Lényeg: Édes gyerekek, legyen szilárd hitetek abban, hogy lelkek vagytok. Bármilyen feladatot 
abban a tudatosságban kezdjetek el, hogy lelkek vagytok, és emlékezni fogtok az Atyára és 
nem fogtok elkövetni semmilyen bűnt.

Kérdés: Mindegyikteknek milyen erőfeszítést kell tenni azért, hogy elérjétek a karmateet állapotot? 
Mi mutatja azt, hogy közel vagytok a karmateet állapototokhoz?

Válasz: Annak érdekében, hogy karmateetekké váljatok, tegyetek erőfeszítést azért, hogy 
kontrolláljátok a fizikai szerveiteket, az emlékezés erejével. Gyakoroljátok: Én, egy 
testnélküli lélek, a testnélküli Atya egy gyermeke vagyok. A legnagyobb erőfeszítés az, 
hogy minden fizikai szervetek bűntelenné váljon. Minél közelebb kerültök a karmateet 
állapototokhoz, mindenegyes szervetek annál hűvösebbé és illatosabbá fog válni. A bűn 
rossz szaga eltávolításra kerül, és folyamatosan meg fogjátok tapasztalni az érzék feletti 
örömet.

Om Shanti. Shíva Isten beszél. Nektek, gyerekeknek nem kell megmondani, hogy Ő kihez beszél. Ti, 
gyerekek tudjátok, hogy Shív Baba a Tudás Óceánja és az emberi világ Magja. Ezért Ő biztosan a 
lelkekhez beszélne. Ti, gyerekek megértitek, hogy Shív Baba tanít benneteket. Azzal, hogy a „Baba” 
szót használjátok, megértitek, hogy ez Babára, a Legfelső Lélekre vonatkozik. Minden emberi lény az 
Atyaként utal arra a Legfelső Lélekre. Baba a legfelső lakóhelyen lakik. Nektek először is ezt az 
aspektust kell szilárddá tennetek. Tekintsétek magatokat lelkeknek, és ebben legyen szilárd hitetek. 
Nektek, lelkeknek magatokba kell szívnotok azt, amit az Atya mond nektek. A tudás, ami a Legfelső 
Lélekben van, be kell, hogy lépjen belétek, lelkekbe is. Aztán azt el kell mondanotok másoknak is, az 
ajkaitokon keresztül. Bármi legyen a tanulmányotok, a lélek az, aki azt tanulja. Amikor egy lélek 
elhagyja a testét, akkor semmit nem tud a tanulmányról, stb. A lélek magával viszi a sanskaráit és 
elmegy, és beül a következő testébe. Ezért először is, magatokat szilárdan lelkeknek kell tekintenetek. 
Most le kell mondanotok a test tudatosságáról. A lelkek azok, akik meghallgatnak, és a lelkek azok, 
akik magukba szívnak. Amikor egy testben nincs lélek, akkor a test nem képes még mozogni sem. 
Nektek, gyerekeknek most szilárd hiteteknek kell lenni abban, hogy a Legfelső Lélek ezt a tudást átadja 
nektek, lelkeknek. Ti ismételten elfelejtitek, hogy lelkek vagytok, akik a testeiken keresztül figyelnek, 
és hogy a Legfelső Lélek is egy testen keresztül beszél, azért mert csak a testekre emlékeztek. Azt is 
tudjátok, hogy a rossz és jó sanskarák ott vannak minden egyes lélekben. A lelkek azok, akik alkoholt 
isznak, és piszkos dolgokról beszélnek, a fizikai szerveiken keresztül. A lelkek azok, akik eljátsszák a 
szerepeiket a szerveiken keresztül. Először is, biztosan lélektudatosakká kell válnotok. Az Atya tanítja a 
lelkeket. A lelkek aztán elviszik ezt a tudást magukkal. Mint, ahogy a Legfelső Lélek ott fent lakik a 
tudással, hasonló módon ti, lelkek is magatokkal viszitek ezt a tudást. Én titeket, gyerekeket hazaviszlek 
ezzel a tudással. Aztán nektek, lelkeknek le kell jönnötök, hogy eljátsszátok a szerepeiteket. A 
szerepeitek az, hogy megtapasztaljátok a jutalmat az új világban, de ti elfelejtitek a tudást. Mindezt 
nagyon jól magatokba kell szívnotok. Először is, mindegyikteknek különösen szilárddá kell tennetek, 
hogy lelkek vagytok. Sokan vannak, akik ezt elfelejtik. Nektek sok erőfeszítést kell tennetek 
magatokért. Nem válhattok a világ mestereivé erőfeszítés megtétele nélkül. Mivel ez a tudás új, így 
ismételten elfelejtitek ezeket a pontokat. Amikor elfelejtitek, hogy lelkek vagytok, és test tudatosakká 
váltok, akkor ilyen vagy olyan bűnt elkövettek. Soha nem követnétek el bűnt azáltal, hogy 



lélektudatosak vagytok; a bűneitek elvágásra fognak kerülni és semmilyen bűnt nem fogtok elkövetni 
fél cikluson keresztül. Ezért legyen az a szilárd hitetek, hogy ti, lelkek, és nem testeitek, tanultok. 
Előzőleg az utasításokat testi lényektől kaptatok. Most megkapjátok a shrimatot az Atyától. Ez egy 
teljesen új tudás, az új világért. Ti mind újjakká fogtok válni. Ebben semmi nincs, amitől zavarodottá 
váljatok. Ti öregből újjakká, és újból öregekké váltatok, már megszámlálhatatlanul sokszor. Ezért 
nagyon jó erőfeszítést kell tennetek. Ti, lelkek az érzékszerveiteken keresztül cselekedtek. Még amikor 
az irodátokban, stb. vagytok, ha magatokat lelkeknek tekintitek, és folyamatosan így cselekedtek az 
érzékszerveiteken keresztül, akkor biztosan képesek lesztek arra, hogy emlékezzetek az Atyára, aki tanít 
benneteket. A lelkek azok, akik emlékeznek az Atyára. Korábban, bár azt mondtátok, hogy emlékeztek 
Istenre, ti úgy emlékeztetek a Testnélkülire, hogy közben magatokat fizikainak tekintettétek. Soha nem 
tekintettétek magatokat testnélkülieknek, miközben emlékeztetek a Testnélkülire. Most testnélkülieknek 
kell magatokat tekintenetek, és emlékeznetek kell a Testnélküli Atyára. Ez egy olyan aspektus, amit 
nagyon jól kell köpülnötök. Bár néhányan azt írják és mondják, hogy két órán át emlékezésben 
maradnak, és néhányan még azt is mondják, hogy állandóan emlékeznek Shív Babára, de senkinek nem 
lehet állandó emlékezése. Ha azt így tettétek volna, akkor mostanra elértétek volna a karmateet 
állapototokat. Csak miután nagyon sok erőfeszítést tesztek érhetitek el a karmateet állapototokat. Abban 
az állapotban minden bűnös fizikai szervetek az ellenőrzésetek alatt van. Az aranykorban minden fizikai 
szervetek bűntelenné válik. Minden egyes szervetek fel lesz töltve illattal. A fizikai szervek most 
piszkosak és rossz szaggal teliek. Az aranykor dicsérete nagyon szeretetteljes. Azt hívják 
mennyországnak, az új világnak, a Paradicsomnak. Itt senki nem tudja megteremteni azokat a 
jellemzőket és koronákat, amik ott léteznek. Bár elmentek transzba és mindazt látjátok, de azok itt nem 
teremthetők meg. Ott természetes szépség van. Ezért nektek, gyerekeknek most tisztákká kell válnotok 
azzal, hogy emlékezésben vagytok. Nagyon sokat kell az emlékezés zarándoklatán tartózkodnotok. Ez 
sok erőfeszítést igényel. Miközben emlékeztek Babára, el fogjátok érni a karmateet állapototokat, és 
minden fizikai szervetek hűvössé fog válni. Minden végtag fel lesz töltve illattal, és a rossz szag nem 
fog megmaradni. Most minden fizikai szerv rossz szagú. Ezeknek a testeknek nincs haszna. Ti, lelkek 
most tisztákká váltok. A testeitek nem válhatnak tisztákká. Ez csak akkor fog megtörténni, amikor új 
testeket kaptok. A dicséret, „illat van minden fizikai szervben”, az istenségekre vonatkozik. Nektek, 
gyerekeknek nagyon-nagy boldogságot kellene tapasztalnotok. Az Atya eljött és így a boldogságotok 
higanyszálának emelkednie kellene. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Rám és a bűneitek meg fognak 
semmisülni. A Gita szavai olyan világosak. Baba azt is mondja: Akik a hívőim, és akik tanulmányozzák 
a Gitát, azok biztosan Krishna hívői lesznek. Ezért Baba azt mondja: Ezt mondjátok el az istenségek 
hívőinek is. Az emberek imádják Shívát és aztán azt mondják, hogy Ő mindenütt jelenvaló! Bár 
rágalmazzák Őt, de minden nap elmennek a templomokba. Olyan sok ember elmegy a Shíva 
templomba. Ők nagyon meredek lépcsőket másznak a csúcsig. Shíva temploma a csúcsra épült. Shív 
Baba eljön és megmutatja nektek a létra képét. Az Ő neve a legmagasabb, és az Ő lakóhelye is a 
legmagasabb. Az emberek olyan magasra felmennek. Shívának templomai vannak Bhadrinathban és 
Amarnathban. Ő felemel minket, és így egy templomot építenek Neki, ott magasan. Itt is, a Gurushikar 
templom magasan, egy hegyen épült meg. A Legmagasabb Atya itt ül, és tanít benneteket. A világon 
senki más nem tudja, hogy Shív Baba eljön és tanít benneteket. Azt mondják, hogy Ő mindenütt- 
jelenvaló. Most előttetek van a cél és tárgy. Az Atyán kívül ki más mondaná azt: „Ez a célotok és 
tárgyatok?”. Csak az Atya mondja ezt el nektek, gyerekeknek. Ti is meghallgatjátok az igaz Narayan 
történetét. Azok az emberek egyszerűen vallásos történeteket mesélnek azokról a dolgokról, amik 
megtörténtek a múltban, és elmondják nektek, hogy aztán mi történt. Ezt is egy történetnek hívják. A 
magasak közt legmagasabb Atya elmond nektek egy nagy történetet. Ez a történet fog titeket nagyon 



emelkedetté tenni. Erre mindig emlékeznetek kellene, és mondjátok el sok másnak is. Ti múzeumokat 
és kiállításokat teremtetek azért, hogy elmondjátok ezeket a történeteket. 5.000 évvel ezelőtt csak 
Bharat volt, és annak idején ott istenségek uralkodtak. Ez egy igaz történet, amit senki más nem 
mondhat el nektek. Ez egy igaz történet, amit az Atya, a Fa Élő Ura magyaráz el nektek, és amin 
keresztül istenségekké váltok. Ebben a tisztaság a fő dolog. Ha nem váltok tisztákká, akkor nem lesztek 
képesek magatokba szívni. Egy aranyedényre van szükség, hogy egy nőstényoroszlán teje 
megmaradjon. A magatokba szívás csak aztán történhet meg. A füleitek olyanok, mint egy edény. 
Azoknak aranyedénynek kellene lenni. Jelenleg olyanok, mint a kövek. A magatokba szívás akkor 
történhet meg, amikor azok aranyakká válnak. Nagy figyelemmel kell meghallgatnotok és mindent 
magatokba kell szívnotok. A történet könnyű és azt a Gitában is leírták. Azok az emberek történeteket 
mondanak, és egy bevételre tesznek szert. Ők megszerzik a bevételüket azoktól, akik meghallgatják a 
történeteket. Itt is van egy bevételetek. Mind a kéttípusú bevétel folyamatos ugyanabban az időben. 
Mindkettő üzlet. Titeket is tanítanak. Ő azt mondja: Legyetek „Manmanabhav”! Váljatok tisztákká! 
Senki más nem mondhatja ezt, és senki más nem maradna a „Manmanabhav” állapotában. Itt egyetlen 
emberi lény sem lehet tiszta, mert itt a teremtés tisztátalanságon keresztül történik. Ravan királyságának 
folytatódnia kell egészen a vaskor végéig, és nektek ezen idő alatt kell tisztákká válnotok. Az 
istenségekre és nem az emberi lényekre mondják azt, hogy tiszták. A sannyasik is emberi lények, de az 
ő vallásuk az elszigetelődés ösvénye. Az Atya az mondja: Emlékezzetek Rám, és tisztákká fogtok válni. 
Bharatban mindig a családi ösvény királysága volt. Nektek nincs kapcsolatotok azokkal, akik az 
elszigetelődés ösvényén vannak. Itt mindkettőnek, férjnek és feleségnek is tisztává kell válniuk. Amikor 
mindkét kerék együtt halad, az rendben van; különben vita van. A vitatkozás a tisztaság miatt van. Ti 
soha nem hallottatok semmilyen vitatkozásról a tisztaság miatt más szellemi gyülekezetekben. Ez a 
vitatkozás csak egyszer történik meg, amikor az Atya eljön. A szentek és a bölcs emberek valaha is azt 
mondják, hogy bántalmazni fogják az ártatlanokat? Itt a nővérek így kiáltanak: Baba, védjél meg 
minket! Az Atya is megkérdezi: Ugye nem váltok tisztátalanokká? A kéjvágy a legnagyobb ellenség. Ti 
teljesen elbuktok. A kéjvágynak ez a bűne az, ami mindenkit olyan értéktelenné tett, mint egy fillér. Az 
Atya azt mondja: A bordélyházban voltatok 63 születésen keresztül. Most váljatok tisztákká és 
menjetek el Shíva templomába. Váljatok tisztákká ebben az egy születésben. Emlékezzetek Shív 
Babára, és akkor el fogtok menni Shíva templomába, a mennyországba. Azonban a kéjvágy bűne 
nagyon erőteljes; az sokat háborgat benneteket. Olyan nagy a vonzás. Azt a vonzást el kell távolítani. 
Mivel haza kell térnetek, ezért biztosan tisztákká kell válnotok. A Tanár nem marad itt ülve minden 
időkre. A tanulmány folytatódni fog egy rövid ideig. Baba elmondja nektek, hogy ez az Ő szekere. Ő 
elmondja nektek a szekér korát. Az Atya azt mondja: Én örökké halhatatlan vagyok. A Nevem a 
Halhatatlanság Ura. Mivel Ő nem vesz újraszületést, ezért hívják Őt a Halhatatlanság Urának. Ő 
benneteket is halhatatlanokká tesz minden egyes ciklus felére. Még aztán is ti folyamatosan 
újraszületést vesztek. Így nektek, gyerekeknek most oda vissza kell térnetek. Az arcotokat abba az 
irányba kell fordítanotok, és a lábatok a másik irányban van. Tehát, akkor miért kellene az arcotokat a 
másik irány felé fordítanotok (az öreg világ felé)? Néhányan azt mondják: Baba, egy hibát követtem el, 
és az arcom a másik irány felé fordult. Így, ez azt jelenti, hogy a helytelen irány felé fordultatok. 
Elfelejtitek az Atyát, és test tudatosakká váltok, és helytelen irányba fordultok. Az Atya mindent 
elmagyaráz nektek. Nem szabad semmit kérnetek az Atyától: Adj nekem erőt, adj nekem erőt! Az Atya 
megmutatja nektek az utat: Nektek olyanokká kell válnotok, a jóga erejével. Olyan gazdagokká váltok a 
jóga erejével, hogy nincs szükségetek arra, hogy bármit is kérjetek bárkitől, 21 születésen keresztül; ti 
olyan sokat kaptok az Atyától. Megértitek, hogy Baba arra inspirál benneteket, hogy nagyon sok 
bevételre tegyetek szert. Ő azt mondja: Vegyetek el bármit, amit akartok. Ez a Lakshmi és Narayan a 



legmagasabbak. Aztán bármit elvehettek, amit akartok! Ha nem tanultok teljes mértékben, akkor az 
alattvalók részévé fogtok válni. Az alattvalókat is meg kell teremteni. Ahogy továbbhaladtok, nagyon 
sok múzeumotok lesz és nagy termeket, kollégiumokat fogtok kapni, ahol szolgálhattok. Biztosan 
kaptok olyan termeket is, amiket az emberek az esküvői ünnepségekre építettek. El kellene 
magyaráznotok, hogy Shíva Isten beszél: Én nagyon tisztákká (istenségekké) teszlek benneteket. Aztán 
a gondnokok át fogják adni nektek a termüket. Mondjátok nekik: Isten beszél: A kéjvágy a legnagyobb 
ellenség, amin keresztül szomorúságot kaptok. Most váljatok tisztákká és menjetek el a tiszta világba. 
Ti folyamatosan meg fogjátok kapni a termeket. Aztán azt fogják mondani: Túl késő! Az Atya azt 
mondja: Én semmit nem fogok elvenni tőletek a semmiért, amiért aztán viszonzást kellene adnom. A 
gyerekek fillérjei megteremtik a tavat, és mindenki mindene porrá fog válni. Az Atya a legnagyobb 
Bróker, Aranyműves, Patyolatember és Kézműves. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt 
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnához:
1. 1. Hallgassátok meg figyelemmel az igaz történetet, amit az Atya elmond nektek, és azt szívjátok 

magatokba. Soha semmit ne kérjetek az Atyától. Halmozzatok fel egy bevételt magatoknak, 21 
születésre.

2. 2. Nektek haza kell térnetek. Ezért vessetek véget a testek vonzásának a jóga erejével. A fizikai 
szerveiteket tegyétek hűvösekké. Tegyetek erőfeszítést azért, hogy lemondjatok a testetek 
tudatosságáról.

Áldás: Legyetek fénnyel és erővel teljesek, és szolgáljatok sok lelket, miközben egy helyen 
tartózkodtok.
Mint, ahogy egy világítótorony egy helyben van, és messze távolságra szolgál, ti, mind 
eszközökké válhattok, hogy sok lelket szolgáljatok, miközben egy helyen vagytok. Ehhez 
egyszerűen csak teljes fényre és erőre van szükségetek. A tudatotok és az intellektusotok 
állandóan legyen szabad a haszontalan gondolatoktól. Váljatok a „Manmanabhav” mantra 
könnyű megtestesítőivé. A tudatotok állapota legyen teljes jókívánságokkal és tiszta 
érzésekkel, emelkedett hozzáállással és emelkedett rezgésekkel, és aztán képesek lesztek 
könnyen elvégezni ezt a szolgálatot. Ez az igaz szolgálat a tudatotokkal.

Slogen: Nektek, Brahmin lelkeknek, most erőtöknek kell lenni, és tegyetek más lelkeket 
mikrofonokká.
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