2024. junius 25. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, legyen szilard hitetek abban, hogy lelkek vagytok. Barmilyen feladatot
abban a tudatossdgban kezdjetek el, hogy lelkek vagytok, és emlékezni fogtok az Atydra és
nem fogtok elkdvetni semmilyen biint.

Kérdés: Mindegyikteknek milyen erdfeszitést kell tenni azért, hogy elérjétek a karmateet allapotot?
Mi mutatja azt, hogy kozel vagytok a karmateet dllapototokhoz?

Vilasz: Annak érdekében, hogy karmateetekké valjatok, tegyetek erdfeszitést azért, hogy
kontrolldljatok a fizikai szerveiteket, az emlékezés erejével. Gyakoroljatok: En, egy
testnélkiili 1élek, a testnélkiili Atya egy gyermeke vagyok. A legnagyobb erdfeszités az,
hogy minden fizikai szervetek bintelenné valjon. Minél kozelebb keriiltok a karmateet
allapototokhoz, mindenegyes szervetek anndl hiivosebbé és illatosabbd fog vélni. A biin
rossz szaga eltavolitasra keriil, és folyamatosan meg fogjatok tapasztalni az érzék feletti
Ooromet.

Om Shanti. Shiva Isten beszél. Nektek, gyerekeknek nem kell megmondani, hogy O kihez beszél. Ti,
gyerekek tudjitok, hogy Shiv Baba a Tudds Ocednja és az emberi vildig Magja. Ezért O biztosan a
lelkekhez beszélne. Ti, gyerekek megértitek, hogy Shiv Baba tanit benneteket. Azzal, hogy a ,,Baba”
szot hasznaljatok, megértitek, hogy ez Babdara, a Legfelsd Lélekre vonatkozik. Minden emberi 1ény az
Atyaként utal arra a Legfels§ Lélekre. Baba a legfelsd lakéhelyen lakik. Nektek elGszor is ezt az
aspektust kell szilarddd tennetek. Tekintsétek magatokat lelkeknek, és ebben legyen szilard hitetek.
Nektek, lelkeknek magatokba kell szivnotok azt, amit az Atya mond nektek. A tudds, ami a Legfelsd
Lélekben van, be kell, hogy 1épjen belétek, lelkekbe is. Aztan azt el kell mondanotok mésoknak is, az
ajkaitokon keresztiil. Barmi legyen a tanulmanyotok, a lélek az, aki azt tanulja. Amikor egy lélek
elhagyja a testét, akkor semmit nem tud a tanulményrél, stb. A lélek magaval viszi a sanskardit és
elmegy, €s beiil a kovetkezs testébe. Ezért elGszor is, magatokat szilardan lelkeknek kell tekintenetek.
Most le kell mondanotok a test tudatossagardl. A lelkek azok, akik meghallgatnak, és a lelkek azok,
akik magukba szivnak. Amikor egy testben nincs lélek, akkor a test nem képes még mozogni sem.
Nektek, gyerekeknek most szilard hiteteknek kell lenni abban, hogy a Legfelsd Lélek ezt a tudast atadja
nektek, lelkeknek. Ti ismételten elfelejtitek, hogy lelkek vagytok, akik a testeiken keresztiil figyelnek,
és hogy a Legfels6 Lélek is egy testen keresztiil beszél, azért mert csak a testekre emlékeztek. Azt is
tudjatok, hogy a rossz és j6 sanskardk ott vannak minden egyes l€lekben. A lelkek azok, akik alkoholt
isznak, és piszkos dolgokrdl beszélnek, a fizikai szerveiken keresztiil. A lelkek azok, akik eljitsszdk a
szerepeiket a szerveiken keresztiil. E16sz0r is, biztosan 1€lektudatosakkd kell valnotok. Az Atya tanitja a
lelkeket. A lelkek aztin elviszik ezt a tudast magukkal. Mint, ahogy a Legfels6 Lélek ott fent lakik a
tudéssal, hasonlé médon ti, lelkek is magatokkal viszitek ezt a tudast. En titeket, gyerekeket hazaviszlek
ezzel a tudassal. Aztan nektek, lelkeknek le kell jonnotok, hogy eljatsszatok a szerepeiteket. A
szerepeitek az, hogy megtapasztaljatok a jutalmat az 4j vildgban, de ti elfelejtitek a tuddst. Mindezt
nagyon jO6l magatokba kell szivnotok. El6szor is, mindegyikteknek kiilonosen szilardda kell tennetek,
hogy lelkek vagytok. Sokan vannak, akik ezt elfelejtik. Nektek sok erdfeszitést kell tennetek
magatokért. Nem vdlhattok a vildg mestereivé erdfeszités megtétele nélkiil. Mivel ez a tudés uj, igy
ismételten elfelejtitek ezeket a pontokat. Amikor elfelejtitek, hogy lelkek vagytok, és test tudatosakka
valtok, akkor ilyen vagy olyan bint elkovettek. Soha nem kovetnétek el biint aziltal, hogy



lélektudatosak vagytok; a buneitek elvagéasra fognak keriilni és semmilyen biint nem fogtok elkovetni
fél cikluson keresztiil. Ezért legyen az a szilard hitetek, hogy ti, lelkek, és nem testeitek, tanultok.
El6z6leg az utasitdsokat testi 1ényektSl kaptatok. Most megkapjitok a shrimatot az Atyatol. Ez egy
teljesen Uj tudas, az uj vildgért. Ti mind ujjakkd fogtok valni. Ebben semmi nincs, amitdl zavarodotta
valjatok. Ti oregbdl ujjakkd, és ujbol oregekké valtatok, mar megszdmlélhatatlanul sokszor. Ezért
nagyon O eréfeszitést kell tennetek. Ti, lelkek az érzékszerveiteken keresztiil cselekedtek. Még amikor
az irodatokban, stb. vagytok, ha magatokat lelkeknek tekintitek, €s folyamatosan igy cselekedtek az
érzékszerveiteken keresztiil, akkor biztosan képesek lesztek arra, hogy emlékezzetek az Atyédra, aki tanit
benneteket. A lelkek azok, akik emlékeznek az Atyara. Kordbban, bar azt mondtéitok, hogy emlékeztek
Istenre, ti ugy emlékeztetek a Testnélkiilire, hogy kozben magatokat fizikainak tekintettétek. Soha nem
tekintettétek magatokat testnélkiilieknek, mikdzben emlékeztetek a Testnélkiilire. Most testnélkiilieknek
kell magatokat tekintenetek, €s emlékeznetek kell a Testnélkiili Atyara. Ez egy olyan aspektus, amit
nagyon jOl kell kopiilnotok. Bar néhanyan azt irjdk és mondjdk, hogy két 6rdn at emlékezésben
maradnak, és néhanyan még azt is mondjak, hogy allanddéan emlékeznek Shiv Babdara, de senkinek nem
lehet alland6 emlékezése. Ha azt igy tettétek volna, akkor mostanra elértétek volna a karmateet
allapototokat. Csak miutdn nagyon sok erdfeszitést tesztek érhetitek el a karmateet dllapototokat. Abban
az allapotban minden biinos fizikai szervetek az ellendrzésetek alatt van. Az aranykorban minden fizikai
szervetek biintelenné vélik. Minden egyes szervetek fel lesz toltve illattal. A fizikai szervek most
piszkosak és rossz szaggal telieck. Az aranykor dicsérete nagyon szeretetteljes. Azt hivjik
mennyorszagnak, az 1j vildgnak, a Paradicsomnak. Itt senki nem tudja megteremteni azokat a
jellemzdket és korondkat, amik ott 1éteznek. Bar elmentek transzba és mindazt 1atjatok, de azok itt nem
teremthet6k meg. Ott természetes sz€pség van. Ezért nektek, gyerekeknek most tisztdkka kell valnotok
azzal, hogy emlékezésben vagytok. Nagyon sokat kell az emlékezés zardndoklatan tart6zkodnotok. Ez
sok erdfeszitést igényel. Mikdzben emlékeztek Babara, el fogjatok érni a karmateet allapototokat, és
minden fizikai szervetek hlvossé fog vélni. Minden végtag fel lesz toltve illattal, és a rossz szag nem
fog megmaradni. Most minden fizikai szerv rossz szagu. Ezeknek a testeknek nincs haszna. Ti, lelkek
most tisztdkka valtok. A testeitek nem valhatnak tisztdkka. Ez csak akkor fog megtorténni, amikor Uj
testeket kaptok. A dicséret, ,,illat van minden fizikai szervben”, az istenségekre vonatkozik. Nektek,
gyerekeknek nagyon-nagy boldogsdgot kellene tapasztalnotok. Az Atya eljott és igy a boldogsdgotok
higanyszalanak emelkednie kellene. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Rdm €s a bineitek meg fognak
semmisiilni. A Gita szavai olyan vilagosak. Baba azt is mondja: Akik a hivéim, €s akik tanulmanyozzik
a Gitat, azok biztosan Krishna hivéi lesznek. Ezért Baba azt mondja: Ezt mondjatok el az istenségek
hivSinek is. Az emberek imadjak Shivit és aztin azt mondjik, hogy O mindeniitt jelenvalé! Bar
ragalmazzdk Ot, de minden nap elmennek a templomokba. Olyan sok ember elmegy a Shiva
templomba. Ok nagyon meredek 1épcsSket médsznak a csdcsig. Shiva temploma a csticsra épiilt. Shiv
Baba eljon és megmutatja nektek a létra képét. Az O neve a legmagasabb, és az O lakéhelye is a
legmagasabb. Az emberek olyan magasra felmennek. Shivianak templomai vannak Bhadrinathban és
Amarnathban. O felemel minket, és igy egy templomot épitenek Neki, ott magasan. Itt is, a Gurushikar
templom magasan, egy hegyen épiilt meg. A Legmagasabb Atya itt iil, €s tanit benneteket. A vildgon
senki méas nem tudja, hogy Shiv Baba eljon és tanit benneteket. Azt mondjik, hogy O mindeniitt-
jelenvald. Most elGttetek van a cél és targy. Az Atyan kivill ki mds mondana azt: ,,Ez a célotok és
targyatok?”. Csak az Atya mondja ezt el nektek, gyerekeknek. Ti is meghallgatjdtok az igaz Narayan
torténetét. Azok az emberek egyszerien valldsos torténeteket mesélnek azokrél a dolgokrdl, amik
megtorténtek a multban, €s elmondjak nektek, hogy aztan mi tortént. Ezt is egy torténetnek hivjak. A
magasak kozt legmagasabb Atya elmond nektek egy nagy torténetet. Ez a torténet fog titeket nagyon



emelkedetté tenni. Erre mindig emlékeznetek kellene, és mondjatok el sok masnak is. Ti mizeumokat
és kidllitdsokat teremtetek azért, hogy elmondjitok ezeket a torténeteket. 5.000 évvel ezeldtt csak
Bharat volt, és annak idején ott istenségek uralkodtak. Ez egy igaz torténet, amit senki mas nem
mondhat el nektek. Ez egy igaz torténet, amit az Atya, a Fa EI6 Ura magyaraz el nektek, és amin
keresztiil istenségekké valtok. Ebben a tisztasidg a f6 dolog. Ha nem valtok tisztdkkd, akkor nem lesztek
képesek magatokba szivni. Egy aranyedényre van sziikség, hogy egy ndstényoroszlan teje
megmaradjon. A magatokba szivas csak aztin torténhet meg. A fiileitek olyanok, mint egy edény.
Azoknak aranyedénynek kellene lenni. Jelenleg olyanok, mint a kovek. A magatokba szivds akkor
torténhet meg, amikor azok aranyakkad valnak. Nagy figyelemmel kell meghallgatnotok és mindent
magatokba kell szivnotok. A torténet konnyd és azt a Gitdban is leirtdk. Azok az emberek torténeteket
mondanak, és egy bevételre tesznek szert. Ok megszerzik a bevételiiket azoktdl, akik meghallgatjik a
torténeteket. Itt is van egy bevételetek. Mind a kéttipusu bevétel folyamatos ugyanabban az idében.
Mindkett§ iizlet. Titeket is tanitanak. O azt mondja: Legyetek ,,Manmanabhav”! Véljatok tisztakka!
Senki mas nem mondhatja ezt, és senki mas nem maradna a ,,Manmanabhav” éllapotdban. Itt egyetlen
emberi lény sem lehet tiszta, mert itt a teremtés tisztatalansagon keresztiil torténik. Ravan kirdlysaganak
folytatddnia kell egészen a vaskor végéig, és nektek ezen id6 alatt kell tisztdkkd valnotok. Az
istenségekre €s nem az emberi 1€nyekre mondjdk azt, hogy tisztdk. A sannyasik is emberi 1ények, de az
6 vallasuk az elszigetel6dés 6svénye. Az Atya az mondja: Emlékezzetek Ram, és tisztdkka fogtok valni.
Bharatban mindig a csalddi 6svény kirdlysdga volt. Nektek nincs kapcsolatotok azokkal, akik az
elszigetel6dés Osvényén vannak. Itt mindkettonek, férjnek és feleségnek is tisztava kell valniuk. Amikor
mindkét kerék egyiitt halad, az rendben van; kiilonben vita van. A vitatkozds a tisztasdg miatt van. Ti
soha nem hallottatok semmilyen vitatkozdsrdl a tisztasag miatt mds szellemi gyiilekezetekben. Ez a
vitatkozds csak egyszer torténik meg, amikor az Atya eljon. A szentek €s a bolcs emberek valaha is azt
mondjik, hogy bantalmazni fogjdk az artatlanokat? Itt a névérek igy kidltanak: Baba, védjél meg
minket! Az Atya is megkérdezi: Ugye nem valtok tisztatalanokka? A kéjvagy a legnagyobb ellenség. Ti
teljesen elbuktok. A kéjviagynak ez a bline az, ami mindenkit olyan értéktelenné tett, mint egy fillér. Az
Atya azt mondja: A bordélyhdzban voltatok 63 sziiletésen keresztiil. Most valjatok tisztakkd és
menjetek el Shiva templomdba. Valjatok tisztakkd ebben az egy sziiletésben. Emlékezzetek Shiv
Babéra, és akkor el fogtok menni Shiva templomédba, a mennyorszigba. Azonban a kéjvagy biine
nagyon erdteljes; az sokat haborgat benneteket. Olyan nagy a vonzds. Azt a vonzast el kell tavolitani.
Mivel haza kell térnetek, ezért biztosan tisztakka kell valnotok. A Tanar nem marad itt iilve minden
idSkre. A tanulmdny folytatédni fog egy rovid ideig. Baba elmondja nektek, hogy ez az O szekere. O
elmondja nektek a szekér kordt. Az Atya azt mondja: En 6rokké halhatatlan vagyok. A Nevem a
Halhatatlansdg Ura. Mivel O nem vesz djrasziiletést, ezért hivjidk Ot a Halhatatlansdg Urdnak. O
benneteket is halhatatlanokkd tesz minden egyes ciklus felére. Még aztin is ti folyamatosan
tjrasziiletést vesztek. Igy nektek, gyerekeknek most oda vissza kell térnetek. Az arcotokat abba az
irdnyba kell forditanotok, és a labatok a mdsik irdnyban van. Tehat, akkor miért kellene az arcotokat a
masik irdny felé forditanotok (az oreg vilag felé)? Néhanyan azt mondjak: Baba, egy hibat kovettem el,
és az arcom a madsik irdny felé fordult. Igy, ez azt jelenti, hogy a helytelen irdny felé fordultatok.
Elfelejtitek az Atyéat, és test tudatosakkd valtok, és helytelen irdnyba fordultok. Az Atya mindent
elmagyariz nektek. Nem szabad semmit kérnetek az Atyatol: Adj nekem erdt, adj nekem erét! Az Atya
megmutatja nektek az utat: Nektek olyanokka kell valnotok, a joga erejével. Olyan gazdagokka véltok a
joga erejével, hogy nincs sziikségetek arra, hogy barmit is kérjetek barkitdl, 21 sziiletésen keresztiil; ti
olyan sokat kaptok az Atyatdl. Megértitek, hogy Baba arra inspirdl benneteket, hogy nagyon sok
bevételre tegyetek szert. O azt mondja: Vegyetek el barmit, amit akartok. Ez a Lakshmi és Narayan a



legmagasabbak. Aztin barmit elvehettek, amit akartok! Ha nem tanultok teljes mértékben, akkor az
alattvalok részévé fogtok valni. Az alattvaldkat is meg kell teremteni. Ahogy tovabbhaladtok, nagyon
sok miuzeumotok lesz €és nagy termeket, kollégiumokat fogtok kapni, ahol szolgalhattok. Biztosan
kaptok olyan termeket is, amiket az emberek az eskiivéi iinnepségekre épitettek. El kellene
magyardznotok, hogy Shiva Isten beszél: En nagyon tisztakka (istenségekké) teszlek benneteket. Aztin
a gondnokok at fogjdk adni nektek a termiiket. Mondjatok nekik: Isten besz€l: A kéjvagy a legnagyobb
ellenség, amin keresztiil szomortsagot kaptok. Most valjatok tisztidkkd €s menjetek el a tiszta vildgba.
Ti folyamatosan meg fogjitok kapni a termeket. Aztdn azt fogjdk mondani: Tul késé! Az Atya azt
mondja: En semmit nem fogok elvenni téletek a semmiért, amiért aztdn viszonzast kellene adnom. A
gyerekek fillérjei megteremtik a tavat, és mindenki mindene porrd fog vélni. Az Atya a legnagyobb

Broker, Aranymives, Patyolatember és Kézmives. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és j6 reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. 1. Hallgassatok meg figyelemmel az igaz torténetet, amit az Atya elmond nektek, és azt szivjitok
magatokba. Soha semmit ne kérjetek az Atyatol. Halmozzatok fel egy bevételt magatoknak, 21
sziiletésre.

2. 2. Nektek haza kell térnetek. Ezért vessetek véget a testek vonzdsanak a joga erejével. A fizikai
szerveiteket tegyétek hivosekké. Tegyetek erdfeszitést azért, hogy lemondjatok a testetek

tudatossagarol.
Aldas: Legyetek fénnyel és erdvel teljesek, és szolgaljatok sok lelket, mikdzben egy helyen
tartézkodtok.

Mint, ahogy egy vildgitétorony egy helyben van, és messze tdvolsdgra szolgdl, ti, mind
eszkozokké vélhattok, hogy sok lelket szolgaljatok, mikdzben egy helyen vagytok. Ehhez
egyszerlien csak teljes fényre €s erfre van sziikségetek. A tudatotok és az intellektusotok
allanddan legyen szabad a haszontalan gondolatoktdl. Véljatok a ,,Manmanabhav” mantra
konnyd megtestesitGivé. A tudatotok dallapota legyen teljes jokivansagokkal és tiszta
érzésekkel, emelkedett hozzaallassal és emelkedett rezgésekkel, és aztan képesek lesztek
konnyen elvégezni ezt a szolgélatot. Ez az igaz szolgdlat a tudatotokkal.

Slogen: Nektek, Brahmin lelkeknek, most erétoknek kell lenni, és tegyetek mads lelkeket
mikrofonokka.

“*OMSHANTI*



