2026. marcius 26. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, védjétek meg onmagatokat a rossz tirsasag befolyasitél és forditsatok
teljes figyelmet erre a tanulmdnyra és akkor semmilyen vihar nem johet hozzatok. Ne
hibaztassatok Mayit.

Kérdés: Nektek melyik egy aspektusra kellene dllanddan figyelnetek, hogy a csénakotok keresztiil
tudjon menni?

Vilasz: ,Baba, biarmi legyen az utasitdsod”” Allandéan és folyamatosan kivessétek az Atya
utasitisait és a csOnakotok keresztiil fog menni. Azok, akik kovetik az utasitasokat,
védettek maradnak Maya tdmadasatdl. Az intellektusukon a zar megnyilik, és korldtlan
boldogsagot tapasztalnak. Ok soha nem hajtanak végre semmilyen helytelen tettet.

Enek: Megtaldlva Téged, megtalaltuk az egész vilagot.

Om Shanti. Ti, az Osszes legédesebb gyermek hallottatok az éneket minden centrumban. Mindannyian
megértitek, hogy Ujbol igénylitek a vildg uralkodésat a korlatlan Atyétol, ahogy ezt 5.000 évvel ezelott
is tettétek. Ezt minden ciklusban igényeljiik. Igényeljiik a kirdlysdgot, aztan elveszitjilk. Gyermekek,
megértitek, hogy most elmentetek a korldtlan Atya 6lébe, vagyis a gyermekeivé véltatok. Ti valéban
azok vagytok. Mikozben otthon iltok, erofeszitést tesztek. Folytassatok ezt a tanulmanyt annak
érdekében, hogy egy magas stituszt igényeljetek a korltlan Atyatdl. Tudjatok, hogy a Tudds Ocednja, a
Tisztitd, mindenki szdmdra a Megviltds Adomdnyozdja, Shiv Baba az Atyank, a Tandrunk és a
Satgurunk. Igényeljiik az orokségiinket Téle, ezért olyan sok erdfeszitést kellene tenniink, hogy egy
magas statuszt igényeljiink. A tudatlansig O0svényén is, amikor a gyerekek az iskoldban tanulnak, a
jegyek, amikkel atmennek sorszdm szerintiek, annak megfelelGen, hogy mennyit tanulnak. Ott senki
nem mondja azt, hogy Maya okoz akadalyokat, vagy, hogy azok Maya viharai. Ok vagy nem tanulnak
JOl, vagy a rossz tarsasag csapddjaba esnek. Azzal valnak elfoglalttd, hogy jatékokat jatszanak. Ezért
nem tanulnak, igy aztan elbuknak. Ugyanakkor azt nem lehet Maya viharainak nevezni. Amikor
valakinek a viselkedése nem til j6, a bizonyitvdny, amit a tanar 4tad neki, megmutatja, hogy a
viselkedése nem tul jO, hogy megsériilt a rossz tarsasag miatt, amit tart. Ebben Maya, Ravan hibaztat4sa
nem kérdéses. Néhany fontos és j6 ember gyermeke nagyon jova vélik, mig masok megsériilnek €s
elkezdenek inni, stb. Ok helytelen, piszkos irdnyba mennek. Akkor az apjuk azt mondand, hogy
érdemtelenné véltak. Mas tanulmanyokban sok tantargy van. Itt csak egy tipusu tanulmény van. Ott
emberi lények tanitanak, mig itt ti, gyermekek tudjitok, hogy Isten tanit benneteket. Ha jol tanultok, a
vildg mestereivé tudtok valni. Sok gyermek van. Néhdnyan képtelenek tanulni a rossz tarsasig
befolydsa miatt. Miért hivnatok azt Maya viharainak? Ha valaki nem tanul a rossz tarsasag miatt, akkor
mit tehet az Atya vagy a Tandr? Amikor képtelenek tanulni, csak hazamennek. A drdmdanak
megfelelGen elGszor el kellett jonniiik a bhattiba; eljottek és menedéket vettek. Néhanyakat iitottek,
sokakat a férjilk hiborgatott ¢s masokban érdektelenség volt. Nem voltak képesek otthon maradni.
Eljottek ide, de aztin elmentek innen. Képtelenek voltak tanulni, igy munkét kerestek vagy
meghézasodtak. Itt csak kifogasokat hoznak, hogy Maya viharai miatt képtelenek tanulni. Nem értik,
hogy az 4allapotuk ilyenné valt a rossz tarsasdg befolydsa miatt, hogy benniik sok erételjes blin van.
Miért mondjitok azt, hogy azért buktatok el, mert megtapasztaltitok Maya viharait? Mindez tdletek
fiige. Kovessétek a tanitasokat, amiket megkaptok az Atyatdl, a Tanartl és a Satgurutdl. Ha nem
kovetitek azokat, ez azt jelenti, hogy ott van a rossz tarsasdg befolydsa, vagy a kéjvagy vagy a testi



tudatossdg méamora. Ti, gyermekek minden centrumban megértitek, hogy a korlatlan Atyéval tanultok,
hogy megkapjatok a vildg uralkoddsat. Ha nem rendelkeztek ezzel a hittel, miért iiltok itt? Sok mas
ashram is van. Ugyanakkor ott nincs semmilyen elérés. Ott nincs semmilyen cél vagy targy. Azok mind
csak kisebb szektak, kultuszok, dgak €s gallyak. A fanak novekednie kell. Itt mindez Osszekapcsolt.
Azok, akik az édes istenségi fahoz tartoznak, fel fognak meriilni. Ki mindkoziil a legédesebb? Azok,
akik az aranykor csaszirava és csaszarndjévé valnak. Most megértitek, hogy azok, akik az els§ szdmot
igénylik, biztosan nagyon j6l tanultak. Ok elmennek a napdinasztia kirdlysdgdba. Sokan vannak, akik
egy Ondtado életet €lnek és sok szolgdlatot végeznek, mikdzben otthon élnek. Ott van a nagy kiilonbség.
Bar néhanyan itt élnek, de képtelenek tanulni, igy elfoglaljdk magukat mas munkakban. Ok egy kis
kirdlyi statuszt fognak kapni a vége felé. Lathatd volt, hogy az emberek, akik kint élnek, otthon a
csaladjaikkal, sokkal gyorsabban haladnak elére a tanulmdnyban és mésok tanitdsaban. Nem mindenki
egy haztartasbeli. A kumarokat és kumarikat nem hivjak haztartasbelieknek. Kordbban gy volt, hogy
azok, akik visszavonultak 60 éves korukban, mindent 4tadtak a gyermekeiknek, elmentek és a
szentekkel éltek. Manapsdg mindenki tamopradhan, igy nem engedik el az iizletiiket, még akkor sem,
amikor mar haldokolnak. Korabban visszavonultak 60 éves korukban, elmentek és Benareszben éltek.
Gyermekek, megértitek, hogy senki nem térhet haza. Senki nem kaphat megvéltast. Csak az Atya a
felszabadulas és az €letben vald felszabadulds Adomédnyozdja. Nem mindenki tudja elérni az életben
val6 felszabadulast. Néhdnyan elmennek a felszabaduldsba. Az eredeti, 6rokkévalo istenségi vallds most
keriil megalapitdsra. Aztdn, minden attdl fiigg, ki mennyi eréfeszitést tesz. Abban is a kumarik egy
nagyon j6 lehetGséggel rendelkeznek. Ok a parlokik Atya 6rokoseivé valnak. Itt minden gyermek joggal
rendelkezik, hogy igényeljen egy oOrokséget az Atyatdl. Kint a névérek nem kapnak semmilyen
orokséget. A fiugyermekek kapzsik. Vannak néhdnyan, akik ugy érzik, igényelniiik kellene az
orokséget, amit amidgy is megkapnak, és azon csoddlkoznak, hogy miért kellene azt elengedniiik? Ok
mindkét tanulmdnyt tanulményozzdk. Sok kiilonb6z6 tipusd gyermek van. Megértitek, hogy azok, akik
jol tanulnak, egy magas stituszt fognak igényelni; 6k nagyon gazdag alattvalokkd valnak. Azok, akik itt
élnek, beliil (a palotdkban) kell, hogy éljenek. Szolgdlokka és szolgaldlanyokka valnak. Aztan, lehet,
hogy hiarom-négy vagy ot sziiletést vesznek egy kirdlysagban az eziistkor vége felé. A gazdagok, akik
mindig nagy vagyonnal rendelkeznek az aranykor elejétdl, sokkal jobbak. Azok, akik otthon élnek a
csalddjukkal, miért ne igényelnének egy gazdag stituszt? Ok megprébalnak egy kirdlyi stituszt
igényelni. Ugyanakkor, ha elcsusztok és elestek, eréfeszitést kell tennetek, hogy egy magas statuszt
igényeljetek az alattvalok kozott. Az is egy magas statusz. Azok, akik kint élnek, magasabb statuszt
fognak igényelni, mint azok, akik itt élnek. Minden az erGfeszitésetektdl fiigg, amit megtesztek. Az
erOfeszitést nem lehet elrejteni. Azok, akik a leggazdagabba valnak az Osszes alattvalo koziil, nem
maradhatnak rejtettek. Az nem ugy van, hogy azok, akik kint élnek, egy alacsony statuszt kapnak. Mi
jobb, egy magas statuszt igényelni a végén, vagy egy gazdag statuszt igényelni az elejét6l? Azok, akik
otthon élnek a csaladjukkal, nem tapasztaljdk meg Maya olyan sok viharat. Azok, akik itt élnek, sok
vihart tapasztalnak. Benniik batorsag van és Shiv Baba menedékében élnek, de mégsem tanulnak a
tarsasdg befolydsa miatt. A végén minden ismertté valik. Vizidkat fognak adni arr6l, hogy mindenki
milyen stituszt igényel. Mindenki sorszam szerint tanul. Néhanyan magukt6l mikodtetik a centrumot.
Néhany helyen azok, akik tanulnak, azok elé mennek, akik a centrumot mukodtetik. Minden az
eréfeszitéstol fligg, amit megtesztek. Az nem ugy van, hogy Maya viharai eljonnek. Nem. Az csak ugy
van, hogy a viselkedésetek nem j6 €s nem kovetitek a shrimatot. Ez ugyanigy van egy vildgi csalddban
is. Nem kovetik a tandruk vagy a sziileik utasitasait. Ti az Atya gyermekeivé valtatok, akinek nincs sajat
apja. Ott (a kinti vilagban) sokszor el kell menniiik. Néhdny gyermek a rossz tarsasag csapddjaba esik,
aztan elbuknak. Miért kellene azt mondani, hogy azok Maya viharai? Az a sajdt ostobasdguk. Ok nem



kovetik az utasitdsokat és elbuknak az ilyen viselkedésen keresztiil. Sok gyermek nagyon kapzsi.
Néhanyakban harag van, és masokban ott a lopds szokdsa. A végén minden ismertté valik. Ez és ez
elment egy ilyen viselkedés miatt. Aztdn megértik, hogy & elment és a shudra klanhoz tartozik. Aztan
nem lehet egy Brahminnak nevezni. Azt kdveten, hogy elhagyta a tanulmanyt, elment és ujbol egy
shudrdva valt. Azok, akik akdrcsak egy kis tuddst hallottak, egyike lesznek az alattvaloknak. A fa
nagyon nagy. Masok is fel tudnak meriilni itt vagy ott. Azok, akik az istenségi vallashoz tartoztak és
attértek mas vallasokba, fel fognak meriilni. Sokan fognak jonni és mindenki el fog csodalkozni. Azok,
mads valldsokbdl, is tudjdk igényelni a felszabadulasuk 6rokségét. Mindenki eljohet ide. Ha egy magas
statuszt akarnak igényelni a sajit kiralysagukban, el fognak jonni és innen veszik a céljukat. Baba
viziokat adott arrdl, hogy azok a lelkek hogyan jonnek el és veszik innen a céljukat. Az nem dgy van,
hogy csak akkor tudjdk elérni a céljukat, ha itt maradnak. Bérki, barmelyik vallasbol veheti a sajat
céljat. A cél, amit megkapnak: Emlékezzetek az Atyéra €s a béke foldjére €s egy magas statuszt fogtok
igényelni a sajat valldsotokban. Ok nem fogjik megkapni az életben val6 felszabaduldst és nem fognak
elmenni oda. A sziviik nem azért van. Csak azok, akik val6ban ehhez a vallashoz tartoznak, fogjak
odatenni a sziviiket. A végén a lelkeknek meg kell ismerniiik az Atyjukat. Sok centrumban sokan
vannak, akik nem forditanak akkora figyelmet a tanulmanyra. Ezért megérthetd, hogy nem
igényelhetnek egy magas statuszt. Ha hittel rendelkeznének, egyikilk sem mondand azt, hogy nincs
idejiik. Ugyanakkor, mivel ez nincs ott a szerencséjiilkben, azt mondjék, hogy nincs idejiikk és mas
dolguk van. Ha ez ott van a szerencséjiikkben, akkor elkezdenek erdfeszitést tenni éjszaka és nappal.
Mikozben eldrehaladnak, megsériilnek a rossz tarsasag miatt. Azt is lehet rossz dmeneknek nevezni. A
legmagasabb Omenek alacsony Omenekké valnak. Lehet, hogy ahogy eldrehaladnak, az 6menek
eltavolitasra keriilnek. Néhanyaknak Baba azt mondja, hogy mindkoziil a legrosszabb Omenekkel
rendelkeznek Snmaguk felett. Ok még Istenre sem figyelnek. Azt gondoljik, hogy Brahma az, aki ezt
mondja. Néhdny gyermek nem ismeri fel, hogy ki az, aki dtadja nekik az utasitdsokat. Mivel testi
tudatosak, azt gondoljdk, hogy a testi egy az, aki atadja az utasitdsokat. Ha lélektudatosak lennének,
megértenék, hogy nekik mindent meg kellene tenniiik, amit Shiv Baba mond. Aztan a felelGsség Shiv
Babénal van. Nektek kovetnetek kell Shiv Baba utasitdsait. Azzal, hogy testi tudatossa vélnak, elfelejtik
Shiv Babat. Akkor Shiv Baba nem lehet felelds. El kell fogadni az utasitasait. Ugyanakkor nem értik, ki
az, aki hozzdjuk beszél. Senki més nem ad nektek utasitisokat. Csak az Atya mondja azt: En dtadom
nektek a shrimatot. El6szor is, emlékezzetek Ram és szivjatok onmagatokba a tudast, amit elmondok
nektek, aztin inspirdljatok mdsokat is arra, hogy ugyanezt tegyék. Csak végezzétek el ezt az lizletet.
,O.K. Baba, barmi legyen az utasitisod” Azok, akik egyiitt élnek a kirdlyokkal, azt mondjik: ,,A
kivansagod parancs.” A kirdlyok kordbban utasitdsokat adtak, mig itt ez az utasitds Shiv Babatol van.
Nektek ismételten azt kellene mondanotok: ,Barmi is legyen a Te utasitisod, Shiv Baba” Aztin
boldogok fogtok maradni, mert meg fogjitok érteni, hogy Shiv Baba adja nektek az utasitdsokat.
Amikor emlékeztek Shiv Babara, a zar az intellektusotokon megnyilik. Shiv Baba azt mondja:
Fejlesztenetek kell ezt a gyakorlatot és a cs6nakotok keresztiil fog menni. Ugyanakkor a nehézség az,
hogy ismételten felejtetek. Miért mondjatok azt, hogy Maya késztet benneteket felejtésre? Ti felejtetek,
ezért van az, hogy minden, amit tesztek, helytelen. Sok gyermek nagyon jol dtadja a tudést, de nem
rendelkeznek jogaval, amin keresztiil a blineik megsemmisiilnének. Sokan vannak ilyen nagyon jé
gyermekek, akik egyaltalin nem rendelkeznek jogaval. Megérthetd a viselkedésiikbdl, hogy nem
maradnak jégdban, igy a blinok megmaradnak, amiért szenvedniiik kell. Ebben a viharok nem
kérdésesek. Csak értsétek meg, hogy ez a ti hibatok, mert nem kovetitek a shrimatot. Ti eljottetek ide,
hogy raja jogat tanuljatok. Titeket nem azért tanitanak jogéazni, hogy alattvalokka valjatok (praja joga).
Ott van az anya és az atya: Kdvessétek Sket és ti is rdiilhettek a tronra. Szamukra biztos, hogy 6k vélnak



Shri Lakshmiva és Shri Narayanna. Tehat, kovessétek az anyat €s az atyat. Azok, mds vallasokbdl, nem
kovetik az anydt és az atyat. Ok csak az Atydban hisznek. Itt, ti mindkettGvel rendelkeztek. Isten a
TeremtS. Az anya egy inkognit6 titok. Az anya és az atya folyamatosan oktatnak benneteket.
Elmagyardzzdk nektek: Ezt ne tegyétek, de tegyétek azt... Ha egy tanir megbiintet benneteket, akkor azt
az iskolaban teszi. Egy didk nem mondhatja azt: Te tiszteletlen voltdl velem. Egy apa akdr meg is iithet
benneteket négy-ot gyermek eldtt. A gyermek nem mondhatja: Miért iitottél meg engem négy-ot gyerek
el6tt? Nem. Itt tanitdsokat adnak a gyermekeknek. Ha nem tudjatok kovetni azokat, akkor éljetek otthon
és tegyetek erdfeszitést. Ha ellenszolgdlatot végeztek, mikozben itt iiltok, akkor barmilyen keveset is
kerestetek, annak mind vége lesz. Ha nem akartok tanulni, menjetek el. ,En ezt nem tudom tovabb
folytatni.” Miért kellene Babat rdgalmaznotok? Sok gyermek van; néhdnyan tanulnak, masok elmennek.
Nektek, mindannyitoknak mamorosnak kellene maradnotok a tanulmdanyotokkal. Az Atya azt mondja:
Ne vegyetek szolgalatot egymdastol. Nem szabad, hogy barmilyen arrogancia legyen. Személyes
szolgdlatot venni mdasoktdl, a test arroganciija. Babdnak magyardznia kell nektek. Madskiilonben,
amikor a birdsag osszeiil, azt fogjatok mondani: Nem voltam tudataban a szabalyoknak és eldirasoknak.
Ezért az Atya most mindent elmagyaraz nektek. Késébb vizidkat fogtok kapni, aztan lesz biintetés. Nem
lesz biintetés bizonyiték nélkiil. Baba sokat magyardz nektek, ugyanigy, ahogy az el6z¢ ciklusban is
tette. Mindenki szerencséje lathat6. Néhdnyan szolgédlnak és olyanna teszik az életiiket, mint egy
gyémant, mig masok keresztbe tesznek a sajat szerencséjiiknek. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jO
reggelt az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Kovessétek a tanitdsokat, amiket megkaptok az Atyatdl, a Tanart6l és a Satgurutél. Ne
hibaztassatok Mayit, de ellendrizzétek a sajat gyengeségeiteket és tavolitsatok el azokat.

2. Mondjatok le az arroganciar6l és maradjatok mamorosak a tanulmanyotokkal. Soha ne vegyetek
semmilyen személyes szolgélatot masokt6l. Nagyon jol védjétek meg magatokat a rossz tarsasig
befolyésatol.

Aldss: Mindig viseljétek a fénykoronitokat és minden cselekedetedet a gondolataitok jelzésével
hajtsatok végre.
Azok a gyermekek, akik allandéan konnydek (fény) maradnak, soha nem pazarolhatjak el
a gondolataikat vagy az idejiiket. Csak olyan gondolataik vannak, amik a gyakorlatban is
megvalosulnak. Ugyanigy, ahogy valamit tisztaztok azzal, hogy arrél beszéltek,
ugyanilyen médon minden cselekedetet végre tudtok hajtani a gondolataitokkal. Amikor
ezt a modszert hasznaljatok, a testi vilag a szubtilis régidva valik. Ehhez halmozzatok fel a
csend erejét és dllanddan viseljétek a fénykoronatokat.

Slogen: Lépjetek el a szomorusdg ezen foldjétSl €s a banat hullamai soha nem fognak elérni
benneteket.

*OMSHANTI ™
Avyakt jelzés: Tegyétek erdssé a hitetek alapjat és maradjatok allandéan félelemmentesek és gondtalanok.

Amikor egy aut6 akkumuldtora kissé lemeriil és az auté nem képes 6nalldan menni, akkor meg kell
kérnetek masokat, hogy toljdk meg. Ugyanigy, amikor hisztek az Egyben €s érzitek, hogy segitséget
kaphattok Téle, vegyetek egy kis segitséget és haladjatok tovabb. Ne gondolkodjatok tuil sokat a



gyengeségeiteken, mert csak akkor lesztek képesek boldogan elérehaladni.



