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Lényeg: Édes gyermekek, minden egyes lépésnél kövessétek a shrimatot. Különben Maya csődbe 

visz benneteket. A szemeitek nagymértékben becsapnak titeket, ezért nagyon óvatosnak 
kell lennetek azokkal. 

Kérdés: Kik azok a gyermekek, akiket Maya bűnös tetteket végrehajtására késztet? Kik, azok a 
gyermekek, akik akadályokká válnak a yagyában? 

Válasz: Akiknek meg van a maguk arroganciája, azokat Maya arra készteti, hogy sok bűnös tettet 
hajtsanak végre. Akik arrogánsak, azok még csak nem is tanulmányozzák a murlit. Azzal, 
hogy ilyen hibákat követnek el, Maya megüti őket, és olyanokká teszi őket, hogy egy fillért 
sem érnek. Akik pletykálkodnak és szemét van intellektusukban, azok a yagyában 
akadályokká válnak. Ezek nagyon rossz szokások. 

 

Om Shanti. Az Atya elmagyarázta nektek, szellemi gyermekeknek, hogy nektek, gyermekeknek 
biztosan azzal a gondolattal kell itt ülnötök, hogy az Egyetlen az Atya, a Tanár és a Legfelső Guru. Ti is 
felismeritek, hogy azzal, hogy az Atyára emlékeztek, tisztákká fogtok válni, és elmentek arra a tiszta 
földre. Az Atya elmagyarázta, hogy ti arról a tiszta földről jöttetek le. Először satopradhanok voltatok, 
és aztán keresztülmentetek a sato, rajo és tamo állapotokon. Most megértitek, hogy elbuktatok. Ti az 
átmeneti korban vagytok, és megértitek ebből a tudásból, hogy minden mástól eltávolodtatok, és ha 
Shiv Baba emlékezésében maradtok, akkor Shiva földje nincs messze. Ha egyáltalán nem emlékeztek 
Shiv Babára, akkor Shiva földje nagyon távol van. Aztán, büntetést kell tapasztalni és nagyon távolra 
kerültök. Az Atya, nektek, gyermekeknek nem ad semmilyen nehézséget. Először is, Ő ismételten 
elmondja nektek, hogy tisztákká kell válnotok a gondolataitokban, a szavaitokban és a tetteitekben. 
Ezek a szemek nagymértékben becsapnak titeket. Nektek nagyon óvatosaknak kell lennetek, miközben 
előrehaladtok. Baba elmagyarázta, hogy a transz és a jóga teljesen különállnak egymástól. A jóga, 
emlékezést jelent. Ti nyitott szemmel is tudtok emlékezni. A transzt nem hívják jógának. Amikor valaki 
transzba megy, azt se tudásnak, se jógának nem lehet nevezni. Maya nagyon támadja azokat, akik 
transzba mennek. Ezért nagyon óvatosaknak kell lennetek azzal. Az Atyára nagyon szisztematikusan 
kell emlékezni. Ha végrehajtotok bármilyen törvénytelen cselekedetet, akkor Maya, bukásra fog 
késztetni titeket. Soha nem szabad, hogy bármilyen vágyatok legyen a transz iránt. Váljatok teljesen 
tudatlanokká minden vágy tudásával szemben; egyáltalán nem szabad, hogy bármilyen vágyatok 
legyen. Az Atya teljesíti minden vágyatokat anélkül, hogy bármit is kérnétek, de csak akkor, ha 
követitek az utasításait. Ha szófogadatlanok vagytok az utasításaival, és a helytelen ösvényre léptek, 
aztán lehet, hogy ahelyett, hogy a mennyországba mennétek, bele fogtok esni a pokolba. Az éneklik: Az 
aligátor megette az elefántot. Akik sokaknak tudást adtak, és még bhogot is ajánlottak fel, azok többé 
már nincsenek itt. Mivel szófogadatlanok voltak a szabályokkal, ők elmentek, és teljesen Mayához 
tartoznak. Ahelyett, hogy istenségekké váltak volna, ördögökké váltak Ezért nagyon óvatosaknak kell 
lennetek ezen az ösvényen; ellenőriznetek kell magatokat. Az Atya figyelmeztet titeket, gyermekeket. 
Ne legyetek szófogadatlanok a shrimattal szemben. Azzal, hogy ördögi utasításokat követtetek, a lefele 
menés állapotába mentetek. Nézzétek meg, hogy olyan magasról mostanra hová értetek el! Ti elértétek 
a legalját. Ha még most sem követitek a shrimatot, de gondatlanokká váltok, akkor a státuszotok 
megsemmisül. Baba tegnap is elmagyarázta: Amikor valamit a shrimat nélkül tesztek, akkor sok 
ellenszolgálat történik. Ha valamit a shrimat nélkül tesztek, akkor folyamatosan elbuktok. A kezdetektől 



Baba az anyákat tette eszközökké, mert az anyák azok, akik megkapják az urnát. Azt éneklik: Üdvözlet 
az anyáknak! Baba felállította az anyák egy bizottságát és mindent átadott nekik. A nővérek méltók a 
bizalomra. Általában a férfiak azok, akik csődbe mennek. Ezért az Atya az anyákra helyezi az urnát. A 
tudásnak ezen az ösvényén még az anyák is csődbe mennek. Maya legyőzheti azokat, akiknek több 
milliószorosan szerencséssé kellene válniuk, és csődbe mennek. Itt mindkettő, férfi és nő is, csődbe 
mehetnek. Kint csak a férfiak azok, akik csődbe mennek. Nézzétek meg, hogy itt milyen sokan 
vereséget szenvedtek, és elmentek. Ez azt jelenti, hogy csődbe mentek. Az Atya itt ül és elmagyarázza, 
hogy Bharat emberei teljesen csődbe mentek. Maya ilyen erőteljes. Nem értik meg, hogy mik voltak, és 
honnan zuhantak le teljesen. Itt is, miközben felfele másznak, elfelejtik a shrimatot, és elkezdik követni 
a saját utasításaikat, és így csődbe mennek. Ezért, milyen lenne az állapotuk? Kint csődbe mennek, és 
aztán öt-hét év után újból aktívakká válnak. Itt csődbe mennek 84 születésre, és nem igényelhetnek egy 
magas státuszt; folyamatosan csődbe mennek. Annak idején olyan sok maharati felemelt olyan sokat, de 
ma már ők maguk többé nincsenek itt; csődbe mentek. Itt a státusz nagyon magas. Ugyanakkor, ha nem 
vagytok óvatosak, akkor teljesen leeshettek a legtetejéről. Maya teljesen lenyel benneteket. Nektek, 
gyerekeknek nagyon óvatosaknak kell lennetek. Semmit nem értek el azzal, hogy felállítotok 
bizottságokat, és a saját utasításaitokat követitek. Az intellektusotokat kössétek össze jógában az 
Atyával. Azzal, hogy így tesztek, satopradhanokká fogtok válni. Ha azt követően, hogy az Atyához 
tartoztok, és nincs jógátok az Atyával, hanem szófogadatlanok vagytok a shrimattal szemben, akkor 
teljesen elbuktok. A kapcsolat aztán megtörik. Ha a kapcsolat megszakad, akkor ellenőrizzétek 
magatokat, hogy Maya miért háborgat benneteket olyan sokat. Próbáljatok magatokat összekapcsolni az 
Atyával. Az elemetek hogyan másként válna feltöltötté? Az elemetek lemerül, amikor bűnös tetteket 
hajtotok végre. Elbuktok, miközben felfelé mentek. Baba tudja, hogy sok ilyen van. Az elején olyan 
sokan jöttek, és Babához tartoztak. Eljöttek a bhatthiba, de ma hol vannak? Elbuktak, mert az öreg 
világra emlékeztek. Az Atya azt mondja: Én, most arra inspirállak benneteket, hogy korlátlan legyen az 
érdektelenségetek. A szívetekkel ne ragaszkodjatok ehhez az öreg, tisztátalan világhoz. A szívetekkel a 
mennyországhoz ragaszkodjatok. Ez erőfeszítést igényel. Ha olyanokká akartok válni, mint Lakshmi, 
vagy Narayan, akkor valamennyi erőfeszítést tennetek kell. Az intellektusotok jógája az egy Atyával 
legyen összekapcsolódva. Legyen érdektelenség ebben az öreg világban. Az jó, hogy elfelejtitek az öreg 
világot, de mire kellene emlékeznetek? A béke földjére, és a boldogság földjére. Emlékezzetek az 
Atyára, amennyire csak lehetséges, miközben sétáltok, ültök és körbe mozogtok. Emlékezzetek a 
korlátlan boldogság mennyországára. Ez nagyon könnyű. Amikor ezzel a két utasítással ellentétes 
irányba mentek, akkor a státuszotok megsemmisül. Ti eljöttetek ide, hogy egy hétköznapi emberből 
Narayanná változzatok. Mindenkinek azt mondjátok, hogy nekik tamopradhanokból satopradhanokká 
kell változniuk, mert ez a visszatérés utazása. A világ történelmének és földrajzának az ismétlődése azt 
jelenti, hogy a mennyország pokollá válik, és a pokol aztán mennyország lesz. Ez a ciklus folyamatosan 
forog. Az Atya megmondta nektek, hogy itt az önfelismerés diszkosza forgatóiként üljetek. Maradjatok 
ennek az emlékezésében. Mi olyan sokszor körbementünk ezen a cikluson. Mi vagyunk az önfelismerés 
diszkoszának a forgatói. Mi most újból istenségekké válunk. A világon senki nem ismeri ezt a titkot. Az 
istenségek nem fogják meghallgatni ezt a tudást; ők már tiszták. Nekik nincs ilyen tudásuk, amiért a 
kagylókürtöt megfújnák. Mivel ők már tiszták, ezért nincs arra szükségük, hogy ennek egy szimbólumát 
adják nekik. Azt a szimbólumot akkor adják, amikor a kettő együtt megformálja a négykarú képmást. Ti 
sem kapjátok meg azt a szimbólumot, mert ma istenségekké váltok, és holnap elbuktok; Maya, bukásra 
késztet benneteket. Az Atya istenségekké, és Maya ördögökké tesz titeket. Maya sok módon tesztel 
benneteket. Csak amikor az Atya mindent elmagyaráz, ismerhetitek fel, hogy valóban elbuktatok az 
állapototokból. Olyan sok szegény, reménytelen lélek felhalmozott mindent Shiv Baba kincsestárából, 



ennek ellenére, néha vereséget szenvedtek Mayától. Ha egyszer Shiv Babához tartoztok, akkor miért 
felejtitek Őt el? Ebben az emlékezés zarándoklata a fő dolog. Csak azzal, hogy jógátok van, válhattok 
tisztákká. Ezzel a tudással együtt tisztaságra is szükség van. Ti így kiáltottatok: Baba, gyere és tisztíts 
meg minket, hogy elmehessünk a mennyországba. Az emlékezés zarándoklata értetek van, hogy 
tisztákká váljatok, és egy magas státuszt igényeljetek. Még, akik elmentek, azok is biztosan el fognak 
menni Shiva földjére, mert ők hallottak valamit ebből a tudásból. Bármilyen státuszt igényelnek, ők 
biztosan el fognak jönni. Ha csak egyszer is emlékeznek az Atyára, el fognak menni a mennyországba, 
de nem fognak egy magas státuszt kapni. Ne váljatok boldogokká csak azzal, hogy a mennyország nevét 
halljátok. Miután elbuktatok, nem szabadna boldogokká válnotok egy olyan státusszal, ami csak néhány 
fillért ér. Bár az a mennyország, de a státuszoknak sok különböző szintje van. Bennetek ott lenne az 
érzés, hogy szolgálók, vagy takarítók vagytok. A végén vízióitok lesznek arról, hogy mivé kell 
válnotok. Milyen bűnöket követtem el, hogy ezt az állapotot értem el? Miért nem váltam egy 
császárnővé? Azzal, hogy óvatosak maradtok minden lépésnél, ahogy előrehaladtok, 
multimilliomosokká válhattok. Ha nem vagytok óvatosak, akkor nem válhattok multimilliomosokká. Az 
istenségeket egy lótusz szimbólumával mutatják a templomokban. Megérthetitek a különbséget. A 
státuszban nagy a különbség. Nézzétek meg, hogy még most is milyen sok különböző szintje van a 
státuszoknak. Nekik olyan nagy a pompájuk. Mindaz ideiglenes boldogság. Az Atya azt mondja: Ti 
mind felemelitek a kezeteket, hogy egy magas státuszt igényeltek. Ezért ahhoz, biztosan erőfeszítést is 
kell tenni. Még azok közül is, akik felemelik a kezüket, néhányan befejezték. Aztán, mások 
megkérdezik: Ezek is istenségekké fognak válni? Ahelyett, hogy erőfeszítést tennének, befejezik. 
Könnyű felemelni a kezeteket, és könnyű soknak magyarázni. Azonban néhány maharati is eltűnik, 
miközben másoknak magyaráznak. Miközben hasznot hoznak másoknak, maguknak veszteséget 
okoznak. Ezért az Atya azt mondja: Legyetek nagyon óvatosak. Váljatok befele fordultakká és 
emlékezzetek az Atyára. Hogyan? Baba az Atyánk, a Tanárunk, és Satgurunk. Mi az édes otthonunkba 
megyünk. Ennek a tudásnak ott kellene lennie bennetek. Az Atyában mindkettő ott van, ez a tudás és a 
jóga, és így bennetek is ott kellene lennie mindkettőnek. Tudjátok, hogy Shiv Baba tanít titeket. Ezért, 
az tudás és emlékezés is. Ennek a tudásnak és jógának együtt kellene lennie. Ne gondoljátok azt, hogy 
nektek csak Shiv Babára való emlékezésében kell ülnötök, és elfelejtkeztek erről a tudásról. Miközben 
az Atya jógát tanít nektek, Ő elfelejti ezt a tudást? Mindez a tudás ott marad benne. Nektek, 
gyermekeknek is rendelkeznetek kell ezzel a tudással; nektek ezt tanulmányoznotok kell. Bármilyen 
tettet hajtsak végre, mások, akik látnak engem, ugyanazt fogják tenni. Ha nem tanulmányozom a murlit, 
akkor mások sem fogják azt tanulmányozni. Ha degradációba megyek, mások ugyanazt fogják tenni, és 
én eszközzé fogok válni abban, hogy másokat is bukásra késztessek. Sok gyermek nem tanulmányozza 
a murlit, és bennük hamis ego van. Maya hamar megtámadja őket. Minden egyes lépésnél szükség van a 
shrimatra. Különben ilyen, vagy olyan bűnös tett kerül végrehajtásra. Sok gyermek sok hibát elkövet, és 
aztán minden megsemmisül. Amikor hibákat követtek el, akkor Maya megüt benneteket, és még egy 
fillérnyi értékűvé sem tesz titeket. Ehhez sok megértésre van szükség. Amikor arrogánsakká váltok, 
akkor Maya arra késztet benneteket, hogy sok bűnös tettet kövessetek el. Amikor felállítotok egy 
bizottságot, akkor annak a vezetőjének biztosan egy, vagy két nővérnek kellene lennie. Mindent 
teljesíteni lehet a tanácsukkal. Az urnát Lakshmi kapja. Arra emlékeznek, hogy amikor a nektárt 
szétosztották, akkor még az ördögök is eljöttek, hogy azt igyák. Ott vannak azok, akik akadályokat 
okoznak a yagyában. Ott vannak azok, akik soktípusú akadályt teremtenek. A nap folyamán csak 
pletykálkodás van az intellektusukban. Az nagyon rossz. Tájékoztassátok az Atyát mindenről, ami 
történik. Csak az egy Atya reformálhat meg benneteket. Nem szabad a törvényt a kezetekbe vennetek. 
Csak maradjatok az Atya emlékezésében, és adjátok át mindenkinek a bemutatását. Csak akkor lesztek 



képesek arra, hogy olyanokká váljatok, mint ők (Lakshmi és Narayan). Maya nagyon erőteljes. Ő senkit 
nem hagy békén. Mindig írjátok meg a híreiteket az Atyának. Folyamatosan vegyétek az utasításokat 
Tőle. Ti különben is mindenért megkapjátok az utasítást. Ti, gyermekek azt gondoljátok, hogy mivel 
Baba valamit elmagyarázott egy bizonyos személyről, akkor Neki, Magának Antaryáminak (az, aki 
ismeri mindenki belső énjét) kell lennie. Azonban az Atya azt mondja: Nem; Én nektek ezt a tudást 
tanítom. Ebben az Antaryáminak lenni kérdése nem merül fel. Igen, Én tudom, hogy ti mind a 
gyermekeim vagytok. Mindegyikben a lélek az Én gyermekem. Az nem úgy van, hogy az Atya 
mindenkiben jelen van. Az emberek ezt helytelenül értelmezték. Az Atya azt mondja: Én tudom, hogy 
mindegyiktek egy lélek, és a trónján ül. Ezek ilyen könnyű dolgok. Ennek ellenére, ők ezt elfelejtik, és 
azt mondják, hogy Isten mindenütt jelenvaló. Ezen egy hiba miatt mindenki olyan nagyon elbukott. Ti 
megsértitek az Egyetlent, aki a világ mestereivé tesz benneteket. Ezért, az Atya azt mondja: Amikor 
rendkívüli a vallástalanság Bharatban, akkor eljövök. Az Atya eljött ide. Ezért nektek, gyermekeknek 
nagyon jól kellene köpülnötök a tudásnak ezt az óceánját. Szánjatok időt arra, hogy nagyon jól 
köpüljétek ezt a tudást. Csak aztán lesztek képesek arra, hogy hasznot hozzatok magatoknak. Ebben a 
pénz kérdése nem merül fel; senki nem fog éhen halni. Mindegyiktek bármit is halmoz fel az Atyával, 
annak megfelelően teremtitek meg a szerencséteket. Az Atya elmagyarázta, hogy ezután a tudás és 
imádat után, ott az érdektelenség. Az érdektelenség azt jelenti, mindent elfelejteni. Nektek el kell 
szakadnotok magatoktól: Én, ez a lélek elhagyom ezt a testet. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond nektek, szellemi 
gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Legyen nagy ellenőrzés magatok felett. Soha ne váljatok gondatlanokká a shrimat követésével 

kapcsolatban. Maradjatok nagyon-nagyon óvatosak. Soha ne szegjetek meg egyetlen törvényt 
sem. 

2.​ Váljatok befele fordultakká, és az intellektusotokat kapcsoljátok összes az egy Atyával. Legyen 
korlátlan érdektelenség ebben a tisztátalan, öreg világban. Őrizzétek meg az intellektusotokban, 
hogy mások le fogják másolni azokat a cselekedeteket, amiket látnak, hogy ti végrehajtotok. 

Áldás: Ennek a tudásnak a pontjait mindennap ismételjétek át, és így váljatok a megoldások 
megtestesítőivé és a bánattól szabad föld császáraivá. 
Mindennap ismételjétek át ennek a tudásnak azokat a pontjait, amik a jegyzetfüzetetekben 
és az intellektusotokban vannak, és ezeket tegyétek a gyakorlati tapasztalataitokba. Aztán 
könnyen képesek lesztek egy megoldást találni, bármilyen típusú problémára. Soha ne 
vesztegessétek el az időtöket azzal, hogy a problémák szikláját megpróbáljátok összetörni 
a haszontalan gondolataitok kalapácsával. Tegyetek felettük egy nagy ugrást a „dráma” 
szavának a tudatosságában, és menjetek tovább. Azok a régi sanskarák aztán a 
szolgálóitokká válnak, de először nektek császárokká kell válnotok, akik a trónjukon ülnek. 

Slogen: Mindenkinek tiszteletet adni azt jelenti, hogy tiszteletet kapni. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Avyakt szignál: Ebben az avyakt hónapban, maradjatok szabadok a kötéstől, és tapasztaljátok meg az életben való 
felszabadulás állapotát. 



Csak azzal, hogy megtapasztaljátok a kötést az életben, tapasztalhatjátok meg az életben való 
felszabadulást. Ott, az aranykorban, az életben való kötés kérdése nem merül fel. Ott csak a jutalmatok 
állapotában lesztek. Ott nem lesztek képesek megtapasztalni a felszabadulás földjének a 
felszabadultságát, amit most megtapasztaltok. Ezért ebben az átmeneti korban megtapasztalhatjátok a 
felszabadulást és az életben való felszabadulást. Ti egy jogot igényeltek az örökségetekhez, tehát most 
azt véssétek az életetekbe, és vegyétek annak a teljes hasznát. 


