2024. junius 27. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, nektek el kell vdlnotok a testtSl és az Atyahoz kell mennetek. A testeteket
nem fogjatok magatokkal vinni. Ezért felejtsétek el a testeket és nézzétek a lelkeket.

Kérdés: Ti gyerekek miért tesztek erdfeszitést, hogy noveljétek az életetek idStartamat jogaerdvel?

Vilasz: Mert a szivetek vagya az, hogy mindent megtanuljatok az Atyatdl ebben a sziiletésben. Ti

hallani akartok mindent az Atyatdl és ezért tesztek eréfeszitést, hogy noveljétek az életetek
id6tartamat jogaerGvel. Csak most van az, hogy szeretetet kaptok az Atyatdl. Nem
kaphattok ilyen szeretetet az egész ciklus soran. Ti azokrol, akik levedlették a testiiket, és
elmentek, azt mondanatok, hogy ez volt a drdiméban, az § szerepiik csak annyi volt.

Om Shanti. Ti, gyerekek sziiletésrdl-sziiletésre mds szellemi gyiilekezetekbe mentetek és ide is
eljottetek. Valojdban ezt is egy szellemi gyiilekezetnek (satsang) hivjdk. Az Igazsag tdrsasaga visz
keresztiil benneteket. Belép nektek, gyerekek szivébe, hogy kordbban szellemi gyiilekezetekbe mentiink
az imadat Osvényén és most itt iiliink és érezziik, hogy ott van a nappal és éjszaka kiilonbsége. Itt
el8szor is megkapjatok az Atya szeretetét €s az Atya megkapja nektek, gyerekek szeretetét. Most ebben
a sziiletésben megvaltoztok. Ti gyerekek megértettétek, hogy lelkek vagytok, nem testek. A test nem
mondand azt, ez az én lelkem. A 1€élek azt mondja, ez a testem. Ti gyerekek megértitek, hogy nagy
lelkeket, szenteket €s bolcs embereket fogadtatok sziiletésrdl sziiletésre. Manapsag ott van a kiilonbozd
Babdk divatja; ,,Sai Baba”, ,,Mehar Baba”, 6k mindannyian fizikaiak. Nem lehet semmilyen boldogsig
a fizikai szereteten keresztiil. A szeretet, amivel ti gyerekek rendelkeztek, szellemi. Ott van az éjszaka
és nappal kiilonbsége. Itt ti megkapjatok a megértést, mig ott teljesen oktalanok. Most megértitek, hogy
Baba eljon és tanit benneteket. O mindenki Atyja. Ti mindannyian - férfiak és nék - lelkeknek tekintitek
onmagatokat. Baba igy szolit benneteket: Oh, gyerekek! A gyerekek is vdlaszolnanak. Ez az Atya
taldlkoz6ja a gyerekekkel. Ti gyerekek tudjatok, hogy ez az Atya és a gyerekek, a lelkek taldlkozdja a
Legfelsd Lélekkel, ami csak egyszer torténik meg. A gyerekek folyamatosan azt mondjik: Baba, Baba.
A Baba sz6 nagyon édes. Azzal, hogy azt mondjatok, Baba, emlékeztek az 6rokségetekre. Ti tobbé nem
vagytok kicsik. A gyerekek nagyon gyorsan megértenék, hogy ki az apjuk. Azt is megértik, hogy
milyen Orokséget kapnak az apjuktol. A kisgyerekek azt nem tudjdk megérteni. Itt tudjatok, hogy
eljottetek Babdhoz. Az Atya azt mondja: Oh, gyerekek! és abban minden gyermek benne van. Minden
1élek eljon ide otthonrdl, hogy eljitssza a szerepét. Ott van az intellektusotokban, hogy ki mikor jon el,
hogy eljitssza a szerepét. Ok mindannyian eljonnek a sajét kiilonb6z8 szekciéikbol. Aztan a végén
mindannyian visszatérnek a sajit szekciéjukba. Mindez fix a drdmdban. Az Atya senkit nem kiild le; ez
automatikusan megteremtddik a drdmédban. Mindenki folyamatosan lejon a sajat valldsaba. Ha a
buddhista vallds nem lett volna megalapitva, abbdl a vallasbol senki nem jott volna le. ElGszor csak
azok jonnek le a nap és hold dinasztidbol. Azok, akik nagyon jol tanulnak az Atyaval, azok, akik
sorszam szerint eljonnek a nap és hold dinasztidba és egy testet 6ltenek. Ott a blin nem kérdéses. Egy
1élek eljon és belép egy anyaméhbe a jogaerdn keresztiil. Megértenétek, hogy ti lelkek elmentek és
beléptek egy testbe. Az idGsebbek megértik, hogy a lelkiik el fog menni és egy masik testet dltenek a
jogaerén keresztiil. En a lélek most ujja fogok sziiletni. Egy apa is megértené: Egy gyermek jott
hozzam. A gyermek lelke eljon és arrdl van egy vizidjuk. A 1€lek megérti, hogy elmegy és belép egy
masik testbe. Ezek a gondolatok felmeriilnek. Ott biztosan lesznek torvények az életkort illetGen,
amikor van egy gyermekiik. Ott minden nagyon szabalyos alapon miikodik. Ti mindazt megtudjatok,



ahogy tovéabb fejlodtok. Mindent meg fogtok tudni. Ott az nem ilyen, mint itt, ahol 15-20 éves gyerekek
is sziiletést adnak gyerekeknek. Nem. Ott az élet idStartama 150 év, tehdt nekik akkor vannak
gyermekeik, amikor éppen csak a felénél tartanak az életiikk idStartamaban. Nekik akkor van
gyermekiik, mert az élet idGtartama ott nagyon hosszu. Amugy is csak egy fiigyermekiik van és aztin
van egy lanygyermekiik. Ez a torvény. ElGszor a fitigyermek lelke és aztdn a lanygyermek lelke jon el.
Az okfejtés azt mondja, hogy a fitinak kell el§szor eljonnie. E16szor a himnem és aztdn a nénemd, aki
8-10 évvel késibb jonne el. Ahogy ti gyerekek tovabb fejlddtok, mindenrdl lesznek viziditok. Az Atya
itt il és elmagyardzza, hogy mik lesznek az 4j vildg rendszerei és szokdsai. Csak az Atya az, aki
megalapitja az tj vildgot. O folyamatosan elmondja nektek a szokdsokat és rendszereket, ahogy tovabb
fejlédtok. O sok dolgot el fog mondani és aztin lesznek viziditok is. Hogy a gyermekek ott hogy
sziiletnek, nem egy Uj dolog. Ti egy olyan helyre mentek, ahova minden ciklusban el kell mennetek. A
Paradicsom most kozeljott. Az most nagyon-nagyon kozel van. Minél erdteljesebbé valtok a tudasban
és jogaban, anndl kozelebbrdl fogtok mindent latni. Ti sokszor eljitszottitok ezt a szerepet. Most
megkapjatok a megértést, amit magatokkal visztek. Ti mindent tudni fogtok, hogy ott milyenek a
szokasok és rendszerek. Kezdetben nektek voltak viziditok. Abban az id6ben még mindig csak Alfat,
bétat tanulmdanyoztatok. A végén is biztosan lesznek viziditok. Az Atya itt iil és arr6l mind beszél
nektek. Itt van az, hogy bennetek ott a vigy, hogy mindazt lissatok. Ugy érzitek, hogy itt nem szabadna
levedlenetek a testeteket és Ugy akartok elmenni, hogy mindent lattatok. Ezért annak érdekében, hogy
noveljétek az életetek idGtartamat, jogaerdre van sziikségetek, hogy hallani tudjatok mindent az Atyétdl
és lassatok is. Nem kell aggodnotok azok miatt, akik elmentek; az az § szerepiik a dramaban. Nem volt
ott a szerencséjiilkben, hogy sok szeretetet igényeljenek az Atyatdl, mert minél szolgilatkészebbé
valtok, az Atya anndl jobban szeret benneteket. Minél tobb szolgalatot végeztek és minél tobbet
emlékeztek az Atyara, az az emlékezés anndl szilardabba valik. Nagyon jol fogjatok érezni magatokat.
Most Isten gyermekeivé valtatok. Az Atya azt mondja: Ti lelkek velem voltatok az imadat 6svényén. Az
emberek sok dolgot tesznek azért, hogy elérjék a felszabaduldst. Nem tudnak az életben valo
felszabadulasrol. Ez a tudds nagyon szeretetteljes. Bennetek sok a szeretet. Az Atya a Tanér és a
Satguru is. O az igaz Legfels6 Baba, aki a boldogsag foldjére kiild benniinket 21 sziiletésre. A 1élek az,
ami boldogtalannd valik, a l1élek az, ami szomorusagot és boldogsdgot tapasztal. Azt mondjak: blinos
lélek és jotékony lélek. Az Atya most eljott, hogy szabaddad tegyen minden tipusi szomorusigtol.
Nektek gyerekeknek most a korlatlanba kell mennetek, ahol mindenki boldog lesz. Az egész vilag
boldoggé valik. Ti most megértettétek mindenki szerepét a dramaban. Olyan boldogok maradtok, hogy
Baba eljott, hogy a mennyorszdgba vigyen titeket. O minket, lelkeket mindannyinkat el fog vinni a
mennyorszagba. Az Atya tirelmet ad: Legédesebb gyerekek, én eljottem, hogy elvigyelek titeket
minden tipusi szomordsagtol. Tehdt olyan nagy szeretettel kellene rendelkeznetek egy ilyen Atya irdnt.
Minden kapcsolatotok szomordsagot okozott. A gyerekek itt mindig szomorusidgot okoznak.
Boldogtalannd valtatok és folyamatosan a boldogtalansag dolgait hallgattatok. Az Atya most mindent
elmagyardz nektek. Kordbban is sokszor elmagyardzta és a foldgolyé uralkoddiva tett titeket. Tehat
olyan nagy szeretettel kellene rendelkeznetek az Atya irdnt, aki egy ilyen mennyorszag mestereivé tesz
benneteket. Ti csak az Egy Atyara emlékeztek. Senkivel massal nincs kapcsolatotok csak az egy
Atyéval. Mindent elmagyardznak a Iéleknek. Mi a Legfelsd Atya gyermekei vagyunk. Ugyanigy, ahogy
most megtaldltuk az 6svényt, igy meg kell mutatnunk mésoknak is a boldogsagnak ezt az osvényét. Ti
boldogsdgot kaptok nem csak a fél ciklusra, de a ciklus haromnegyed részére. Néhanyan &tadjak
onmagukat nektek, mert ti atadjatok nekik az Atya iizenetét és eltavolitjatok a szomorusigukat.
Megértitek, hogy még ez az egy is (Brahma) a Legfels6 Atyatol kapja a tuddst, aztan ¢ 4tadja nekiink az
iizenetet. Aztdn mi is 4tadjuk az iizenetet méasoknak. O dtadja az Atya bemutatdsit és folyamatosan



felébreszt minden gyermeket a tudatlansag alméabol. Az imadatot hivjak tudatlansdgnak. A tudas és az
imadat kiilonbozik. Az Atya, a Tudds Ocednja most tuddst tanit nektek, gyerekeknek. Belép a
szivetekbe, hogy Baba eljon és minden 5.000 évben felébreszt. Csak nagyon kis olaj maradt a
lampasunkban. Ezért az Atya most a tudas olajat onti abba és meggyujtja a lampdasokat. Amikor
emlékeztek az Atydra, a 1élek ldmpdsa meggyullad. A rozsdét, ami ott van a lelken el fogjak tavolitani
az Atyara val6 emlékezéssel. Ebben van az, hogy a hiboru folytatédik Maya ellen. Maya ismételten
felejtésre késztet benneteket, tehat ahelyett, hogy a rozsda eltavolitasra keriilne, még tobb rozsda
halmozddik fel a lelken. Val6jaban tobb rozsda halmozddik fel, mint ami el lett tdvolitva. Az Atya azt
mondja: Gyerekek, emlékezzetek ram és a rozsdat el fogjak tavolitani rolatok. Ez erdfeszitést igényel.
Ne legyen ott a test vonzdsa. Véljatok 1élektudatossa. Mi lelkek vagyunk, mi nem a testiinkkel fogunk
elmenni az Atydhoz. Nekiink el kell menniink Hozza azt kdvetGen, hogy elvaltunk a testiinktSl. Azzal,
hogy a lelket nézitek, a rozsda el lesz tavolitva és azzal, hogy a testet latjatok, a rozsda fel fog
halmozddni. Néha azt eltavolitjdk és néha az felhalmozédik. Ez az 6sszes idSben folytatédik. Néha
felmentek és néha lejottok. Ez egy nagyon érzékeny 0svény. Azzal, hogy keresztiilmentek mindezen, el
fogjatok érni a karmateet allapototokat a végére. A f6 dolog, hogy a szemek azok, amik mindenben
becsapnak benneteket. Ezért ne nézzétek a testet. A mi intellektusunk dsszekapcsolddik a béke foldjével
€s a boldogsag foldjével és az isteni erényeket is onmagunkba kell szivnunk. Tiszta €ételt kell enniink.
Az istenségek étele tiszta. A Vaishnava sz a Vishnu sz6bdl meriilt fel. Az istenségek soha nem esznek
piszkos, tisztatalan ételt. Ott van Vishnu temploma, amit Nar-Narayannak is neveznek (a hétkéznapi
ember €s Narayan). Lakshmi €s Narayan testi lények. Nem szabadna négy karral rendelkezniiik.
Ugyanakkor az imddat osvényén négy kart adtak nekik. Azt hivjdk korlatlan tudatlansdgnak. Nem értik,
hogy nem lehet egyetlen egy emberi 1ény sem négy karral. Az aranykorban is emberi lények vannak két
karral; még Brahmdnak is két karja van. Ok Saraswati n6vért 6sszekapcsoltak Brahméval és négy karral
abrazoljak &t. Saraswati nem Brahma felesége, § Prajapita Brahma ldnya. Minél nagyobb szamu
gyermeket fogadnak Grokbe, a karjai szdma annal jobban névekszik. Ok Brahmit 108 karral 4brazoljak;
6k ezt nem mondandk Vishnurél vagy Shankarrél. Brahménak sok karja van. Az imadat 6svényén nem
rendelkeznek megértéssel. Az Atya eljon €s nektek gyerekeknek magyardz. Ti azt mondjatok: Baba
eljott és értelmessé tett minket. Az emberek azt mondjak, hogy 6k Shiva hivéi. Achcha, mit tekintetek
Shivanak? Ti megértitek, hogy Shiva minden 1élek Atyja. Ezért imadjak Ot. Az Atya azt mondja: A f§
dolog, hogy dlland6an csak ram emlékezzetek. Igy kialtottatok: Oh, Tisztitd, j6jj és tisztits meg minket.
Mindenki folyamatosan igy kidlt: Oh, Tisztit6 Rama, aki Szitdhoz tartozik. Ti is kordbban ezt
énekeltétek. Baba nem tudta, hogy az Atya eljon és belé fog 1€pni. Az egy ilyen csoda volt, amire soha
nem gondolt eldtte. ElGszor elcsodalkozott €s elamult, hogy mi torténik vele: ,,Amikor valakire
ranéztem, az az egy vonzasba keriilt. Mi torténik?” Shiv Baba huzta &6t. Barki, aki leiilt elStte transzba
ment. O elcsodalkozott: ,,Mi ez?” Magdnyra volt sziikség, hogy megértse mindezeket a dolgokat. Akkor
volt az, hogy elkezdett érdektelenséggel rendelkezni. ,,Hova kellene mennem? OK, én elmegyek
Bendresbe”. Ez annak az Egynek a hizdsa van, aki 6t arra késztette, hogy mindent megtegyen. O
elhagyott egy ilyen nagy iizletet €s elment. Azok a szegény, szerencsétlen emberek nem tudtak, miért
ment el Bendresbe. O elment és ott leiilt a kertben. Egy tollat vett a kezébe és koroket rajzolt a falra.
»Semmit nem értettem abbdl, amire Baba késztetett, hogy megtegyem. Amikor éjszaka aludni mentem,
éreztem, hogy valahova elrepiiltem €s aztan ujbol lejottem. Nem tudtam semmit, hogy mi torténik.”
Kezdetben olyan sok vizié volt. A névérek transzba mentek mikdzben csak ott iiltek. Akkor sok
mindent lattatok. Azt mondanétok: Ti nem lattatok mindazt, amit mi lattunk. A végén is Baba sok vizi6t
fog adni, mert folyamatosan kozelebb fogtok jonni. Achcha.



A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s j6 reggelt
az Anyéatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. 1. Tavolitsatok el mindenki szomorusagat azzal, hogy atadjatok nekik az Atya iizenetét.
Mutassidtok meg mindenkinek a boldogsiagba vezet§ Osvényt. Gyertek ki a korlatoltbdl és
menjetek a korldtlanba.

2. 2. Annak érdekében, hogy mindenrdl viziotok legyen a végén €s megkapjatok az Atya
szeretetteljes fenntartdsat, valjatok erdteljessé a tuddsban és jogaban. Ne aggddjatok méasok miatt,
de noveljétek az életetek idStartamat jogaerdvel.

Aldas: Legyetek konnyl erdfeszitést tévok azzal, hogy lemondotok a gondatlansdgrol és az
egordl, figyelmet forditva arra, hogy méltéva valjatok az Atya segitségére.
Néhany gyermek, ahelyett, hogy batorsaggal rendelkeznének, egot fejlesztenek és a
gondatlansaguk miatt azt gondoljak: En mindig mélté vagyok. Ha az Atya nem segit
nekem, ki madst segitene? Ezen ego miatt elfelejtik a batorsdg moddszerét. Néhdnyan
kifejlesztik az egot az dnmagukra valé odafigyelésbdl és ez megfosztja Sket attdl, hogy
segitséget kapjanak. Azt hiszik, hogy sokat jogaznak, gyani €s jogi lelkekké valtak,
megteremtették a szolgdlatuk kirdlysagat. Ezért engedjétek el ezt a fajta egot és a
batorsagotok alapjan véljatok méltova a segitségre €s konny erdfeszitést tévok lesztek.

Slogen: Alakitsatok at minden haszontalan vagy negativ gondolatot hasznossa a vildg haszna
feladataért.

**OMSHANTI**



