
 
2025. január 28. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, annak érdekében, hogy kitüntetéssel menjetek át, állandóan kövessétek a 

shrimatot. Védjétek meg magatokat a rossz társaságtól és Maya viharaitól. 
Kérdés: Az Atya milyen szolgálatot végez értetek, gyermekekért, szolgálatot, amit nektek is meg 

kell tennetek? 
Válasz: Mint ahogy az Atya a szeretett gyermekeinek szólít benneteket és szolgál titeket azzal, 

hogy gyémántokká tesz, ugyanilyen módon, nektek, gyermekeknek is gyémántokká kell 
tennetek az édes testvéreiteket. Ebben nincs nehézség. Egyszerűen mondjátok nekik: 
Emlékezzetek az Atyára és olyanokká fogtok válni, mint a gyémántok. 

Kérdés: Az Atya milyen utasítást adott a gyermekeinek? 
Válasz: Gyermekek, tegyetek szert erre az igaz bevételre és inspiráljatok másokat is arra, hogy 

ugyanezt tegyék. Nektek nem megengedett, hogy bárkitől is kölcsönt vegyetek fel. 
Ének: Vigyél el minket a bűnnek ebből a világából a kényelem és pihenés földjére. 
 

Om Shanti. Az Atya azt mondja nektek, legédesebb szellemi gyermekek, akiknek az új világba kell 
mennetek, „jó reggelt”. Ti, szellemi gyermekek tudjátok, sorszám szerint, amilyen erőfeszítésetek 
tesztek, hogy elmentek messzire ebből a világtól. Hová fogtok menni? Az édes, csend otthonotokba. A 
csend földje, ahonnan mi, lelkek jövünk, nagyon messze van. Az a testnélküli világ, és ez a testi világ. 
Az nekünk, lelkeknek az otthona. Senki más, csak az Atya vihet vissza minket abba az otthonba. Ti, 
Brahminok mind, szellemi szolgálatot végeztek. Ki tanította ezt nektek? Az Atya, aki messzire elvisz 
benneteket. Hányat fog messzire elvinni? Megszámlálhatatlan lelket. Ti, gyermekek, mind vezetők 
vagytok, akik az egy Vezetőhöz tartoztok. A nevetek, a Pandava hadsereg. Ti, gyermekek 
megmutatjátok mindenkinek a módszert, hogy messzire menjenek: „Manmanabhav!” és „Emlékezzetek 
az Atyára!”. Azt mondjátok: Baba vigyél el minket messzire ebből a világból. Ezt nem fogjátok 
mondani az új világban. Itt ez Ravan királysága, és így azt mondjátok: Vigyél el minket messzire innen. 
Itt nincs kényelem (vigasz). Ennek az igazi neve, a szomorúság földje. Az Atya nem késztet benneteket 
vándorlásra. Sokat vándoroltatok az imádat ösvényén az Atyát keresve. Az Atya Maga azt mondja: Én 
inkognitó vagyok. Senki nem láthat Engem fizikai szemekkel. Krishna templomaiban fapapucsokat 
tartanak számotokra, hogy meghajtsátok a fejeteket, de Nekem nincs lábam, ami előtt meg kellene 
hajolnotok. Én egyszerűen a „szeretett gyermekeimnek” szólítalak benneteket. Ti is azt mondjátok 
másoknak: Édes testvérek, emlékezzetek a Parlokik Atyára, és a bűneitek meg fognak semmisülni; ez 
minden. Nincs más nehézség. Mint, ahogy az Atya gyémántokká tesz benneteket, nektek, 
gyermekeknek is gyémántokká kell tennetek másokat. Meg kell tanulnotok, hogy hogyan tegyétek az 
emberi lényeket olyanokká, mint a gyémántok. A drámának megfelelően az Atya eljön, és tanít minket 
minden ciklus átmenetében. Aztán mi tanítunk másokat. Az Atya gyémántokká tesz minket. Tudjátok, 
hogy Aga Khant, az izmaeliták guruját, megmérték arannyal, ezüsttel és gyémántokkal. Nerut 
megmérték arannyal. Most ők senkit nem tesznek egy gyémánttá. Az Atya olyanokká tesz benneteket, 
mint a gyémánt. Őt mivel mérnétek meg? Mit tennétek a gyémántokkal, stb.? Azokra nincs 
szükségetek. Azok az emberek olyan sok pénzt elvesztegetnek a versengéssel, stb. Ők folyamatosan 
épületeket és tulajdonokat építenek, míg ti, gyermekek egy igaz bevételre tesztek szert. Ha valakitől 
kölcsönt vesztek, akkor azt vissza kell neki fizetnetek 21 születésen át. Nincs jogotok ahhoz, hogy 
bárkitől is kölcsönt vegyetek. Megértitek, hogy jelenleg minden bevétel hamis, és azoknak véget kell 



érniük. Amikor Baba látta, hogy gyémántokat fog kapni, akkor azt gondolta: Mit csinálok ezekkel a 
kagylókkal? Miért ne venném a korlátlan örökségemet az Atyától? Nekem különben is elegendő van 
ahhoz, hogy abból egyek. Ott van a mondás: Akiknek a kezei állandóan adnak, azok elérik az első 
számot. Babát a Brókernek is hívják. Az Atya azt mondja: Én elveszem a régi dolgaitokat és azokat 
kicserélem újakra. Amikor valaki meghal, akkor minden tulajdonát átadják egy bizonyos típusú 
brahmin papnak. Az Atya azt mondja: Mit vennék el tőletek? Csak nézzétek meg ezt a példát. Nem 
csak egy Draupadi volt; ti mind Draupadik vagytok. Sokan így kiáltanak: Ó Baba, védjél meg minket a 
levetkőztetéstől! Baba olyan nagy szeretettel magyaráz: Gyermekek, maradjatok tiszták ebben az utolsó 
születésetekben. Az Atya azt mondja: Tartsátok meg a szakállam tiszteletét; ne rágalmazzátok a 
klánotok nevét. Nektek, legédesebb gyermekeknek olyan nagy tiszta büszkeségeteknek kellene lenni, 
hogy az Atya gyémántokká tesz benneteket. Az Atya ezt a valakit is egy gyémánttá teszi. Nektek arra az 
Egyetlenre kell emlékeznetek. Ez a Baba azt mondja: A bűneitek nem fognak megsemmisülni azzal, 
hogy rám emlékeztek. Én nem vagyok a gurutok. Ő bármit tanítson nekem, én aztán azt megtanítom 
nektek. Ha olyanokká akartok válni, mint egy gyémánt, akkor emlékezzetek az Atyára. Baba 
elmagyarázta, hogy bár nagyon sok ember imádja az istenségeket az imádat ösvényén, az intellektusuk 
mégis a munkájuk, stb. felé vándorol azért, mert abból kapnak egy bevételt. Baba elmondja a saját 
tapasztalatát: Amikor, annak idején, az intellektusom ide-oda vándorolt, akkor megcsíptem magamat és 
megkérdeztem, hogy miért emlékszem azokra a dolgokra? Nektek, gyermekeknek csak az egy Atyára 
szabadna emlékeznetek, de Maya ismételten felejtésre késztet benneteket. Ő újból és újból megüt 
benneteket. Maya megtöri az intellektusotok jógáját. Ilyen módon kellene beszélnetek magatokhoz. Az 
Atya azt mondja: Most hasznot kell hoznotok magatoknak és másoknak is azzal, hogy centrumokat 
nyittok. Sok gyermek megkérdezi: Baba, nyithatunk egy centrumot egy ilyen és ilyen helyen? Az Atya 
azt mondja: Én vagyok az Adományozó. Nekem semmire nincs szükségem. Ezek az épületek mind 
értetek, gyermekekért vannak. Shiv Baba eljött, hogy gyémántokká tegyen benneteket. Bármit tegyetek, 
az csak számotokra hasznos. Ez a valaki nem egy guru, akinek követői vannak. Az épületek, amik 
megépülnek, csak a gyermekekért vannak, hogy abban tartózkodjanak. Igen, amikor azok, akik azokat 
megépítik, eljönnek ide, és nekik felajánlják a vendégszeretet, hogy az új épületben tartózkodjanak. 
Néhányan azt mondják: Miért kellene az új épületben tartózkodnunk? Én szeretem a régi épületet. Mi 
ugyanolyan módon fogunk élni, ahogy ti éltek. Bennünk nincs semmilyen arrogancia azzal 
kapcsolatban, hogy azt átadtuk. Ha BapDada nem ott él, akkor nekünk miért kellene? Mi Veled akarunk 
maradni. Minél közelebb vagyunk Hozzád, annál jobb. Az Atya elmagyarázza: Amilyen mértékben 
erőfeszítést tesztek, annak alapján fogtok egy magas státuszt igényelni a boldogság földjén. Közületek 
mindegyik el fog menni a mennyországba. Bharat emberei tudják, hogy Bharat a tiszta, jótékony lelkek 
földje volt. Ott a bűnt meg sem említették. Most mindenki bűnös lélekké vált. Ez Ravan királysága. 
Ravan nem létezik az aranykorban. Ravan királysága újból létezni fog egy ciklus után. Az Atya olyan 
sokat magyaráz, és ti még mindig nem vagytok képesek arra, hogy megértsétek. Ugyanaz a dolog 
történik minden ciklusban; ebben semmi új nincs. Olyan sokan eljönnek, amikor kiállításaitok vannak. 
Közülük sokan alattvalókká fognak válni. Az időt vesz igénybe, hogy gyémántokká váljanak. Ha csak 
alattvalókká válnak, még az is jó. Ez most az rendezés időszaka mindenki számára. Mindenki számlája 
rendezésre kerül. A nyolcak rózsafüzérét elkészítik azokból, akik kitüntetéssel mennek át. Csak 8 
gyöngyszem megy az első számú rózsafüzérbe. Ők elérik a karmateet állapotukat anélkül, hogy 
büntetést tapasztalnának. Aztán ott van a 108 rózsafüzére; Ők is sorszámszerintiek lennének. Ez a 
dráma örökkévalóan előre elrendelt. Ezt elszakadott megfigyelőkként kell szemlélnetek és nézzétek, 
hogy ki az, aki jó erőfeszítést tesz. Néhány gyermek a végén jön, és folyamatosan követik a shrimatot. 
Folyamatosan kövessétek a shrimatot ilyen módon, és akkor lehetséges, hogy kitüntetéssel fogtok 



átmenni és elmentek a 8-ak rózsafüzérébe. Igen, az lehetséges, hogy miközben előrehaladtok, néha 
rossz ómenek vannak. Mindenkinek szembe kell néznie a felemelkedés és hanyatlás állapotaival. Ez egy 
bevétel. Néha nagyon boldogok maradtok, és máskor kevésbé maradtok boldogok. Maya viharai és a 
rossz társaság visszafelé haladásra késztet benneteket, és arra, hogy elveszítsétek a boldogságotokat. 
Azt mondják, hogy a jó társaság keresztülvisz titeket, és a rossz társaság megfolyt. Ravan társasága 
megfolyt benneteket, és Ráma társasága átvisz. Olyanokká váltatok azzal, hogy követtétek Ravan 
utasításait. Az istenségek a bűn ösvényére léptek. Az emberek ilyen piszkos képeket mutatnak róluk. 
Azok annak a jelei, hogy a bűn ösvényére léptek. Bharatban Ráma királysága létezett, és ezt most 
Ravan királysága Bharatban. Ti 100%-an boldogtalanokká váltatok Ravan királyságában. Ez egy játék. 
Nagyon könnyű elmagyarázni ezt a tudást bárkinek. (Egy ápolónő ült Baba előtt.) Baba azt mondja 
ennek a gyermeknek: Te egy ápolónő vagy; folyamatosan is végezd el azt a szolgálatot, és végezd el ezt 
a szolgálatot is. Mond el ezt a tudást a betegeidnek. Mond nekik: Emlékezzetek az Atyára és a bűneitek 
meg fognak semmisülni, és nem lesznek betegségeitek 21 születésen át. Egészséget kaptok a jóga által, 
és azzal, hogy ismeritek a 84 születés ciklusát, megkapjátok a gazdagságot. Sok szolgálatot végezhetsz, 
és folyamatosan hasznot fogsz hozni sokaknak. Bármennyi pénzt, amit keresel, felhasználhatod erre a 
szellemi szolgálatra. Valójában ti is mind ápolók vagytok. Ugye a piszkos emberi lényeket istenségekké 
tenni egy olyan feladat, mint egy ápolóé? Az Atya azt mondja: A tisztátalan emberi lények Hozzám 
kiáltanak, hogy jöjjek el és tisztítsam meg őket. Ha ti is a beteg embereket szolgáljátok, akkor ők sok 
köszönetet fognak mondani nektek. Még víziókat is kaphatnak rajtatok keresztül. Ha pontosan 
összekapcsoltak maradtok a jógában, akkor még a nagy sebészek is, stb. lehet, hogy jönni fognak, és 
leborulnak a lábaitoknál. Csak próbáljátok ki és nézzétek meg. Ti, felhők eljöttök ide, hogy 
felfrissüljetek. Aztán menjetek és záporozzátok ezt a tudást másokra, és frissítsétek fel őket. Néhány 
gyermek még azt sem tudja, hogy honnan jön az eső. Ők azt gondolják, hogy Indra (az Eső Istene) az, 
aki az esőt záporozza. Ők azt mondják, hogy a szivárvány Indra nyila. Olyan sok hamis történetet írtak 
a szentírásokban. Az Atya azt mondja: Bármi is fix a drámában, az újból meg fog történni. Mi senkit 
nem rágalmazunk. Ez a dráma örökkévalóan előre elrendelt. Megérthető, hogy az imádat ösvénye ahhoz 
tartozik. Azt mondják, „tudás, imádat és érdektelenség”. Ti, gyermekek érdektelenek vagytok ebben az 
öreg világban. Amikor meghaltok, az egész világ számotokra halott. Amikor egy lélek elhagyja a testét, 
akkor a világ számára halott. Az Atya elmagyarázza nektek, gyermekeknek: Édes gyermekek, ne 
legyetek gondatlanok ebben a tanulmányban. Minden attól függ, hogy hogyan tanultok. Néhány ügyvéd 
több százezer rupeet keres, míg másoknak még egy hordanivaló kabátjuk sincs. Minden attól függ, hogy 
hogyan tanultok. Ez a tanulmány nagyon könnyű. Váljatok az önfelismerés diszkosza forgatóivá, azaz 
ismerjétek meg a 84 születésetek elejét, közepét és végét. Mint ahogy az a fa mostanra elérte a teljes 
lecsúszásának az állapotát; nincs alap és mégis a fa többi része még mindig áll, ugyanilyen módon, az 
eredeti örökkévaló istenségi vallás, ami létezett a fa törzsének formájában, többé már nem létezik. Most 
mindenki vallástalan és igaztalan a tetteiben. Emberi lények nem adhatnak üdvösséget senkinek. Az 
Atya itt ül, és elmagyarázza nektek mindezeket az aspektusokat, és boldoggá tesz benneteket minden 
időkre. Ott soha nem lesz idő előtti halál. Azok a szavak, „ez és ez meghalt”, ott nem fognak létezni. 
Ezért az Atya azt tanácsolja nektek, hogy ha megmutatjátok az ösvényt sokaknak, akkor ők át fogják 
magukat adni nektek. Néhányatok számára lehetséges, hogy van egy víziója. Azok a víziók csak a célról 
és a tárgyról vannak, amiért tanultok. Nem válhattok ügyvédekké tanulás nélkül. Az nem úgy van, hogy 
megkapjátok a felszabadulást azzal, hogy egy víziótok van. Meerának volt egy víziója, de nem ment el 
Krishna földjére. A hívők egy víziót kapnak miután intenzív imádatot végeztek, míg itt intenzív 
emlékezés van. A sannyasik tudás-teljesekké válnak a brahm elemmel és az öt elemmel kapcsolatban. 
Ők egyszerűen el akarnak merülni a fény elemében. Azonban a fényeleme nem a Legfelső Lélek. Az 



Atya elmagyarázza: Lehet, hogy folyamatosan az üzleteteket végzitek a testetek megélhetéséért, de 
most magatokat gondnokoknak kell tekintenetek, és aztán egy magas státuszt fogtok igényelni. Minden 
ragaszkodásotok meg fog törni. Baba mit tenne azzal, ha bármit is elvenne? Ez a valaki mindenről 
lemondott. Neki nincs arra szüksége, hogy egy házat, vagy egy palotát építsen magának. Ezek az 
épületek megépülnek, mert sok gyermek még nem jött el. Egy sor lesz Abu Road-tól egészen idáig. Ha 
a hatásotok most szétterjedne, akkor fejfájásotok lenne megpróbálva őket, mind kezelni. Amikor egy 
fontos személy jön, akkor egy hatalmas tömeg gyűlik össze. A ti hatásotok a végén fog szétterjedni, 
nem most. Gyakorolnotok kell, hogy az Atyára való emlékezésben maradtok, hogy a bűneitek elvágásra 
kerülhessenek. El kell hagynotok a testeiteket, miközben egy ilyen emlékezésben vagytok. Az 
aranykorban, amikor elhagyjátok a testeiteket, akkor megértitek, hogy elhagytok egy testet, és egy újat 
vesztek. Itt olyan nagy a test tudatosság. Egy ilyen különbség van. Le kell jegyeznetek mindezeket a 
pontokat, és másokat is késztessetek arra, hogy azokat lejegyezzék. Másokat is olyanokká kell tennetek, 
mint a gyémántok, mint amilyenek ti magatok vagytok. El fogtok érni a magas státuszt annak az 
erőfeszítésnek megfelelően, amit tesztek. Az Atya, aki ezt elmagyarázza, nem egy szent ember, vagy 
egy mahatma. Ez a tudás nagyon szórakoztató, és ezt nagyon jól magatokba kell szívnotok. Az nem úgy 
van, hogy meghallgatjátok az Atyát, és aztán mindazt, amit hallottatok, magatok mögött hagyjátok. Az 
énekben is hallottátok: Vigyél el minket Magaddal. Korábban nem értettetek semmit ezekből a 
dolgokból. Most, hogy az Atya elmagyarázta nektek, megértitek ezeket. Achcha. 

Legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt 
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Soha ne váljatok gondatlanokká a tanulmánnyal kapcsolatban. Váljatok az önfelismerés diszkosza 

forgatóivá. Végezzétek el azt a szolgálatot, hogy másokat is arra késztettek, hogy olyanokká 
váljanak, mint a gyémánt. 

2. Tegyetek szert erre az igaz bevételre, és inspiráljatok másokat is arra, hogy ugyanazt tegyék. 
Cseréljetek ki minden régi dolgotokat. Óvatosnak kell maradnotok a rossz társasággal. 

Áldás: Váljatok olyan képmásokká, hogy víziókat adományozzatok a világ fényeiként, akik 
túlviszik a hívőket egy pillantással. 
Az egész világ arra vár, hogy a szemetekből, akik a világ fényeivé váltok dristhit vegyen. 
Amikor ti, a világ fényei eléritek a teljes és tökéletes állapotokat, azaz, amikor a 
tökéletességetek szeme megnyílik, aztán a világátalakulás egy másodpercen belül meg fog 
történni. Ti, lelkek, akik képmásokká váltok, hogy víziókat adományozzatok, aztán 
képesek lesztek arra, hogy a hívőket egy pillantással túlvigyétek. Ott lesz azoknak a hosszú 
sora, akik azt akarják, hogy egy pillantással túlvigyék őket. Ezért engedjétek, hogy a 
tökéletességetek szeme nyitva maradjon. Hagyjátok abba a szemetek dörzsölését, a 
fuldoklást és a bóbiskolást a gondolataitokban, és aztán képesek lesztek arra, hogy olyan 
képmások legyetek, akik víziókat adományoznak. 

Slogen: Egy tiszta és világos természet, az alázat jele. Váljatok tisztákká és világosakká és akkor 
meg fogjátok kapni a sikert. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Az erőteljes tudatotokkal végezzétek el a sakaash adásának a szolgálatát. 



Annak érdekében, hogy koncentráljátok a tudatotokat és az intellektusotokat, a „Manmanabhav” 
mantrát állandóan tartsátok a tudatosságotokban. Azzal, hogy a „Manmanabhav” mantrát gyakorlatilag 
is magatokba szívjátok, egy első számot igényelhettek. A tudat koncentráltsága azt jelenti, hogy az 
Egyetlen emlékezésében lenni, a magányban koncentráltnak lenni. Amikor befelé fordultakká váltok és 
szabadakká minden vonzás rezgéseitől, aztán képesek lesztek elvégezni azt a szolgálatot, hogy a 
tudatotokkal sakaasht adjatok az egész világnak. * * * Om Shanti * * * 


