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Lényeg: Édes gyermekek, ti nagyon szerencsések vagytok, mert nem rendelkeztek semmilyen más 

elfoglaltsággal, mint az Atyára való emlékezés. Ennek az Atyának ugyanakkor még mindig 
sok aggodalma (elfoglaltsága) van. 

Kérdés: Mi az Atya érdemes gyerekeinek a jele? 
Válasz: Ők folyamatosan összekapcsolják mindenki intellektusát az Atyával jógában. Ők 

szolgálatkészek. Jól tanulnak és tanítanak másokat. Az Atya szívében ülnek. Csak az ilyen 
érdemes gyerekek dicsőítik az Atya nevét. Azok, akik nem tanulnak teljesen, megrongálják 
a dolgokat másoknak is. Ez is fix a drámában. 

Ének: Igényeljétek az áldásokat az Anyától és az Atyától. 
 

Om Shanti. Minden otthonban vannak szülők és két-három gyermek, akik aztán az áldásokat, stb. 
kérnek Az egy korlátolt dolog; arra a korlátolttal kapcsolatban emlékeznek. Senki nem tud semmit a 
korlátlannal kapcsolatban. Ti, gyerekek most tudjátok, hogy a Korlátlan Atya fiú és lány gyermekei 
vagytok. Azok a szülők korlátoltak. Ti igénylitek az áldásokat egy korlátolt anyától és apától. Ez a 
korlátlan Anya és Atya. Azok a korlátolt szülők is gondoskodnak a gyerekeikről. Aztán egy tanár tanítja 
őket. Ti, gyerekek most tudjátok, hogy az Egy a Korlátlan Anya és Atya, a korlátlan Tanár és a korlátlan 
Satguru. Ő a Legfelső Atya, a Legfelső Tanár és a Legfelső Guru. Ő az Egy, aki elmondja az igazságot, 
aki az igazságot tanítja. A gyerekek sorszámszerintiek. Egy fizikai otthonban, ahol két-három gyerek 
van, olyan sokat kell róluk gondoskodni. Itt olyan sok gyermek van. A hírek a gyerekekről 
megérkeznek sok centrumból: „Ez a gyermek ilyen, ez az egy ördögi módon viselkedik, ez az egy 
bosszant másokat és ez akadályokat teremt.” Ez az atya emiatt aggódna, ugye? Ő Prajapita, az 
Emberiség Atyja, ugye? Ő olyan sok gyermekről gondoskodik. Ezért Baba azt mondja: Ti, gyerekek 
nagyon jól tudtok az Atya emlékezésében maradni. Ennek az egynek ezerféle aggodalma van. Amúgy is 
van egy aggodalom, aztán ezer másféle aggodalom jön. Olyan sok gyerekről kell gondoskodni. Maya is 
egy nagy ellenség. Ő néhányakról olyan jól lehúzza a bőrt. Ő néhányakat úgy elkap az orruknál fogva 
és másokat a hajtincsükkel. Így neki gondolkoznia kell mindenkiről. Ugyanakkor a Korlátlan Atya 
emlékezésében kell maradnia. Ti vagytok a Korlátlan Atya gyermekei. Azt mondjátok: „Miért ne 
követném az Atya shrimatját és igényelném a teljes örökségemet Tőle?” Nem mindenki tud ugyanolyan 
mértékben előrehaladni, mert ez egy királyság, ami megalapításra kerül. Ez nem tud belépni mindenki 
intellektusába. Ez egy nagyon emelkedett tanulmány. Amikor elértétek azt az uralkodást, nem tudjátok, 
hogy az a királyság hogyan került megalapításra. A királyság megalapításának feladata nagyon 
csodálatos. Ti most tapasztaltak vagytok. Korábban még ez az egy sem tudta, hogy ki volt és hogyan 
vett 84 születést. Ő most megértette. Ti is azt mondjátok: „Baba, Te ugyanaz az vagy.” Ezt az aspektust 
nagyon világosan meg kell érteni. Az Atya csak ebben az időben jön el és magyaráz el mindent. Ebben 
az időben nem számít, hogy valaki milyen nagy milliomos vagy milliárdos. Az Atya azt mondja: Az a 
pénz mind porrá fog válni. Amúgy is, még mennyi idő maradt hátra? Ti meghallgatjátok a híreket a 
rádióban vagy elolvassátok az újságokat. Nézzétek meg, mi történik? Napról napra a harc folyamatosan 
és nagymértékben növekszik. Minden összekuszálódik. Ők mindannyian egymás között harcolnak és 
meghalnak. Megérthető az előkészületekből, amit tesznek, hogy a háború bármikor elkezdődhet. A 
világ nem tudja, mi történik és mi fog történni. Közöttetek is nagyon kevesen vannak azok, akik teljesen 
megértik és boldogságban maradnak. Mi ebben a világban csak néhány napig vagyunk még. Nekünk 



most tovább kell haladnunk a karmateet állapot felé. Mindenkinek magáért kell erőfeszítést tennie. Ti 
mindannyian önmagatokért tesztek erőfeszítést. Bármelyiktek bármennyit tegyen, ti annyi gyümölcsöt 
fogtok elérni. Önmagatokért kell erőfeszítést tennetek és másokat is inspiráljatok arra, hogy erőfeszítést 
tegyenek és mutassátok meg az ösvényt mindenkinek. Ennek az öreg világnak véget kell érnie. Baba 
most eljött, hogy megalapítsa az új világot. Ezért tanulmányozzátok ezt a tanulmányt az új világért, 
mielőtt a pusztulás bekövetkezik. Isten beszél: Én Raja Jógát tanítok nektek. Szeretett gyerekek, ti 
nagyon sok imádatot végeztetek. Ravan királyságában voltatok fél cikluson át. Senki sem tudja, ki 
Ráma és Ráma királysága hogyan került megalapításra. Csak ti, Brahminok tudjátok mindezt. 
Közöttetek is vannak néhányan, akik egyáltalán semmit nem tudnak. Az Atya érdemes gyerekei azok, 
akik mindenki intellektusát összekötik az egy Atyával jógában. Azok, akik szolgálatkészek és jól 
tanulnak, az Atya szívében ülnek. Néhányan érdemtelenek. Ők még ellenszolgálatot is végeznek 
szolgálat helyett; elszakítják mások intellektusa jógáját az Atyától. Ez is fix a drámában. A drámának 
megfelelően ez előre elrendelt. Azok, akik nem tanulnak teljesen, mit tennének? Ők másokat is 
megrongálnának. Ezért mondják nektek, gyerekeknek: Kövessétek az Atyát. Tartsátok azon gyerekek 
társaságát, akik szolgálatkészek, akik Baba szívében ülnek. Megkérdezhetitek: „Kinek a társaságát 
kellene tartanom?” Baba azonnal elmondaná nektek, kinek a társasága nagyon jó. Sokan vannak, akik 
olyan társaságot tartanak, hogy az beszínezi őket helytelen módon. Arra is emlékeznek: „A jó társaság 
keresztülvisz benneteket, a rossz társaság megfojt.” Ha rossz társaság van rátok hatással, teljesen meg 
fogtok semmisülni. Egy otthonban is szükség van szolgálókra és szolgálólányokra. Az alattvalóknak is 
szükségük van szolgálókra. Egy egész királyság kerül megalapításra. Ehhez egy nagyon széles 
intellektusra van szükség. Ezért most, hogy megtaláltátok a Korlátlan Atyát, vegyétek Tőle a shrimatot 
és azt kövessétek. Máskülönben a státuszotok meg fog semmisülni a semmiért. Ez egy tanulmány. Ha 
ebben most elbuktok, folyamatosan el fogtok bukni születésről-születésre, ciklusról-ciklusra. Ha most 
jól tanultok, folyamatosan jól fogtok tanulni ciklus-ciklus után. Azok, akik nem tanulnak jól, milyen 
státuszt érnének el? Ők maguk megértik: „Egyáltalán nem végzünk semmilyen szolgálatot. Sokan 
okosabbak nálunk. Csak az okosakat hívják meg, hogy tartsanak előadásokat. Tehát azok, akik okosak, 
biztosan egy magas státuszt fognak kapni. Én nem végzek annyi szolgálatot, így nem leszek képes 
elérni egy magas státuszt.” Egy tanár megérti a diákjait, ugye? Ő minden nap tanít; vezeti a naplót. Egy 
naplót tartanak a tanulmányról és a magaviseletről is. Ez itt is így van. A fő dolog ebben a jóga. Ha a 
jógátok jó, a viselkedésetek is jó marad. Ugyanakkor, néha miközben tanulnak, egó van. Itt nektek 
inkognitó erőfeszítést kell tennetek az emlékezésben. Ezért van az, hogy sok beszámoló érkezik: „Baba, 
nem tudok jógában maradni.” Baba elmagyarázza: Távolítsátok el a jóga szót. Nem tudtok az Atyára 
emlékezni, az Egyre, akitől megkapjátok az örökségeteket? Ez egy csoda. Az Atya azt mondja: Oh, 
lelkek, nem emlékeztek rám, az Atyátokra. Én eljöttem, hogy megmutassam nektek az ösvényt. 
Emlékezzetek rám és a bűneitek el fognak égni a jógának ebben a tüzében. Az imádat ösvényén az 
emberi lények folyamatosan olyan sokat botladoznak. Megfürdenek a nagyon hideg vízben a Kumbha 
Mélakon; olyan sok nehézséget tolerálnak. Itt nincsenek nehézségek. Azok, akik első osztályú 
gyerekek, az egy Szeretett igaz szeretőivé válnak, és folyamatosan Rá emlékeznek. Amikor sétálni 
mennek, magányban ülnek egy kertben és emlékeznek Rá. Azzal, hogy elmerültök a pletykálkodás, stb. 
bármilyen formájában, az atmoszféra megrongálódik. Bármennyi idővel is rendelkezzetek, 
gyakoroljátok, hogy emlékeztek az Atyára. Váljatok az igaz Szeretett első osztályú szeretőivé. Az Atya 
azt mondja: Ne tartsatok fényképeket testi lényekről. Csak az egy Shív Babáról tartsatok fényképet, 
akire emlékeznetek kell. Például, ha folyamatosan a világciklusra akartok emlékezni, akkor a trimurti és 
a ciklus képei első osztályúak. Azokban a teljes tudás benne van. A címetek, „Az önmegismerés 
diszkosza forgatói”, jelentőségteljes. Ha ezt a címet bárki új hallaná, nem lenne képes megérteni. Csak 



ti, gyerekek értitek ezt meg. Közöttetek is vannak néhányan, akik nagyon jól emlékeznek Babára. Sokan 
vannak, akik egyáltalán nem emlékeznek Babára; ők mindent megsemmisítenek még önmaguk számára 
is. Ez a tanulmány ugyanakkor nagyon könnyű. Az Atya azt mondja: A csenden keresztül győzelmet 
tudtok aratni a tudomány felett. A csend és a tudomány ugyanazzal a kezdőbetűvel kezdődnek és 
hasonlóképpen hangzanak (silence és science). A hadseregben is arra késztetik őket, hogy legyen három 
perc csend. Az emberi lények is békét akarnak. Ti most tudjátok, hogy a béke helye biztosan Brahmand, 
a brahm nagy eleme, ahol mi lelkek, ilyen parányi pontok élünk. Az összes léleknek az a fája biztosan 
nagyon csodálatos, ugye? Az emberi lények azt is mondják: „A homlok közepén ott ragyog ez a 
csodálatos, különleges csillag”. Ők egy parányi arany tilakot készítenek, és azt odahelyezik. A lélek is 
egy pont. Az Atya eljön, és mellé ül. Senki, még a szentek és a szannyaszik sem ismerik a saját 
lelküket. Amikor nem ismerik a lelket, akkor hogyan ismerhetnék a Legfelső Lelket? Csak ti, 
Brahminok ismeritek a lelket és a Legfelső Lelket. Azok, más vallásokból, nem ismerhetik. Csak most 
van az, hogy tudjátok, hogy egy ilyen parányi lélek hogyan játssza el a teljes szerepét. Ők sok 
szatszangot tartanak, de egyáltalán nem értenek semmit. Ez az egy is sok gurut fogadott. Az Atya most 
azt mondja: Azok mind az imádat ösvénye gurujai. Ezen tudás ösvényén csak egy Guru van. Az 
egyszeri koronás királyok meghajtják a fejüket a dupla koronás királyok bálványai előtt. Ők 
meghajolnak, mert azok a királyok tiszták voltak. Csak azoknak a tiszta királyoknak építenek 
templomokat. A tisztátalanok elmennek és meghajtják a fejüket előttük, de nem tudják, hogy ők kik 
voltak és miért hajtják meg a fejüket előttük. Somnath temploma megépült. Most ott imádatot 
végeznek, de hogyan tudnak egy pontot imádni? Hogyan lehetne egy templomot építeni egy pontnak? 
Ezek nagyon mély dolgok. Mindenesetre ezek a dolgok nincsenek ott a Gitában, stb. Csak az Egy, maga 
a Mester tudja elmagyarázni. Most tudjátok, hogy a szerep hogyan van rögzítve egy ilyen parányi 
lélekben. Egy lélek múlhatatlan és a szerep is örökkévaló. Az egy csoda, ugye? Ez az egész dráma előre 
elrendelt. Ők azt is mondják: Mindaz, ami meg lett teremtve, meg van teremtve. Mindaz, ami fix a 
drámában biztosan meg fog történni, nincs miért aggódni. Nektek, gyerekeknek most meg kell 
ígérnetek önmagatoknak, hogy nem számít, mi történik, nem fogtok sírni. Ez és ez meghalt; az a lélek 
elment és egy másik testet öltött. Abban az esetben mi szükség a sírásra? Mindenesetre ő nem térhet 
vissza. Ha sírtok, elbuktok. Ezért Baba azt mondja: Ígérjétek meg önmagatoknak, hogy soha nem 
fogtok sírni. Ti azzal foglalkoztatok, hogy találkozzatok az Atyával, aki a brahmban, a túlvilágon él. 
Megtaláltátok Őt. Mi másra van szükségetek? Az Atya azt mondja: Csak emlékezzetek rám, az Atyára. 
Én csak egyszer jövök el, hogy megalapítsam ezt a királyságot. Ebben a harc nem kérdéses. A Gitában 
azt ábrázolják, hogy egy háború történt és csak a Pandavák menekültek meg. Ők magukkal vittek egy 
kutyát is a hegyekbe és eltűntek. Ők győztessé váltak és aztán meghaltak. Ennek az aspektusnak nincs 
semmilyen jelentése. Ezek csak hosszú történetek. Ezt nevezik az imádat ösvényének. Az Atya azt 
mondja: Nektek, gyerekeknek mindaz iránt érdektelenséggel kellene rendelkeznetek. Nemszeretem 
érzés van az öreg dolgok iránt. A nemszeretem érzés egy keserű szó. Az ’érdektelenség’ szó édes. 
Amikor megkapják a tudást, érdektelenség van az imádatban. Aztán megkapják a tudás gyümölcsét 21 
születésre az arany és ezüstkorokban. Ott többé nincs szükség erre a tudásra. Később, amikor elmentek 
a bűn ösvényére, folyamatosan lefele jöttök a létrán. Ez most a vége. Az Atya azt mondja: Nektek, 
gyerekeknek most érdektelenséggel kellene rendelkeznetek ebben az öreg világban. Ti most shudrákból 
Brahminokká váltatok. Aztán ti ugyanazok fogtok istenségekké válni. Más emberi lények mit tudnának 
ezekről a dolgokról? Bár ők elkészítik a variációs forma képmását, azon nincs ott se a bóbita, se Shíva. 
Ők csak azt mondják: „Istenségek, harcosok, kereskedők és shudrák.” Ez minden. Ők egyáltalán nem 
tudnak arról, ki változtatja őket shudrákból istenségekké és hogyan? Az Atya azt mondja: Amikor 
istenségek voltatok, olyan gazdagok voltatok. Aztán mindaz a pénz hová tűnt? Mi elpazaroltuk a pénzt, 



miközben folyamatosan meghajtottuk a fejünket és kopasszá váltunk azzal, hogy a fejünket a padlóhoz 
dörzsöltük. Ez a tegnap kérdése. Én olyanná tettelek benneteket és aztán elmentem. Most nézzétek meg, 
mivé váltatok! Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt 
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Ne rongáljátok meg az atmoszférát a másokról való pletykálkodás bármilyen formájával. Üljetek 

magányban, legyetek igaz szeretők és emlékezzetek a Szeretettetekre. 
2. Ígérjétek meg önmagatoknak: „Soha nem fogok sírni. Soha nem fogok könnyeket ejteni.” Csak 

azok társaságát tartsátok, akik szolgálatkészek és az Atya szívében ülnek. Tartsátok a 
regisztereteket jól. 

Áldás: Váljatok világjótevővé és szolgáljatok a tudatotok erőteljes hozzáállásával. 
Annak érdekében, hogy megmutassátok a világ kétségbeesett lelkeinek a helyes ösvényt, 
legyetek világítótorony és erőmű, pontosan olyanok, mint az Atya. Legyen az a célotok, 
hogy biztosan adjatok valamit minden léleknek. Akár felszabadulást vagy életben való 
felszabadulást adtok, legyetek nagy adományozók és az áldások adományozói mindenki 
számára. Jelenleg a saját helyeiteket szolgáljátok, de most, miközben egy helyen vagytok, 
szolgáljátok a világot azzal, hogy a tudatotok erejét és rezgéseket küldtök az atmoszférába. 
Teremtsetek egy olyan erőteljes hozzáállást, hogy megteremtődjön az az atmoszféra. 
Akkor azt fogják mondani rólatok, hogy a világ jótevői vagytok. 

Slogen: Végezzétek el a testetlenné válás gyakorlatát és tartsátok be a haszontalan gondolatoktól 
mentes diétát és tegyétek magatokat egészségessé. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Alkalmazzátok az igazság és a jó modor kultúráját. 

Most legyen valami új az előadásaitokban. Sok előadást tartottatok már a világbékéről, de most 
bizonyítsátok be, hogy mi ennek a szellemi tudásnak az ereje és ki a Forrása. Bizonyítsátok be ezt az 
igazságot jó modorral. Most hadd értsék meg az emberek, hogy Isten feladata történik. Az emberek azt 
mondják, hogy a nők nagyon jó munkát végeznek. Az időnek megfelelően ezt a földet elő kellett 
készíteni. Ugyanakkor, ahogyan azt mondják, hogy „az Atya megmutatja a fiút”, ugyanígy, amikor „a 
fiú megmutatja az Atyát”, a kinyilvánítás zászlaját fel fogják húzni. 


