2026. majus 28. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, eljottetek az Atydhoz, hogy emelkedetté tegyétek a szerencséteket.
Amilyen mértékben kovetitek a shrimatot, annak megfelelGen teszitek emelkedetté a
szerencséteket.

Kérdés: Nektek, gyerekeknek az imddat Osvénye melyik szokdsdval nem szabadna tobbé
rendelkeznetek?

Vilasz: Az imdadat Osvényén, amikor egy kis bénatot tapasztalnak vagy betegek lesznek, azt

mondjdk: O Rama! O Isten! Az imddat dsvényén ott van a banat miatti sirds szokdsa.
Tobbé nem szabadna megengednetek, hogy ilyen szavak meriiljenek fel a szatokbdl. Beliil
nagyon nagy szeretettel kellene emlékeznetek édes Babdra.

Enek: Eljottem a felébresztett szerencsémmel.

Om Shanti. Minden emberi lény erdfeszitést tesz, hogy megteremtse a boldogsig vagy a béke
szerencséjét. A bolcsek, a szent emberek és a sannyasik azt mondjak: Békét akarunk! Tavolitsd el a
banatunkat és adomdnyozz nekiink boldogsiagot! Abban hisznek, hogy egyediil Isten a Szomoruisig
Eltavolit6ja és a Boldogsdg Adomédnyozdja az emberi 1ények szdmdra, de az emberi 1ények nem ismerik
Istent. Ti azt mondjatok: Shiv Baba. Brahmdt, Vishnut és Shankart nem lehet Babanak hivni; 6k
istenségek. Egyediil Istent nevezik Babdnak. O testetlen és Ot imadjdk. Tudjitok, hogy Shiv Baba
mindenki Bab4ja. Ugyanakkor nem értik, miért nevezik Ot ,Babdnak”. Vannak vilagi apak is, igy ez
melyik Atya? A lelkek azt mondjik: Az az Egyetlen a testetlen Atya. O testetlen, és mi lelkek is
testetlenek vagyunk. Bar az embereknek van vilagi apjuk, a lelkek nem felejtik el azt az Atyat. Isten az
Atya és mi a gyermekei vagyunk. Itt Ot a LegfelsS Atyanak nevezik. Angolul azt mondjik: Isten, az
Atya, Legfelsé Lélek, Magasak kozt Legmagasabb. Egy vildgi apa a testek egy teremtGje, mig az az
Egyetlen az Atya tidl errdl a vilagrdl. Csak az Atya iil itt és magyardz nektek, gyerekeknek. Emlékeztek
az Atyara, mert egy Oorokséget kaptok Tdle. Eljottetek az Atydhoz, hogy igényeljétek az 6rokségeteket.
Csak az Atya, a Szomorudsdag Eltavolitdja és a Boldogsdg Adomdnyozdja jon el, hogy megmutassa
nektek a boldogsdgba vezet§ 0svényt. Ott nem l€tezik a banatnak se a neve, se a nyoma. Itt nagyon nagy
a banat. Mindenki kialt. Most nagyon sok szomortsagnak kell jonnie ebben a vildgban. Amikor valaki
meghal, az emberek olyan boldogtalanné valnak. Azt mondjak: O Isten, és sirnak. Egyediil O a J6tevd
Atya. Ezt énekelitek, igy O biztosan eltdvolitotta a szomortdsagotokat és boldogsagot adott nektek. Az
Atya eljon és elmagyardzza: Gyerekek, minden ciklusban, amikor nagyon boldogtalannd és
tisztatalanna valtok, van az, hogy igy kidltotok: O Baba, gyere el! En eljovok minden ciklus dtmeneti
kordban. A tisztatalan vilag végét és a tiszta vilag kezdetét nevezik atmeneti kornak. Ez az egyediili
atmeneti kor, amire emlékeznek. Az Atya eljon, hogy meggyujtsa mindenki fényét, hogy eltavolitsa a
banatukat és boldogsagot adjon nekik. Ti tudjatok, hogy eljottetek az Atydhoz, a tdl innen, az
Egyetlenhez, aki belelépett ebbe az egybe. O maga azt mondja: En belépek ebbe az egybe és elnevezem
6t Brahmdénak. Ti mindannyian Brahma Kumarok és Kumarik vagytok. Hitetek van abban, hogy
Brahma gyermekeivé valtatok, hogy igényeljétek a boldogsagotok orokségét az Atyatol. Ti, gyermekek
boldogok voltatok, amikor az Lakshmi és Narayan kirdlysdga volt. Ez most a vaskor, a szomordsag
foldje. Ezutan ott lesz az aranykor. A vildg torténelmének és foldrajzanak meg kell ismétlédnie. Az
aranykorban ott kell lennie Lakshmi €s Narayan kirdlysdgénak. Ez a ciklus folyamatosan forog. Baba
elmondta nektek, hogy a pokol lakoiva véltatok és most a mennyorszag lakéiva kell valnotok. Nektek,



istenségek faja eldszor nagyon kicsi volt. Most emlékeztek arra, hogy 84 sziiletést vettetek. Az egész
vildg mesterei voltatok, aztdn folyamatosan djjasziilettetek. Ez most az utolsé 84. sziiletésetek vége. A
vildg biztosan oregbdl djja fog valni. Az Uj vilag tiszta volt €s ez most az Oreg, tisztatalan vilag. Az
emberek olyan boldogtalanok és elszegényedtek. Bharat nagyon gazdag volt. Annak idején ott volt a
tiszta haztartdsi vallasa. Amikor az a tiszta csaladi 6svény volt, mindenki teljesen biintelen, 16 mennyei
fok teljes volt. Ezeket a dolgokat nem emlitik a szentirdsokban. A szentirdsok az imadat 6svényéért
vannak. Azokban csak az imddat rendszerei €s szokdsai vannak. Istenhez az Osvényt nem lehet
megtaldlni a szentirasokban. Ok felismerik, hogy Istennek el kell ide jonnie, igy annak a kérdése nem
meriil fel, hogy megprébaljanak odamenni. Aldozati tiizeket tartani és tapasyat végezni, stb., nem a
médszer, hogy megtaldljdk Ot. Az emberek Istenhez kidltanak: Gyere és mutasd meg nekiink az
Osvényt! A lelkem tamopradhanna valt és nem tudok repiilni; azaz, § nem tud az Atydhoz menni.
Val6jaban egy 1élek elhagyija a testét és vesz egy masikat. O innen el tud menni barhova; egy 1élek még
Amerikdba is el tud menni. Ha egy léleknek még van egy kapcsolata valakivel, egyenesen el tudna
odamenni egy madasodperce alatt, de az lehetetlen egy lélek szamara, hogy hazarepiiljon. Tisztatalan
lelkek nem mehetnek oda, és ezért a lelkek igy kidltanak: O Tisztité jojj el! Az Atya magyardz, amikor
eljon: Csak akkor jovok el, amikor az egész vilag tisztdtalanna valt. Nem lehet egyetlen tiszta 1ény sem
ebben a tisztatalan vilagban. Az emberek abban hisznek, hogy a Gangesz a Tisztitd, ezért elmennek,
hogy megfiirddjenek abban. Ugyanakkor senkit nem lehet megtisztitani vizzel. Az 6reg vilag tisztatalan
és az Uj vilag tiszta. Most eljottetek a korldtlan Atydhoz, hogy igényeljétek az orokségeteket. Jotékony
lelkekké kell valnotok. Ti, lelkek satopradhanok voltak és most tamopradhanok vagytok. Nem valhattok
satopradhannd azzal, hogy megfiirodtok a Gangeszben. Egyediil az Atya feladata, hogy megtisztitsa a
tisztatalant. Mindenfele vannak folyovizek. Az esd a felh6kbdl jon, és azt mindenki megtapasztalja. Ha
a folyovizek meg tudndnak tisztitani, akkor megtisztitaninak mindenkit. Egyediil az Atya jon el és
mutatja meg nektek ezen az egyen keresztiil a modszert, hogy tisztdva valjatok. Ezen egy lelke a sajatja.
Az Atya azt mondja: Nekem nincs sajét testem. En belépek ebbe az egybe minden ciklusban, hogy
magyarazzak nektek. Ti nem tudtok a sajat sziiletéseitekrél. Azt mondjdk, hogy mindenegyes ciklus
idGtartama tobbszazezer év. Az Atya azt mondja: Ez a 84 sziiletés ciklusa. Senki nem vehet 8.4 millié
sziiletést az 5.000 évben. Az Atya elmagyardzza: Ti 16 mennyei fok teljesek voltatok az aranykorban,
aztin két fokkal kevesebb lett, majd a fokok fokozatosan és folyamatosan csokkentek; az uj vilag
oreggé valik. A réz és vaskorokat nevezik a tisztitalan vildgnak. Ezeket a dolgokat nem emlitik a
szentirdsokban. Egyediil engem neveznek a Tudds Ocednjdnak. Tanulményozok barmilyen szentirdst?
En ismerem ennek a vilignak a kezdetét, kozepét és végét. Azok az imddat Gsvényén nem
rendelkezhetnek ezzel a tuddssal. Mindaz az imddat 6svényének a tudasa. Az emberek azt éneklik: Mi
degradalt blinosok vagyunk! Nincsenek erényeink! Legyél kegyelmes veliink! Mivel kegyelem volt
irdntuk (Lakshmi és Narayan), emberi 1ényekbdl istenségekké valtak. Ezt nevezik a magasak kozt
legmagasabb szerencsének. Az emberek iskoldba jarnak, hogy megteremtsék a szerencséjiiket; valaki
egy birova valik és valaki méds egy mérnok lesz. Az a szerencse blinds, mig a ti szerencséteket Isten
teremti meg. Ezért kidltotok a Szomortsag Eltavolitdjahoz és a Boldogsig Adomanyozdjdhoz, hogy
J0730n el. Senki mas csak az Atya tanithat benneteket és tehet titeket istenségekké. Az Atya itt iil, és a
lelkekhez beszél. A 1élek azt mondja: Ez a testem. A test nem mondja: Ez a lelkem. A 1élek a testben
van; azt mondja: Ez a testem. Az emberek azt mondjak: Ne késztesd a lelkemet szenvedésre. Ha nem
lenne egy lélek abban a testben, nem tudna besz€lni. A 1élek azt mondja: Elhagyom a testem és veszek
egy masikat. Biztosan 84 sziiletést tapasztaltam és a pokol lakéjava valtam. Most 1jbol erdfeszitést
tesztek, hogy a mennyorszag lakoiva valjatok. Egyediil az Atya tesz titeket a mennyorszag lakoiva. Az
aranykort nevezik a mennyorszdgnak. Amikor azt mondjdk, hogy ez és ez a mennyorszag lakdjava valt,



hazugsdgot mondanak. Ez a pokol. Amikor valaki meghal, az emberek azt mondjdk, hogy elment a
mennyorszdgba. Igy miért hivjitok vissza a pokolba, hogy a vaskor ételét egye? O sok kényelmes
lehet6séget kapna a mennyorszdgban, igy miért hivjatok vissza a pokolba? Az emberek még ennyi
megértéssel sem rendelkeznek! Az Atya itt Uil €s elmagyardzza: Ennek a vaskornak most meg kell
semmisiilnie; ldngra fog lobbanni. Mindennek el kell pusztulnia. Ti, gyermekek, akik igényelitek az
orokségeteket az Atyatdl, el fogtok menni €s az aranykorban fogtok uralkodni. Ki adta ezt az 6rokséget
Lakshminak és Narayannak? Az Atya. Az Atya most méltokka tesz titeket. Azt mondjatok, hogy a
pokol lakéibél a mennyorszdg lakéiva véltok. Az Atya azt mondja: En nem vélok a mennyorszdg
lak6java. En csak a legfelsG régioban lakom. Ti véltok a pokol lakéiva és a mennyorszg lakéiva. A
lelkek lakhelye a béke foldje; onnan elmentek a boldogsag foldjére. Ez a szomorusdg foldje, aminek
most meg kell semmisiilnie. Senki nem tudja, hogy Isten belép Brahma testébe €s raja jogat tanit. Azt
gondoljak, hogy maga Krishna jott el; még azt sem mondjak, hogy Isten eljott Krishna testébe. Krishna
nem lehet Isten. O a vildg mestere. Mindenki Felszabaditéja az Egyetlen. O a Legfels Lélek. Nincs
egyetlenegy masik szellemi gyiilekezet a vildgon, ahol megértik, hogy az Atyatol igénylik az
orokségiiket. Egyediil az egy Atya tesz benneteket tisztitalanbdl tisztdvd. Az Atya azt mondja: En
vagyok az igaz Gurutok és megtisztitalak benneteket. A Gangesz vize nem tisztithat meg titeket. Ez a
biinos lelkek vildga. Nem szamit, mit tesznek az emberek, nekik le kell jonnitik a 1étran. Satopradhanbdl
tamopradhannd kell vélniuk. Tobbé nem végeztek imddatot. Még azt se mondjitok: O Rima. O az
Atyitok és tanit titeket. Még azt sem szabadna mondanotok: O Isten, j6jj el! O Rama! Ugyanakkor
sokakban ott van ez a szokdsa, igy ezek a szavak felmeriilnek. Az Atya azt mondja nektek:
Emlékezzetek Ram és a bilineitek megsemmisiilnek és el fogtok jonni Hozzdm. Csak az Egyetlenre kell
emlékeznetek. Az Atya azt mondja: Ez az utolsé sziiletésetek. Csak ebben az idGben rendelkeztek egy
lehetdséggel, hogy barmilyen orokséget igényeljetek, amit akartok. Nem lesztek képesek azt 1jbol
igényelni. Az Atya elmagyardzta: Azok, akik magukat hinduknak nevezik, eredetileg az istenségi
vallashoz tartoztak. Azok, akik a keresztény vallashoz tartoznak, soha nem valtoztatjak meg a vallasuk
nevét. Bar tamopradhanok, de még mindig a keresztény valldsban vannak. Ti istenségek vagytok, de
mivel tisztdtalanok vagytok, ezért nevezitek magatokat hinduknak. Nem nevezhetitek magatokat
istenségeknek. Elfelejtettétek, hogy eredetileg istenségek voltatok. Koziiletek egyik sem hivja magat
istenségnek, mert blinosokké valtatok; testi tudatossdggal rendelkeztek. Minden nagyon vildgosan
elmagyardznak nektek, gyermekeknek. Itt nincsenek bolcsek vagy szent emberek. Azt mondani: En egy
iizletember vagyok vagy ez és ez vagyok, testi tudatossig. Most lélektudatossa kell vélnotok.
Erdfeszitést igényel, hogy lélektudatossa valjatok. Igényelnetek kell az orokségeteket Babétol. Ezért
emlékezzetek az Atyara. A kezetek végezze a munkdt, mikozben a szivetek az Atyaval van. Ti az egy
Szeretett szeretGi vagytok. Az a Szeretett a Megvaltdas Adomanyozdja mindenki szamara. Eljon, amikor
mindenkinek megvaltist kell kapnia és meg kell alapitani a mennyorszigot. A szomordisig minden neve
és nyoma el fog tinni. Ti, gyermekek eljottetek ide, hogy igényeljétek a korlatlan Atyatdl a
mennyorszdg allandé boldogsdganak orokségét 21 sziiletésre. Egyetlen egy emberi 1ény sem tehet
senkit a mennyorszag mesterévé. Shiv Baba eljon Bharatba €s azt mennyorszagga teszi. Az emberek
megiinnepelik Shiva sziiletésnapjat, de elfelejtették, hogy Téle kapjadk meg a mennyorszag Orokségét.
Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Tegyétek a szerencséteket emelkedetté ezen tanulmany alapjan. Emberi 1ényekbdl istenségekké



kell valnotok. Tisztava kell valnotok és haza kell térnetek €s utana el kell mennetek az uj vilagba.
2. Mikozben a kezetekkel dolgoztok, maradjatok az egy Atyara valé emlékezésben. Ne hallgassatok,
vagy ne mondjatok rossz (helytelen) dolgokat.
Aldas: Maradjatok 4llanddan stabilak a tiszta formatokban €s szent hattytiként csak az erények
gyongyszemeit szedjétek fel.
Ti, szent hattytik egy tiszta formaval rendelkeztek €s a kotelességetek, hogy dllandéan az
erények gyongyszemeit szedjétek fel. Soha ne vegyétek fel az intellektusotokba a hibak
kavicsait. Ahhoz azonban, hogy teljesitsétek ezt a kotelességet, mindig emlékezzetek erre
az utasitdsra: Ne gondoljatok 6rdogit, ne hallgassatok 6rdogit, ne lassatok 6rdogit és ne
mondjatok ordogit. Azok, akik ezt az utasitdst dllanddan a tudatossagukban tartjak, mindig
az Ocedn partjan maradnak. Nektek, hattytiknak a lakhelye az Ocedn.

Slogen: Az angyali formétokban lenni, mikdzben jartok és mozogtok, egy ajaindék, amely 6rommel
tolti el Brahma Atya szivét.

*OMSHANTI**
Avyakt jelzés: Allandéan tapasztaljatok egy megingathatatlan, elmozdithatatlan és allandé allapotot.

Maradjatok 4lland6an elfoglaltak az Onfejlédéssel €s a szolgalatban vald fejlddéssel és legyenek
jOkivansdgaitok mindenki irdnt. Ne valamilyen kapcsolat alapjin jatsszdtok a szerepeteket, de azt a
szolgalat kapcsolatidban jatsszatok. Madasodsorban, ne tegyetek semmilyen mulandé eszkozt a
tdmaszotokka vagy az alapotokka. Ezek mind csak névleg 1éteznek; a szolgélatért vannak. Hasznaljatok
azokat a szolgdalatra és véljatok elszakadottd. Ne engedjétek, hogy a tudatotokat vonzza a lehet8ségek
vonzereje.



