2024. junius 28. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, véljatok befele fordultta, vagyis maradjatok csendesek. Ne mondjatok
semmit a szdjatokkal. Békésen végezzetek el minden feladatot. Soha ne terjesszetek
békétlenséget.

Kérdés: Szamotokra, gyermekek mi a legnagyobb ellenség, ami elszegényedetté tett titeket?

Vilasz: A harag.Azt mondjdk, ahol harag van, ott még a vizes urna is kiszdrad. Bharat urndja, ami

egyszer fel volt toltve gyémdantokkal €s €kkovekkel, mostanra iiressé valt azon 6rdogi
szellem miatt. Ez az 6rdogi szellem az, ami elszegényedetté tett benneteket. Egy haragos
személy felfttotté valik és mésokat is felfiitotté tesz. Ez€rt, most véljatok befele fordultta
€s tavolitsatok el ezt az 6rdogi szellemet.

Om Shanti. Az Atya magyardz a gyermekeknek: Edes gyermekek, viljatok befele fordulttd. Befele
fordulttd vélni azt jelenti, nem mondani semmit. Tekintsétek 6nmagatokat egy lIéleknek és emlékezzetek
az Atyara. Az Atya itt iil és atadja nektek, gyermekeknek ezeket a tanitdsokat. Nincs arra sziikség, hogy
ezzel kapcsolatban barmi tobbet is mondjanak. Nektek egyszertien dtadjak a magyarizatot arr6l, hogyan
éljetek otthon a csalddotokkal. Ez a ,,Manmanabhav”. Emlékezzetek rdm. Ez az elsé és f6 pont. Nektek,
gyermekeknek otthon nem szabad mérgessé valnotok. A harag olyan, hogy még egy vizes urnét is
kiszarit. Egy haragos személy békétlenséget terjeszt. Ezért, mikdzben otthon éltek a csalddotokkal,
békésnek kell maradnotok. Egyétek meg az ételeteket, aztin menjetek el az iroddtokba vagy az
tizletetekbe, stb. Ott is j6, ha csendben maradtok. Mindenki azt mondja, hogy békét akarnak.
Elmagyardztik nektek, gyermekeknek, hogy az Atya a Béke Ocednja. Az Atya dtadja nektek az
utasitast: Emlékezzetek ram. Nincs arra sziikség, hogy barmit is mondjatok, csak maradjatok befele
fordultak. Nektek el kell végeznetek a munkatokat az iroddban, de nem szabad tul sokat beszélnetek.
Teljesen édessé kell vdlnotok. Senkinek ne okozzatok szomortsagot. Harcolni, stb. olyan, mint
mérgessé valni. A legnagyobb ellenségetek a kéjvagy és a masodik szamu a harag. Az arra késztet
benneteket, hogy szomortsagot okozzatok egymasnak. Olyan sok harc torténik a haragon keresztiil. Ti,
gyermekek megértitek, hogy az aranykorban nincs harc. A harag annak a jele, olyannak lenni, mint
Ravan. Azokat hivjdk az 6rdogi kozosséghez tartozoknak, akik haraggal rendelkeznek. Egy ordogi
szellem beléjiik 1ép. Nincs arra sziikség, hogy barmit is mondjatok nekik, mert azok az emberek nem
rendelkeznek tudassal. Ok folyamatosan mérgesek lesznek. Amikor egy mérges személlyel haragossa
valtok, a harc megtorténik. Az Atya elmagyarizza, ez egy nagyon erdteljes ordogi szellem. Nektek azt
taktikusan kell eldzni. Ne engedjétek, hogy keserl szavak meriiljenek fel az ajkaitokon keresztiil. Az
nagyon sok kart okoz. A pusztulas is a harag miatt kovetkezik be. Amikor harag van egy otthonban, ott
nagy a békétlenség. Ha mérgessé valtok, rdgalmazzatok az Atya nevét. Nektek el kell (iznotok ezeket az
ordogi szellemeket. Ha azokat eliztétek, azok nem fognak 1étezni fél cikluson at. Ez az 6t blin most
teljes erejében van. Ebben az id8ben, amikor az Atya eljon, van az, hogy a bilinok teljes erejiikben
vannak. Ezek a szemek nagyon krimindlisak. A szdj is krimindlis. Az emberek felf(itotté valnak, amikor
hangosan beszélnek és az otthonukat is felfiitik. A kéjvagy és a harag a legnagyobb ellenségetek. Azok,
akikben harag van, nem tudnak emlékezésben maradni. Azok, akik emlékezésben maradnak, mindig
békések maradnanak. Kérdezzétek meg a sziveteket: Van bennem o6rdogi szellem? Ott van a
ragaszkodds ordogi szelleme €s a kapzsisdg Ordogi szelleme is. A kapzsisdg 6rdogi szelleme sem
kevesebb. Ezek mind 0rdogi szellemek, mert Ravan hadseregéhez tartoznak. Az Atya megtanitja



nektek, gyermekeknek az emlékezés zarandoklatit. Ugyanakkor, sokan vdlnak zavarodottd ezzel
kapcsolatban. Nem értik, mert sok imadatot végeztek. Az imadat 6svénye test tudatossag. Fél cikluson
at test tudatossag van. A kifelé fordultsig miatt nem voltatok képesek egy léleknek tekinteni
onmagatokat. Az Atya nagymértékben hangsilyozza: Tekintsétek Onmagatokat egy l€leknek és
emlékezzetek Ram, az Atyétokra. Ugyanakkor, nem tudjdk, hogyan tegyék meg. Ok minden mds dolgot
elfogadnak és mégis megkérdezik: Hogyan tudunk emlékezéssel rendelkezni? Mi nem latunk semmit.
Elmagyarazzak nekik: Egy léleknek tekintitek 6nmagatokat? Azt is tudjatok, hogy az az egy a korlatlan
Atyatok. Nektek nem kell azt mondanotok az ajkaitokkal, Shiva, Shiva. Ti beliilr6l tudjatok, hogy lelkek
vagytok. Az emberi lények békét kérnek. Csak a Legfelss Lélek a Béke Ocednja. Biztosan az Egy lenne
az, aki atadja az orokséget. Az Atya most elmagyardzza: Emlékezzetek ram €s békéssé fogtok vélni és a
szamtalan sziiletésetek bilinei meg fognak semmisiilni. Nincs semmi mas. Nincs egy hatalmas ovalis
képmis. A lelkek paranyiak és az Atya is paranyi. Mindenki emlékszik R4 és azt mondja: O Bhagwan,
0 Isten. Ki mondja ezt? A lelkek mondjdk ezt. A lelkek emlékeznek az Atyjukra. Ezért az Atya is azt
mondja a gyermekeknek: ,,Manmanabhav”. Legédesebb gyermekek, maradjatok befelé fordultak.
Minden, amit lattok, meg fog semmisiilni €s a lelkek békében fognak €lni. A lelkeknek haza kell térnitik
a béke foldjére. A lelkek nem térhetnek vissza a béke foldjére addig, amig nem vélnak tisztdvd. Minden
szent és bolcs ember megkérdezi, hogyan tudjak elérni a békét. Az Atya megmutatja nektek a konnyd
modszert. Ugyanakkor, koziiletek gyermekek sokan vannak olyanok, akik képtelenek békések maradni.
Baba tudja, hogy koziiletek néhanyan, akik otthon éltek, egyaltalin nem maradtok békések. Ok egy
rovid idore elmennek a centrumba. Ugyanakkor, beliilr6] nem maradnak békések és nem emlékeznek az
Atyara. A nap folyaman folyamatosan kdoszt teremtenek otthon. Ezért nem képesek békések lenni, még
akkor sem, amikor elmennek a centrumba. Amikor valaki szeretettel rendelkezik egy masik teste irdnt, a
tudata soha nem tud békét tapasztalni. Ti folyamatosan csak arra az egyre emlékeztek. Az Atya
elmagyardzza: Az emberi lényekben ott van az 6t 6rdogi szellem. Azt mondjak, egy 6rdogi szellem
1épett ebbe az egybe. Ezek az ordogi szellemek azok, amik elszegényedetté tettek benneteket. Biztosan
lenne legaldbb egy ©6rdogi szellem, ami belépne valakibe valamikor. Az Atya azt mondja: Ez az 6t
ordogi szellem ott van mindenkiben. Az emberek Istenhez kialtanak, hogy tévolitsa el ezeket az 6rdogi
szellemeket. Ok azt mondjak, Baba, gyere és adjal nekiink békét. Mutasd meg nekiink az svényt, hogy
eliildozziik ezeket az ordogi szellemeket. Ezek az 6rdogi szellemek mindenkiben jelen vannak. Ez
Ravan kirdlysaga. A legnagyobb ordogi szellem a kéjvagy és a harag. Az Atya eljon €s ellizi ezeket az
ordogi szellemeket. Ezért egy viszonzast kellene adnotok Neki. Azok az emberek elizik az 6rdogi
szellemeket, de nem kapnak semmit. Ti, gyermekek tudjatok, hogy az Atya eljon, hogy ellizze az 6rdogi
szellemeket az egész vilagbol. Ezek az 6rdogi szellemek most jelen vannak mindenkiben a vilagon. Az
istenségekben nincs semmilyen o6rdogi szellem. Ok nem rendelkeznek a test tudatossdg ordogi
szellemeivel. Nincs kéjvagy, harag, kapzsisdg vagy ragaszkodas. Egydltalan nincsen. A kapzsisag
ordogi szelleme sem kevesebb. ,En tojist akarok enni! En ezt vagy azt akarok enni!” Sokan
rendelkeznek ezzel az 6rdogi szellemmel. Megértitek a szivetekkel, hogy rendelkeztek-e Gnmagatokban
a kéjvagy ordogi szellemével vagy a harag ordogi szellemével. Ezért az Atyanak sokat kell iitnie a fejét,
hogy eltavolitsa ezeket az ordogi szellemeket. Azzal, hogy test tudatossa valtok, ott a vagy, hogy valakit
megoleljetek. Aztan a teljes bevételetek meg fog semmisiilni. Ugyanez a dolog megtorténik azokkal is,
akikben harag van. Egy apa mérgessé valik €s megiiti a fiat, vagy a fia iiti meg az apjat, vagy a feleség
megoli a férjét. Csak menjetek és nézzétek meg, milyen esetek vannak a bortondkben. Mivel ezek az
ordogi szellemek beléptek, csak nézzétek meg, most milyenné valt Bharat allapota. Bharat hatalmas
urndja, ami tele volt arannyal és gyémantokkal, mostanra iiressé valt. A haragra azt mondjdk, hogy még
a vizes urna is kiszdrad. Bharat is elérte ugyanazt az allapotot. Ezt senki nem tudja. Csak az Atya jon el



és eltavolitja ezeket az 0rdogi szellemeket, amiket semmilyen emberi 1ény nem tud eltavolitani. Ez az 6t
ordogi szellem nagyon erdteljes. Azok fél cikluson at 1éteznek. Ne is kérdezzétek. Bar néhdnyan tisztdk
maradnak, az § sziiletésilk még mindig biinén keresztiil torténik. Még mindig ott a blin. Az 6t 6rdogi
szellem Bharatot teljesen elszegényedetté tette. Csak nézzétek meg, hogy a drdma hogyan van
megteremtve. Az Atya itt iil és ezt elmagyardzza. Bharat olyan szegénnyé valt, hogy annak kiilf6ldrél
kell kolcsont kérnie. Az Atya elmagyardazza Bharat dolgait. Gyermekek, olyan nagy gazdagsagot kaptok
ezen a tanulmdnyon keresztiil. Ez egy mulhatatlan oktatds, amit a mulhatatlan Atya tanit. Az imadat
Osvényén olyan sok a cereménia. Baba mér nagyon kis koratél tanulményozta a Gitat és Narayant
imadta. Ugyanakkor, egyaltalan semmit nem értett. Még azt sem értette, hogy 6 egy 1€lek és az az Egy a
mi Atyank. Ezért van az, hogy megkérdezitek, hogyan tudtok emlékezni. Ah, de ti R4 emlékeztek az
imadat 6svényén, azt mondva, 6 Isten, gyere €s szabadits meg minket. Viljal a Vezet6nkké. Sziikség van
egy vezetdre, hogy elérjétek a felszabadulast és életben valo felszabaduldst. Az Atya arra inspiral
benneteket, hogy rendelkezzetek nemszeretem érzéssel ezen dreg vildg irdnt. Ebben az idében minden
1élek csunyava vilt és igy hogyan tudna barki is egy gyonyord testet kapni. Nem szamit, hogy valakinek
milyen vildgos a bdre, a 1élek még mindig csunya. Azok, akik vildgos boriek és gyonyord a testiik,
mamorral rendelkeznek. Az emberi 1ények még azt sem tudjak, hogy a lélek hogyan valik gyonyorivé.
Ezért hivjdk Sket ateistaknak. Azokat hivjak ateistdknak, akik nem ismerik az Atyét, a TeremtGt vagy a
teremtését. Azokat hivjdk teistaknak, akik ismerik Ot. Az Atya itt il és mindent nagyon vildgosan
elmagyardz nektek, gyermekeknek. Nektek, mindannyitoknak meg kellene kérdeznetek a sziveteket:
Milyen mértékben van bennem tisztitalansag? Milyen mértékben tekintem 6nmagamat egy l€leknek és
mennyit emlékszem az Atyara? Az emlékezés erejével van az, hogy gy6zelmet kell aratnotok Ravan
felett. Ebben a fizikai er§ nem kérdéses. Ebben az id6ben Amerika a legerGteljesebb, mert nagy
gazdagsiggal, sok tulajdonnal és fegyverekkel rendelkezik. Az fizikai er6 mindenki megoléséért. Ott
van az intellektusukban, hogy 6k gyd&zelmet akarnak aratni. A tiétek szellemi erd, amin keresztiil
gyOzelmet arattok Ravan felett és a vildg mestereivé valtok. Senki mas nem tud benneteket legydzni,
vagy elvenni a kirdlysdgot fél ciklusra. Senki mds nem kap egy ilyen orokséget az Atyatdl. Csak egy
percig gondolkozzatok azon, hogy most mivé valtok. Emlékeznetek kell az Atyara nagy szeretettel és
forgassatok az oOnmegismerés diszkoszat. Az emberek azt gondoljdk, hogy Vishnu forgatja az
onmegismerés diszkoszat, hogy levagja valaki fejét. Ugyanakkor ebben az erdszak nem kérdéses. Az
Atya elmondja nektek, legédesebb gyermekek: Edes gyermekek, nézzétek meg, hogy kordbban
milyenek voltatok és most milyen az allapototokat. Nem szdmit, valaki mennyi imadatot végzett, ti nem
voltatok képesek eltavolitani az ordogi szellemeket. Most vdljatok befelé fordulttd és nézzétek meg,
van-e bennetek barmilyen ©rdogi szellem. Ha béarkihez ragaszkodtok a szivetekkel vagy valakit
atoleltek, akkor értsétek meg, hogy minden, amit kerestetek, elveszik. Baba az ilyen emberek arcat meg
se nézi. Olyan, mintha érinthetetlenné valnanak. Ok nem tisztdk. A lelkiismeretiik furdal és érzik, hogy
biztosan érinthetetlenné véltak. Az Atya azt mondja: Felejtsetek el mindent, beleértve a testeteket is €s
tekintsétek magatokat egy l1éleknek. Csak azzal fogtok egy istenséggé vélni, hogy megtartjatok ezt az
allapotot. Ezért nem szabad, hogy bennetek 6rdogi szellemek legyenek. Baba folyamatosan elmondja
nektek, hogy ellendrizzétek 6nmagatokat. Sokakban van harag. Ok nem tudnak meglenni anélkiil, hogy
masokat inzultalndnak. Aztan a harc megtorténik. A harag is nagyon rossz. Uzzétek el ezeket az 6rdogi
szellemeket és vdljatok teljesen tisztdva. Nektek még a sajat testetekre sem szabadna emlékeznetek.
Csak akkor fogtok egy magas stituszt igényelni. Ezért van az, hogy emlékeznek a 8 ékszerre.
Megkapjatok a tudés €kszereit, hogy egy €kszerré valjatok. Az emberek azt mondjak, hogy 330 milli6
istenség volt. Ugyanakkor csak nyolcan mennek at kitiintetéssel. Ok azok, akik egy dijat kapnak. Ez
olyan, mint kapni egy Osztondijat. Megértitek, hogy a cél nagyon magas. Néhanyan elesnek, mikdzben



elore haladnak, amikor beléjiik 1€p egy 0Ordogi szellem. Ott nincsenek bilinok. Az egész ciklus
dram4janak ott kell forognia nektek, gyermekeknek az intellektusiaban. Tudjitok menyi év, mennyi
hénap €s mennyi masodperc van 5.000 évben. Ha barmelyiktek akarja, ki tudjatok szamolni. Aztdn
leirhatjatok a fa képére, hogy egy ciklusban milyen sok év, honap, nap, 6ra és masodperc van. Az
emberek azt fogjadk mondani, hogy mindaz, amit mondotok, teljesen pontos. Ha Baba elmondja nektek
a 84 sziiletés szamlajat, akkor miért ne mondand el nektek a ciklus idStartamat is. A f6 aspektus, amit
elmondanak nektek, gyermekeknek: Nem szamit, mi torténik, nektek el kell Gzn6tok azokat az 6rdogi
szellemeket. Ezek az 6rdogi szellemek megsemmisitettek minden igazsagot (mindent). Ezek az 6rdogi
szellemek biztosan jelen vannak minden emberi lényben. Ok a tisztitalansdgon keresztiil sziiletnek. Ott
nincs tisztatalansag, ott nincs Ravan. Senki nem érti, hogy mi Ravan. Gy&zelmet arattok Ravan felett és
igy Ravan tobbé nem fog 1étezni. Most tegyetek eréfeszitést. Az Atya eljott, igy biztosan meg kell
kapnotok az orokségeteket TSle. Nem tudjatok kiszdmolni, hinyszor véltatok méar istenséggé €s
hanyszor valtatok 6rdogokké. Ti szamtalanszor azokkd valtatok. Achcha. Gyermekek, maradjatok
csendben és soha nem fogtok mérgessé valni. Nektek a gyakorlatba kell tennetek a tanitdsokat, amiket
az Atya atad nektek. Achcha.

A legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo reggelt
az Anyéatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Kérdezzétek meg magatoktol: Van bennem barmilyen 6rdogi szellem? A szemeim blinGossé
valnak? Bennem ott van annak a szokdsa, hogy tdl hangosan beszélek és békétlenséget terjesztek?
A ragaszkodas vagy a kapzsisag bline haborgat engem?

2. A szivetekkel ne ragaszkodjatok semmilyen emberi 1ényhez. Felejtsetek el mindent, beleértve a
sajat testeket is és toltsétek fel Onmagatokat szellemi erdvel azzal, hogy az emlékezés
zarandoklatdn maradtok. Ha egyszer elliztétek az ordogi szellemeket, szabadda valtok azoktol fél
ciklusra.

Aldss: Rendelkezzetek egy joggal az els§ osztdlyhoz és érjetek el sikereket a megfeleld
modszerrel és az Isteni torvények megértésével.
Tegyétek meg a batorsidg egy 1épését €s tobb millio 1€pésnyi segitséget fogtok kapni. Ez a
modszer rogzitve van a drdméban egy torvényként. Ha ez a mddszer nem lenne rogzitve
egy torvényként, mindenki a vilag elsd kirdlydva valna. A sorszamszerintinek lenni
torvénye ezen mdédszer miatt van. Mindannyian annak megfelelGen kaphattok segitséget,
hogy mekkora bétorsdggal rendelkeztek. Fiiggetleniil att6l, hogy 6ndtadok vagy egy csalad
része vagytok, egyenld jogokkal rendelkeztek és sikert értek el a megfelel6 modszer
hasznalatdval. Ertsétek meg ezt az Isteni torvényt és fejezzétek be a gondatlansdg jatékait.
Akkor egy jogot fogtok kapni az els6 osztilyba.

Slogen: Viljatok a gazdasagossag inkarnacigjava tekintettel a gondolataitok kincsére.

**OMSHANTI*



