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Lényeg: Edes gyerekek, annak érdekében, hogy fejlédjetek, ellendrizzétek a tablazatotokat minden
éjszaka, mieldtt aludni mentek. Ellendrizzétek: Okoztam barkinek is szomortisdgot a nap
folyaman?

Kérdés: A nagymértékben szerencsés gyerekek milyen batorsaggal rendelkeznek?

Vilasz: Egy férj és egy feleség, akik nagymértékben szerencsés gyerekek, testvérekként élnek

egyiitt. Ok nem rendelkeznek egy férjnek és feleségnek lenni tudatossigival. Az
intellektusuk szilard hittel rendelkezik. A nagymértékben szerencsés gyerekek nagyon
gyorsan megértik, hogy mindketten didkok és testvérek €s ndvérek. Ugyanakkor, csak
akkor lehet ott ez a batorsag, ha mindketten egy 1éleknek tekintik Snmagukat.

Enek: Nézd az arcod a szived tiikkrében.

Om shanti. Az Atya minden nap elmagyarazza ezt az aspektust a gyerekeknek. Miel6tt aludni mentek,
beliil ellendrizzétek a tablazatotokat, hogy lassatok, vajon okoztatok-e szomortsagot barkinek is, vagy
mennyi ideig emlékeztetek az Atyara. Ez a f6 dolog. Az ének is azt mondja: Nézd 6nmagad! Milyen
mértékben valtam tamoprodhanbdl satoprodhanna? Az egész nap folyamdn mennyit emlékeztem az
édes Atyamra? Ne emlékezzetek testi 1ényekre. Minden léleknek azt mondjdk: Emlékezz az Atyadra.
Nektek most vissza kell térnetek. Hova? Az 1j vildgba a csend foldjén keresztiil. Ez az oreg vildg. Csak
amikor az Atya eljon, tudnak a mennyorszag kapui megnyilni. Ti, gyerekek most tudjitok, hogy az
atmeneti korban iiltok. Az egy csoda, hogy néhanyan, akik eljonnek az dtmeneti korba és felszallnak a
gbzosre, aztan leszdllnak. Annak érdekében, hogy a legemelkedettebb 1ényekké véljatok az adtmeneti
korban, ti felszalltok a kompra, hogy keresztiilmenjetek. Ezért el kell mozditanotok a sziveteket az oreg,
vaskori vilagtol. Egyszertien el kell jatszanotok a szerepeteket a testeiteken keresztiil. Most nagy
boldogsdggal kell hazatérnetek. Az emberi lények sokat iitik a fejiiket, hogy elérjék a felszabadulast, de
nem értik a felszabadulds vagy az életben vald felszabadulas jelentését. Csak hallottak ezeket a
kifejezéseket a szentirdsokbdl, de egyaltalan nem értik, hogy azok mit jelentenek, vagy ki adja azt at, és
mikor tudjdk azt megkapni. Ti, gyerekek tudjatok, hogy Baba eljott, hogy dtadja nektek a felszabadulas
és az életben valé felszabadulds orokségét. O nem csak egyszer jon el, O sokszor eljott. Ti
szamtalanszor elmentek a felszabaduldsbdl az életben vald felszabaduldsba és aztan a kotés életébe.
Most rendelkeztek annak a megértésével, hogy mindannyian lelkek vagytok. Baba most sok dolgot tanit
nektek, gyerekeknek. Az imddat Osvényén is emlékeztetek Istenre, amikor nagyon boldogtalanok
voltatok, de nem rendelkeztetek az O bemutatisaval. En most dtadom nektek a bemutatdsomat és
megtanitom nektek, hogyan emlékezzetek ram, hogy a bilineitek meg tudjanak semmisiilni. Azzal, hogy
megdrzitek a tdbldzatotokat, képesek vagytok megérteni, mennyi blint kovettetek el. Azok, akik
elfoglaltak maradnak a szolgélatban, ezt meg fogjak érteni. A gyerekeket érdekli, hogy szolgéljanak.
Taldlkoznak egymadssal, veszik egymads tandcsat €s aztin kimennek, hogy szolgdljanak, hogy az
emberek életét olyannd tegyék, mint a gyémant. Ez egy ilyen nagyszerd jotékonysag cselekedete. Ebben
a kiadas nem kérdéses. Annak érdekében, hogy olyanna valjatok, mint egy gyémant, egyszerlien
emlékezzetek az Atyara. Az angyaloknak azok a nevei mind (Phukraj, Sabj), amikre emlékeznek, ratok
utalnak. Minél tobbet maradtok emlékezésben, anndl inkdbb valtok olyannd, mint egy gyémant.
Néhanyan olyanna valnak, mint egy rubin, mdsok, mint a topaz. Ott van a kilenc ékszer. Amikor rossz
Omenek vannak, az emberek egy gydr(t viselnek kilenc ékszerrel. Sok ilyen példat atadnak az imédat



Osvényén. Itt csak egy szlogennel rendelkeztek mindenkiért az Osszes vallasbol: Manmanabhav! Isten
Egy. Ez az egyediili erSfeszités, amit meg kell tennetek, hogy egy emberi 1énybdl egy istenséggé
véljatok, hogy elérjétek a felszabadulést és az életben val6 felszabadulast. Egyszertien emlékezzetek az
Atyara. Nincs mas nehézség. Gondolkozzatok el azon, miért nem vagytok képesek emlékezni Babara?
Miért emlékeztem Babdra olyan révid ideig a nap folyaman? Mivel orokké egészségessé és szabadda
vélok a betegségtdl ezzel az emlékezéssel, miért nem vezetem a tablazatot és fejl6dom? Sokan megirjak
a tablazatukat két-harom napon at és aztan elfelejtik. Nagyon konny( barkinek magyarazni. Mondjatok
el nekik: Az uj vildgot hivjdk az aranykornak és az oreg vildgot hivjdk a vaskornak. A vaskornak
aranykorra kell védlnia. Mivel az meg fog vdltozni, van az, hogy mindezt elmagyardazzuk. Néhany
gyermek még szilard hittel sem rendelkezik, hogy ez ugyanaz a testetlen Atya, aki belépett Brahma
testébe és minket tanit. Ti Brahminok vagytok, ugye? Brahma kumaroknak és Brahma kumariknak
hivnak titeket. Ez mit jelent? Kitdl kapjatok az orokségeteket? Az orokbe fogadas csak akkor torténik
meg, amikor ott lesz ugyanaz az elérés. Miért valtatok Brahma Kumarokkd és Kumarikkd, Brahma
gyermekeivé? Valoban ezzé valtatok, vagy néhanyatokban még mindig kétségek vannak ezzel
kapcsolatban? A nagymértékben szerencsés gyerekek, akik férj és feleség, testvérekként élnek egyiitt.
Nem rendelkeznek egy férjnek és feleségnek lenni tudatossdgdval. Ha a hit nem szilard az
intellektusban, akkor 1d6t vesz igénybe, hogy megvaltozzon egy férj és feleség lataismodja. A
nagymértékben szerencsés gyerekek nagyon gyorsan megértik: Mindketten didkok és igy testvérek és
névérek vagyunk. Csak amikor Onmagatokat egy Iéleknek tekintitek, rendelkezhettek ezzel a
batorsaggal. Minden I€élek testvér, aztan amikor Brahma Kumarokka és Kumarikkd véltok, testvérekké
és ndévérekké valtok. Néhanyan teljesen szabadok a kotést6l és mégis egy kicsit hizzdk az
intellektusukat. 1d6t vesz igénybe, hogy elérjétek a karmateet allapotot. Nektek, gyerekeknek nagy
boldogsagot kellene tapasztalnotok. Nem szabadna, hogy barmilyen komplikacié legyen. Mi lelkek
mindannyian le fogjuk vedleni az dreg testeinket és elmegyiink Babdhoz. Mi hosszu id6n ét eljatszottuk
a szerepeinket. A ciklus most a végéhez ér. Beszéljetek Onmagatokhoz ily modon. Minél tobbet
beszéltek ©Onmagatokhoz, anndl viddmabbak fogtok maradni és képesek lesztek ellendrizni a
viselkedéseteket, hogy megnézzétek, mennyire véltatok érdemessé arra, hogy hazassagot kossetek
Lakshmival vagy Narayannal? Az intellektus megérti, hogy révid id6n beliil le kell vedleniink ezeket az
oreg testeket. Szinészek vagytok. Tekintsétek magatokat szinészeknek. Kordbban nem tekintettétek
onmagatokat annak. Most, hogy megkaptitok ezt a tudést, beliil nagy boldogsdgnak kellene lennie.
Nektek érdektelennek kellene lennetek ebben az oOreg vilagban és azt nem szabad szeretnetek. Ti
korlatlan szannyaszik és Raja jogik vagytok. Még az oOreg testetekrdl is le kell mondanotok az
intellektusotokkal. A 1élek megérti, hogy ,Nem szabad ehhez a testhez ragaszkodnom az
intellektusommal”. Eltavolitottitok az oreg testeket és az 6reg vildgot az intellektusotokbdl. Mi, lelkek
most hazatériink, hogy taldlkozzunk az Atyéval. Ez csak akkor tud megtorténni, amikor emlékeztek az
egy Atyara. Ha barki masra emlékeztek, akkor biztosan ott lesz a rdjuk valo emlékezés. Aztan biintetést
kell tapasztalnotok és a stituszotok is megsemmisiil. A j6 didkok megigérik onmaguknak, hogy
biztosan igényelni fognak egy Osztondijat. Tehdt, itt is mindannyitoknak azzal kellene foglalkoznotok,
hogy megkapjatok a kirdlysag teljes szerencséjét az Atyatdl. A viselkedéseteknek 1s ennek
megfelelonek kellene lennie. Fejlddjetek az eréfeszitéseitekben és galoppozzatok elSre. Ez csak akkor
tud megtorténni, amikor ellendrzitek az allapototokat minden este. Baba megkapja a hireket
mindenkirSl. Baba mindenkit megért. Néhdnyaknak Baba még azt is mondana: Az arcodrdl nem tlinik
ugy, hogy hazassagot fogsz kotni Lakshmival vagy Narayannal. Nézd meg a viselkedésedet és azt, mit
eszel és iszol. Semmilyen szolgélatot nem végzel. Mivé fogsz valni? Aztan a szivetek érezné, hogy
valamit tennetek kellene és meg kellene mutatnotok Babdnak. Nektek, mindannyitoknak fiiggetleniil



kell tanulnotok, hogy megteremtsétek az emelkedett szerencséteket. Ha nem kovetitek a shrimatot, nem
igényelhettek egy magas statuszt. Ha ma nem mentek 4t, nem fogtok dtmenni ciklus-ciklus utdn sem.
Viziéitok lesznek, hogy milyen stituszra vagytok érdemesek. Viziditok lesznek a sajat (jovébeli)
statuszotokrol. Kezdetekben néhanyaknak voltak vizidik errdl. Ugyanakkor Baba aztin megtiltotta
nekik, hogy arrdl beszéljenek. A végén mindent meg fogtok tudni arrél, hogy mivé kell valnotok.
Abban az idében nem lesztek képesek barmit is tenni. Az fog az dllapototokka valni ciklus-ciklus utdn.
Nem lesztek képesek egy dupla koronat vagy a kirdlysidg dupla szerencséjét igényelni. Még mindig van
valamennyi margé az erdfeszités megtételéért. A 16.108 nagy rézsafiizérét el kell késziteni egészen az
eziistkor végéig. Ti eljottetek ide, hogy erbfeszitést tegyetek, hogy egy emberi lénybsl Narayanna
valjatok. Amikor rendelkeztek egy alacsony stidtusz megkapdsa vizidjaval, nem fogjatok kedvelni
onmagatokat. Le fogjatok hajtani a fejeteket, mert nem tettetek semmilyen eréfeszitést. Baba elmondta
nektek olyan sokszor, hogy vezessétek a tiblazatot €s tegyétek ezt €s azt. Ezért Baba kordbban is
elmondta, hogy egy fényképet kellene késziteni az Osszes gyerekrdl, akik eljonnek ide. Az akar lehet
egy csoportkép. Ti sok csoportot elhoztok ide, ugye? Rendelkezhettek a diatummal és az Osszes
negativot Osszetehetitek. Aztdn Baba meg tudja mutatni nektek azokat, akik elbuktak. Baba megkapja a
hireket mindenkir6l. Ezért mindent el tud mondani nektek. Maya olyan sokakat elhizott innen. Nekik
végiik lett. Sok névér is elbukott. Ok elérték a teljes degradacié allapott, ne is kérdezzétek. Ezért Baba
azt mondja: Gyerekek, maradjatok 6vatosak. Maya ilyen €s olyan format tud 6lteni és elkap benneteket.
Ne nézzétek senki nevét vagy form4jat. Bar latjatok a szemeitekkel, ott kellene lennie az egy Atyara
val6 emlékezésnek az intellektusotokban. Atadtdk nektek a harmadik szemet, hogy csak az Atyat
nézzétek, és csak R4 emlékezzetek. Folyamatosan mondjatok le a testi tudatossdgrdl. Ez nem jelenti azt,
hogy amikor valakihez beszéltek, ugy kell beszélnetek, hogy lesiititek a szemeiteket. Ne valjatok ilyen
gyengévé. Mikozben mindent lattok, az intellektusotok jogdjanak Ossze kell kapcsolddni a Szeretettel.
Mikozben latjatok ezt a vilagot, beliilrél meg kell értenetek, hogy annak egy temet6vé kell valnia. Miért
kellene azzal kapcsolatot tartani. Ti megkaptatok ezt a tuddst, ezért szivjatok Onmagatokba és
alkalmazzatok. Amikor ti, gyerekek magyaraztok a kidllitisokon, a szavaknak — Baba, Baba — kellene
felmeriilniiik az ajkaitokon keresztiil ezerszer. Nektek olyan sok hasznotok van azzal, hogy Babara
emlékeztek. Shiv Baba azt mondja: Allandéan csak rdm emlékezzetek és a biineitek meg fognak
semmisiilni. Emlékezzetek Shiv Babdra és tamoprodhanbdl satoprodhannd fogtok valni. Baba azt
mondja: Emlékezzetek ram, ezt ne felejtsétek el. Ti megkaptatok Baba utasitdsat: Manmanabhav. Az
Atya azt mondta: Folyamatosan Oroljétek a Baba sz6t onmagatokban nagyon jol. Az egész nap
folyaman éllanddan ismételjétek, ,,Baba, Baba”. Ne foglalkozzatok semmi massal. Ez az elsG és
legfontosabb dolog. El8szor is értsétek meg az Atyat. Csak ebben van haszon. Nagyon konnyd
megérteni a 84 sziiletés ciklusat. Nektek, gyerekeknek érdeklddéssel kellene rendelkeznetek azirant,
hogy magyardzzatok a kidllitisokon. Ha ugy érzitek, hogy képtelen vagytok egy bizonyos dolgot
elmagyardzni, akkor mondjatok nekik, hogy elhivjatok a rangidés ndvért, mert mindenesetre ez egy
iskola. Néhanyan tobbet tanulnak, és néhdnyan kevesebbet tanulnak. Nektek ezzel kapcsolatban nem
szabadna testi tudatossidgot €reznetek. Amikor rendelkeztek egy nagy centrummal, dllitsatok fel egy
kiallitast. Tegyétek fel a képet: Kapu a mennyorszidgba. A kapuk a mennyorszagba most megnyilnak.
Igényeljétek az orokségeteket, mielStt a hdbord megtorténik. Ugyandgy, ahogy az emberek elmennek
egy templomba minden nap, itt is rendelkeztek patshaldkkal. Rendelkeztek képekkel, igy ha felteszitek
azokat, nagyon konnyd lesz szamotokra, hogy magyardzzatok. Gondolkozzatok el azon, hogyan
tudjitok a pathsalat egy mivészeti galériava alakitani. Amikor nagy lesz a ragyogdas, az emberek el
fognak jonni. Az 0svény a mennyorszigba, az Osvény, amit meg lehet érteni egy masodperc alatt. Az
Atya azt mondja: Semmilyen tamoprodhan lény nem mehet a Paradicsomba. Annak érdekében, hogy



elmenjetek az uj vilagba, valjatok satoprodhanna. Ebben nincs kiadas. Nincs arra sziikség, hogy
templomokba vagy kdpolndkba, stb. jarjatok. Azzal, hogy emlékezésben maradtok, tisztdva valtok és
egyenesen elmentek az édes otthonotokba. Garantdlom nektek, hogy tisztatalanbdl tisztava fogtok valni
ily modon. Ott kell lennie egy nagy kapunak a ciklus képén. Nagyon vilagossa kell tenni, hogy a
mennyorszdg kapui megnyilnak. A kapuknak a pokolba be kell zdr6dniuk. A mennyorszdgban nem
fogjdk emliteni a poklot. Az emberek olyan sokat emlékeznek Krishnara, de nem tudjék, mikor jon el.
Egyaltalan semmit sem tudnak. Még az Atyat sem ismerik. Isten Ujbdl Raja Jogét tanit nekiink. Ha
akdrcsak ennyire emlékeznétek, olyan nagy boldogsdgot tapasztalnitok. Rendelkeznetek kellene annak
a boldogsagaval is, hogy Isten Atyai diakok vagytok. Miért felejtitek ezt el? Achcha

A legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalalt gyerekeknek szeretet, emlékezés €s j6 reggelt az
Anyatdl, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Engedjétek, hogy a ,,Baba, Baba” szavak meriiljenek fel az ajkaitokon keresztiil az egész nap
folyaman. Mikozben magyardztok a kiallitisokon, engedjétek, hogy a ,.Baba, Baba” szavak
meriiljenek fel az ajkaitokon keresztiil legalabb ezerszer.

2. Mikozben minden lattok a fizikai szemeitekkel, emlékezzetek az egy Atyara. Mikozben masokhoz
beszéltek, hasznaljatok a harmadik szemeteket, és gyakoroljatok, hogy masokat és a lelkek Atyjat
is lelkekként nézitek.

Aldas: Legyetek felbecsiilhetetlen értékd ékszerek, akik minden maésodpercet és minden
gondolatot felbecsiilhetetlen moédon hasznaltok.
Az atmeneti kor egyetlen mdasodperce is nagy értékes. Ahogy egyért cserébe szdzezret
kaptok, ugyanigy, ha akdr egy masodpercet is elvesztegettek, szazezer vész karba. Ezért
forditsatok erre ennyi figyelmet, és vessetek véget az Osszes gondatlansagnak. Jelenleg
senkinek nem kell semmivel elszdmolnia, de egy id6 utdn bilinbdnat lesz, mert ennek az
idonek nagy az ért€ke. Azok, akik minden masodpercet és minden gondolatot
felbecsiilhetetlen modon hasznalnak, felbecsiilhetetlen értékd €kszerek lesznek.

Slogen: Azok, akik dallandéan yogyuktok, megtapasztaljadk, hogy egyiittmikodést kapnak és
gybztes €kszerekké valnak.

**OMSHANTI*

Avyakt jel: Gyakoroljatok, hogy a lélektudatossag allapotaban vagytok, legyetek befelé fordultak.

Amikor tudatdra ébredtek a ,,lélek” szonak, akkor a szellemiséggel egyiitt jokivansagaitok is lesznek €s
a latdismodotok tisztadva vélik. Még akkor is, ha valaki inzultdl benneteket, dlland6an maradjatok
tudatdban annak, hogy az a lélek egy tamoguni szerepet jatszik és nem fogtok nemszeretem érzéssel
rendelkezni azon 1élek irant, de képesek lesztek jokivansdgokat adni.



