2025. marcius 29. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ezzel a tuddssal nagyon megvildgosodotta valtatok. Ismeritek a 84
sziiletéseteket, a testetlen Atyatokat és a fizikai apatokat. A vandorlasotok véget ért.

Kérdés: Miért emlékeznek Isten mddszereire €s utasitdsaira tigy, mint amik kiilonlegesek?

Vilasz: 1) Mert O olyan utasitdsokat ad, hogy ti, Brahminok kiilonlegessé valtok. Mindannyian

egységessé valtok az Egy utasitdsain keresztiil. 2) Csak Isten az, aki megvaltast ad
mindenkinek. Imadokbdl imdadatra méltokkd tesz benneteket. Ezért van az, hogy a
modszerei €s utasitisai kiilonlegesek. Senki mas, csak ti, gyermekek értitek meg azokat.

Om Shanti. Ti, gyermekek tudjatok, hogy ha egy gyermek egészsége nem jO, az Atya azt mondana:
OK., itt menj aludni. Ebben nincs semmilyen probléma, mert ti, gyermekek rég elvesztettek €s most
megtaldltak vagytok, tehat eljottetek, hogy talalkozzatok Babdval 5.000 év utan. Kivel talalkoztok? A
korlatlan Atyaval. A gyermekek, akik hittel rendelkeznek, ezt is tudjdk. Ti biztosan taldlkoztatok a
korlatlan Atyaval. Csak két apa van: ElGszor a korlatolt egy, €s masodsorban a Korlitlan. Amikor
szomorusiagban vannak, mindenki emlékszik a korlatlan Atyara. Az aranykorban csak a fizikai apara
emlékeznek, mert az ott biztosan a boldogsag foldje. Egy fizikai apan keresztiil van az, hogy sziiletést
kaptok ebben a vildgban. A parlokik Atya ugyanakkor csak egyszer jon el €és 6nmagédhoz tartozova tesz
benneteket. Ti is az Atyaval €ltek a halhatatlansag foldjén. Azt hivjak a legfelsd régionak, a tulvilagnak.
Az a talvilag. A mennyorszagot nem hivjdk a tdlvildgnak. Mindkett§, mennyorszdg és pokol, biztosan
itt vannak. Az uj vildgot hivjdk mennyorszagnak és az oOreg vilagot hivjdk a pokolnak. Ez most a
tiszttalan vildg. Ok igy kidltanak: Oh, Tisztité jojj el. Az aranykorban nem beszélnek igy. Ok
tisztatalannd vdalnak, amikor elkezdddik Ravan kirdlysdga. Azt hivndk az 6t bin kirdlysagdnak. Az
biztosan a bintelen kirdlysdg az aranykorban. Bharat dicsérete olyan hatalmas, de mivel 6k biinosek,
nem ismerik Bharat dicséretét. Bharat teljesen biintelen volt, amikor ott Lakshmi és Narayan
uralkodtak. Az a kirdlysdg most nem létezik. Hova ment az a kirdlysag? Azok, ké intellektussal, nem
tudjak ezt. Az Osszes tobbi ismeri a sajat vallasa alapitdjat. Bharat emberei az egyediiliek, akik nem
ismerik se a valldsukat, se a vallasuk alapit6jat. Azok, mas vallasokbdl, ugyanakkor ismerik a sajat
valldsuk alapitéit, de nem tudjak, mikor jottek el, hogy megalapitsdk azokat. A szik emberek tudjdk,
hogy a szikvalldsuk kordbban nem létezett. Guru Nanak eljott és azt megalapitotta. Tehat, § biztosan
nem az aranykorban jon el. Késébb van az, hogy guru Nanak eljon, és azt megalapitja, mert a vilag
torténelme és foldrajza megismétlddik. A keresztény vallas sem létezett korabban. Azt késGbb
alapitottdk meg. Kezdetben az az uj vilag volt. Ott egy vallas volt. Ott csak ti, Bharat emberei voltatok.
Ott csak egy vallds volt. Aztan, mikézben folyamatosan 84 sziiletést vettetek, még azt is elfelejtettétek,
hogy biztosan istenségek voltatok €s 84 sziiletést vettetek. Az Atya azt mondja: Ti nem ismeritek a sajat
sziiletéseiteket. En elmondom nektek. Fél cikluson dt az Rama kirdlysidga volt. Aztdn az Ravan
kirdlysagava valt. El6szor az a napdinasztia csaladja volt, majd ott volt a holddinasztia csaladja, Rdma
kirdlysdga. A napdinasztia Lakshmi és Narayan csalddja volt. Azok, akik a napdinasztidhoz, Lakshmi és
Narayan csalddjdhoz tartoztak, 84 sziiletést vettek és mostanra Ravan csalddjdhoz tartoznak. Kordabban a
j6tékony lelkek csaladjdhoz tartoztak. Most eljottek, hogy a biinos lelkek csaladjihoz tartozzanak. Ok
84 sziiletést vettek. Azt mondjik, hogy 8.4 milli6 sziiletést vesziink. Most ki iilne le és gondolkozna 8.4
milli6 sziiletésr6l? Ezért van az, hogy egyaltalan senki nem gondolkozik azon. Az Atya most
elmagyardzza nektek: Ti az Atya el6tt tiltok. Mindkettd, a testetlen Atya €s a fizikai apa is jol ismertek



Bharatban. Az emberek az Atyanak énekelnek, de nem ismerik Ot. Ok a tudatlansdg dlmaban alszanak.
A tudéson keresztiil megvildgosodas van. Az emberei 1ények soha nem botladoznak, amikor vildgossag
van. Ok folyamatosan botladoznak a sotétben. Bharat emberei imadatra mélték voltak. Ok most
imadok. Lakshmi és Narayan imadatra mélték voltak. Kiket imadnanak? Ok nem készitenének
képmasokat dnmagukrol és imddndk azokat. Az lehetetlenség. Gyermekek, tudjatok, hogy mi biztosan
imadatra méltok voltunk. Aztdn, hogyan valunk ugyanazokkd az imadokka? Senki nem érti ezen
aspektusokat. Csak az Atya magyardz. Ezért mondjdk azt: Isten utasitidsai €s modszerei kiilonlegesek.
Gyermekek, most tudjitok, hogy Baba a mddszereinket €s utasitdsainkat kiilonlegessé tette az egész
vilagon. A vildgban olyan sok tipusu utasitds van. Itt nektek, Brahminok utasitdsai egyek. Azok Isten
utasitdsai és médszerei. A médszer megvaltist jelent. Csak az egy Atya a Megvéltds Adomanyozéja. Ok
azt is éneklik: A Megvaltds Adoményozdja mindenki szamédra Rdma. Ugyanakkor, valdjdban nem értik,
ki Rama. Ok azt mondjdk: Barmerre is nézzek, ott csak Rdma és csak Rama él. Azt hivjék a tudatlansag
sotétségének. A sotétségben szomordsdg és a vildgossdgban boldogsdg van. Ok csak a sotétségben
kialtanak. Imadkozni azt jelenti, az Atyshoz fohaszkodni. Ok koldulnak, ugye? Elmennek az istenségek
templomaiba, ami azt jelenti, alamizsnaért koldulnak, ugye? Nincs arra sziikség, hogy alamizsnéaért
kolduljanak az aranykorban. A koldusokat szegényeknek neveznék. Az aranykorban olyan gazdagok
voltatok. Azt hivjdk jomodnak. Bharat most szegény. Még ezt sem érti senki. Mivel a ciklus idStartamat
helyteleniil irtdk le, a fejiik biztosan zavarodottd vélt. Az Atya itt iil és nagy szeretettel magyaraz. O egy
ciklussal ezeldtt is magyarazott nektek, gyermekeknek: Emlékezzetek ram, az Atyédra, a Tisztitora és
tisztava fogtok valni. Hogyan véltatok tisztatalanna? A binok otvozete belétek keveredett. Az Gsszes
emberi lény rozsdds. Most hogyan lehet azt a rozsdét eltavolitani? Emlékezzetek R4. Engedjétek el a
test tudatossagat €s valjatok lélektudatossa. Tekintsétek magatokat egy 1€leknek. El&szor is, ti lelkek
vagytok és aztin egy testet 6ltotok. A 1€lek mindenesetre orokkévald. A test meghal. Az aranykort
hivjdk a halhatatlansag foldjének. A vaskort hivjdk a halél foldjének. A vildgon senki nem tudja, hogy
l1étezett a halhatatlansig foldje €s aztan az a haldl foldjévé valt. A halhatatlansag foldje azt jelenti, hogy
ott nincs id&eldtti haldl. Ott az élet idStartama hosszd. Az a tiszta vilag. Ti raj rishik vagytok. Valaki
tisztat neveznek rishinek. Ki tett benneteket tisztdva? A Shankaracharydk tették ket rishikké. Titeket
Shivacharya tesz tisztava (Shiva, a Tanar). Az az Egy nem tanulmanyozott semmit. Shiv Baba eljon €s
tanit titeket ezen az egyen keresztiil. Shankaracharya egy anyaméhen keresztiil vett sziiletést. O nem
onnan fentrdl inkarnalédott. Az Atya ugyanakkor belép ebbe az egybe. O jon és megy, O a Mester. O
béarkibe beléphet, akibe akar. Baba elmagyardzta: En belépek valakibe a haszonhozds érdekében. En
biztosan belépek egy tisztiatalan testbe. Hasznot hozok sokaknak. Elmagyaraztik nektek,
gyermekeknek, hogy Maya sem kevesebb. Néha Maya belép a transz alatt és arra készteti Sket, hogy
helytelen dolgokat mondjanak. Ezért, gyermekek, nagyon 6vatosnak kell lennetek. Amikor Maya belép
néhanyakba, 6k azt mondjak: ,,En Shiva vagyok, én ez és ez vagyok.” Maya nagyon 6rdogi. Az értelmes
gyermekek nagyon gyorsan meg fogjak érteni, ki lépett be. Ez a test rogzitve van szdméra. Ez€rt miért
kellene mast hallgatnotok? Ha azt meghallgatjatok, megkérdezhetitek Babatél, hogy vajon az az
aspektus igaz vagy nem. Az Atya azonnal el fogja magyarazni. Sok névér sem érti, mik azok a dolgok.
Néhidnyan olyan modon inkarndlédnak valakiben, hogy akar megiitnek mdésokat és elkezdenek
karomkodni. Most az Atya kdromkodna? Sok gyermek még ezeket a dolgokat sem érti. Néha még az
elsé osztalyu gyermekek is felejtenek. Kérdeznetek kellene ezekrdl a dolgokrdl, mert Maya sokakba
belép. Aztan transzba mennek €s folyamatosan ilyen ostobasdgokat mondanak. Ebben nagy évatossigra
van sziikség. At kellene adnotok a teljes hireket az Atyanak. ,,Mama eljon ebbe és ebbe és Baba eljon
ebbe €s ebbe.” Felejtsétek el ezeket a dolgokat. Az Atyanak csak egy utasitdsa van: Csak rdm
emlékezzetek. Emlékezzetek az Atydra és a ciklusra. Azok arca, akik emlékeznek a Teremtdre és a



teremtésre, mindig vidim marad. Sokan nem rendelkeznek emlékezéssel. A karma kotése nagyon
intenziv. A lelkiismeretiik azt mondja: Most, hogy megtaldltam a korldtlan Atyét, és O azt mondja:
Emlékezz Ram. Mért ne emlékeznék R4? Amikor barmi torténik, kérdezzétek meg az Atyat. Az Atya el
fogja magyarazni. Még mindig ott van a karma szenvedése. Amikor eléritek a karmatit allapotot,
allandéan viddmak fogtok maradni. Addig is, ilyen és olyan dolgok fognak torténni. Ti is tudjatok:
Halél az aldozatra és a gy6zelem a vadasznak. A pusztuldsnak be kell kovetkeznie. Angyalokka valtok.
Mar csak par napig vagytok ebben a vilagban. Aztan, ti, gyermekek nem fogjatok szeretni ezt a fizikai
foldet. Jobban fogjatok kedvelni a szubtilis régiét €s a testetlen vildgot. A szubtilis régid lakéit hivjak
angyaloknak. Ti azokkd véltok rovid idore, amikor eléritek a karmatit allapototokat. A szubtilis
régidban nincs his vagy csont. Mi més marad, ha nincs hus és csont? Csak szubtilis testek maradnak.
Az nem ugy van, hogy testetlenné valtok. Nem. A szubtilis forma megmarad. Ott a nyelv a csendes
mozgasé. A 1élek tul van a hangon. Azt hivjdk a szubtilis vilagnak. Ott szubtilis hang van. Itt ez a
beszéd vildga, mig ott az a mozgés vildga. Aztdn ott van a csend viladga. Ez itt a beszéd vilaga. Ez a
szerep eldre elrendelt a dramdban. Ott csend van, aztin az a mozgas viliga €és ez a beszéd vilaga.
Nagyon kevesen vannak azok, akik emlékeznek erre a harom vildgra. Az Atya elmagyardzza:
Gyermekek, annak érdekében, hogy szabadda valjatok a biintetéstSl, véljatok karma-jogikka és
cselekedjetek legalabb 8 oran at, pihenjetek 8 orat és emlékezzetek az Atyara 8 orat. Csak ezen a
gyakorlaton keresztiil fogtok tisztdva valni. Amikor aludni mentek, az nem az Atyara valé emlékezés.
Senkinek nem szabadna azt gondolnia: Mi amigy is Baba gyermekei vagyunk, igy miért kellene Ra
emlékezniink. Nem. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek ram ott. Tekintsétek magatokat egy léleknek és
emlékezzetek rdm. Ti mindaddig nem mehettek haza, amig nem valtok tisztavd a jogaerén keresztiil.
Miskiilonben biintetést kaptok €s aztdn fogtok elmenni. El kell mennetek a szubtilis régioba és a
testetlen vilagba is. Aztin beléptek a mennyorsziagba. Baba elmagyarizta: Késébb ezt ki fogjak
nyomtatni még az djsadgokban is. Most sok id6 van. Egy ilyen nagy kirdlysig keriil megalapitasra. Kelet,
észak, nyugat €s dél. Bharat olyan hatalmas. A hang fel fog meriilni az Gjsdgokon keresztiil. Az Atya azt
mondja: Emlékezzetek rdm és a bineitek elvdgdsra keriilnek. Ok igy kidltanak: Oh, Tisztitd,
Felszabaditd, szabadits meg minket a szomorusagtol. Ti, gyermekek tudjitok, hogy a drama tervének
megfeleléen a pusztuldsnak meg kell torténnie. Ezen hdbord utin béke és csak béke lesz. Az a
boldogsag foldjévé valik. Minden fejjel lefele fordult. Az aranykorban csak egy vallds van. A vaskorban
sok vallas van. Ezt barki megértheti. El6sz0r is, ott van az eredeti orokkévalo istenségi vallas. Amikor
létezik a napdinasztia, a hold dinasztia nem 1étezik. Aztan késébb a holddinasztia 1étezik. Azt kbvetGen
ez az istenségi vallds eltdinik. Aztan késGbb eljonnek azok mas vallasokb6l. Ok csak azt tudjék, hogy a
szervezetiik mikor terjedt széjjel. Egészen addig 6k sem tudtdk. Gyermekek, most ismeritek a vilag
elejét, kozepét és végét. Megkérdezik tlletek: Miért csak Bharat embereit dbrazoljak a létran?
Mondjatok el nekik: Ez a darab Bharatrol szol. Fél cikluson at az az § szerepiik. Aztan a tobbiek mds
vallasokbdl eljonnek a réz és vaskorokban. A teljes tudds ott van a ciklus képén. A ciklus képe valoban
elsd osztilyu. Az arany és eziistkorok az emelkedett vildg. A réz és vaskorok a degradalt vilag. Ti most
az atmenetben vagytok. Ezek a tudds aspektusai. Senki sem tudja, hogy a négy kornak ez a ciklusa
hogyan forog. Az aranykorban az Lakshmi és Narayan kirdlysiga. Ok sem tudtak arrél, hogy az
eziistkornak el kell jonnie az aranykor utdn. Aztin a réz és vaskoroknak kell eljonniiik az eziistkor utdn.
Itt az emberi 1ények ezt egydltalan nem tudjak. Lehet, hogy azt mondjak, hogy tudjik, de senki nem
tudja, hogy a ciklus hogyan forog. Ezért Baba elmagyardzza: Helyezzetek nagy hangsilyt a Gitéra.
Azzal, hogy meghallgatjatok az igaz Gitat, a mennyorszag lakoiva valtok. Itt maga Shiv Baba beszél.
Ott emberi 1ények olvasnak. El8szor a Gitat tanulméanyoztatok. Elmentetek az odaadas Osvényére.
El6szor Shiva imadéiva valtok. Ti vagytok az elsdk, akik végrehajtjatok Shiv Baba onzetlen imadatat.



Mindenesetre barki mas is rendelkezik erdvel, hogy megépitse Somnath templomat? Ti sok kiilonboz8
dolgot irhattok a tdblara. Azt is leirhatjatok: ,,.Bharat emberei az igazsidg foldje mestereivé tudnak vélni
azzal, hogy meghallgatjak a Gitat.” Ti, gyermekek tudjatok, hogy most a mennyorszag lakoivd valtok
azzal, hogy meghallgatjatok az igaz Gitat. Amikor magyaraztok, 6k azt mondjak: ,,Igen, ez biztosan j4.”
Aztan kimennek €s mindennek vége. Mindazt, amit hallottak, itt maguk mogott hagyjak. Achcha.

A legédesebb, rég elvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jO reggelt az
Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Kopiiljétek a Teremt§ €s a teremtés ezen tuddsat és maradjatok dlland6an vidamak. Vagjatok el az
oreg karmatok minden kotését az emlékezés zarandoklatiaval és tegyétek az allapototokat
karmatitté.

2. Maya sokszor beavatkozik a transzba és a viziokba. Ezért legyetek Ovatosak. Adjatok at az
Atyénak a hireiteket és kérjétek a tanacsit. Ne kovessetek el semmilyen hibét.

Aldas: Allandéan legyetek az erd megtestesitSi és a j6 kivansagaitokkal toltsétek fel a gyenge
lelkeket erével.
A szolgdlé gyermekek kiilonleges szolgalata, hogy az erd§ megtestesitéi maradnak, és
mindenkit olyanna tesznek, mint onmaguk, vagyis feltoltik a gyenge lelkeket erével. Ehhez
legyetek allanddan a jé kivansdgok és a tiszta érzések megtestesitdi. A jo kivansdgok nem
azt jelentik, hogy azaltal, hogy j6 kivinsagaitok vannak feléjiik, a befolyasuk ala keriiltok.
Ne kovessétek el ezt a hibat. Legyenek korlatlan j6 kivansagok. Veszélyes, ha csak egy
személy irdnt vannak kiilonleges jo kivansdgok. Ezért maradjatok stabilak a korlatlanban,
és a kapott erditek alapjan tegyétek a gyenge lelkeket az er§ megtestesitGivé.

Slogen: A diszek (alankar) a Brahmin klan diszei, ezért véljatok azzd, aki rendelkezik az Osszes
disszel, ne pedig azz4, aki bnmaga egojaval (ahankar) rendelkezik.

**OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Alkalmazzatok az igazsag és a jo modor kulturajat.

Néhdny gyermek azt mondja: Altaldban nem szoktam diihds lenni, de amikor valaki hazudik, akkor
nagyon diihos leszek. Ha az a személy hazudott és ti haraggal beszéltetek, melyikteknek volt igaza?
Sokan nagyon okosak vagytok, és azt mondjatok, hogy az nem gy van, hogy mérgessé valtok, csak a
hangotok hangos vagy éles. Mivel a tudomédny eszkozeivel képesek vagytok valaminek a hangerejét
szabdlyozni, nem vagytok képesek a sajat hangotok sebességét szabalyozni, lelassitani vagy
felhangositani a csend erejével?



