2026. majus 29. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, soha ne ragaszkodjatok a szivetekkel ehhez az éreg vilaghoz
vagy testi Iényekhez. Ha azokhoz a dolgokhoz ragaszkodtok a szivetekkel, a
szerencsetek darabokra esik.

Kérdés: Az Atya ennek a jatéknak melyik mély titkat mondta el nektek, gyermekeknek?

Valasz: Gyermekek, mivel ez a jaték lassan a végéhez ér, igy minden léleknek itt jelen kell
lennie. A lelkek az 6sszes vallasbdl most jelen lesznek, mert mindenki Atyja most
jelen van. Mindenkinek el kell jonnie, hogy koszontse az Atyat. A lelkek minden
vallasbol vissza fognak térni a ,Manmanabhav” mantraval. Ugyanakkor, 6k nem
fogjak 6nmagukba szivni a ,Madhajibhav” mantrat vagy valnak a fdldgolyé
uralkodoiva.

Enek: Ne engedd, hogy a sziv elszakadjon a tamaszatdl és igy ne tord szét a megteremtett
szerencsedet.

Om Shanti. A gyermekek minden centrumban hallottdk az éneket. Ti ezt ma halljatok és az
o0sszes tobbi gyermek meghallgatja harom-négy nap mulva. Ha a szivetekkel ragaszkodtok az
oreg vilaghoz vagy egy oreg testhez, a szerencsétek darabokra torik, mert az a test ezé az
oreg vilageé. Ha testi tudatossa valtok, a szerencse, amit megteremtetek, darabokra torik. Most
szerencsétlenb6l nagyon szerencséssé valtok, ezért, amennyire csak lehetséges,
emlékezzetek az egy Atyara, aki atadja nektek a korlatlan orokségeteket. Emlékezzetek az
Atyara és az Orokségre. Kis id6 maradt hatra ebben az o6reg vilagban. Eréfeszitést kell
tennetek ebben az dreg vilagban és biztosan teljessé kell valnotok az dsszes erénnyel. Sokan
vannak, akik tisztak maradnak, mig ott vannak azok, akik gyakran elbuknak. Baba azt mondja:
Az Atya szolgalati tarsaiva kell valnotok. Nagyon nagy szolgalat az egész vilagot tisztatalanbol
tisztava tenni. Az nem ugy van, hogy mindenki segiteni fog az Atyanak. Azok, akik Brahma
Kumarokka és Kumarikka, a Brahmin klan diszévé valtak és segitettek az el6z6 ciklusban,
ertelmesek lesznek. Emlékeznek a Prajapita Brahma névre. Brahma gyermekeit biztosan
Brahma Kumaroknak és Kumariknak neveznék. Ok biztosan léteztek a multban. Az emberek
is emlékeznek Adi Devre és Adi Devire. Barminek, ami a multban |étezett, biztosan ujbadl
léteznie kell. Tudjatok, hogy az aranykor létezett a multban és ott volt az eredeti, 6rokkévalo
istenségi vallas. Az tobbé nem létezik. A tiszta csaladi osvény istenségei, akik uralkodtak,
most a 84 sziletésilk végén vannak. Ok se nem tisztak és nem rendelkeznek azzal a
kiralysaggal. Tisztatalanna valtak. Az Atya most Ujbdl eljtt, hogy megtisztitsa 6ket. O azt
mondja: Az intellektusotok jégajat ne kapcsoljatok ossze tisztatalan lényekkel. Emlékezzetek
az Atyara. Tudjatok, hogy az Atya tanacsat kovetitek és igénylitek az orokseégeteket Tole.
Baba is megmutatta nektek a mddszert, hogy igényeljétek az orokségeteket. Az emberek sok
kilonbozé maodszert talalnak. Némelyekben ott van a tudomany buszkesége és masokban az
orvoslas buszkesége. Azt irtdk, hogy amikor valaki szive nem mikodik, 6k képesek azt egy
miszivvel helyettesiteni. Eltavolitjak az igazi szivet és a mesterséges szivet mikodtetik. Az
egy ilyen képesség. Az ideiglenes boldogsagért van. Ha neki holnap meg kell halnia, a test
véget ér. Nem lenne elérés. Mindaz, amit megkapott, egy ideiglenes idészakra szélt. Ok sok
csodat bemutatnak a tudomannyal, de az is csak egy ideiglenes id6szakra van. Ez egy



teljesen kulonleges aspektus. A tiszta lélek mostanra tisztatalanna valt, mialatt 84 szuletést
vett. A tisztatalan lelket most tisztava kell tenni, de senki mas csak az Atya tudja ezt megtenni.
Ott van az Egy dicsérete. O mindenki Tisztitja, mindenki szamara a Megvaltas
Adomanyozédja, az Egyetlen, aki a kegyelem latasmodjaval rendelkezik mindenki irant, a
Vezet6, aki mindenkivel kegyelmes. Az emberek Sarvodaya Vezetdnek nevezik onmagukat. A
sarvo mindenkit jelent. Abban mindenki benne van. Csak az Atyara emlékeznek, aki a
kegyelemteljes és UdvOsséggel teli Egyetlen, aki mindenki irant kegyelemmel rendelkezik. Az
emberi Iények milyen kegyelemmel tudnéanak rendelkezni mas emberi lények irant? Ok
képtelenek arra, hogy kegyelmesek legyenek onmagukkal, igy hogyan tudnanak kegyelemmel
rendelkezni masok irant? Bennuk csak ideiglenes kegyelem van és mégis ilyen nagy neveket
adtak 6nmaguknak. Az Atya most azt mondja: En egy ilyen kénny(i médszert mutatok nektek
azért, hogy orokké egészségessé és orokké gazdagga valjatok. A modszer nagyon egyszerd.
Egyszerlien emlékezzetek ram, mert elfelejtettetek engem. Boldogok voltatok az aranykorban,
ezért ott nem emlékeztek ram. Most elmondtak nektek a 84 szuletésetek torténetét és
foldrajzat. igy uralkodtatok és igy voltatok 6rokké boldogok. Aztan naprél-napra folyamatosan
lejottetek és tamopradhanna, boldogtalanna és tisztatalanna valtatok. Az Atya most ujbdl
atadja nektek az orokségeteket, ahogy az el6z6 ciklusban is tette. Ti eljottok és megkapjatok
az orokségeteket minden ciklusban. Kovetitek a shrimatot. A shrimat utasitasok BapDadatol.
Honnan mashonnan, mint Téle tudnatok megkapni a shrimatot. Az Atya azt mondja: Csak
gondolkodjatok el ezen: Barki is rendelkezik ezzel a képességgel? Nem. Csak az Atya mutatja
meg nektek a mddszert, hogy a vilag mestereivé valjatok. Azt mondja: Ezen kivul nincs mas
modszer. Csak a Tisztitd Atya adja at nektek a tudast, hogy igényeljetek egy magas statuszt.
Az nem ugy van, hogy azzal, hogy ismeritek a vilagciklust, tisztava valtok. Az Atya azt
mondja: Emlékezzetek ram. Csak a joga tuzén keresztul van az, hogy a bin urnaja, ami telivé
valt, elég. Az Atya azt mondja: Tisztatalanna valtatok azzal, hogy 84 szuletést vettetek.
Manapsag azt mondjak dnmagukrol, ,Shivohum” (én Shiva vagyok). Aztan azt mondjak,
,1attwam” (ugyanez vonatkozik rad is). Vagy azt mondjak, hogy 6k a Legfels6 Lélek egy
formaja, vagy, hogy a lélek a Legfelsd Lélek. Az Atya most eljott. Tudjatok, hogy nektek
masokat is Shiv Babara kell emlékeztetnetek. Csak az egy Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek
mindenki szamara a megvaltas Adomanyozédja. A templomok, amik Shivanak éplltek, egy
dolog és Shankar formaja valami mas. Meg kell mutatni a kiallitasokon, hogy Shiva testetlen
és Shankarnak van egy szubtilis formaja. Krishna testi formaban létezik. Helyes Radét vele
abrazolni. Ez azt bizonyitja, hogy 6k valnak Lakshmiva és Narayanna. Krishna nem jon el a
rézkorba, hogy elmondja a Gitat. Az emberek tisztatalanok a vaskor végén és tisztak az
aranykor elején. Ezért, O biztosan az atmeneti korban jénne el. Csak az Atya tudja ezt.
Egyediil O Trikaldarshi. Krishnat nem lehet trikaldarshinak nevezni; 6 nem tudja elmondani az
id6 harom aspektusa tudasat. Nem rendelkezik a vilag eleje és vége tudasaval. Azt mondjak,
hogy 6 egy kisgyermek és elment, hogy tanuljon egy kollégiumban istenségi hercegeknek és
hercegndknek. Korabban voltak kulonleges kollégiumok a hercegeknek és hercegnéknek, de
mostanra minden o0sszekeveredett. Krishna egy herceg volt és ott biztosan volt sok masik
herceg és hercegné is. Ok biztosan egyiitt tanultak. Az volt a blintelen vilag. Csak Shiv Baba
mindenki szamara a Megvaltas Adomanyozéja. Emberi Iények nem lehetnek mindenki
megvaltasa adomanyozdéi. Csak az Atya jon el és felszabadulast és életben valo
felszabadulast ad mindenkinek. Elmagyaraztdk, hogy nincs mas vallas az istenségek
kiralysagaban. Ok eljonnek a ciklus masodik felében. Ezért hogyan létezhetnének az



aranykorban? Azok, akik hatha jogik, az elszigetelddés &svényéhez tartoznak. Ok nem
érthetik a raja jogat. Ez a raja joga azokért van, akik a csaladi 6svényhez tartoznak. Bharat a
tiszta csaladi O0svény volt. Most, a vaskorban azokka valtak a tisztatalan csaladi osveényrdl.
Isten beszél: Allandéan csak ram emlékezzetek. Ha a szivetekkel az éreg vilaghoz vagy a test
kapcsolataihoz ragaszkodtok, a szerencsétek darabokra hullik. Sokak szerencséje darabokra
esik. Ha barmilyen helytelen tettet hajtotok végre, azok meg fognak jelenni el6ttetek a végén.
Azokrol viziditok lesznek. Néhany gyermek sok mindent elrejt. Azzal, hogy elmondjatok az
Atyanak a binoket, amiket elkOvettetek ebben a szuletésben, a felét meg fogjak bocsatani.
Ugyanakkor, mivel szégyellitek magatokat, nem mondjatok el Babanak. Sokan piszkos
tetteket hajtanak végre. Az intellektusuk tudataban van annak, hogy szabadda valhatnak
azzal, hogy arrél beszélnek Babanak. O az o6rokkévald Sebész. Ha elrejtitek a
betegségeiteket a Sebész elél, mert szégyellitek magatokat, akkor hogyan tudnatok azoktdl
szabadda valni. Azzal, hogy elmondjatok Babanak a blnoket, amiket elkOvettetek, a felét
megbocsajtjak. Amikor nem mondjatok el Babanak, azok folyamatosan névekednek és még
jobban csapdaba estek. Aztan, a szerencsétek véget ér és szerencsétlenség lesz. Az Atya azt
mondja: Ne tartsatok semmilyen kapcsolatot testekkel. Allanddan és folyamatosan csak ram
emlékezzetek és nem fogtok végrehajtani semmilyen piszkos tettet. Az Egyetlen Daramraj is,
tehat, ha barmit elrejtetek El6le, akkor nem lenne senki mas, aki nagyobb bulntetést
tapasztalna annal. Ahogy az id6 egyre kozeledik, mindenkinek folyamatosan latomasai
lesznek. Ez most mindenki szamara az elrendezés id6szaka. Mindannyian tisztatalanok.
Biztosan buntetést kaptok a blinokért, amiket elkdvettetek. Ugyanugy ahogy megkapjak az
életben val6 felszabadulast egy masodperc alatt, ott van a buntetés érzése egy masodperc
alatt, amit olyannak éreztek, mintha megtapasztalnatok azt a buntetést hosszu idére. Ez egy
nagyon szubtilis gépezet. Ez most mindenki szamara az elrendezés id6szaka. A buntetést
biztosan meg kell tapasztalni. Aztan minden lélek megtisztulva fog visszamenni. Csak az Atya
jon el és megtisztitja a tisztatalan lelkeket. Senki mas, csak az Atya rendelkezik erével, hogy
ezt megtegye. A bin urnaja mostanra telivé valt a binokkel, amiket 63 szuletésen at
végrehajtottak. Mindenki felett ott vannak a hanyatlas 6menjei Maya miatt. A legrosszabb
hanyatlas felettetek van. Ti az O0sszes erénnyel teljesek voltatok, mig mostanra ott van
felettetek a hanyatlas. Ti, gyermekek most megkaptatok a tudast. Az Atya elmondja nektek:
Bharat mesterei voltatok és 84 sziiletést vettetek. O egyenesen elmondja nektek, hogy
valéban ti voltatok azok, akik az istenségi vallashoz tartoztatok, de mivel aztan tisztatalanna
valtatok, elkezdtétek hinduknak nevezni 6nmagatok. Senki nem alapitotta meg a hindu vallast.
Szektadkat és kultuszokat nem lehet dinasztidnak nevezni. A kiralyok azok, akik egy
dinasztiaval rendelkeznek. Ott van Lakshmi és Narayan els§, masodik és harmadik
kiralysaga. Az biztos, hogy tisztatalanbdl tisztava kell valnotok. Mivel tisztatalanok vagytok,
nem nevezhetitek dnmagatokat istenségeknek. Megeértitek, hogy imadatra méltok voltatok és
az eredeti, orokkévalo istenségi vallashoz tartoztatok. Az emberek csak a sajat vallasuk
képmasait imadjak. Elfelejtettétek, hogy imadatra méltd istenségek voltatok és mostanra
imadokka valtatok. Most megeértitek, hogy az Atya atadott nektek egy orokseget, €s amikor
tisztatalanna valtatok, elkezdtétek imadni a sajat képmasaitokat. Ti imadatra meéltok voltatok
és mostanra imadokka valtatok. Ezt nem mondanak senki masra, csak azokra Bharatbol.
Baba csak Bharatba jon el, hogy atadja a tudast, hogy ujbdl istenségekké tegyen benneteket.
Aztan minden lélek el fogja rendezni a szamlait és haza fog térni. Minden Iélek folyamatosan
az Atyahoz kialt: O Isten, Atya. Ez is valami, amit meg kell érteni. Ebben az idé6ben harom



apaval rendelkeztek. Az egyik Shiv Baba, a masik a vilagi apatok és aztan ott van ez a
szubtilis atya, Prajapita Brahma. Mindenki masnak két apja van, egy vilagi és az Egyetlen tul
err6l a vilagrél. Az aranykorban nektek csak egy apatok van, a vilagi apa. Ott nem
rendelkeztek az Atyaval, tul innen. Mivel ott csak boldogsag van, miért kellene az Atyara
emlékezni, tul innen. Mindenki emlékszik Ra a szomorusag idején. Itt nektek két apatok van.
Ez is valami, amit meg kell érteni. Ott Iélektudatosak maradtok és késébb testi tudatossa
valtok. Itt Iélektudatossa és Isten tudatossa is valtok. Mindannyian rendelkeztek annak a tiszta
biiszkeségével, hogy Isten gyermekei vagytok és igénylitek az érokségeteket Téle. O az Atya,
a Tanar és a Satguru. El kell magyarazni ezt a dicséretét. Csak O jon el és adja at nektek ezt
az Orokségeteket. Ti az aranykorban rendelkeztetek ezzel, aztan 84 szuletést vettetek és
elveszitettétek. Olyan konnyl ezt elmagyarazni. Az Atyat hivjak a Tisztitonak, mindenki
szamara a Megvaltas Adomanyozéjanak. Ez a tisztatalanok vilaga. Hogyan tudna barki is
megvaltast adni? A sok szentiras, amit valaki olvasott, el fogja vinni 6t a céljahoz. Aztan a
kovetkez6 szlletésében képes lesz ujbdl kivilrél megtanulni azokat mar fiatal koraban. Az
Atya most ilyen édes és csodalatos dolgokat mond el nektek, gyermekeknek. Gyerekek,
tamopradhanna valtatok. Most emlékezzetek az Atyara és az 6tvozet el lesz tavolitva. A jaték
most a végehez ér és mindenkinek jelen kell lennie. Krisztus lelke és mindenki mas is jelen
van. Ok is eljpnnek, hogy tidvdzoljék az Atyat, de nem valnak a féldgolyd uralkodéiva. Ezért,
Ok csak az Atyara fognak emlékezni és veszik a ,Manmanabhav” mantrat. A tiétek a dupla
mantra: Manmanabhav és Madhiajibhav. Az Atya egy ilyen j6 mddszert mutat nektek. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet,
emlékezés és jo reggelt az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a
szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Mikdzben ebben az oreg vilagban éltek, eréfeszitést kell tennetek és biztosan valjatok
teljessé az 0sszes erénnyel. A szivetekkel ne ragaszkodjatok az oreg testetekhez és
ehhez az oreg vilaghoz. Valjatok szerencséssé.

2. Maradjatok lélektudatosak és Isten tudatosak. Semmit ne rejtsetek el az Atya eldl az
elrendezésnek ebben az idGszakaban. Folyamatosan vegyétek a tanacsot az 6rokkévald

Sebésztdl.
Aldas: Allandéan rendelkezzetek azzal a szerencsével, hogy kdzel maradtok az Atyahoz
azzal, hogy tavol maradtok a rossz tarsasag befolyasatol és igy kituntetéssel
mentek at.

Ha kozel kivantok maradni az Atyahoz, tartsatok magatokat tavol a rossz tarsasag
befolyasatol. Sok tipusu vizsga fog jonni vonzé formakban, de ne engedijétek,
hogy azok vonzanak. Ott van a sokféle tarsasag befolyasa. A felesleges
gondolatok tarsasaga, Maya vonzasanak a gondolatai, a rokonok tarsasaga, a
szavak tarsasaga, a tisztatalan ételek tarsasaga és a cselekedetek tarsasaga.
Azok, akik megvédik magukat mindezen tarsasagok befolyasatol, kitlntetéssel
fognak atmenni.

Slogen: Valjatok angyalokka és Maga az Atya lesz a Védelmetek Baldachinja a kifordult
helyzetek ellen.



**OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Folyamatosan tapasztaljatok egy megingathatatlan, elmozdithatatlan és allandé
allapotot.

A kulonleges er6, amelyre szukségetek van ahhoz, hogy allandéva, megingathatatlanna és
elmozdithatatlanna valjatok és masokat is ilyenné tegyetek, a drama Iényegében rejlik.
Azokat, akik magukba szivjak az erének ezt a formajat, soha nem lehet legyézni. Ugyanakkor
elészor alkalmazzatok a drama pontjat és alakitsatok at a felesleges gondolatokat tiszta
gondolatokka. Aztan Isten szeretete alapjan vessetek véget Maya mindenféle akadalyainak,
amiknek meég jonniuk kell.



