
 
2026. május 30. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, használjatok mindent, amivel rendelkeztek, hasznos módon 

Isten szolgálatáért és ezáltal teremtsétek meg a saját jövőtöket, mert a halál ott áll 
a fejetek felett. 

Kérdés: Bár ti, gyermekek meghallgatjátok ezt a tudást, közületek néhányan miért nem 
képesek azt magukba szívni? 

Válasz: Mert nem tudjátok, hogyan köpüljétek ennek a tudásnak az óceánját. Az 
intellektusotok jógája a testekkel és testi kapcsolatokkal himbálózik. Csak, amikor 
eltávolítjátok a ragaszkodást az intellektusotokból, vagytok képesek önmagatokba 
szívni valamit. A ragaszkodás olyan, hogy teljesen olyanná tesz benneteket, mint 
egy majom. Ezért az Atya az első ígéretetekre emlékeztet benneteket: Felejtsétek 
el a testeteket és az összes testi kapcsolatot és egyedül rám emlékezzetek. 

Ének: Senki nincs olyan különleges, mint az Ártatlan Úr. 
 

Om Shanti. Az Atya itt ül és magyaráz és ti, gyermekek világosan megértitek, hogy csak a 
korlátlan Atyát hívják az Egynek, aki megreformálja mindazt, ami tönkrement. Shri Krishna 
nem tudja megreformálni azt, ami tönkrement. Shiva, nem Shri Krishna a Gita Istene. Shiva a 
Teremtő és Shri Krishna a teremtés. Csak a mennyország Teremtője lehet az, aki átadja 
nektek a mennyországotok örökségét. Ez a legnagyobb és fő hiba, amit elkövettek Bharatban. 
Shri Krishnát senki nem hívhatná Babának. Csak Baba az, akitől egy örökséget kapnak és azt 
csak Bharat kapja meg. Csak Bharatban van az, hogy emlékeznek Shri Krishna hercegre és 
Ráde hercegnőre. A dicséret csak az egy Magasak közt Legmagasabb Atyáé. Shri Krishna a 
magasak közt legmagasabb teremtés, a világ mestere. Őket hívják azoknak, akik a 
napdinasztia istenségi vallásához tartoznak. A Gita az eredeti örökkévaló istenségi vallás 
szentírása. Senki nem adja át ezt a tudást az aranykorban. Az Atya ezt csak az átmeneti 
korban mondja el. Ezt először is be kell bizonyítani a képeken keresztül. Ott van mindkét kép. 
A Gita Istene ez a Teremtő, aki szabad az újjászületésektől. Az nem Shri Krishna, a teremtés. 
Tudjátok, hogy Shiv Baba olyanná tesz benneteket, mint egy lótusz. Arra is emlékeznek: Ott 
vannak azok, akik olyan értéktelenek, mint egy kagyló, és azok, akik olyan értékesek, mint a 
gyémántok. Ott kellene maradnia nektek, gyerekek intellektusában, hogy az Atya utasítása 
az: Emlékezzetek rám és az örökségre. Ő a korlátlan Atya. Bár Krishna a világ királyává válik, 
ő a korlátolt mestere. Shiv Baba nem egy király. Valójában ott van a Gita nagy dicsérete és 
azzal együtt ott van Bharat dicsérete is. Bharat a nagy zarándokhely az összes vallás 
számára. Az csak úgy van, hogy mivel behelyettesítették Krishna nevét, annak a fontossága 
elveszett. Ezért van az, hogy Bharat olyan értéktelenné vált, mint egy kagyló. Ez a drámának 
megfelelően van így, de figyelmeztetni kell benneteket. Az Atya nagyon jól magyaráz. Ő 
minden nap nagyon mély dolgokat mond el nektek és így meg kell változtatnotok a régi 
képeket és újakat kell készítenetek. Ez folytatódni fog egészen a végéig. Nektek, 
gyermekeknek nagyon világosan meg kellene tartanotok az intellektusotokban, hogy Shiv 
Baba adja az örökségeteket. Ő azt mondja: Állandóan csak rám emlékezzetek és a bűneitek 
meg fognak semmisülni. A bűneiteket nem lehet megsemmisíteni azzal, hogy Krishnára 
emlékeztek. Ő nem a Mindenható hatalom. Csak az Atya a Mindenható Hatalom és Ő adja 



nektek az örökségeteket. Az emberek folyamatosan emlékeznek Shri Krishnára. Például, 
lehet, hogy azt gondoljátok, hogy Shri Krishna mondta ezt és azt is mondta: Felejtsétek el a 
test minden kapcsolatát és állandóan csak rám emlékezzetek. Egy lélek emlékezne az apjára. 
Krishna nem az összes lélek atyja. Ezeket a dolgokat mind köpülni kell és önmagatokba kell 
szívnotok az intellektussal. Néhányan képtelenek önmagukba szívni, mert a ragaszkodás 
csapdájában vannak. Azt énekeltétek: El fogunk szakadni mindenki mástól és csak Veled 
kötjük össze önmagunkat. Az enyém az Egy és senki más. Ugyanakkor a ragaszkodás olyan, 
hogy teljesen olyanná tesz benneteket, mint egy majom. Egy majomban nagy a ragaszkodás 
és a kapzsiság. Azt is elmagyarázhatjátok a gazdag embereknek: A halál ott áll előttetek. 
Használjatok mindent, amivel rendelkeztek Isten szolgálatára és teremtsétek meg a jövőtöket. 
Ugyanakkor ők folyamatosan úgy himbálódznak mindenért, mint a majmok és semmit nem 
engednek el. Az Atya azt mondja: Távolítsátok el az intellektusotok jógáját a testtől és az 
összes testi kapcsolattól. Kövessétek az Atya shrimatját. Azt mondjátok: Ezt a vagyont és a 
gyermekeket, mind Isten adta. Ő maga most eljött és azt mondja: A vagyonotoknak és a 
tulajdonotoknak mind véget kell érniük. Néhány ember gazdagsága a föld alatt marad 
eltemetett. Földrengések lesznek és minden meg fog semmisülni. Amikor egy repülőgép 
szerencsétlenséget szenved, vagy valahol tűz van, mind odafutnak, mielőtt a rendőrség 
megérkezik. Az Atya elmagyarázza: Gyermekek, távolítsátok el a ragaszkodásotokat testi 
lényektől. Váljatok a ragaszkodás legyőzőivé. A testi tudatosság az első számú ellenség. Az 
istenségek lélektudatosak. Amikor testi tudatossá váltok, a bűnök csapdájába estek. Fél 
cikluson át testi tudatosak voltatok. Most gyakorolnotok kell, hogy lélektudatosak maradtok. 
Egyáltalán semmilyen emberi lény nem tud ezekről a dolgokról és nem ismerik Istent sem. 
Nem ismerik a lelket vagy a Legfelső Lelket. Nem tudják, hogy a lelkek mennyi születést 
vesznek, hogyan játsszák a szerepüket, vagy hogyan színészek. Ezért hívják őket árváknak. 
Azt mondják: A lélek elmerül a fényben. Ugyanakkor a lelkek örökkévalók. A 84 születés 
szerepe fel van véve a lélekben. Azt mondják, hogy a lélek egy csillag, de mégsem értik. Azt 
mondják, hogy a lélek a Legfelső Lélek. Egyáltalán nem ismerik az Atyát. A lélekről azt 
mondják, hogy egy csodálatos csillag ragyog a homlok közepén. Ők semmit nem mondanak 
Istenről. Őt hívják a Legfelső Léleknek és Ő a legfelső régióban él. Ő egy pont. Szabad az 
újjászületéstől, míg a lelkeknek újjá kell születniük. Istenről azt mondják: Ő a Tudás Óceánja, 
az Üdvösség Óceánja és a Tisztaság Óceánja. Ki adta az istenségeknek az örökségüket? Az 
Atya. Jelenleg még senki nem teljes az összes erénnyel. Senki nem 16 mennyei fok teljes, 
mint az istenségek. Senki nem tudja, hogyan kapták meg az örökségüket. Csak az Atya jön el 
és elmagyarázza nektek. Őt hívják a Tudás Óceánjának. Ő eljön és átadja nektek ezt a tudást 
ebben az időben, aztán az eltűnik és ott lesz az odaadás. Azt nem lehet tudásnak hívni. A 
megváltást ezen a tudáson keresztül kapják meg. Csak, amikor degradáció van, tud mindenki 
számára a Megváltás Adományozója, a Tudás Óceánja eljönni. Csak az Atya jön el és 
megfürdet benneteket ebben a tudásban. Nem lehet megváltás a vízben való fürdésen 
keresztül. Még ezeket az apró dolgokat is önmagatokba kell szívnotok. A fő dolog, hogy a jó 
képeket olyan nagyra kell elkészíteni, hogy az emberek folyamatosan megértsék azokat. 
Azokon az írásnak nagyon nagynak és világosnak kell lennie. Ennek ott kellene maradnia 
azok intellektusában, akik elkészítik a képeket. Bárkit hívjatok meg, hogy jöjjön el és vegye a 
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek bemutatását és igényeljék az örökségüket a jövő 21 
születésére az Atyától. Testvérek és nővérek, gyertek és értsétek meg, hogyan tudjátok 
megkapni a korlátlan uralkodás boldogságát az Atyától, túl innen. Tanuljatok itt, hogy 



igényeljétek az örökségeteket a korlátlan Atyától. Ebben a félelem nem kérdéses. Az emberek 
folyamatosan így kiáltanak, ó Tisztító, jöjj el. Az Atya is azt mondja: A kéjvágy a legnagyobb 
ellenség. Ha el akartok menni a tiszta világba, biztosan tisztává kell válnotok. Azokat hívják 
tisztátalannak, akik bűnön keresztül születnek. Az arany és ezüstkorokban nincs méreg. Azt 
hívják a teljesen bűntelen világnak. Ott egyáltalán nincsenek bűnök, tehát, miért kérdezitek 
meg, hogy ott a gyermekek hogyan születnek. Csak váljatok bűntelenné. A gyermekek ott úgy 
fognak születni, ahogy születniük kell. Miért kérdeztek erről? Egyszerűen emlékezzetek az 
Atyára és a sok születésetek bűnei meg fognak semmisülni. Ez a tisztátalan lelkek világa és 
az a tiszta és jótékony lelkek világa. Ezt nagyon jól ültessétek el az intellektusotokban. Isten 
eljön, és átadja az odaadás gyümölcsét. Csak az Atya ad mindenkinek megváltást és teszi 
őket a világ mestereivé. Az Atya azt mondja, most váljatok tisztává és állandóan csak rám 
emlékezzetek. Ez a nagy mantra. Ti biztosan kaptok egy örökséget az Atyától. Az Atya azt 
mondja: Egyedül rám emlékezzetek és szatopradhanná fogtok válni. El kell magyaráznotok a 
létra képét. Minden folyamatosan fejlődni fog napról-napra. Írjátok le nagyon világosan: Az 
eredeti örökkévaló istenségi vallás megalapítása Brahmán keresztül. Amikor létezett az 
eredeti örökkévaló istenségi vallás, akkor nem volt más vallás. Csak azok fognak a tiszta 
világba menni, akik tisztává váltak. Minél jobban feltöltitek magatokat erővel, annál hamarabb 
fogtok elmenni a tiszta világba. Nem mindenki fog együtt lejönni. Tudjátok, hogy az arany és 
ezüstkorokban nagyon kevés istenség lesz, aztán a népesség növekedni fog. Sok alattvaló 
lesz. Azoknak, akik magyaráznak, nagyon jóknak kell lenniük. Gyertek és igényeljétek az 
örökségeteket a korlátlan Atyától, az Egytől, akihez így kiáltottatok: Ó Baba. Valójában az Ő 
neve Shiva. Amikor azt mondjátok, Isten, Ishwár vagy Prabhu, nem értitek, hogy Ő az Atya és 
Tőle kapjátok az örökségeteket. Azzal, hogy azt mondjátok, Shiv Baba, emlékeztek az 
örökségre. Az emberek azt mondják Neki: Üdvözlet a Legfelső Atyának, Shivának. Mondjátok 
el nekünk a Legfelső Lélek nevét. Senki nem lehet túl néven és formán. Az Ő neve Shiva. 
Nektek nem szabad csak azt mondanotok: Üdvözlet Shivának. Mondjátok azt: Üdvözlet a 
Legfelső Léleknek, Shivának. Minden szót el kell magyarázni nagyon világosan. Nincs ott az 
Atyával való kapcsolat élvezete azzal, hogy azt mondjátok: Üdvözlet Shivának. Az emberek 
elnevezték magukat ezekkel a nevekkel. Tudjátok, hogy egy emberi lényt nem lehet Istennek 
hívni. Brahmát, Vishnut és Shankart, mind istenségeknek hívják. Csak az Atya a Teremtő, a 
testetlen Egy. Ugyanúgy, ahogy egy fizikai apa gyermekeket teremt és ad egy örökséget 
nekik, hasonló módon a korlátlan Atya is átadja nektek az örökségeteket. Ő Bharatot a világ 
mesterévé teszi. Az egész világ Tisztítója csak az egy Atya. Egyikük sem tudja, hogy a 
vallásaik alapítói most tisztátalanok és a temetőben vannak. Ez most mindenki számára az 
elrendezés időszaka. Csak az Atya jön el és felemel mindenkit. Khuda, Isten csak az 
elrendezés időszakában jön el. Csak Ő a Tudás Óceánja. Azt írják: Az Óceán gyermekei 
teljesen megégtek, vagyis, csúnyákká és vaskorivá váltak azzal, hogy a kéjvágy máglyájára 
ültek. Tehát, hogyan tudnak újból gyönyörűvé válni? Az Atya azt mondja: Azzal, hogy az 
emlékezés zarándoklatán maradtok. Azzal, hogy a jóga szót használjátok, az emberek 
zavarodottá válnak. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek rám, hogy a végső gondolataitok 
elvigyenek benneteket a végcélotokhoz. Ő olyan világosan magyaráz. Ennek ellenére ezek a 
dolgok miért nem ülnek meg az intellektusotokban? Ez azért van, mert sok a testi tudatosság 
és képtelen bárki is önmagába szívni. Az Atya megmutatja nektek a nagyon jó módszert. Az 
Atya, akire mindenki emlékszik, mit tett, amikor eljött ide? Ő Bharatot mennyországgá tette. Ti 
korlátolt örökséget kaptok születésről-születésen át. Most igényeljétek a korlátlan örökséget a 



korlátlan Atyától 21 születésre. Az arany és ezüstkorokban istenségek uralkodtak. Ott volt a 
napdinasztia, aztán a holddinasztia, aztán a kereskedő dinasztia, majd a shudra dinasztia. 
Amikor leírjátok ezeket a szavakat, nagyon világossá válik, hogy ők azok, akik újjászületnek 
és eljönnek a különböző klánokba. Az Atya mindenkinek magyaráz, de mivel ti itt 
személyesen, szemtől-szemben ültök, nagyon boldoggá váltok. Ez nincs ott azok 
szerencséjében, akik nem végeznek semmilyen szolgálatot. Amikor szolgálatot végeznek, 
dicsőíteni fogják a nevüket. Azt mondanák, Baba lányai okosak. Mindent elvégeznek. Ők még 
a mennyország uralkodásának örökségét is átadják nekünk. Ők átadják nekünk ezeket az 
árucikkeket. Ezek a képek olyanok, mint egy tükör a vak előtt. Ebben a varázslat nem 
kérdéses. A tisztaság a fő dolog. Megértitek, hogy ez az utolsó születésetek. Ha el akartok 
menni a mennyországba, biztosan tisztává kell válnotok. A pusztulás előttetek áll. Biztosan 
tisztává kell válnotok. A szannyasik lemondanak az otthonaikról és családjukról, hogy tisztává 
váljanak. Az Atya azt mondja: A pusztulás ott áll előttetek. Emlékezzetek rám és a csónakotok 
keresztül fog menni. Achcha 

Nektek, legédesebb szeretett, régelvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, 
emlékezés és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet mond a 
szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Mindent, amivel rendelkeztek, használjatok hasznos módon, mielőtt a pusztulás 

bekövetkezik. Ez az elrendezés időszaka. Ezért biztosan tisztává kell válnotok. 
2.​ Távolítsátok el a ragaszkodásotokat a testi lényektől és váljatok a ragaszkodás 

legyőzőivé. Győzzétek le a testi tudatosságot, az első számú ellenséget. Mindenki 
mástól szakadjatok el és kössétek össze az intellektusotok jógáját az Atyával. 

Áldás: Használjátok az emlékezés mantráját, hogy múlhatatlan sikert érjetek el a 
gondolataitokban és a cselekedeteitekben és váljatok a siker megtestesítőivé. 
Ti, gyerekek a Mindenható Kormány hírvivői vagytok, ezért ne engedjétek, hogy a 
tudatotok zavarttá váljon, amikor bárkivel bármiről beszéltek. Használjátok az 
emlékezés mantráját. Amikor valakit szavakkal vagy más módszerekkel nem lehet 
kontrollálni, mágikus mantrákat alkalmaznak. Ti rendelkeztek a lélektudatos 
látásmód szemeivel és a „Manmanabhav” mantrával, amivel gyakorlativá tudjátok 
tenni a gondolataitokat és a siker megtestesítőivé váltok. 

Slogen: A cselekvés-tudatosság helyett váljatok lélektudatossá. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Folyamatosan tapasztaljatok egy megingathatatlan, elmozdíthatatlan és állandó 
állapotot. 

Az állandóság nem azt jelenti, hogy az erőfeszítéseitek sebessége állandóan ugyanolyan. Az 
állandóság azt jelenti, hogy folyamatosan megtapasztaljátok a repülő állapotot. Engedjétek, 
hogy az összes kapcsolat múlhatatlan szála állandóan összekapcsolt legyen az Egyetlennel. 
Az egy Atya és senki más – legyen ez a határozott gondolat és ne engedjétek, hogy akár egy 
kapcsolat is hiányozzon. Amikor az összes kapcsolat szála az Egyhez van kötve, akkor fogtok 
egy természetesen állandó állapottal rendelkezni. * * * O M S H A N T I * * * 


