2026. jalius 30. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg:  Edes gyermekek, nincs senki olyan ego nélkiili, vagy ©nzetlen
szolgalé, mint amilyen az Atya. O atadja nektek, gyermekeknek az
egesz vilag feletti uralkodasat és aztan visszavonul.

Kérdés: Mi az Atya Uzenete, amit nektek, gyermekeknek at kell adnotok az
egesz vilagnak?
Valasz: Mondjatok el mindenkinek Ti a Szomorusag Eltavolitdja és a

Boldogsag Adomanyozoja gyermekei vagytok. Ezért soha ne
okozzatok szomorusagot senkinek. Emlékezzetek az Atyara, a
Boldogsag Adomanyozdjara és kdvessétek Ot és el fogtok menni a
boldogsag foldjére fél ciklusra. Adjatok at mindenkinek ezt az
uzenetet. Azok, akik az életukben Onmagukba szivjak ezt az
uzenetet, 21 szlletésre szabadda valnak attol, hogy Maya altal
ontudatlanok legyenek.
Enek: A mi zarandoklatunk kaldnleges.

Om Shanti. Ti, legédesebb, szellemi gyermekek megértitek ennek a dalnak a
jelentését. O nekiink, lelkeknek az Atyja. A f6 dolog a lélek. Ti, gyermekek most
tudjatok, hogy ti, lelkek személyesen a Legfels6 Atya, a Legfelsé Lélek el6tt
ultok. Ti lelkek a Legfelsé Lélek el6tt GItok. Ti sajat testtel rendelkeztek. Annak az
Egynek egy teste van, amit kolcsonvett. A guruk zarandoklatokra viszik az
emberi lényeket. Sok guru van az odaadas osvényén. Bharatban egy asszony
még a férjét is az istenének és a gurujanak tekinti. Az Atya hozzatok,
gyermekekhez beszél: Ugye, ti gyermekek vagytok? Felismeritek, hogy a
korlatlan Atya gyermekei vagytok? Eljéttetek, hogy ujbdl igényeljétek a korlatlan
orokségeteket. Most meg kell kapnotok a megvaltast. Ugye rendelkeztek ezzel a
hittel? Az egész vilag degradacioban van és tisztatalan. Ti Hozza kialtotok azért,
hogy tisztava valjatok. Bharatban nagyon sok guru van. Néhanyat szaz
kovetdvel, masok otszazzal, és vannak, akik csak otven kovetdvel rendelkeznek.
Néhanyaknak tobb ezer, vagy milli6 kovet6je van, mint Aga Khan, aki az
izmalitak guruja. Neki olyan sok kovet6je van és 6k mindannyian olyan nagy
tiszteletet adnak neki. Nem szamit, mit tesz, 6k akkor is atadjak neki a
tiszteletlket. Olyan sok guru van az odaadas Osvényén és Ok is
sorszamszerintiek. Néhanyak tobb milliés bevétellel rendelkeznek. Aga Khannak
nagy a bevétele. A tanitvanyai megmérték 6t gyémantokkal, aztan azt mind
atadtak neki. Az egyik oldalon ott voltak a gyémantok és a masik oldalon ott volt
a gurujuk. Aztan azt atadtak neki. Az biztosan nagyon sok gyémant volt.
Manapsag sokakat arany ellenében mérnek meg. A masik fém, amit hasznalnak,



a platina. Az még az aranynal is értékesebb. Az embereket még azzal is
megmerik. Csak nézzétek meg, milyen magas egy guru pozicidja. Olyan sok
ilyen guru van. Most ti mit adnatok ennek a Satgurunak? Megmérnétek Ot?
Megmérnétek Ot gyémantokkal? Meg lehet Ot mérni? Neki nincs sulya. Shiva
csak egy Pont. Hogyan tudnatok Ot megmérni? Nézzétek meg, milyen
csodélatos a Gurutok. O mindkéziil a legkdénnyebb. O kiléndsen szubtilis. Ti
csak egy Guruval rendelkeztek. Tudjatok, hogy Shiv Baba az Adomanyozd. Isten
soha nem vehet el semmit senkitél. O az Adomanyoz6. Mindenki Isten nevében
adomanyoz. Azt hiszik, hogy majd megkapjak annak viszonzasat a kovetkezd
szlletéstkben. Bennulk ott van az a vagy. Az az egy a korlatlan Atya. Senki nem
tud olyan onzetlen szolgalatot végezni, mint az Egyetlen. Nézzétek meg, milyen
dnzetlen az a szolgalat, amit elvégez. O titeket, gyermekeket a boldogsag féldje
mestereivé tesz. Baba maga nem valik a vildg mesterévé. Azt az Egyet hivjak a
Boldogsag Oceéanjanak, a Béke Oceéanjanak és a Tisztasag Oceanjanak.
Mindent nagyon vilagosan elmagyaraznak nektek, gyermekeknek. Megkapjatok
az életben vald felszabadulast az egy Atyatdl. Megkapjatok a mennyorszag
orokségeét az Atyatol. Hittel rendelkeztek €s ez minden. Emlékeztek Babara és az
orokségetekre. Azt az Egyet hivjak a Tudas Oceanjanak. Még akkor is, ha az
egesz Oceant tintava és az 0sszes dzsungelt papirra valtoztatnatok, nem lenne
vége ennek a tudasnak. Ha mindezt leirtatok volna az elejétél, most olyan sok
konyvetek lenne. Ez a tudas nagyon értékes és azt 6nmagatokba kell szivnotok.
Tudjatok, hogy az nem folytatédik orokkévalon. Ti most megkapjatok annak a
lényegét. Az Atya eljon és atadja a sajat bemutatasat nektek, gyermekeknek és
ez elegendd. Azzal, hogy megkapjatok az Atya bemutatasat és ismeritek a
Teremt6t, rendelkeztek a teremtés tudasaval is. Az intellektusotok azt mondja,
hogy azok, akik elmennek az aranykorba, a maximalis szamu ujjaszuletéssel
fognak rendelkezni. Azok, akik a ciklus elején jottek el, el6szor fognak eljonni.
Ertsétek meg ezt a ciklust nagyon jol. Ti hallottatok az éneket is: A mi
zarandoklatunk kulonleges. Azok az emberek zarandoklatokra mennek
szuletésrdl-sziletésen at. Ez a ti zarandoklatotok csak egy szuletésre szdl. Ezen
a szellemi zarandoklaton nincs a leghalvanyabb nehézség sem. Csak az egy
Satguru adja at nektek ezt a tudast. Senki nem kaphat megvaltast mas guruktol.
O a Tudas Oceanja. Mindenki megkapja a megvaltast, igy mi tdbbre van
szlkség? Még az elemek is szatopradhanna valnak. Itt mindenki tamopradhan,
még a szél és az elemek is tamopradhanok. Olyan sok foldrengés van, stb. Az
aranykorban nem lesz semmi, ami szomorusagot okozna. Az Atya a
Szomorusag Eltavolitdja és a Boldogsag Adomanyozéja. Ti a gyermekei vagytok,
ezért soha nem szabad szomorusagot okoznotok senkinek. Mindenkinek
mutassatok meg ezt az 6svényt a boldogsag orokségehez. Az Atya azt mondja:
Nektek csak boldogsagot szabad adnotok. Baba olyan boldogsagot ad nektek,
hogy ott nem emlitik a szomorusagot fél cikluson at. Tudjatok, hogy eljottetek,



hogy igényeljétek az orokségeteket az Atyatdl 21 szlletésre. Ti diakok vagytok.
Ott van a szivetekben, hogy igénylitek a mennyorszag boldogsagat az Atyatdl,
ezért minden szomorusagotok el lesz tavolitva. Baba atadja nekunk az életet add
gyogynoveényt, hogy ujjaélesszen minket. Aztan nem fogunk éntudatlanna vailni
21 szuletésre. Ez az életet adé gyogyndvény a ,Manmanabhav’. Mindenki
szamara a Megvaltds Adomanyozdja egyediil az Atya. Ot hivjak a testetlen és
ego nélkiili Egynek. A test, amibe belép, hétkdznapi. Az Atya azt mondja: Edes
gyermekek, én vagyok a széfogadd Atyatok. A fontos emberek is ugy irjak ala:
Az On széfogado szolgaldja. Ok dnmagukkal kapcsolatban soha nem irnék azt a
cimet, shri. Manapsag a diakok is azt irjak: Shri Shri ez és ez; magukrdl is azt
irjak, ,Shri Shri’. Az az Atya testetlen és ego nélkuli. Ti most személyesen elbtte
iltdk. Tudjatok, hogy O az Atyatok, a Tanarotok és a Satgurutok. Az 8sszes tdbbi
az odaadas osvényének szamtalan guruja. Még az 6sszes gurunak is van
guruja. Annak az Egynek nincs guruja. Az az Egy az lgaz Baba, az Igaz Tanar és
az lgaz Satguru. Tudjatok, hogy a lelkek azok, akik édnmagukba szivjak a
szanszkarakat. Baba is egy lélek. Neki is vannak erényei. A ti erényeitek
kulonboznek Tole. Ebben az id6ben az erények, amivel rendelkeztek, az Atya
erényei. Aztan az aranykorban isteni erényeitek lesznek. Az Atya a Tudas
Ocedanja és a Szeretet Oceanja. Krishna dicsérete mas. Shiv Babara nem lehet
azt mondani, hogy 16 mennyei fok teljes. O mindig allandé. Az Atya azt mondja:
Ti nem adhatjatok nekem azt a cimet. En nem valok biindssé, amiért teljessé
kellene valnom az 6sszes erénnyel. Ti nem ugyanolyan médon dicsértek engem,
ahogy dicséritek azt az egyet. Azok, akik hallottak ezt a tudast az el6z6
ciklusban, el fognak jonni és meghallgatjak az Atyat és Ra emlékeznek. A végén
ott lesz az elkeseredés sikolya és aztan a gyOzelem kialtasa. Most megertitek
ennek a zarandoklatnak a jelentéségét. Ezen a zarandoklaton keresztul nem
fogtok visszatérni a halal foldjére. A tobbi zarandoklatrol visszatértek. Olyan sok
ember elmegy, hogy megflrddjon a Gangeszben. Nézzétek meg, hogy milyen
nagy az imadat kiterjedése. Ugyanugy, ahogy egy fa olyan nagyra n6 és mégis
annak a magja olyan paranyi, ott van az imadat nagy kitterjedése is. Akarcsak
egy ugrast tenni a tudasba, ez elhozza nektek a megvaltast. Fél ciklusig tart
szamotokra, hogy lejojjetek az imadat dsvényén. Itt egy masodpercig tart, hogy
felmasszatok a létran. A lift olyan jo. Az benneteket a legaljarol a legtetejéig, az
otthonotokba visz. Ezt ismerik ugy, mint haszon mindenki szamara a
felemelkedés allapotan keresztul. Csak az egy Atya mindenki szamara a
Megvaltas Adomanyozoja. Nézzétek meg a kulonbséget a tudas és az imadat
kozott. Ott van a tudas, az imadat és az érdektelenség. A szannyasik
érdektelensége korlatolt. Az Atya elmagyarazta, hogy két tipusu érdektelenség
van. Az egyik korlatolt érdektelenség, amin keresztil senki nem kaphat
megvaltast és a masik korlatlan érdektelenség, amin keresztul megkapjatok a
megvaltast. Most atadjak nektek, gyermekeknek a shrimatot, hogy megkapjatok



a megvaltast és mindkozul a legemelkedettebbé valjatok. Az emelkedett vilag
most megalapitasra kerll a shrimatnak megfeleléen. Ez a vilag korruptta valt,
mert Ravan utasitasait kovettétek. Csak ti tudjatok, hogy emelkedetté valtok. A
vilag ezt egyaltalan nem tudja. Azt mondjak rolatok, Brahma Kumarikrél, hogy
elhozzatok a pusztulast. A pusztulasnak be kell kdvetkeznie. Ezen keresztll lesz
haszon. Amikor a joétékony Atya eljon, a nagy haboru megtorténik. Az emberek
aztan azt mondjak: Nem megmondtuk, hogy a Brahma Kumarik elhozza a
pusztulast? Valdjaban a pusztulasnak be kell kdvetkeznie. Az 6reg vilag meg fog
semmisulni. Megalapitjuk az Uj vilagot. Az oreg vilag utan biztosan ott lesz az Uj
vildg. A pusztulas minden ciklusban bekdvetkezik, mert csak akkor fognak a
mennyorszag kapui megnyilni. Ugyanakkor azok az emberek ezt hogyan tudnak
megérteni. Ahogy tovabb fejlédtdk, sokan meg fogjak érteni. Amikor az Atya
eljon, az egész oOreg vilagot felaldozzak. Ez a ti aldozati tlzetek, amiben mindent
felaldoznak. Csodalatos. Ezt csak ti tudjatok, ezt senki mas nem tudja. A
Pandavaknak gy6ztesnek kell lenniik. Mindenki mas meg fog semmistini és
csak ti, Pandavak fogtok megmaradni, aztan uralni fogjatok az uj vilagot. Ez a
tudas nagyon csodalatos. Csak az egy Atya a Szomorusag Eltavolitdja, a
Boldogsag Adomanyozdja és a Megvaltas Adomanyozoéja mindenki szamara. O
egy ilyen édes és szeretettelies Atya. Ti azt mondtatok: Edes Baba, amikor
eljossz, én atadom onmagamat Neked. Egyedul csak Te vagy az enyém és senki
mas. Ez nem jelenti azt, hogy elhagyhatjatok a haztartasotokat és eljdhettek és
itt maradhattok; nem! Otthon maradhattok a csaladotokkal és elvégezhetitek a
hétnapos kurzust. Aztan, barhova menjetek, csak maradjatok ,Manmanabhav”.
Emlékezzetek az Atyara és igényeljetek az Orokségeteket. Egyszerien
maradjatok az emlékezés zarandoklatan. Ezen keresztul van az, hogy a
csonakotok keresztlil fog menni. Azt is tudjatok, hogy nektek tisztanak kell
maradnotok és nem ehettek tisztatalan ételt. Ti a murlit is megkapjatok.
Valamikor még murlikat sem fogtok kapni. Olyan nehézségek és zlirzavar lesz,
hogy nem lesztek képesek megkapni a murlikat. Barmit is lassatok azokkal a
szemekkel, azok nem fognak megmaradni. Minden meg fog semmisulni. A teljes
pusztulas soha nem kdvetkezik be. Csak egy vilag van és az ujbdl dreggé valik.
Azt mondjak: Uj vilag és éreg vilag. Most azt mondanak, hogy ez az éreg vilag.
Csak kis id6 maradt hatra. Azok az emberek azt mondjak, hogy a ciklus
id6tartama tobb szazezer év. Azt mondjak, hogy a vaskor még negyvenezer éven
at fog folytatdédni. Valéjaban a ciklus csak 5.000 év. Az intellektusotok rendelkezik
az 0sszes tudassal. Az embereknek teljesen kdbintellektusuk van; nem ismerik a
Teremtét és a drama Rendezdjét, bar annak a szinészei. Ezért minek
nevezneétek Oket? Meg kellene értenetek, hogy a vilag torténelme és foldrajza
hogyan ismétlédik. Azok, akik ezt nagyon vilagosan megértik, az intellektusukba
szivjak és masokat is arra inspiralnak, hogy szivjak énmagukba. Ok igénylik
mindkozul a legmagasabb statuszt. Az Atya azt mondja: Most atadom nektek a



tudast, amivel rendelkezem. A drama tervének megfeleléen ezt megismétlem.
Nekem is van egy szerepem a dramaban. En eljatszottam a szerepemet az
imadat dsvényén is és most eljottem és atadom nektek a sajat bemutatasomat
és a teremtés eleje, kdzepe és vége bemutatasat is. En is kdtve vagyok a drama
kdtésével. En csak egyszer jovok el, hogy atadjam nektek a bemutatasomat és
atadjam a teremtés eleje, kdzepe és vége tudasat. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalalt gyermekeknek,
szeretet, emlékezés és |0 reggelt az Anyatdl, az Atyatol, BapDadatdl. A szellemi
Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Vdljatok olyan szofogaddova, mint az Atya. Semmilyen szituaciéban ne
mutassatok semmilyen arroganciat. Maradjatok testetlenek és ego
nélkuliek.

2. Ertsétek meg a killénbséget az Atya, a Tanar és a Satguru kdzott. Legyen
hit az intellektusotokban és kovessétek a shrimatot. Maradjatok ezen a
szellemi zarandoklaton.

Aldas: Legyetek emelkedett eréfeszitést tévék, akik helyesen hasznaljatok
az ,erbfeszités” szot, és allanddan el6re haladtok.
Néha az ,er6feszités” sz6 nagyon joO kifogassa valik, amikor
vereséget szenvedtek vagy kudarcot vallotok. Amikor elkovettek
valamilyen hibat, azt mondjatok: ,En még mindig eréfeszitést tévd
vagyok.” Ugyanakkor egy igazi erdfeszitést tévd soha nem
szenvedhet vereséget, mert az ,eréfeszités” sz6 valddi jelentése az,
elére haladni, mikozben magatokat egy léleknek tekintitek. Azok az
er6feszitést tévék, akik Iélektudatos &llapotban maradnak,
folyamatosan elére haladnak, mikdzben a céljukat és végcéljukat
mindig onmaguk el6tt tartjak. Soha nem allnak meg és nem veszitik
el a batorsagukat vagy a lelkesedésuket.

Slogen: Maradjatok tudataban annak, hogy mester mindenhaté hatalmak
vagytok. Ez tart tudataban annak, hogy mesterek vagytok.

“**OMSHANTI*

Avyakt jelzés: Maradjatok a vulkani allapotban és tapasztaljatok erételjes emiékezést.

Mikozben barmilyen feladatot végeztek vagy beszélgettek, idénkeént allitsatok le
a gondolataitok forgalmat. Allitsatok le a gondolatokat a tudatotokban egy percre.
Szintén, mikdzben fizikai tevékenységet veégeztek, alljatok meg egy percre és ezt
gyakoroljatok. Csak igy lesztek képesek stabilizalni magatokat a pontformaban



az emlékezés erbteljes allapotaban. Ugyanugy, ahogy egyre konnyebbé valik egy
feladat elvégzése az avyakt allapotban, igy az erételjes emlékezés pontforma
allapotanak is ugyanolyan konnylinek kellene lennie. Ez a vulkani jéga allapota.



