2026. januar 31.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ti eljottetek ide, hogy erdt vegyetek a Mindenhaté Hatalmi Atyétol,
vagyis eljottetek, hogy ezen tudds olajat ontsétek magatokba.

Kérdés: Miért van ott ,,Shiva EskiivGi Menete” dicsérete?

Vilasz: Mert amikor Shiv Baba hazamegy, a lelkek teljes raja utana fut. A legfelsd régioban olyan,

mintha a lelkek egy kaptdr formdjdban lennének. Ti gyerekek, akik tisztdvd véltok, az
Atyaval tértek vissza. Ott van a menet dicsérete az O tarsasdga miatt.

Om Shanti. Nektek, gyerekeknek el8szor is csak egy pontot kellene megértenetek: Mi mindannyian
testvérek vagyunk és O mindannyiunk Atyja. Ot hivjak a Mindenhaté Hatalomnak. Rendelkeztetek az
Osszes erdvel és uraltatok a vilagot. Ott volt azoknak az istenségeknek a kirdlysdga Bharatban, vagyis az
volt nektek, gyerekek kiralysaga. Ti tiszta istenségek voltatok. Az volt a klinotok vagy dinasztidtok. Ok
mindannyian btintelenek voltak. Ki volt biintelen? A lelkek voltak biintelenek. Most Gjbdl bilintelenné
véaltok. Ez olyan, mintha az Atyara, a Mindenhat6 Hatalomra emlékeznétek és erét kapnitok Téle. Az
Atya elmagyarazta, hogy ti, lelkek eljatsszatok a 84 sziiletés szerepét. A szatopradhan erd, amivel
rendelkeztetek, folyamatosan, naprél-napra csokkent. Ti szatopradhanbdl tamopradhannd valtatok,
ugyanigy, mint amikor az erd egy akkumuldtorban csokken, és az auté megall. Az akkumulétor
lemeriil. Egy 1€élek eleme soha nem valik teljesen lemeriiltté. Egy nagyon kis er6 mindig marad. Egy
agyaglampast gyudjtanak, amikor valaki meghal. Folyamatosan olajat ontenek abba, hogy az ne aludjon
ki. Amikor egy elem toltése csokken, azt ujra toltik. Gyerekek, most megértitek, hogy ti, lelkek
mindenhaté hatalmak voltatok. Most 1jbdl 0Osszekapcsoljatok az intellektusotokat jogaban a
Mindenhaté Hatalmu Atyéval, hogy az ereje belétek 1épjen, mert a ti erStok lecsokkent. Egy kis erd
biztosan marad. Ha az teljesen véget érne, a test nem maradna meg. A 1€lek teljesen tisztava valik az
Atyéra vald emlékezéssel. Az aranykorban az elemetek teljesen fel van toltve, és aztan 1€pésrél-1épésre
csokken. A méter lassan csokken az eziistkorig. Azt fokoknak is nevezik. Akkor azt mondjak, hogy a
lelkek, akik szatopradhanok voltak, elérték a szato allapotot. Az erejiik csokkent. Megértitek, hogy
emberi 1ényekbdl istenségekké valtok az aranykorban. Az Atya azt mondja: Most emlékezzetek ram €s
tamopradhanbdl szatopradhanna fogtok vélni. Mostanra tamopradhannd véltatok és tonkrementetek az
er6tokben. Most azzal, hogy 1jbdl emlékeztek az Atydra, megkapjatok a teljes er6t. Megértitek, hogy a
testeteknek, és minden testi kapcsolatnak véget kell érnie. Aztdn megkapjitok a korlatlan kirdlysagot.
Az Atya korlatlan €s egy korlatlan 6rokséget ad nektek. Most tisztatalanok vagytok és nagyon kis erdvel
rendelkeztek. O gyerekek, emlékezzetek Ram! En vagyok a Mindenhaté. Ti megkapjitok TSlem a
mindenhat6 kirdlysdgot. Az aranykorban az istenségek az egész vilig mesterei voltak. Ok tisztdk voltak
¢és isteni erényekkel rendelkeztek. Tobbé nem rendelkeznek azokkal az isteni erényekkel. Mostanra
mindenki eleme szinte teljesen lemeriilt. Most mindenki elemét feltltik. Senki eleme nem vélhat
feltoltotté anélkiil, hogy a Legfels6 Atyaval, a Legfels§ Lélekkel jogdzna. Az az Atya orokkeé tiszta. Itt
mindenki tisztdtalan. Amikor tisztdk vagytok, az elemetek feltoltott marad. Az Atya elmagyardzza:
Csak az Egyre emlékezzetek. A Magasak kozt Legmagasabb Isten, és mindenki mds a teremtés. A
teremtés soha nem kaphat egy 6rokséget a teremtéstSl. Csak egy TeremtS van. O a korlatlan Atya. Az
Osszes tobbi apa korldtolt. Azzal, hogy emlékeztek a korlatlan Atyéra, korldtlan uralkodést kaptok.
Ezért, nektek, gyerekeknek tudnotok kell a szivetekben, hogy Baba megalapitja a mennyorszag uj
vilagat szamotokra. A drdma tervének megfelel6en a mennyorszag megteremtésre keriil. Tudjatok, hogy



az aranykor lassan eljon. Az aranykorban 4lland6 a boldogsag. Hogyan kapjatok meg azt? Az Atya itt iil
és elmagyardzza: Allandéan csak Rdm emlékezzetek. En 6rokké tiszta vagyok. Soha nem veszek egy
emberi testet. Soha nem veszek egy istenségi, vagy egy emberi testet, vagyis soha nem lépek be a
sziiletés €s haldl ciklusaba. Egyszerten eljovok és belépek ennek az egynek a testébe, amikor eléri a
hatvan évet, a visszavonulds allapotat, hogy atadjam nektek, gyerekeknek a mennyorszag uralkoddsat.
Ez az egy az, aki teljesen szatopradhanbdl tamopradhannd valt. Az els§ szdmu a Magasak kozt
Legmagasabb Isten, aztdin mondjdk azt, hogy ott vannak Brahma, Vishnu és Shankar, a szubtilis régio
lakéi, akikrdl viziditok vannak. A szubtilis régi6 a régio kozépen, ahol nem lehet semmilyen fizikai test.
A szubtilis testeket csak isteni vizioval lehet latni. Az emberi vildg itt létezik. Ugyanakkor, azok csak
angyalok a viziok kedvéért. Amikor ti, gyerekek teljesen tisztiva valtok a végére, viziok lesznek
rolatok. Ilyen angyalokkd fogtok vélni. Aztin eljottok ide, az aranykorba €s a vilag mestereivé valtok.
Ez a Brahma nem emlékszik Vishnura. Ez az egy is Shiv Babdra emlékszik €s Vishnuva vélik. Ezért ezt
meg kellene értenetek. Hogyan igényelték a kirdlysdgukat? Ott nincs habori. Az istenségek hogyan
lehetnének erdszakosak? Fiiggetleniil attdl, hogy valaki ezt elhiszi, vagy nem, ti gyerekek most
emlékeztek az Atydra és igénylitek a kiralysdgotokat. Azt is mondjdk a Gitdban: O gyermek, mondj le a
testedr6l és minden testi vallasrél és allandéan csak ram emlékezz. Istennek nincs teste, amihez
ragaszkodna. O azt mondja: En kolcsonveszem ennek az egynek a testét egy rovid idére. Hogyan
mdsként tudndm 4tadni a tuddst? En vagyok a Mag. Rendelkezem az egész fa tuddsdval. Ezt senki mds
nem tudja. Milyen hosszi a vildg id6tartama? Hogyan keriill megalapitdsra, fenntartisra és
elpusztitasra? Az emberi lényeknek ezt tudniuk kellene. Az emberi 1ények azok, akik tanulnak. Az
allatok nem fognak tanulni. Azok az emberek egy korlatolt tanulményt tanulnak. Az Atya egy korlatlan
tanulmanyt tanit nektek, amin keresztiil a korlatlan mestereivé tesz. Ezért el kell magyaraznotok, hogy
semmilyen emberi 1ényt, vagy testi Iényt nem lehet Istennek nevezni. Brahma, Vishnu és Shankar
szubtilis testekkel rendelkeznek. Az & neveik teljesen kiilonbozSk. Oket nem lehet Istennek nevezni. Ez
a test ezen Dada lelkének a tronja. Ott van a halhatatlan tron. Ez most az Atya, a Halhatatlan Képmas
tronja. Amritsarban van egy halhatatlan trén. A fontos emberek elmennek oda és raiilnek a halhatatlan
tronra. Az Atya most elmagyardzza nektek: Ezek a testek mind a halhatatlan lelkek trénjai. A 1élek
halhatatlan és nem eheti meg a haldl. Ugyanakkor a tron folyamatosan véltozik. Ez a halhatatlan
képmads, ez a Iélek a halhatatlan trénon iil. El8szor a trén kicsi és aztan novekszik. A 1élek levedlik egy
testet és egy masikat Olt. A 1lélek halhatatlan, de j6 és rossz szanszkardkkal rendelkezik, és ezért
mondjak azt: Az az § karm4janak a gytimolcse. A lelkek soha nem semmisiilnek meg. A lelkeknek csak
egy Atyjuk van. Ezt meg kell értenetek. Ez a Baba a szentirdsokbdl magyardz nektek dolgokat? Senki
nem térhet haza azzal, hogy a szentirdsokat tanulmanyozza, stb. A végén mindenki haza fog menni,
ugyanugy, ahogy a méhecskék vagy sdskdk raja. Ott van a kirdlyn6 méh. Mindannyian 6t kovetik.
Amikor az Atya visszamegy, minden 1élek mogotte megy. A legfelsd régidban ez olyan, mintha minden
lélek egy kaptar formaban lenne, mig itt, ott van az emberi lények tomege. Ennek a tomegnek is egy nap
haza kell futnia. Az Atya eljon, és minden lelket hazavisz. Emlékeznek Shiva eskiivGi menetére.
Benneteket gyerekeknek, vagy mennyasszonyoknak is lehet nevezni. Az Atya eljon, oktat titeket,
gyerekeket és megtanitja az emlékezés zarandoklatat. Egy 1élek nem térhet vissza anélkiil, hogy tisztava
valna. Amikor tisztdva valtok, eldszor is elmentek a béke foldjére. Ti mindannyian elmentek €s ott éltek.
Aztan, ahogy fokozatosan onnan lejottok ide, a szamotok novekszik. Ti fogtok el0szor az Atya utin
futni. Nektek az Atyaval van jégatok, vagy nektek, mennyasszonyoknak a VéSlegénnyel van jégatok.
Egy kirdlysdgot meg kell alapitani. Ti mindannyian nem egyszerre fogtok lejonni. Ott van az 0sszes
1élek vilaga. Ti folyamatosan lejottok, sorszam szerint. A fa lassan novekszik. ElGszor ott van az eredeti,
orokkévald, istenségi vallds, amit az Atya alapit meg. O elszor Brahminokk4 tesz minket. O Prajapita



Brahma. Amilyenek az embereli, ti is testvérekké €s ndvérekké valtok. Sok Brahma kumar €s kumari
van. Ok biztosan hittel rendelkeznek az intellektusukban, ezért vannak olyan sokan. Mennyi Brahmin
van? Erdsek vagy gyengék? Néhanyan 99%-os jegyet kapnak, mésok csak 10%-os jegyet kapnak. Ezért
ez azt jelenti, hogy 6k gyengék. Kozottetek is, azok, akik erdteljesek, biztosan az elején fognak eljonni,
mig azok, akik gyengék, a vége fele fognak jonni. Ez a szinészek vildga és az folyamatosan forog.
Aranykor, eziistkor, stb. Ez most a legemelkedettebb dtmeneti kor. Az Atya most ezt elmagyarazta
nekiink. Kordbban helyteleniil értettiikk, hogy a ciklus id6tartama tobb szdzezer év. Az Atya most
elmagyarazta nekiink, hogy a ciklus teljes ideje 5.000 év. Fél cikluson at Rdma kirdlysdga és fél ciklusra
Ravan kirdlysaga. Ha a ciklus tobb szdzezer év lenne, az nem lehetne fél és fél. A boldogsag és
szomorusag elrendelt a viligban. Mi megkapjuk ezt a korlatlan tudast a korlatlan Atyatdl. Shiv Baba
nem rendelkezik egy testi névvel. Ez a test ehhez a Daddhoz tartozik. Hol van Baba? Baba kolcsonvette
ezt a testet egy rovid iddre. Baba azt mondja: Sziikségem van egy szajra. Itt is (Abu) készitettek egy
Gaumukhot (tehén szdja). A viz mindenhol folyik a hegyekbdl. Itt taldltak egy tehénszdjat, amibdl a viz
folyik. Ok azt a Gangesz vizének tekintik. A Gangesz hogyan jchet ide? Azok a dolgok mind hamisak.
Azt mondjék, a test hamis, Maya hamis és a vilag is hamis. Amikor Bharat mennyorszag, azt hivjik az
igazsdg foldjének és aztan, amikor Bharat oreggé valik, azt hivjdk a hamissag foldjének. Amikor
mindenki a hamissidgnak ezen a foldjén tisztatalanna valik, igy kidltanak: Baba, tisztits meg minket és
vigyél el ebbdl az oreg vilagbdl. Az Atya azt mondja: Minden gyermekem csinyéava valt azzal, hogy a
kéjvagy méglydjara iiltek. Az Atya itt il és elmondja nektek, gyerekeknek: Ti a mennyorszag mesterei
voltatok, ugye" Emlékeztek erre? O nektek, gyerekeknek magyardz. O nem magyariz az egész
vilignak. O csak nektek magyardz, igy tudjitok, hogy ki az Atyétok. Ezt a vildgot hivjdk a tiiskék
dzsungelének. A legnagyobb tiiske, ami megszir benneteket, a kéjvagy. Bar itt nagyon sok hivé van,
akik vegetaridnusok, de az nem ugy van, hogy 6k nem meriilnek el a blinben. Sokan vannak, akik
colibatusban élnek sziiletésiiktsl. Gyermekkorukt6l nem ettek tisztatalan ételt. Még a szannyasik is azt
mondjdk: Viljatok bintelenné. Ok az embereket arra inspirdljdk, hogy rendelkezzenek korlatolt
lemondéssal. A kovetkez$ sziiletésiiket haztartdsbeliknél veszik, aztin elhagyjidk az otthonukat és
csaladjukat és elmennek. Az istenségek, mint Krishna, elhagynék a csalddjukat és otthonukat? Nem. Az
0 lemondésuk korlatolt, mig a ti lemondésotok korlatlan. Ti lemondotok az egész vilagrol, beleértve az
0sszes kapcsolatotokat. A mennyorszag most megalapitdsra keriil szimotokra. A ti intellektusotoknak
csak a mennyorszig felé szabadna mennie. Ezért Shiv Babara kell emlékeznetek. A korldtlan Atya azt
mondja: ,,Emlékezzetek rdm! Manmanabhav! Madhiajibhav!”, és igy istenségekké fogtok valni. Ez a
Gitanak ugyanaz az epizddja. Ez az atmeneti kor is. Csak az dtmeneti korban van az, hogy eljovok és
elmondom nektek ezt a tudast. Biztosan Raja Jogat tanitottam nektek az atmeneti korban, az el6z8
ciklusban is. Ez a vildg megvéltozik, és tisztatalanbdl tisztava valtok. Ez most a legemelkedettebb
atmeneti kor, amikor tamopradhanbél szatopradhanna véilunk. Ertsetek meg mindent nagyon viligosan
€s legyen szilard hitetek. Nem egy emberi lény az, aki ezt mondja nektek. Ez shrimat, Isten
legemelkedettebb utasitdsai. Az Osszes tobbi az emberi lények utasitdsai. Azzal, hogy emberi
utasitasokat kovettetek, elbuktatok. Most azzal, hogy a shrimatot kovetitek, felemelkedtek. Az Atya
emberekbdl istenségekké valtoztat benneteket. Az istenségek utasitisai a mennyorszag lakoinak
utasitdsai, mig mas utasitdsok a pokol lakéinak utasitdsai. Azokat hivjak Ravan utasitisainak. Ravan
kirdlysaga sem kevesebb. Ez most Ravan kirdlysdga az egész vildg felett. Ez egy korlatlan sziget
(Lanka), ami felett ott van Ravan kirdlysidga. Az az istenségek tiszta kirdlysdga lesz. Ott nagy a
boldogsdg. Ott van a mennyorszig dicsérete. Még azt is mondjédk, ez és ez elment a mennyorszagba,
ezért biztosan a pokolban volt. Ha a pokolbdl ment el, biztosan a pokolba térne vissza. A mennyorszag
ebben a pillanatban nem létezik. Ezeket a dolgokat nem emlitik egyik szentirdsban sem. Az Atya most



atadja nektek mindezt a tudast €s feltolti az elemeteket. Maya aztin elszakitja a kapcsolatot. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s j6
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Vdljatok tisztdvd a gondolataitokban, a szavaitokban és a tetteitekben és toltsétek fel a lelketek
elemét. Valjatok egy szilard Brahminna.

2. Mondjatok le a sajat tudatotok és mas emberi 1ények utasitdsainak kovetésérol. Kovessétek az egy
Atya utasitdsait €s tegyétek onmagatokat emelkedetté. Valjatok szatopradhanna és repiiljetek haza
az Atyaval.

Aldss: Legyetek mester torvényhozok és tegyétek az anyagot és a vildgot satopradhannd az
igazsagotok erejével.
Amikor ti, gyermekek magatokba szivjatok az igazsag erejét és mester torvényhozokka
valtok, az anyag satopradhan lesz és ez a kor aranykorrd vélik. Minden lélek megteremti a
sajat megvéltdsa szerencséjét. Az igazsagotok olyan, mint az alkimista kove. Ahogy az
alkimista kove a vasat arannya véltoztatja, ugyanigy az igazsag ereje a lelkeket, az anyagot,
az 1d6t, minden kapcsolatot, sanszkardkat, interakcidkat és az ételt satopradhanna teszi.

Slogen: A jogik lelkei azok, akiket nem vonz az anyag semmilyen felfordulasa.
“*OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Ebben az avyakt honapban maradjatok szabadok a kotottségektol és tapasztaljatok meg az életben
valé felszabadulas allapotat.

Viljatok az onmegismerés diszkosza forgatéivd és igy azokkd, akik a baldachin alatt vannak. Aztén,
amikor szabaddd valtok a testi tudatossdg haszontalan gondolatainak sokféle forgasitol, a lokik és
alokik kapcsolatok forgdsatol, a természet és a sok sziiletés szanszkardinak forgdsitol, és az anyag
sokféle vonzerejének a forgdsatol, akkor konnyedén képesek lesztek megszabaditani sok lelket a
kiilonbozd tipusu forgasoktol €s szabadda teszitek Gket az €letben azzal, hogy hasznaljatok az erdket,
amiket az Atyatol kaptatok.



