2025. marcius 31.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, most kiléptek ezen régi vildg kapujan, és beléptek a béke és boldogsig
foldjének a kapujan. Csak az Atya mutatja meg a felszabaduldsba és az életben vald
felszabadulasba vezets dsvényt.

Kérdés: A jelenlegi id6ben mi a legjobb karma?
Vilasz: A legjobb karma a vakok szdmadra bottd vilni a gondolataitokban, a szavaitokban és a

cselekedeteitekben. Nektek, gyerekeknek kopiilnotok kellene ezen tudds dcednjat, hogy
milyen szavakat kellene lefrna, hogy az emberek megtaldljdk a hazafelé (a
felszabaduldsba), valamint az életben val6 felszabadulas foldjére vezet§ 6svényt, hogy igy
konnyen meg tudjék érteni, hogy itt mutatjdk meg a békéhez és a boldogsidghoz vezetd
Osvényt.

Om Shanti. Hallottatok mar a Vardzsl6 lamp4djardl? Aladdin 1ampdjara is emlékeznek. Mit mutat nektek
Aladdin lampdja vagy a Vardzslo lampdjaa? Az megmutatja a Paradicsomot, a mennyorszigot, a
boldogsag foldjét. Egy lampat fénynek neveznek. Jelenleg sotétség van. Ti, gyerekek most vasarokat €s
kiallitdsokat tartotok, hogy mindenkinek megmutassidtok a fényt. Nagyon sok pénzt koltotok, sokat
toritek a fejeteket. Azt kérdezitek: Baba, minek kellene azt elnevezniink? Bombayt ,,India kapujanak”
hvjak. A g6zosok eldszor Bombayban kotnek ki. Delhiben is ott van ,,India kapuja”. Ez itt a mi kapunk
a felszabadulésba és az életben val6 felszabaduldsba. Két kapu van. Mindig két kapu van, be és ki. Az
egyik a belépéshez €s a masik a kilépéshez. Ugyanigy van itt is. Belépiink az 0j vildgba, aztan kilépiink
ebbdl a régi vilagbol, majd visszatériink az otthonunkba. Ugyanakkor képtelenek vagyunk magunktol
visszatérni az otthonba, mivel elfelejtettiik az otthonunkat. Sziikség van a Vezetdre. Megtalaltuk Ot és O
megmutatja nekiink az utat. Ti, gyerekek tudjatok, hogy Baba megmutatja nekiink az utat a
felszabaduldsba és az életben val6 felszabaduldsba, a békébe és a boldogsagba. Ezért le kellene irnotok:
Ez a béke és a boldogsag foldjére vezetd kapu. Ezt kopiilnotok kell. Sok gondolatuk van arrdl, mit jelent
a felszabadulas és az életben vald felszabadulds. Senki nem tudja, mik ezek. Mindenki békét és
boldogsdgot akar. Legyen béke, gazdagsag és jomod. Ezek csak az aranykorban léteznek. Ezért le
kellene irnotok, hogy ,,Kapu Shantidhamba és Shukdhamba”. Masként: , Kapu a tisztasagba, a békébe
és jomodba”. Ezek a szavak jok. Itt most ez a harom dolog nem létezik. Ezért el kellene magyarazni,
hogy ezek mind az 4j vilagban léteznek. Isten, az Atya, a Tisztité6 az Egyetlen, aki megalapitja az uj
vilagot. Ezért biztosan ki kell 1épniink ebbdl a régi vilagbol €s haza kell térniink. Tehat ez a
tisztasdghoz, a békéhez és a jomdédhoz vezet§ kapu. Babdnak tetszik ez az elnevezés. Valdjdban bar
Shiv Baba az, aki végrehajtja a kapu kinyitdsat, de azt rajtunk, Brahminokon keresztiil teszi. A vildgon
nagyon sok megnyité iinneps€g van. Van, amikor korhdzakat, egyetemeket nyitnak meg, de ez a
megnyité csak egyszer, ebben az idében torténik meg. Ezért sok gondolat van errdl. Néhany gyermek
azt irta: Brahma Babdnak kellene eljonnie €s ezt megnyitnia. Meg kellene hivhunk Bapot és Dadat,
mindkett6t. Az Atya azt mondja nekem: Neked nem megengedett, hogy barhova is kimenj. A
lelkiismeret nem engedi meg nekem, hogy elmenjek a megnyitéra és a torvény sem engedi, hogy
menjek. Azt barki megnyithatja. Az ujsagokban meg fog jelenni: Prajapita Brahma Kumarok és
Kumarik. Ez a név nagyon jé. Prajapita azt jelenti, mindenki Atyja. O Nem kevesebb. Maga az Atya
viszi véghez a cereménidt. O Karankaravanhar. Maradjon ott az intellektusotokban, hogy
megalapitjaitok a mennyorszagot. Ez€rt ennyi erofeszitést kellene tennetek €s kovetnetek kellene a



shrimatot. Jelenleg csak egy legjobb karma van a gondolataitokon, szavaitokon és cselekedeteiteken
keresztiil és ez az, bottd valni a vak szdméra. Az emberek még azt is mondjak: O Isten, adj egy botot a
vakoknak! Mindenki vak. Ezért az Atya eljon és azza a bottd valik. O dtadja mindannyitoknak a tudas
harmadik szemét, amin keresztiil elmentek a mennyorszagba, sorszim szerint, az megtett
er6feszitéseiteknek megfeleléen. Ez sorszam szerinti. Ez egy nagy koérhaz-egyetem. Elmagyardztik
nektek, hogy az dsszes 1élek Atyja a Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek, a Tisztit6. Emlékezzetek arra az
Atyéra és el fogtok menni a boldogsag foldjére. Ez itt most a pokol; ezt nem lehet mennyorszagnak
nevezni. A mennyorszdgban csak egy vallds van. Amikor Bharat mennyorszag volt, ott nem volt més
vallds. Egyszerten erre emlékezni azt jelenti, ,,Manmanabhavnak™ lenni. A mennyorszagban a vilag
mesterei voltunk. Még erre sem emlékeztek. Az ott van intellektusotokban, hogy megtaldltatok az
Atyéat. Ezért rendelkeznetek kellene azzal a boldogsaggal. Ugyanakkor Maya sem kevesebb. Még azt
kovetden is, hogy egy ilyen Atydhoz tartoztok, képtelenek vagytok annyi boldogsiggal rendelkezni.
Folyamatosan fuldokoltok. Maya ismételten arra késztet, hogy sokat fuldokoljatok. Arra késztet, hogy
felejtsétek el a Shiv Babara valé emlékezést. Aztan azt mondjatok: Képtelen vagyok emlékezésben
maradni. Az Atya arra késztet titeket, hogy meriiljetek mélyre ezen tudas 6cedanjdban, mig Maya arra
késztet benneteket, hogy himbal6zzatok a méreg dScednjdban. Néhanyan sokat himbdl6znak nagy
boldogsagban. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Shiv Babara. Ugyanakkor Maya felejtésre készteti
6ket. Ok nem emlékeznek az Atydra. Még az Atyit sem ismerik. Egyediil a LegfelsG Atya, a Legfelsd
Lélek a Szomoridsdg EltdvolitGja és a Boldogsdg Adomanyozéja. O az Egyetlen, aki véget vet minden
szomorusdgunknak. Az emberek elmennek a Gangeszhez, hogy megfiirddjenek, mert a Gangeszt
tekintik a Tisztitonak. Az aranykorban nem fogjatok azt mondani, hogy a Gangesz eltdvolitja a
szomorusdgotokat, vagy kitorli a bineiteket. A bolcs €s a szent emberek, stb., mind elmennek €s egy
foly6 partjanal iilnek. Miért nem az Gcedn partjandl iilnek? Ti, gyerekek most az Ocedn partjan iiltok.
Sok gyermek eljon az Ocednhoz. MegérthetS, hogy ezek a kis és nagy folyék mind az Ocednbdl
meriiltek fel. ,,Brahmaputra” és a ,,Sindh Saraswati” elnevezést adtdk azoknak. Az Atya elmagyarazza:
Gyerekek, nagy figyelmet kell forditanotok a gondolataitokra, a szavaitokra és a cselekedeteitekre. Soha
ne véljatok haragossd. A harag el8szor a tudatban meriil fel, aztdn a szavakban és a cselekedetekben. Ez
a harom ablak. Ezért az Atya elmagyardzza: Edes gyerekek ne beszéljetek sziikségteleniil. Maradjatok
csendben. Amikor valami felmeriil a szavakban, az meg fog torténni a tettekben is. A harag el8szor a
tudatban meriil fel, aztin megnyilvdnul a szavakban és a cselekedetekben. Az kijon mind a hidrom
ablakon. Az elG6szor a tudatba fog belépni. A vildgban az emberek folyamatosan szomortsagot okoznak
egymasnak; folyamatosan harcolnak. Senkinek nem szabad szomorusdgot okoznotok. Még ilyen
gondolatotok sem lehet. Nagyon j6 csendben maradni. Az Atya eljon, és megnyitja a mennyorszag
kapujat, vagyis a kaput a békéhez és boldogsdghoz. Egyediil csak nektek, gyerekeknek mondja ezt el.
Azt mondja nektek, gyerekeknek, hogy mondjatok el masoknak. A tisztasdg, a béke €s a jomod csak a
mennyorszagban 1étezik. Meg kell értenetek, hogyan tudtok odamenni. A Mahabharat haboru is
megnyitja a kapukat. Baba folyamatosan kopiili ezen tudds 6cednjit, hogy milyen nevet kellene adni.
Azzal, hogy reggelente kopiilitek a tudds Oceédnjat, képesek vagytok kivonni a vajat. JO javaslatok
meriilnek fel. Ezért mondja azt Baba: Ebredjetek fel reggel, emlékezzetek az Atyéra és kopiiljétek ezen
tudds 6cednjit azzal kapcsolatban, milyen nevet kellene adni. Gondolkozzatok el ezen. Néhanyatok
képes jo oOtletekkel el§jonni. Most megértitek, hogy egy tisztitalan személyt tisztava tenni azt jelenti,
megvaltoztatni 6t a pokol lakdjabol a mennyorszag lakéjava. Az istenségek tisztak. Ezért van az, hogy
az emberek fejet hajtanak el6ttiik. Bar a szabélyok ellen van, hogy most barki elStt fejet hajtsatok,
folyamatosan taktikdval kell cselekednetek. A szentek magukat emelkedettnek és tisztdnak tekintik €s
mindenki madst tisztidtalannak és degradéltnak. Annak ellenére, hogy tudjatok, hogy ti vagytok a



legemelkedettebbek, amikor valaki gy tidvozol benneteket, hogy a két tenyerét osszerakja, nektek is
igy kell vélaszolnotok. Amikor ily médon {idvozolnek benneteket, akkor ugyantgy kell valaszolnotok.
Ha nem taktikusan vagytok kapcsolatban veliik, nem lesztek képesek elkapni Sket. Sokféle taktikara van
sziikségetek. Amikor a halal ott 4l az emberek feje felett, akkor 6k mind Istenre emlékeznek. Manapsag
sok dolog fog folyamatosan vdratlanul torténni. A tliz fokozatosan fog szétterjedni. A tliz kiilfoldon fog
kezdddni és aztdn fokozatosan felégeti az egész vilagot. A végén csak ti, gyerekek fogtok megmaradni.
Ti, lelkek meg fogtok tisztulni, és aztan egy uj vilagot kaptok. Ti, gyerekek uj jegyzeteket készitetek a
vildg szdmadra. Ott uralkodtok. Aladdin 1dmpdja hires. Ilyen jegyzeteket készitve korlatlan kincseket
kaptok. Ez pontos. Tudjatok, hogy amikor egy jelzést adnak, Allah Aladdin azonnal ldtomasokat ad
nektek. Egyszertien emlékezzetek Shiv Babara és mindannyitoknak lesznek latomadsai. A hivék azaltal
kapnak ldtomésokat, hogy intenziv imdadatot végeznek. Itt a célotokrdl és annak targyardl kaptok
latomast. Tehat sokat emlékezhettek Babéara és a mennyorszagra. Azt folyamatosan latni fogjatok djra
és ujra. Akik okosak és elmeriiltek maradnak a Babdra és ezen tuddsra valé emlékezésben, képesek
lesznek léatni a jeleneteket és a diszleteket a legvégén. A végcél nagyon magas. Lelkeknek tekinteni
magatokat és emlékezni az Atyara, nem olyan, mint elmenni a nagynénitek otthondba! Ez nagyon sok
eréfeszitést igényel. A {6 dolog az emlékezés. Mint ahogyan Baba az isteni litomdsok Adomanyozdja,
ugyanugy ti az isteni latomédsok adomanyozoi lesztek magatok szdmara. Az imadat 6svényén, miutan
nagyon intenziven emlékeznek Istenre, egy ldtomdast kapnak. Ez olyan, mintha a sajat erSfeszitéseik
altal vilndnak az isten laitomds adomédnyozdivd. Azzal, hogy elfoglaljatok magatokat az erdéfeszitésben,
hogy rendelkezzetek emlékezéssel, nagyon boldogok maradtok €s litomasaitok is lesznek. Képesek
lesztek elfelejteni ezt az egész vildgot és stabilld véltok a ,,Manmanabhav” tudatossdgdaban. Mi masra
van még sziikségetek? Aztan jogaerdvel fogjitok elhagyni a testeteket. ErSfeszités van az imddatban is.
Ebben is sziikség van erdfeszitésre. Baba folyamatosan egy els§ osztalyd moddszert mutat, hogy
eréfeszitést tegyetek. Magatokat lelkeknek tekintve el fogjatok vesziteni a testek tudatossdgat. Ez olyan
lesz, mintha egyenl6vé valnatok az Atyaval és folyamatosan ldtomasaitok lesznek. Nagyon nagy lesz a
boldogség is. Emlékeznek a végsd idSk eredményére. Elszakadottnak kell maradnotok a sajat nevetektdl
és formatoktdl is. Tehat, milyen lenne az dllapototok, ha a masok nevére és formdjara emlékeznétek? Ez
a tudas nagyon egszerd. Bharat 0si jogdjara emlékeznek; abban vardzslat van. Baba elmagyarizta, hogy
azok, akiknek a brahm elemrdl van tuddsuk, is igy hagyjdk el a testiiket. Azt mondjik: En egy 1élek
vagyok €és el fogok meriilni a Legfelsd Lélekben. Ugyanakkor senki nem tud elmeriilni. Nekik a brahm
elemrdl van tudasuk. Baba latta, hogy egyszertien elhagyjdk a testiiket, mik6zben valahol iilnek. Az
atmoszféra nagyon békés és halotti csend van. Akik ezen tudds Osvényén vannak azok, akik képesek
békések maradni, akik megtapasztaljak azt a halotti csendet. Ugyanakkor néhany gyermek még mindig
bébik; 6k folyamatosan ujra és ujra elesnek. Ebben sok inkognité erdfeszitésre van sziikség. Azok
er6feszitése az imddat Osvényén lathatd; 6k a rézsafiizér gyongyszemeit forgatjak. Beiilnek egy kis
kunyhoba és ott imddatot végeznek, mig itt ugy maradtok emlékezésben, hogy kozben sétiltok €s
mozogtok. Senki nem képes litni, hogy a kirdlysagot igényelitek. Az Osszes karmikus szamlitokat
jogaval kell elrendeznetek. Azokat nem lehet elrendezni ezzel a tudadssal. A szamldk az emlékezéssel
keriilnek rendezésre. A karma szenvedése az emlékezéssel lesz rendezve. Ez inkognit6. Mindaz, amit
Baba tanit nektek, inkognité. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és j6 reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastét mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Soha ne véljatok haragossd a gondolataitokban, a szavaitokban, vagy a tetteitekben. Forditsatok



nagyon sok figyelmet erre a harom ablakra. Ne beszéljetek sziikségteleniil. Ne okozzatok
szomorusagot egymasnak.

2. Maradjatok mamorosak ebben a tuddsban és a jogdban és a végén nézzétek a jeleneteket és a
diszletet. Vessetek véget a test barmilyen tudatossaginak azaltal, hogy elfelejtitek a sajat neveteket
és formatokat és masok nevét és formajat és a lelkek tudatossdgdban maradtok.

Aldas: Legyetek a szeretetben elmeriilt lelkek €s feltoltve szeretettel és elérésekkel és azzal, hogy
kilovitek a szeretet nyilait, tegyetek masokat ontudatlannd a szeretettel.
Vildgi médon, amikor valaki elmeriil a szeretetben valaki irdnt, az arcardl, a szemébdl és a
szavaibol érzitek, hogy az az egy el van veszve a szeretetben, hogy szerelmes. Ugyanigy,
amikor kimentek egy szinpadra, barmennyi szeretetet van elmeriilve bennetek az Atya
irdnt, a szeretet nyilai annak megfeleléen fognak masokat is Ontudatlannd tenni a
szeretettel. Ne az legyen a forma, hogy egy eldadds Osszekotésén gondolkodtok vagy
pontok ismételtek. Ehelyett legyen a szeretetben elmeriiltnek lenni forma, feltdltve
szeretettel €s elérésekkel. Amikor egy hatalomként beszéltek, annak hatdsa van.

Slogen: Azzal, hogy eléritek a teljességet és a tokéletességet, hozzatok kozel a befejezés idejét.
*OMSHANTI ™™

Avyakt jelzés: Alkalmazzatok az igazsag és a jo modor kultirajat.

Mindenki elkezdte megérteni, hogy létezik ,,az Egy”. Ez az Egy azonban az egyetlen Egy. Most
szantsatok fel ennek a felforduldsnak a foldjét. Mostanra mar eljutottak arra a szintre, hogy azt
mondjék, hogy ezen Egyen kiviil vannak mésok is, de most 1§jetek ki egy olyan nyilat, hogy azt
mondjék: ,,Ez az egyediili Egy”. A fold készen 4ll és folyamatosan kész lesz, de az alap, az tijdonsag €s
a mag ez az Uj tudds. Megtapasztaltdk, hogy ez Onzetlen szeretet és szellemi szeretet, de most a
szeretettel egyiitt mutassdtok meg nekik, hogy ti lelkek vagytok ennek a tuddsnak a hatalmaval, ezen
1gaz tudés tekintélyével. Ezt nyilvanitsatok ki, és akkor a kinyilvanitds meg fog torténni.



