
 
2026. július 31. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyerekek, Shiva Baba nem várja el a gyermekeitől, hogy Őt szolgálják, 

amikor megöregszik. Ő soha nem öregszik meg. Csak az Atya önzetlen 
Szolgáló. 

Kérdés: Shiva Baba, az Ártatlan Úr hogyan minden gyermek legnagyobb Vásárlója? 
Válasz: Baba azt mondja: Én egy olyan ártatlan Vásárló vagyok, hogy 

megvásárolom az összes régi dolgotokat, amikkel rendelkeztek és 
viszonzásképpen átadok nektek minden új dolgot. Ti azt mondjátok: „Baba, 
ez a test, a tudat és a vagyon mind a Tiéd.” Viszonzásképpen gyönyörű 
testeket és korlátlan gazdagságot kaptok. 

Ének: Senki nem olyan különleges, mint az Ártatlan Úr! 
 

OM SHANTI. Ők ezt a dalt éneklik az odaadás ösvényén. Az Atya elmondja nektek az 
összes ének jelentését, amik az odaadás ösvényéhez tartoznak. Ti, gyerekek azt is 
megértitek, hogy kit hívnak az Ártatlan Úrnak. Az istenségeket nem lehet az Ártatlan 
Úrnak nevezni. Arra emlékeznek, hogy Sudhama két marék rizst adott és 
viszonzásképpen egy palotát kapott. De mennyi időre? 21 születésre. Ti, gyerekek 
megértitek, hogy az Atya valóban eljön és Bharat embereinek palotákat ad gyémántokkal 
és ékkövekkel kirakva. Viszonzásképpen miért? A gyerekek azt mondják: Baba, ez a test, 
a tudat és a vagyon mind a Tiéd. Mindezt Te adtad. Amikor valakinek van egy gyereke, 
ők azt mondják, hogy Isten adta azt a gyermeket. Azt is mondják, hogy Isten adta nekik a 
vagyont. Ki mondja ezt? A lélek. Isten, vagyis az Atya adta azt. Az Atya azt mondja: 
Mindent át kell adnotok Babának ebben az időben. Viszonzásképpen átviszlek benneteket 
egy gyönyörű testbe és korlátlan gazdagságot adok nektek. Ugyanakkor Ő azt kinek adja 
át? Ő biztosan nektek, gyerekeknek adja át. Gazdagságot kaptatok a fizikai apátoktól egy 
ideiglenes időszakra. A korlátlan Atya korlátlan örökséget ad nektek. Az Atya 
elmagyarázza: Ott van az éjszaka és nappal különbsége az odaadás és tudás között. Az 
odaadás ösvényén mindent egy ideiglenes időszakra kaptok meg. Amikor gazdagok 
vagytok, boldogok vagytok. Ugyanakkor gazdagság nélkül az emberek olyan sok 
szomorúságot tapasztalnak. Ti, gyerekek tudjátok, hogy Baba korlátlan gazdagságot ad 
nektek, ezért tapasztaltok boldogságot. A boldogság földjén nem hiányzik a boldogság. 
Ők mindannyian rendelkeznek a saját királyságukkal. Azt hívják a tiszta háztartás 
ashramjának. Az Atya ilyen ártatlan. Csak nézzétek meg, mit vesz el tőletek és 
viszonzásképpen mit ad nektek. Az Atya egy ilyen jó Vásárló. Egy apa amúgy is a 
gyerekeinek a vásárlója: ahogy a gyermek megszületik, az összes tulajdon hozzá tartozik. 
Más vásárlók korlátoltak, míg ez az Egy a korlátlan Ártatlan Úr. Ő a korlátlan gyerekek 
Vásárlója. Az Atya azt mondja: Eljöttem a legfelső lakhelyről. Minden régit, amivel 
rendelkeztek, elveszek és minden új dolgot átadok nektek az új világban. Ezért hívják Őt 



Adományozónak. Nincs más olyan adományozó, mint ez az Egy. Ő önzetlen szolgálatot 
végez. Az Atya azt mondja: Önzetlen vagyok. Nekem nincsen semmilyen elvárásom. 
Nem mondom azt, hogy nektek, gyerekek kötelessége, hogy gondoskodjatok az öreg 
Atyátokról, mivel gondoskodtam rólatok. Nem. A törvény az, hogy a gyerekeknek 
gondoskodniuk kell az apjukról, amikor az megöregszik. Ez az Atya soha nem válik 
öreggé. Ő mindig fiatal. Igen, a lélek soha nem öregszik meg. Ti tudjátok, hogy egy 
fizikai apa azt reméli a gyerekeitől, hogy szolgálni fogják, amikor megöregszik. Bár 
mindent átad a gyerekeinek, még mindig szolgálatot vesz tőlük. Shiva Baba azt mondja: 
Én túl vagyok bármi megtapasztalásának a hatásán (abhogta). Soha nem eszem semmit. 
Csak eljöttem, hogy átadjam ezt a tudást nektek, gyerekeknek. A Legfelső Szellem itt ül 
és magyaráz a szellemeknek. A szellem az, ami figyel és mindent elvégez. A szellem 
elviszi a szanszkarákat és ennek alapján kap egy testet. Az emberi lények itt nagyon sok 
véleménnyel rendelkeznek. Néhányan azt mondják, hogy a szellem (a lélek) Isten és 
immunis a tettek hatásával szemben. Azt mondják, a lélek immunis a tettek hatásával 
szemben. Ha a lélek immunis, akkor miért mondják azt, hogy bűnös lélek és jótékony 
lélek? Ha a lélek immunis, akkor annak úgy kellene lennie: bűnös test és jótékony test. 
Most tudjátok, hogy a lelkek szellemi Atyja tanít benneteket, szellemeket ezen a testen 
keresztül. Ők meghívják a lelket. Azt mondják: Az apám lelke eljött ide és ezt megízlelte. 
A lélek az, ami mindent megízlel. Az Atya ezt nem mondja. Ő túl van bármi 
megtapasztalásán (abhogta). Amikor egy lélek eljön, a brahmin pap az, akit etetnek. A 
léleknek valakibe be kell lépnie. Egy brahmin papot etetni, stb. egy hétköznapi dolog 
Bharatban. Meghívják a lelket és azután sok dolgot kérdeznek attól a lélektől. Néhány 
válasz, amit átadnak, igaznak bizonyul. Az elment lelkeket táplálni szintén fix a 
drámában. Ezen nem kell csodálkoznotok. Az Atya elmondja nektek a dráma titkait 
dióhéjban. Nem tudjátok átadni a dráma részletes magyarázatát. Évekig tartana, hogy 
mindenkiről személyesen magyarázzatok. Ti, gyerekek egy ilyen könnyű tanítást kaptok. 
Azt éneklik: Oh, Tisztító, jöjj el! Jöjj és tisztíts meg minket! Az Ő neve: Tisztító. 
Brahmát, Vishnut és Shankart nem lehet a Tisztítónak nevezni. Csak az Atya a Tisztító és 
a Felszabadító. Őt a Szomorúság Eltávolítójának és a Boldogság Adományozójának is 
nevezik. Ő testetlen. Menjetek és nézzétek meg Shiva templomait és ott látni fogjátok az 
ovális képmást. Ő biztosan létezett élő formában és ezért imádják Őt. Az istenségek is 
léteztek élő formában, ezért dicsérik őket. Nehru élő formában létezett és ezért az 
emberek egy képet tartanak róla és dicsérik őt. Amikor valaki valami jó dolgot tett az 
életében, az emberek egy szobrot készítenek arról az egyről és azt dicsérik. Csak tisztákat 
imádnak. Semmilyen emberi lényt nem szabadna imádni. Őket nem szabadna imádni, 
mert bűnön keresztül születtek. Az istenségeket azért imádják, mert ők állandóan tiszták. 
Tudjátok, hogy az Atya eljött, és most újból eljött az átmeneti korban, hogy megalapítsa a 
mennyországot. Ravan királysága később kezd el létezni a rézkorral. Amikor Ravan 
királysága elkezdődik, hamarosan egy templomot építenek Shivának. Most Ő elmondja 
nektek ezt a tudást élő formában. Ő az Igazság, az Élő Lény. Az emberek a dicséretét 
éneklik. A testetlen Egynek szüksége van egy testre. Az Atya eljön és mennyországgá 



teszi a világot. Ti erőfeszítést tesztek, hogy uralkodjatok abban a mennyországban. A 
mennyország lakóivá váltok. A testetlen Legfelső Atya, a Legfelső Lélek a Tudás 
Óceánja, de hogyan adja át nektek ezt a tudást? Azt mondja: Én belépek ebbe a testbe, 
mert ez a szerepem a drámában. Az anyag támaszát veszem. Belépek ebbe az egybe, aki 
az első számú és most a sok születése utolsójának a végén van és elnevezem őt 
Brahmának. Először amikor mindannyian a bhattiban (kemencében) voltatok, neveket 
adtak sokaknak. Ugyanakkor sokan elmentek. Tehát, mi haszna volt neveket adni nekik? 
Ha hallanátok azokat a neveket, elcsodálkoznátok. Olyan sok szórakoztató nevet adtak 
abban az időben. A transmessengerek hozták a neveket. Biztosan meg kellene őriznetek 
azt a listát. Amikor a szannyasik lemondást fogadnak, a nevük megváltozik. Elhagyják az 
otthonukat és családjukat. Ti nem hagyjátok el az otthonotokat, stb. Eljöttök, Brahmához 
tartoztok és amúgy is Shivához tartoztok. Ti azt mondjátok: BapDada. Ez így nem 
történik a szannyasikért. Bár megváltoztatják a nevüket, de nem találják meg BapDadát. 
Csak egy guruval találkoznak. A hatha jógik korlátolt lemondók, míg a Raja Jógik 
korlátlan lemondók. Ezért ott van az éjszaka és nappal különbsége. Arra emlékeznek: 
Tudás, odaadás és érdektelenség. Ők is érdektelenséggel rendelkeznek, de az otthonuk és 
családjuk iránt van érdektelenségük, míg ti érdektelenséggel rendelkeztek az egész világ 
iránt. Ők nem értik, hogy a világ megváltozik. Ti korlátlan érdektelenséggel rendelkeztek. 
Ennek a világnak véget kell érnie. Az új világ megteremtődik számotokra. Oda kell 
mennetek, de nem mehettek oda anélkül, hogy tisztává válnátok. Megérinti a szíveteket, 
hogy biztosan ott volt az istenségek királysága az új világban. Az Atya most azt 
megalapítja. Tudjátok, hogy mindannyian jótékony lelkekké fogtok válni azzal, hogy 
Shiva Babára emlékeztek. Ez nagyon könnyű, de elfelejtetek Rá emlékezni. Az odaadás 
ösvényének rendszerei és szokásai teljesen különállóak. Senki nem térhet haza. Biztosan 
mindenkinek újjá kell születnie. Csak egy időszak van a hazatérésre. Azt mondani, hogy 
ez és ez elérte az örökkévaló felszabadulást, egy hazugság. Az Atya azt mondja: 
Semmilyen lélek nem térhet haza a játék közepén, máskülönben az egész játék 
összeomlana. Mindenkinek biztosan keresztül kell mennie a sato, a rajo és tamo 
állapotokon. Olyan sok ember eljön ide, hogy elérje az örökkévaló felszabadulást, de 
elmagyarázzák nekik, hogy nincs olyan dolog, mint örökkévaló felszabadulás. Ez a dráma 
örökkévalón előre elrendelt. Az soha nem változtatható meg. Amikor itt egy légy 
keresztül repül, az ugyanígy keresztül fog repülni 5.000 év után. Tudjátok, hogy Baba 
milyen ártatlan. A Legfelső Atya eljön a legfelső lakhelyéről, hogy egy szerepet játsszon. 
Elmagyarázza nektek, hogy ez a dráma hogyan van megteremtve és abban kik első 
számúak. Nekik van egy névjegyzékük azokról, akik a világon a leggazdagabbak és 
sorszám szerint felsorolják azokat a neveket. Tudjátok, hogy kik mindközül a 
leggazdagabbak. Ők azt mondják, hogy az Amerika, de tudjátok, hogy mindközül a 
leggazdagabbak Lakhsmi és Narayan, amikor a mennyországban vannak. Erőfeszítést 
tesztek, hogy mindközül a leggazdagabbá váljatok a jövőben. Ez egy verseny. Lenne 
bárki is olyan gazdag, mint Lakshmi és Narayan? Ők még Aladdin csodalámpájáról is 
írtak egy történetet. Amikor tapsolt, felmerültek Kuber kincsei. Az ilyen darabokból sok 



variációt készítettek. Most ott van az intellektusotokban, hogy el fogjátok hagyni ezt a 
testet és elmentek a mennyországba. Korlátlan kincseket kaptok. Az Atya azt mondja: 
Amikor emlékeztek Rám, Maya teljesen el fog futni tőletek. Amikor nem emlékeztek az 
Atyára, Maya háborgat benneteket. Azt mondjátok: Baba, Maya sok vihara jön hozzám. 
Achcha. Emlékezzetek az Atyára nagy szeretettel és a viharok elrepülnek. Ők csak 
színdarabokat készítettek, de nincs semmi olyan, mint azok. Minden, amit az Atya 
elmond nektek olyan egyszerű. Egyszerűen emlékezzetek az Atyára és el fogják távolítani 
az ötvözetet belőletek. Ő nem ad nektek semmilyen nehézséget. A tiszta lélek, aki igaz 
arany volt, mostanra hamissá vált és újból igazzá válik az emlékezés tüzével. Az aranyat 
nem lehet megtisztítani anélkül, hogy tűzbe tennék. Ezt hívják a jóga tüzének. Ez az 
emlékezés kérdése. Azok az emberek sok különböző típusú hatha jógát tanítanak. Az 
Atya azt mondja: Emlékezzetek rám, miközben sétáltok és körbemozogtok. Mennyi ideig 
tudnátok egy bizonyos helyzetben ülni és rám emlékezni? Nektek emlékezésben kell 
maradnotok, miközben sétáltok és mindent elvégeztek. Még akkor is, ha betegek vagytok, 
itt lefeküdhettek és emlékezhettek Babára. Emlékezzetek Shiva Babára és forgassátok a 
ciklust. Ez minden. Azután, azt írták, hogy egy személynek a Gangesz folyó partjainál 
kellene lennie, nektárral a szájában. A Gangesz folyó partjainál csak a Gangesz vizét 
fogjátok találni, ezért az emberek elmennek és Haridvarban maradnak. Az Atya azt 
mondja: Ti bárhol maradhattok. Még akkor is, ha betegek vagytok, csak emlékezzetek az 
Atyára. Az életnek úgy kell elhagynia a testet, hogy közben forgatjátok az önmegismerés 
diszkoszát. Ezt gyakoroljátok. Ott van az éjszaka és nappal különbsége ezen tudás 
ösvényének dolgai és az odaadás ösvényének dolgai között. Ti a mennyország mestereivé 
váltok azzal, hogy emlékeztek az Atyára. A katonáknak azt mondják: Azok, akik a 
harcmezőn halnak meg, a mennyországba mennek. Valójában ez a harc. Ők a Kauravák 
és a Pandavák hadseregeit ábrázolták. Ott volt a Mahabharat háború. Ugyanakkor azután 
mi történt? Semmilyen eredményt nem mutatnak. Ők teljes sötétségben vannak, és 
semmit nem értenek. Ezért hívják azt a tudatlanság sötétségének. Az Atya eljött, hogy 
fényt hozzon. Őt hívják a Tudás Óceánjának, a Tudás-teljes Egynek. Ti most megkaptátok 
az összes tudást. Az a testetlen világ, ahol ti, lelkek, mindannyian éltek. Azt 
Brahmandnak is nevezik. Az emberek itt elkészítik Rudra egy áldozati tüzét. Mivel 
sokaknak hasznot hoztok, ezért van az, hogy az Atyával együtt imádnak titeket. Az 
Atyával együtt szellemileg szolgáljátok különösen Bharatot és általában a világot. Ezért 
van az, hogy titeket, gyerekeket az Atyával együtt imádnak. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, 
emlékezés és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet 
mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ 1. Annak érdekében, hogy elűzzétek Maya viharait, emlékezzetek az Atyára nagy 

szeretettel. Tegyétek a lelketeket igaz arannyá a jóga tüzével. 



2.​ 2. Váljatok korlátlan lemondókká és felejtsétek el ezt az öreg világot. A világ 
megváltozik, és nektek az új világba kell mennetek. Ezért mondjatok le erről az 
öreg világról. 

Áldás: Halmozzatok fel egy többmilliós bevételt azzal, hogy minden lépéseteknél 
óvatosak vagytok, és ezáltal váljatok egy multimilliomossá . 
Az Atya arra figyelmeztet benneteket, gyerekek, hogy maradjatok egy 
nagyon magas állapotban. Ezért most ez nem annak az ideje, hogy akárcsak 
a legkisebb mértékben is gondatlanok legyetek. Most, azzal, hogy minden 
lépéseteknél óvatosak vagytok, és minden lépésnél többmilliós bevételt 
kerestek, egy multimilliomossá fogtok válni. Ugyanúgy, ahogyan több 
milliószorosan szerencsésnek neveznek titeket, így tegyétek a 
cselekedeteiteket is ilyenné! Ne tegyetek egyetlen olyan lépést sem, amiben 
nem kerestek multi milliókat. Ezért tegyetek meg minden lépést a shrimat 
szerint, előzetesen alaposan átgondolva. Ne keverjétek össze a saját 
tudatotok diktátumait a shrimattal. 

Slogen: Tartsátok rendben a tudatotokat és automatikusan rendelkezni fogtok a 
„Manmanabhav” állapottal. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Maradjatok a vulkáni állapotban és tapasztaljatok erőteljes emlékezést. 

Ahhoz, hogy erőteljessé tegyétek az emlékezéseteket, miközben bármilyen kiterjedésbe 
mentek, ne engedjétek, hogy kevesebb legyen a lényeg állapotának gyakorlása. A 
kiterjedésben ne felejtsétek el a lényeget. Egyetek, igyatok és végezzetek szolgálatot, de 
ne felejtsétek el, hogy elszakadottak legyetek. A szellemi törekvés azt jelenti, erőteljes 
emlékezésben lenni és rendelkezni a szív egy állandó kapcsolatával az Atyával. A 
szellemi törekvés nem pusztán azt jelenti, hogy jógában ültök, de, ahogyan fizikailag 
ültök, hasonló módon, a szíveteknek, a tudatotoknak, és az intellektusotoknak össze kell 
kapcsolódnia az Atyával és állandóan Vele kell ülnie. Egy ilyen koncentráció fogja lángra 
lobbantani a tüzet. 


