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Bedac $wiadomy stowa ,,zwrot”, stan si¢ rowny Ojcu
i stan si¢ uosobieniem §wiadomosci podrézy powrotnej.

Dzisiaj BapDada cieszy si¢, widzac wszedzie swoje dzieci, ktére zasiadaja na tronie serca, na tronie
czota oraz na tronie krélestwa Swiata i sa panami siebie. W catym cyklu tylko teraz wy, umitowane,
dawno zagubione, a teraz odnalezione dzieci, osiagacie tron serca Boga. Wszystkie dusze maja tron
czota, ale oprocz was, brahminskich dusz, zadna nie osiagngta tronu serca Boga. To ten tron serca
umozliwia wam osiagnigcie tronu Swiata. Obecnie staliScie si¢ panami siebie; samo-zwierzchnictwo jest
girlanda wokot szyi kazdej brahmiriskiej duszy. Samo-zwierzchnictwo to wasze wrodzone prawo. Czy
w ten sposOb doSwiadczacie, ze jesteScie panami siebie? W swoich sercach macie zdecydowanie, ze
nikt nie moze wam skras¢ tego wrodzonego prawa. Oprocz tego jesteScie rowniez duchowo upojenti, ze
znajdujecie si¢ na tronie serca Boga. Méwi si¢, ze w ciele ludzkiej istoty najwazniejsze jest serce.
Kiedy serce przestaje bié, koniczy si¢ zycie. Zatem takze w tym duchowym zyciu, tron serca ma wielkie
znaczenie. Dusze, ktore zasiadaja na tronie serca, sa pamig¢tane na Swiecie jako szczegdlne. To sa dusze
pamigtane przez czcicieli jako paciorki rézarnca. To sg dusze, ktére stanowig garstke z wielu milionéw i
kilka z tak wielu. Wigc kim sg te dusze? Czy to wy? Czy wy, Pandawowie, tez tym jesteScie? Czy wy,
matki, rowniez jesteScie tym? (Pomachali rgkami). Ojciec mowi: O umitowane dzieci, dlaczego czasami
opuszczacie tron serca i1 przywigzujecie swoje serca do btota ciata? Ciato jest btotem. Umitowane
dzieci, nigdy nie stawiajcie stop w btoto. Wy jesteScie stale na tronie serca, w objeciach albo kotyszecie
si¢ na huStawkach ponadzmystowej radosci. BapDada dal wam rézne hustawki: czasami hustajcie si¢
na hustawce szczgscia, czasami na hustawce radosci a czasami hustajcie si¢ na hustawce btogosci.

Dzisiaj BapDada patrzyt na takie wznioste dzieci, patrzyt, jak huStacie si¢ na hustawkach z takim
upojeniem. Czy stale si¢ huStacie? HusStacie sig? Nie wchodzicie w btoto, prawda? Czy czasami macie
ochotg¢ postawic stopy w bloto? Przez 63 zycia stawialiScie swoje stopy w blocie i bawili$cie si¢ btotem.
Teraz nie bawicie si¢ blotem, prawda? Czy wasze stopy czasem wchodza w btoto, czy nie? Czasami
wchodza w bloto. Swiadomo$¢ ciata to takze stawianie stop w btocie. Uwazac si¢ za cialo oznacza
zanurzenie stop bardzo gleboko w btoto — §wiadomos¢ ciata jest takze btotem. Im dtuzej przebywasz na
tronie serca w zbieznym wieku, tak dlugo przez pé6t cyklu bedziesz w krdlestwie dynastii storica i
dynastii ksigzyca oraz tak dlugo bedziesz w krolewskiej rodzinie dynastii storica. JeSli teraz, w
zbieznym wieku, tylko czasami przebywasz na tronie serca, bedziesz w krélewskiej rodzinie dynastii
storica tez tak samo krétko. By¢é moze na tronie bedziecie zasiadaé¢ po kolei, ale stale bedziecie w
zwiazku z duszami rodziny krélewskiej. Dlatego sprawdZ od poczatku zbieznego wieku do obecnego
czasu, czy jest to 10 lat, 50 lat czy 66 lat, od czasu, gdy states si¢ brahminem, od tego poczatku do dzis,
jak dilugo przebywateS na tronie serca i jak dlugo przebywale§ na tronie samo-zwierzchnictwa? Czy
bylo to przez dtugi czas, stale czy tylko czasami? Oznaka tych, ktorzy zasiadaja na tronie serca Boga
jest to, ze sa wolnymi od trosk cesarzami w swojej dzialalnosSci 1 to jest widoczne na ich twarzach.
Fizyczny cig¢zar nosi si¢ na gtowie, ale subtelny cigzar jest w umysSle. Zatem oni nie maja zadnych
cigzarow w swoich umystach. Martwienie si¢ jest ci¢zarem, a bycie wolnym od trosk oznacza bycie
podwdjnie lekkim (double light). Jesli jest jaki§ rodzaj cigzaru, czy dotyczy to ushugi, relacji i
zwiazkow, czy fizycznego stuzenia, wtedy powstaje pytanie: Co bedzie? Jak to bedzie? Bedzie sukces



czy nie? MySlenie 1 planowanie to nie to samo, co ci¢zar. Oznaka tych, ktérzy maja cigzar jest to, ze
zawsze na ich twarzach wida¢ zmeczenie. Bycie zmgczonym jest czyms$ innym, ale oznaki zmgczenia to
znaczy oznaki cig¢zaru. Jednak bycie wolnym od trosk cesarzem nie oznacza bycie niedbalym. Wy
jestescie niedbali, a mowicie, ze jesteScie wolni od trosk. NiedbaloS¢ bardzo was oszukuje. Te same
stowa sg uzywane odnos$nie intensywnego wysitku i odno$nie niedbatosci. Ci, ktérzy czynia intensywne
starania, poniewaz stale maja silng wiarg, zawsze myS$la: ,Kazde zadanie jest juz ukoriczone z
sukcesem, dzigki odwadze dziecka 1 pomocy Ojca”, natomiast stowa niedbatosci brzmia: ,,To si¢ stanie,
to si¢ wydarzy, to jest juz ukoriczone. Czy jakie$ zadanie pozostato niewykonane? To si¢ stanie”. Zatem
stowa sa te same, ale formy sa rézne.

Obecnie Maja sprawdza dzieci w dwoch szczegdlnych formach. Jedna to bezuzyteczne mySli, nie
grzeszne mySli, ale bezuzyteczne mySli. Druga to: ,,Tylko ja mam racje. To, co zrobilem, co
powiedziatem, co pomys$latem nie byto gorsze, ja mam racj¢”. Zgodnie z czasem, BapDada teraz chce,
abyScie zawsze mieli jedno stowo w swojej Swiadomosci. (W jezyku angielskim ,,refurn” oznacza
»Zwrot” 1 ., powr6t”). Daé zwrot wszystkich osiagnigc, mitoSci 1 wspotdziatania, ktore otrzymaliScie od
Ojca. Daé¢ zwrot oznacza sta¢ si¢ rOwnym. Po drugie, teraz jest nasza powrotna podrdz. Stale
pamig¢tajcie to jedno stowo ,,refurn” (zwrot 1 powrét). Bardzo fatwa metoda jest porownanie kazdej
swojej mysli, stowa i1 dziatania z myslami, stowami i1 dziataniami Ojca Brahmy. Jakie byly mySli ojca?
Jakie byly stowa ojca? Jakie byly czyny ojca? To jest znane jako ,,nasladowanie ojca”. NaSladowac jest
fatwo, prawda? Nie ma potrzeby, aby mySle¢ o czym§ nowym ani robi¢ co$§ nowego. Po prostu
naSladujcie to wszystko, co ojciec robit. To jest tatwe, prawda?

Nauczyciele, podniescie rgce! Czy nasSladowac jest tatwo, czy trudno? To jest tatwe, prawda? Po prostu
naSladuj ojca. Przede wszystkim sprawdz siebie. Tak jak si¢ méwi: ,,Najpierw pomysl, a potem dziataj”,
podobnie najpierw rozwaz swoje stowa, a potem moéw. Co wszyscy nauczyciele zrobiag w tym roku?
Teraz jest ostatni miesiac tego roku. Stary rok odejdzie, a nowy przyjdzie. Co zrobicie, zanim przyjdzie
Nowy Rok? Przygotujcie si¢ do tego. Miejcie mysl, ze oprocz stawiania krokéw w §lady Ojca nie
zrobicie zadnego innego kroku. Po prostu podazajcie jego Sladami. Latwo jest p6jS¢ w jego Slady,
prawda? Od teraz mySIcie o planach na nowy rok. Tak jak ojciec Brahma zawsze byt instrumentem i
zawsze byt pokorny, podobnie niech bedzie §wiadomos$¢ bycia instrumentami (nimit) i bycie pokornym
(nirman). Nie tylko miej Swiadomo$¢ bycia instrumentem, ale razem ze S$wiadomoScia bycia
instrumentem niech begdzie réwniez §wiadomo$¢ bycia pokornym. Jedno i drugie jest konieczne,
poniewaz wy, nauczyciele, jesteScie instrumentami, prawda? Wigc w waszych mysSlach, w kazdym
stowie, w zwigzkach z kazdym 1 w waszej dziatalnoSci niech bedzie pokora. Tylko ci, ktorzy sa pokorni,
maja Swiadomos$¢ bycia instrumentem. Ci, ktérzy nie sa pokorni, beda mieli w jakim$ stopniu, w bardzo
subtelny sposdéb — moze to nawet nie by¢ razaca forma arogancji — ale bedzie szefostwo. Szefowanie
jest takze Sladem arogancji. Niech wasze stowa bgda zawsze czyste, spokojne 1 stodkie. Kiedy w swoich
zwiazkach 1 relacjach macie SwiadomoS$¢ siebie jako duszy, jesteScie stale bezcieles$ni i bez ego. Czy
zawsze pamigtacie ostatnie trzy stowa Ojca Brahmy? Tylko ci, ktorzy sa bezcielesni 1 bez ego, sa bez
wystepku. Acca. NasSladujcie ojca. Begdziecie w tym silni, prawda?

Gtéwnym celem w nadchodzacym roku jest utrzymywanie SwiadomoSci tych trzech stéw: bezcielesny,
bez ego i bez wystepku. Nie powinno by¢ nawet §ladu. Razaca forma juz si¢ skoriczyta, ale nie powinno
by¢ po niej nawet Sladu, poniewaz to wiasnie ten Slad was oszukuje. Znaczeniem ,,nasladowania ojca”



jest state utrzymywanie tych trzech stow w swojej Swiadomosci. Czy zgadzacie si¢ z tym?

Podwdjni cudzoziemcy, wstanicie! Przybyta dobra grupa. BapDada jest zadowolony z jednego aspektu
podwojnych cudzoziemcow. Czy wiecie, co to jest? PrzybyliScie z daleka, z dalekich krajow, ale
otrzymaliScie wskazéwke, ze macie przyjecha¢ w tym terminie, wigc dotarliScie tutaj. Nie wazne jak,
wszyscy czyniliScie starania i dotarta tu duza grupa. Bardzo dobrze zaakceptowaliScie wskazowki Dadi.
Gratulacje. BapDada patrzy na kazdego z was. Kazdemu daje driszti. Nie mySlcie, ze driszti
otrzymujecie tylko na scenie. Z daleka jesteScie nawet bardziej widoczni. Podwdjni cudzoziemcy
bardzo dobrze nauczyli si¢ lekcji ,,ha dzi”. BapDada kocha podwdjnych cudzoziemcdw, a takze jest z
nich dumny, poniewaz to podwdjni cudzoziemcy stali si¢ instrumentami tego, zeby postannictwo
dotarto do wszystkich zakatkow Swiata. Czy sa jeszcze jakie$ szczegllne kraje, ktérym trzeba stuzyc¢?
Czy to tylko miasta, czy szczegllne miejsca? Czy pozostaty tylko male wioski 1 miasteczka, czy sa
jeszcze jakie$ szczegllne miejsca, ktérym trzeba stuzy¢? Ktérym miejscom wceiaz trzeba stuzy¢? Tak
czy 1naczej, ile krajow reprezentuje grupa, ktora przybyta? Czy policzyliScie? Nie policzyliScie tego.
Niemniej BapDada wie, ze wy, dusze, jesteScie instrumentami w wielu réznych krajach Swiata.
BapDada zawsze méwi, ze to podwéjni cudzoziemcy ujawnili Ojca jako Dobroczyrice Swiata. Bardzo
dobrze. Kazdy z was w swoim miejscu posuwa si¢ naprzod, w swoich wlasnych wysitkach 1 w stuzeniu,
1 bedziecie nadal stale i§¢ do przodu. JesteScie gwiazdami sukcesu. Bardzo dobrze.

Do kumaréw: Kumarowie z Madhubanu rowniez sa obecni. Popatrzcie, ilu jest kumaréw. Potowa sali to
kumarowie. JesteScie kumarami, ale nie jesteScie zwyktymi kumarami. Jaki jest wasz tytut? Jakimi
kumarami jesteScie? Kumarami Brahmy jesteScie tak czy inaczej, ale jaka jest specjalnoS¢ Brahma
Kumaréw? Specjalnoscia kumaréw jest to, ze sa postannikami pokoju i rozprzestrzeniaja spokdj tam,
gdzie jest niepokdj. Ani nie ma niepokoju umystu, ani zewng¢trznego niepokoju. Obowigzkiem
kumaréw jest wykonywanie trudnych rzeczy. Potraficie cigzko pracowaé, prawda? Obecnie najci¢zsza
praca jest zakonczenie niepokoju, bycie postannikiem pokoju i rozprzestrzenianie spokoju. Czy
jestescie takimi kumarami? Niech nie pozostanie Slad ani nazwa niepokoju. Czy jesteScie takimi
postannikami pokoju dla §wiata i dla tych, z ktérymi macie zwiazki i relacje? JesteScie postannikami
pokoju. Tak jak strazacy gasza ogien bez wzgledu na to, gdzie jest, obowigzkiem postannikéw pokoju
jest przeksztalca¢ niepokdj w spokdj. Jestescie postannikami pokoju, prawda? Na pewno? JesteScie
pewni? Na pewno? Baba ma przed sobg pigkny widok. BapDada jest bardzo zadowolony, widzac tak
wielu kumaréw. BapDada juz wczeSniej dat wam plan. W Delhi jest najwigcej kumaréw. Rzad uwaza,
7ze kumarowie to ci, ktorzy walcza. Rzad obawia si¢ kumaréw. Rzad, ktéry obawia si¢ kumardw,
powinien powita¢ was, kumardéw, tytutem ,,Postannicy pokoju”. Tylko wtedy bedziecie mogli
powiedzie¢, ze kumarowie dokonali cudéw. Na caly Swiat powinno rozprzestrzeni¢ si¢, ze Brahma
Kumarowie sa postannikami pokoju. Czy jest to mozliwe? Zrébcie to w Delhi. Dokonacie tego,
prawda? Czy Dadi to zrobig? Jest tak wielu kumaréw. Jesli jest tak wielu w jednej grupie, ilu jest we
wszystkich grupach? Ilu jest na Swiecie? (Okoto 100.000). Zatem kumarowie, dokonajcie cudow!
Naprawcie zte wrazenie, ktore rzad ma odnosnie kumaréw. Jednak niech nie bgdzie niepokoju nawet w
waszych umystach. Niech nie bedzie niepokoju wsrdd waszych towarzyszy. Niech nie bedzie niepokoju
w waszych miejscach. Zadnego niepokoju nawet w waszych miastach. Nie ma potrzeby umieszczania
tablicy z twarzami kumardéw, ale niech doSwiadczenie automatycznie zostanie wypisane na waszych
czotach, ze jesteScie postanicami pokoju. Czy to jest w porzadku?

Do kumari: Jest rowniez wiele kumari. Kumari, nie te, ktére mieszkaja w oSrodkach, tylko te kumari,



ktore nie mieszkaja w oSrodkach, wstancie! Wigc jaki jest cel was wszystkich, kumari? Chcecie miec¢
prace czy stuzy¢ §wiatu? Czy chcesz umiesci¢ na swojej glowie korong, czy kosz (cigzar)? Co chcecie
umies$ci¢ na swoich gtowach? Wy wszystkie, kumari, macie sta¢ si¢ mitosierne. Niech wszystkie dusze
Swiata odniosa korzyS¢. Zostato zapamigtane o kumari, ze one podzwigaja 21 klanéw. Potowa cyklu to
21 klanéw. Czy jestescie takimi kumari, ktére podZwigna 21 klanéw? PodnieScie rgce. Nie tylko jedng
rodzing, ale 21 klanéw. Zrobicie to? Wasze imiona sa notowane, a potem bedzie sprawdzone, czy
jestescie mitosierne, czy nadal pozostaly karmiczne konta. Czas obecnie daje wam ostrzezenie, abyScie
byly gotowe, zanim nadejdzie czas. Jesli bedziecie stale patrze¢ na czas, czas przeminie. Zatem miejcie
cel, ze wszystkie jestescie mitosiernymi dzie¢mi Dobroczyricy Swiata, Mitosiernego Ojca. Podoba sie
wam to? JesteScie milosierne, prawda? Starcie si¢ jeszcze bardziej mitosierne! Zrébcie to z nieco
wigksza predkosciag. Kumari bardzo tatwo otrzymuja tron Ojca. Zobaczymy, jakie nowe cuda
wykonacie w nowym roku. Aéca.

Przybylo 108 klejnotéw z dziatu mediéw: To dobrze. Niech ci z mediéw wykonuja takie cuda, zeby to
dotkneto intelektu kazdego, Ze oni na pewno maja osiagnac¢ swoje dziedzictwo od Ojca. Niech nikt nie
bedzie pozbawiony tego. Obowiazkiem mediéw jest rozpowszechnianie informacji. Teraz sa réwniez
programy mediow za granica, prawda? To dobrze. Kiedy programy odbywaja si¢ w ré6znych formatach,
ludzie zaczynaja si¢ nimi bardzo interesowac. Oni radza sobie dobrze i nadal bgda sobie radzi¢. Sukces
jest juz zagwarantowany. BapDada stale otrzymuje wiadomoSci o kazdej ustudze, jaka wykonuja
wszystkie dziaty. Kazdy dzial ma swoje Srodki dla ustugi 1 swoj sposéb stuzenia. Zostalo zauwazone, ze
poniewaz jest wiele ré6znych dziatéw, kazdy dzial Sciga si¢ z innymi. To dobrze. Nie rywalizujcie, ale
mozecie si¢ Sciga¢. Wynikiem ustugi kazdego dziatu jest to, ze wiele waznych 1 bardzo waznych osob
nawigzato kontakt z Uniwersytetem. Jeszcze nie zostaty przyprowadzone ,,mikrofony”, ale oni weszli w
kontakt z wami. Acca.

Czy pamigtacie ¢wiczenie, ktére BapDada dat wam do wykonania? W jednej chwili badZ bezcielesny, a
w nastepnej badz aniotem, chodzac i1 poruszajac si¢. To jest zwrot miloSci Bap 1 Dady. Teraz
wykonujcie to duchowe ¢wiczenie. Stari si¢ bezcielesny w sekundg¢. Star si¢ aniolem w sekundg.
(BapDada poprowadzit ¢wiczenie). Acca. Wykonywanie tego ¢wiczenia podczas chodzenia 1 poruszania
si¢ w ciagu dnia z tatwoSciag przypomni wam o Babie.

Pamietanie wszystkich dzieci z calego Swiata dotarto do BapDady. Kazde dziecko czuje: ,,Przekaz moje
pamigtanie Babie! Przekaz moje pamigtanie!” Niektorzy przesytaja to w listach, niektérzy na kartkach,
a niektorzy wyrazaja to stowami, ale BapDada wszystkim dzieciom na Swiecie, w odpowiedzi na
pami¢tanie, przesyla multimilion-krotng mitoS¢ 1 pamigtanie, zanurzajac kazde dziecko w swoich
oczach. BapDada widzi, ze bez wzgledu na to, ktéra godzina jest w waszych krajach, wigkszos$¢ z was
ma Madhuban i BapDad¢ Madhubanu w swoim umysle.

Wszystkim dzieciom na calym Swiecie, ktore zasiadaja na wszystkich trzech tronach; dzieciom, ktére sa
panami siebie; dzieciom, ktore stale staja si¢ rowne Ojcu jako zwrot dla BapDady; dzieciom, ktore stale
sq uosobieniem SwiadomosSci podrézy powrotnej; dzieciom, ktére stale naSladuja ojca w swoich
mysSlach, stowach i czynach, bardzo, bardzo duzo mitosci, pamigtanie i namaste od BapDady.
Blogostawien Blogostawieristwo: BadZ dawca jak Ojciec i siej nasiona swoich dobrych zyczeri we
stwo: wszystkich duszach.

Nie czekaj na owoce, ale stale siej nasiona swoich dobrych zyczen w kazdej duszy.



Wszystkie dusze zdecydowanie musza obudzi¢ si¢ we wlaSciwym czasie. Nawet jesli kto$§
wywoluje sprzeciw, nie wolno ci porzuci¢ swoich mitosiernych uczué; ta opozycja, te
zniewagi i zniestawienie zadzialaja jak naw6z i przyniosa dobre owoce. W jakim stopniu
ci¢ zniestawiaja, w takim stopniu beda Spiewac twoja chwatle 1 dlatego ty, jako dawca taki
jak Ojciec, musisz stale obdarza¢ kazda dusz¢ dobrymi zyczeniami poprzez swoja
postawe, wibracje 1 stowa.

Hasto: Hasto: Dzieci, ktére sa stale zanurzone w Oceanie mitoSci, szczg¢scia, spokoju i blogosci sa
prawdziwymi tapaswi.

** OM SANTI ***

QM SZANTI##5

Uwaga: Dzisiaj jest 3. niedziela, dzien Migdzynarodowej Jogi, kiedy wszystkie brahminiskie dzieci maja
wspdlng medytacje od 18:30 do 19:30. BadZcie stabilni w potaczonej formie z BapDada, Dawca
Blogostawienistw 1 Dawca Fortuny, 1 z subtelnego rejonu wykonujcie usluge obdarzania wszystkich
dusz blogostawieristwami szczes$cia i spokoju.



