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Esséncia:  Doces filhos, vocés ndo podem voltar para casa sem se tornar puros. Portanto, recarreguem
a bateria da alma com a lembranca do Pai e tornem-se naturalmente puros.

Pergunta: O que o Pai lhes ensina antes de leva-los para casa?

Resposta:  Filhos, antes de voltarem para casa, morram vivos. E por isto que Baba faz com que vocés
pratiquem ir além da consciéncia do corpo antecipadamente, ou seja, Ele ensina vocés a
morrerem vivos. Ir 14 para cima significa morrer. Vocés agora receberam o conhecimento
de ir e vir. Vocés, almas, sabem que vieram la de cima para desempenhar seus papéis por
meio de corpos. Originalmente, vocés eram residentes daquele lugar e agora vocés t€ém de
voltar para la.

Om shanti. N@o ha dificuldade em se considerar uma alma e lembrar-se do Pai. Vocés ndo devem sentir

um sufoco com isso. Isto € chamado de lembranca facil. Primeiro, voc€s t€ém de se considerar uma

alma. E a alma que adota um corpo e desempenha um papel. Todos os sanskars permanecem na alma. A

alma € independente. O Pai diz: Considerem-se uma alma e lembrem-se de Mim, seu Pai. Apenas nesta

época voc€s recebem este conhecimento. Vocés nao o receberdo novamente. O mundo ndo sabe que
vocés estdo sentados em paz. Isto € chamado de paz natural. Nos almas viemos 14 de cima para
desempenhar nossos papéis por meio de corpos. NOs, almas, originalmente somos residentes daquele
lugar. Este conhecimento estd em seu intelecto. Nao ha questdao de hatha yoga etc.; isto é muito ficil.

Nos almas agora temos de voltar para casa, mas ndo podemos ir para 14 sem nos tornarmos puros. A fim

de se tornarem puros, vocés t€m de se lembrar do Pai, a Alma suprema. Seus pecados serdo cortados ao

se lembrarem Dele; ndo ha questdo de dificuldade. Quando vocés forem caminhar, fiquem na lembranca
do Pai. E apenas agora que vocés podem se tornar puros ao terem lembranga. L4, é o mundo puro;

naquele mundo puro, ndo ha necessidade deste conhecimento, pois nenhuma ag¢do pecaminosa é

desempenhada. E aqui que os pecados tém de ser cortados com a lembranca. L4, vocés fazem tudo

naturalmente como fazem aqui. Entio vocés descem pouco a pouco. Nao é que vocés também tenham

de ter esta pratica 4. E agora que vocés tém de praticar isto. A bateria tem de ser recarregada agora e,

entdo, definitivamente ela se descarregard gradualmente. Apenas uma vez, nesta época, voc€s recebem o

conhecimento de como recarregar a bateria. Quanto tempo leva para vocés se tornarem satopradhan a

partir de tamopradhan! Desde o inicio, a sua bateria continua a perder for¢a gradualmente. Ha apenas

almas no mundo incorpéreo. Nao ha corpos la. Portanto, 14 ndo ha questdo da bateria diminuir

naturalmente ou da carga diminuir. E apenas quando o carro estd em movimento que a bateria comeca a

se descarregar. Quando o carro estd parado, a bateria ndo funciona. A bateria comecaria a funcionar

quando o carro desse a partida. Em um carro, a bateria continuar a ser carregada, mas a bateria de voceés

¢ carregada apenas uma vez, nesta época. Entdo, quando voc€s comecam a agir com seus corpos, a

bateria diminui um pouco. Primeiro, expliquem que Ele € o Pai supremo, Aquele de quem todas as

almas se lembram. Eles dizem: “O, Deus!”. Ele é o Pai e n6s somos os filhos. Aqui, é explicado a vocés
filhos como a sua bateria tem de ser recarregada. Vocés podem viajar e se lembrar do Pai e, entdo, vocés
se tornardo satopradhan. Caso nio entendam nada, vocés podem perguntar. E muito f4cil. Nossa bateria
descarrega a cada 5 mil anos. O Pai vem e recarrega a bateria de todos. Todos se lembram de Deus no
momento da destruicdo. Por exemplo, quando hd uma inundacdo, todos os devotos tentam se lembrar de

Deus. No entanto, naquele momento eles nao conseguirdo ter lembranga de Deus. Apenas os amigos e

parentes, riqueza e propriedade serdo lembrados. Embora eles digam: “O, Deus”, eles dizem isto apenas

por dizer. Deus € o Pai e nds somos filhos Dele. Eles simplesmente nao entendem isto. Eles recebem o



conhecimento incorreto da onipresenca. O Pai vem e lhes d4 o conhecimento correto. O departamento
de devoc¢ao é completamente diferente. Eles tém de cambalear pelo caminho de devo¢do. A noite de
Brahma € a noite dos brahmins. O dia de Brahma € o dia dos brahmins. Nao seria dito: “O dia dos
shudras e a noite dos shudras”. O Pai senta-Se aqui e explica estes segredos. Esses sdo a noite e o dia
ilimitados. Agora, a noite estd chegando a um fim e vocés estdo indo para o dia. Estas palavras sdo
mencionadas nas escrituras. Eles falam do dia de Brahma e da noite de Brahma, mas ndo entendem
nada. O intelecto de vocés agora foi para o ilimitado. Na verdade, vocé€s podem dizer em relacdo as
divindades: “o dia de Vishnu e a noite de Vishnu”, porque a relacdo entre Brahma e Vishnu € explicada
a voce€s. Ninguém mais pode entender qual é a ocupacido da Trimurti. Eles colocaram Deus em um
peixe e em um crocodilo, e dentro do ciclo de nascimento e morte. Radhe, Krishna etc. também sao
seres humanos, mas eles t€ém virtudes divinas. Vocés agora t€ém de se tornar como eles. Vocés entdo se
tornardo divindades em seu proximo nascimento. Houve a conta dos 84 nascimentos, mas agora ela
terminou. Ela agora se repetird. Vocés estdo recebendo estes ensinamentos. O Pai diz: Filhos mais
doces, tenham fé de que vocés sao almas. Eles dizem que sdo atores, mas ndo entendem como as almas
descem 14 de cima. Eles se consideram seres corpdreos. NOs almas viemos 14 de cima, mas quando
voltaremos de novo? Ir 14 para cima significa morrer, deixar o seu corpo. Quem quer morrer? O Pai
disse: Simplesmente continuem a se esquecer de seu corpo. Ele ensina voc€s a morrerem Vvivos.
Ninguém mais pode lhes ensinar isto. Vocés vieram aqui para ir para o seu lar. E apenas agora que
vocés recebem o conhecimento de como voltar para casa. Este € seu nascimento final na terra da morte.
A idade de ouro € chamada de terra da imortalidade. Agora, esta no intelecto de vocés, filhos, que em
breve vocés terdo de voltar para casa. Primeiro, vocés tém de ir para o seu lar, a terra de liberacdo. E
aqui que vocés tém de deixar a vestimenta desse corpo e, entdo, a alma voltard para casa. Quando uma
peca limitada termina, os atores tiram suas vestimentas deixando-as 14. Eles vestem as roupas que usam
em casa e voltam para casa. Da mesma forma, vocés agora também tém de deixar esta vestimenta e
voltar para casa. H4 bem poucas divindades na idade de ouro. Aqui, hd inimeros seres humanos. L4,
haveria apenas a tnica religido original e eterna das divindades. Agora, eles se chamam de hindus. Eles
esqueceram as proprias agdes e religido elevadas, e é por isto que se tornaram infelizes. Na idade de
ouro, sua religido e acdes eram elevadas. Agora, na idade de ferro, sua religido (dharma) se tornou
corrupta. Serd que entra no seu intelecto como vocés cairam? Vocés agora apresentam o Pai ilimitado. O
Pai ilimitado vem e cria 0 mundo novo, o paraiso. Ele diz: Manmanabhav! Estas palavras sdo do Gita. O
nome dado ao conhecimento do raja yoga facil € Gita. Esta € a sua escola. Quando os filhos vém e
estudam aqui, eles dizem: “Esta escola é de nosso Baba”. Por exemplo, o filho de um diretor diria:
“Estou estudando no colégio de meu pai”. Se a miae dele também fosse uma diretora, ele diria, “Ambos,
minha mae e meu pai, sdo diretores. Ambos estdo ensinando. Este é o colégio de minha mae e de meu
pai”. Vocés diriam: “Esta é a escola de nossa Mama e de nosso Baba. Ambos estdo ensinando. Ambos
abriram esta faculdade ou universidade espiritual. Ambos estdo ensinando ao mesmo tempo”. O pai
(Brahma) os adotou. Estes sdo assuntos muito profundos de conhecimento. O Pai ndo estd explicando
nada novo a vocés. Ele também lhes deu esta explicacio no ciclo anterior. Sim, ha tanto conhecimento e
ele continua a se tornar mais profundo dia apds dia. Olhem como vocés recebem a explicacao da alma.
Uma alma tdo mindscula tem um papel de 84 nascimentos gravado em si; ele nunca é destruido. A alma
€ imperecivel, portanto, o papel dentro dela também € imperecivel. A alma ouve por meio dos ouvidos.
Quando ha um corpo, existe um papel. Quando a alma se separa do corpo, vocés ndo conseguem ter
uma resposta. O Pai agora diz: Filhos, vocés agora t€ém de voltar para casa. Quando esta idade da
confluéncia mais auspiciosa comega, voc€s tém de voltar para casa. Pureza é a coisa principal
necessdria. Somente as almas puras residem na terra de paz. A terra de paz e a terra de felicidade sdo



ambas terras puras. L4 ndo existem corpos. A alma € pura. A bateria de ninguém se descarrega la.
Quando vocés adotam um corpo aqui, o carro comeca a funcionar. Quando um carro estd parado, a
gasolina ndo se reduz. As luzes de vocés almas agora ficaram muito fracas; ela ndo sumiu
completamente. Quando uma pessoa morre, as pessoas acendem uma lamparina de barro e cuidam dela
com muita cautela para que ela ndo vd embora. A luz da alma nunca vai embora completamente; ela é
imperecivel. O Pai senta-Se aqui e explica todas estas coisas. Baba sabe que vocés sdo filhos muito
doces e que voc€s foram queimados ao se sentarem na pira da luxuria. Eu estou despertando vocés
novamente. Vocés se tornaram caddveres completamente tamopradhan. Vocés ndao conheciam o Pai de
jeito nenhum. Os seres humanos ndo t€ém absolutamente nenhuma utilidade. As cinzas dos seres
humanos nao servem para nada. Nao € que as cinzas das pessoas importantes sejam tteis e as cinzas das
pessoas pobres ndao sejam uteis. Tudo se mistura: das cinzas as cinzas, do p6 ao pd, ndo importa de
quem seja. Algumas pessoas fazem cerimonias de cremagdo, enquanto outras fazem enterros. Os parsis
mantém os caddveres sobre uma torre em cima de um poco e os pdssaros vém e comem a carne. Os
0ss0s entdo caem no pogo. Pelo menos isso € util. Tantas pessoas morrem no mundo. Vocés agora t€ém
de deixar o corpo automaticamente. Voc€s vieram aqui para deixar o corpo e voltar para casa, ou seja,
vocés vieram aqui para morrer. Voc€s vao felizes, porque estdo indo para a terra de liberacdao em vida.
Seja qual for o papel que cada um de vocés tenha desempenhado, vocés desempenhardo o mesmo papel
até o fim. O Pai continuard a inspird-los a se empenhar e continuard a observar como o Observador
Desapegado. Isto é uma questdo de entendimento. Ndao hd questio de ficar com medo nisto. Nos
estamos nos empenhando para ndés mesmos, para deixarmos nossos COrpos € irmos para o paraiso.
Vocés simplesmente tém de continuar a se lembrar do Pai e, desse modo, seus pensamentos finais 0s
conduzirdo ao seu destino. Isto requer empenho. Empenho € necessario em todo estudo. Deus veio para
ensinar vocés, portanto, esse estudo definitivamente deve ser grandioso. Virtudes divinas sdo
necessarias aqui. Vocés tém de se tornar como Lakshmi e Narayan. Eles viveram na idade de ouro.
Vocés vieram aqui para se tornar divindades da idade de ouro outra vez. A meta e objetivo sdo tdo
faceis. A Trimurti também é clara. Como vocés poderiam explicar se ndo tivessem os quadros de
Brahma, Vishnu e Shankar? Brahma se torna Vishnu e Vishnu se torna Brahma. Eles mostram oito
bracos de Brahma e cem bracos de Brahma porque Brahma tem muitos filhos. Entdo, eles fizeram
aqueles quadros. No entanto, ndo é que haja seres humanos com tantos bracos. Ravan com dez cabecas
também € simbdlico; ndo ha nenhum ser humano assim. O Pai senta-Se aqui e explica isto. As pessoas
nao entendem nada. Isto também € uma peca. Ninguém sabe quando ela comecou. Eles dizem que ela
existe desde tempo imemoriais. Mas quando foi isso? O Pai ensina voceés, filhos mais doces. Ele € o
Professor e também o Guru. Entdo, vocés, filhos, deveriam ter tanta felicidade. Estes museus etc. estao
sendo abertos com as orientacdes de quem? Aqui, ha apenas a mae, o Pai e os filhos. Ha tantos filhos.
Centros continuam a ser abertos de acordo com as orientacdes. As pessoas dizem: “Vocés dizem que
Deus fala por meio de uma carruagem, portanto, concedam-nos uma visao!”. Mas voc€s tiveram a visao
de uma alma? Como vocés conseguiriam ter uma visdo de um ponto tdo mintdsculo? Nao ha
necessidade disso; isto € apenas uma questdao de conhecer sobre a alma. A alma reside no centro da testa
e tal corpo grande funciona com base nisso. Voc€s agora ndo t€ém nem a coroa de luz nem a coroa
ornamentada com joias. Vocé€s estdo outra vez se empenhando para reivindicar ambas as coroas. Vocés
reivindicam a herancga do Pai a cada ciclo. Baba pergunta a vocé€s: NoOs ja nos encontramos antes? Vocés
dizem: Sim, Baba; nés temos nos encontrado a cada ciclo. Para qué? Para nos tornarmos como Lakshmi
e Narayan. Todos dirdo a mesma coisa. O Pai diz: Achcha, ja que vocés dizem coisas auspiciosas, agora
empenhem-se. Nem todos se tornardo Narayan a partir de homem comum; suditos também sdo
necessarios. H4 a historia do verdadeiro Narayan. Aquelas pessoas relatam essa histéria, mas ndo entra



nada em seus intelectos. Voces, filhos, entendem que aquela € a terra de paz, o mundo incorpdreo. De
14, vocés irdo para a terra de felicidade. E somente o tdnico Pai quem leva vocés para a terra de
felicidade. Expliquem a qualquer um e digam-lhes: N6s agora vamos voltar para casa. Somente o Pai
incorporeo levara todas as almas para casa. O Pai agora veio, mas eles ndo O conhecem. O Pai diz: Eles
sequer conhecem aquele em cujo corpo Eu entrei. Além disso, também hd a carruagem. Cada alma
entra em uma carruagem. A alma de todos reside no centro da testa. O Pai vem e senta-Se no centro
desta testa. Ele explica muito facilmente. Apenas o tnico Pai é o Purificador. Todos os filhos do Pai sdo
iguais e cada um tem seu proprio papel. Ninguém pode interferir nisso. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: Amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Removam seu apego a essa vestimenta, o corpo, € morram vivos! Ou seja, vocés t€ém de liquidar
todas suas contas carmicas passadas!
2. A fim de se tornarem duplamente coroados, empenhem-se para estudar e assimilar virtudes
divinas. Empenhem-se de acordo com sua meta e suas palavras auspiciosas.
Béngdo: Que vocés sejam uma alma com conhecimento que eleva aqueles que os difamam e alguém
que acaba com qualquer pensamento de causar mal a alguém.
Mesmo que alguém os difamem, os prejudique ou os insulte todos os dias, que ndo haja
nenhum sentimento de antipatia por essa pessoa em sua mente. Elevar aqueles que os
difamam € tarefa das almas com conhecimento. Voce€s, filhos, insultaram o Pai por 63
nascimentos e o Pai ainda olhou para vocés com uma visdo benevolente. Entdo, sigam o
Pai. Ser uma alma com conhecimento € ter sentimentos de benevoléncia para todos. Nao
tenham o minimo pensamento de causar mal a alguém.

Slogan: Estabilizem-se no estagio de “Manmanabhav” e vocés entenderdo as intencdes nas mentes
dos outros.

*OMSHANTI**



