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Essência: Doces Filhos, vocês têm de conviver entre si com muito amor espiritual. Nunca permitam 
que haja conflito de opinião. 

Pergunta: O que cada um de vocês, filhos brahmins, deveria perguntar ao próprio coração? 
Resposta: Perguntem ao seu coração: 1) Eu estou no coração de Deus? 2) Em que extensão assimilei 

virtudes divinas? 3) Eu crio algum obstáculo no serviço Divino? 4) Eu constantemente 
vivo com os outros como leite e açúcar? Eu me mantenho unido com todos? 5) Eu sempre 
sigo shrimat? 

Música: Ninguém é tão único como o Senhor Inocente. 

Om shanti. Vocês são a comunidade de Deus. Antes, vocês pertenciam à comunidade demoníaca. 
Aqueles que fazem parte da comunidade demoníaca não sabem quem é o Senhor Inocente. Eles sequer 
entendem que Shiva é separado de Shankar, e que Shankar é uma divindade, enquanto Shiva é o Pai. 
Eles não entendem nada. Vocês agora são a comunidade de Deus, ou seja, a família Divina. Aquela é a 
família demoníaca de Ravan. Quão grande é a diferença. Agora, vocês estão na família de Deus e 
aprendendo com Ele como tem de haver amor espiritual entre vocês. É aqui, nesta família brahmin, que 
vocês têm de se preencher com amor espiritual. Aqueles que não tiverem amor pleno não serão capazes 
de reivindicar seu status pleno. Lá, existe apenas uma religião, um reino; eles não discutem entre si. 
Aqui, não há reinos. Mesmo entre os brahmins também, há conflitos de opinião devido à consciência de 
corpo. Aqueles que têm conflito de opinião experimentam punição antes de passarem. Então, ao ficarem 
em uma única religião lá, há paz. Por outro lado, aqui existe a comunidade demoníaca, ou seja, a família 
demoníaca. Deste lado, é o tipo de família Divina. Vocês estão assimilando virtudes divinas para o 
futuro. O Pai está tornando vocês plenos de todas as virtudes. Nem todos vocês se tornarão assim. 
Aqueles que seguem shrimat são os que se tornam as contas do rosário de vitória. Aqueles que não se 
tornam isso, tornam-se parte dos súditos. O governo lá é divino. Há cem por cento de pureza, paz e 
prosperidade. É agora, no clã brahmin, que vocês estão assimilando virtudes divinas. Alguns assimilam 
virtudes divinas de tal maneira que inspiram outros a fazerem o mesmo. Somente ao serem conscientes 
da alma pode haver amor espiritual entre vocês, na família Divina. É por isto que vocês têm de 
continuar a se empenhar. Nem todos terão o estágio constante ou igual no final. Depois de 
experimentarem punição, o status de alguns será destruído e eles obterão um status baixo. Se os 
brahmins não vivem juntos como leite e açúcar, mas sim como água salgada, e não assimilam virtudes 
divinas, como eles podem reivindicar um status elevado? Por serem como água salgada, às vezes eles 
causam obstáculos no serviço de Deus. A consequência é que eles são incapazes de reivindicar um 
status. De um lado, eles se empenham para se tornarem como leite e açúcar e, de outro lado, Maya faz 
como que eles se tornem água salgada. É por isto que há desserviço em vez de serviço. O Pai senta-Se 
aqui e explica: Vocês são a família de Deus. Vocês inclusive estão vivendo com Deus. Alguns de vocês 
estão vivendo com Ele, enquanto outros vivem em outras cidades. Contudo, todos vocês estão juntos. O 
Pai vem em Bharat. As pessoas não entendem quando Shiv Baba vem nem o que Ele faz quando vem. 
Vocês agora foram apresentados ao Pai. Vocês conhecem o Criador e o começo, meio e fim da criação. 
Ninguém no mundo sabe como este ciclo gira ou que momento do ciclo é este; eles estão em escuridão 
total. O Pai, o Criador, veio e contou a vocês todas as notícias. Juntamente com isto, Ele também diz: Ó, 
saligrams, lembrem-se de Mim. Shiv Baba diz isto aos filhos d´Ele. Vocês querem se tornar puros, não? 
Vocês clamaram. Agora, Eu vim. Shiv Baba vem para tornar Bharat novamente o templo de Shiva; 
Ravan fez com que ele se tornasse um bordel. Eles próprios cantam que estão impuros e viciosos. 



Bharat era completamente sem vícios, na idade de ouro. Os seres humanos viciosos adoram as 
divindades sem vícios. Ninguém entende que aqueles que eram sem vícios depois se tornam viciosos. 
Aqueles que eram dignos de adoração eram sem vícios e, então, tornaram-se adoradores viciosos. É por 
isto que eles clamam: “Ó, Purificador, venha. Venha e nos torne sem vícios.”. O Pai diz: Tornem-se 
puros neste último nascimento. Constantemente lembrem-se apenas de Mim e seus pecados serão 
eliminados, e de tamopradhan vocês se tornarão divindades satopradhan. Depois disso, vocês entrarão 
na dinastia da lua, na família dos guerreiros. Nesta época, vocês são da família de Deus e, então, vocês 
entrarão na família das divindades, por 21 nascimentos. Vocês passam este seu último nascimento na 
família de Deus. Vocês têm de se empenhar neste último Nascimento para se tornarem plenos de todas 
as virtudes. Vocês foram dignos de adoração. Vocês governaram e, então, se tornaram adoradores. Tem 
de ser explicado que Deus é o Pai e que nós somos filhos d´Ele. Portanto, esta é uma família. Vocês 
cantaram: “Você é a Mãe e o Pai, e nós somos Seus filhos; nós sentimos muita felicidade com a Sua 
misericórdia”. Portanto, esta é uma família. Vocês estão recebendo muita felicidade do Pai. O Pai diz: 
Vocês definitivamente são parte de Minha família, mas, de acordo com o drama, ao entrarem no reino 
de Ravan, vocês passam a sentir tristeza e a Me chamar. Nesta época, vocês são precisamente uma 
família. Eu estou lhes dando a sua herança para os futuros 21 nascimentos. Esta herança estará o tempo 
inteiro com vocês, durante 21 nascimentos, na família das divindades. A família das divindades dura 
pelas idades de ouro e prata. Então, quando ela se torna o reino de Ravan, vocês esquecem que 
pertencem à família das divindades. Ao entrarem no caminho de pecado, vocês se tornam parte da 
família demoníaca. Vocês desceram a escada durante 63 nascimentos. Todo este conhecimento está em 
seu intelecto. Vocês podem explicar a qualquer um. Originalmente, vocês pertenciam à religião das 
divindades. Antes da idade de ouro, houve a idade de ferro. Foi na idade da confluência que vocês 
mudaram de humanos em divindades. No meio, há a idade da confluência. Vocês são levados da religião 
brahmin para a religião das divindades. Foi explicado a vocês como Lakshmi e Narayan reivindicaram o 
reino deles. Antes deles, existiu o reino demoníaco. Portanto, como e quando ele se tornou o reino das 
divindades? O Pai diz: Eu venho na idade da confluência de cada ciclo e levo vocês para as religiões 
brahmin, das divindades e dos guerreiros. Esta é a família de Deus. Todos falam de Deus Pai, mas, por 
não conhecerem o Pai, eles se tornaram órfãos. É por isto que O Pai tem de vir na extrema escuridão 
para trazer luz. Agora, o paraíso está sendo estabelecido. Vocês, filhos, estão estudando e assimilando 
virtudes divinas. Vocês sabem que, já que as pessoas celebram Shiv Jayanti, elas deveriam entender o 
que veio depois do aniversário de Shiva. Definitivamente, deve ser o aniversário do reino das 
divindades. Deus Pai Celestial não vem no paraíso para estabelecer o paraíso. Ele diz: Eu venho no 
período entre o inferno e o paraíso, na idade da confluência. As pessoas falam de Shiv Ratri (Noite de 
Shiva). Portanto, Eu venho à noite. Vocês, filhos, podem entender isto. Aqueles que entendem isto 
também podem inspirar outros a assimilarem estas coisas. Aqueles que permanecem ocupados fazendo 
serviço com pensamentos, palavras e atos são os que podem se sentar no coração de Baba. Cada um de 
vocês pode subir no coração, de acordo com o serviço que fazem. Alguns de vocês são trabalhadores 
polivalentes. Vocês deveriam aprender a fazer de tudo. Cozinhar, fazer chapattis, lavar louça; todos estes 
tipos de trabalho também são serviço. A lembrança de Baba está em primeiro lugar. É apenas ao se 
lembrarem d´Ele que seus pecados serão destruídos. Vocês recebem a herança aqui. Lá, vocês são 
plenos de todas as virtudes. Conforme são o rei e a rainha, são os súditos. Não há questão de tristeza. 
Nesta época, todos residem no inferno. É o estágio de queda para todos. Agora, é hora do estágio de 
ascensão. Baba livra todos da tristeza e os leva para a felicidade, e é por isto que Baba é chamado de 
Libertador. Aqui, vocês têm o enlevo de que estão reivindicando sua herança do Pai. Vocês estão se 
tornando dignos. Os dignos são aqueles que tornam outros dignos de reivindicarem um status real. Baba 



explicou que muitos virão para estudar aqui, mas isso não significa que todos terão 84 nascimentos. 
Aqueles que estudam menos virão mais tarde e, portanto, terão menos nascimentos. Alguns terão 
oitenta nascimentos, outros oitenta e dois nascimentos. Quer vocês venham mais cedo ou mais tarde, 
tudo depende de como vocês estudam. Os súditos comuns virão mais tarde; eles não podem ter 84 
nascimentos; eles continuam a vir mais tarde. Aqueles que vierem bem no final nascerão no final da 
idade de prata. Então, eles entrarão no caminho de pecado e começarão a descer. Esta escada mostra 
como o povo de Bharat passa por 84 nascimentos. Este ciclo existe na forma de um drama. Aqueles que 
eram puros agora, tornaram-se impuros e, então, se tornarão divindades puras. Todos se beneficiam 
quando o Pai vem; é por isto que esta é chamada de idade auspiciosa. A grandeza do Pai é que Ele 
beneficia todos. Todos são beneficiados na idade de ouro; lá, não havia tristeza. Tem de ser explicado 
que nós pertencemos à família de Deus. Deus é o Pai de todos. É aqui que vocês cantam: “Você é a Mãe 
e o Pai”. No exterior, eles somente falam do Pai. Aqui, vocês, filhos, têm a Mãe e o Pai. Vocês, filhos, 
são adotados aqui. Já que o Pai é o Criador, deve haver a Mãe. De que outro jeito haveria uma criação? 
Nem as pessoas de Bharat, nem as pessoas do exterior, entendem como Deus Pai Celestial estabelece o 
paraíso. Vocês agora entendem como há o estabelecimento do mundo novo e a destruição do mundo 
velho, e que isto definitivamente acontece na idade da confluência. Vocês agora estão na idade da 
confluência. O Pai diz: Agora, lembrem-se constantemente apenas de Mim. As almas têm de se lembrar 
do Pai supremo, a Alma suprema. As almas e a Alma suprema ficaram separadas durante muito tempo. 
Então, onde o encontro bonito acontece? O encontro bonito definitivamente acontece aqui. O Pai 
supremo vem aqui. Este é chamado de encontro benevolente e bonito. Ele dá a herança de liberação em 
vida a todos. Vocês se tornam livres da escravidão em vida. Todos irão para a terra de paz e, então, ao 
descerem aqui, vocês serão satopradhan. Aquelas pessoas descem para estabelecer suas religiões. 
Somente quando a população deles aumenta, eles se empenham para estabelecer seus próprios reinos. 
Até então, não há discussão etc. Quando eles vão do estágio satopradhan para o estágio rajo, as brigas e 
discussões começam. Primeiro, há felicidade e, então, tristeza. Agora, todos estão em total degradação. 
Tem de haver o estabelecimento da idade de ouro e, então, a destruição do mundo da idade de ferro. O 
Pai está estabelecendo a terra de Vishnu por meio de Brahma. Vocês reivindicam uma recompensa na 
terra de Vishnu, de acordo com seu próprio empenho. Estas são coisas muito boas para serem 
entendidas. Nesta época, vocês, filhos, devem sentir muita felicidade por reivindicarem de Deus a 
herança para seus futuros 21 nascimentos. Na medida em que vocês se empenham e se tornam precisos. 
Vocês têm de se tornar precisos nesta época. Há relógios de alavanca (lever) e relógios de cilindro. Os 
relógios de alavanca são muito precisos. Alguns filhos se tornam precisos, enquanto aqueles que 
permanecem imprecisos reivindicam um status baixo. Empenhem-se e se tornem precisos. Nem todos 
vocês são precisos neste momento. Somente o único Pai inspira vocês a se empenharem. Ao não se 
empenharem para criar sua fortuna, vocês reivindicam um status baixo. Todas estas coisas acontecem 
por vocês não seguirem shrimat, por não renunciarem os traços demoníacos e não permanecerem em 
yoga. Ao não permanecerem em yoga, vocês são como pânditas. É porque não há aquele amor por Shiv 
Baba que lhes falta yoga. Então, vocês assimilam menos e não há aquela felicidade. Seu rosto se torna 
como o de um cadáver. Que suas feições sejam sempre alegres, como as das divindades. O Pai está 
dando tanta herança a vocês. Quando o filho de uma pessoa pobre vai a uma pessoa rica, ele fica tão 
feliz. Vocês eram muito pobres. O Pai agora adotou vocês, portanto, que haja a felicidade de que agora 
pertencemos à comunidade de Deus. No entanto, o que pode ser feito se não está na fortuna de alguém? 
O status é destruído. Elas não se tornam rainhas. O Pai vem para torná-las rainhas. Vocês, filhos, podem 
explicar a qualquer um que todos os três, Brahma, Vishnu e Shankar são filhos de Shiva. Ele está 
tornando Bharat o paraíso outra vez por meio de Brahma. O mundo velho é destruído por meio de 



Shankar. Somente alguns permanecem em Bharat. Não há aniquilação, mas muitos são destruídos, 
portanto, é como se houvesse uma aniquilação. Há uma diferença de dia e noite. Todos irão para a terra 
de liberação. Este é o trabalho do Pai purificador. O Pai diz: Tornem-se conscientes da alma. De outro 
modo, vocês continuarão a se lembrar de suas velhas relações. Vocês as renunciaram, mas seus 
intelectos ainda são puxados. Vocês ainda não são conquistadores do apego; essa é chamada de 
lembrança adulterada. Portanto, por continuarem a se lembrar daqueles que estão em degradação, vocês 
não podem obter salvação. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Para subirem no coração de BapDada, sirvam com seus pensamentos, palavras e ações. Tornem-se 

alguém polivalente e acurado. 
2.​ Tornem-se tão conscientes da alma que vocês não se lembrem de suas velhas relações. Convivam 

com muito amor espiritual e não como água salgada. 
Bênção: Que vocês sejam grandiosos e humildes e ofereçam seu dedo de cooperação para a tarefa 

elevada de transformação do mundo. 
Ao cozinharem algo, vocês têm de colocar ali todos os ingredientes. Mesmo que falte algo 
como sal ou açúcar, algo que seria delicioso não valeria a pena comer. Igualmente, para 
esta tarefa elevada de transformação do mundo, cada uma das joias é necessária: o dedo de 
cooperação de todos é fundamental. Todos, à sua maneira, são absolutamente um 
maharathi elevado e são necessários. É por isso que vocês têm de entender o valor de sua 
nobreza: todos vocês são grandes almas. Contudo, na medida em que são grandiosos, 
vocês também têm de ser igualmente humildes. 

Slogan: Tornem sua natureza fácil e todas as tarefas se tornarão fáceis. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Neste mês avyakt, libertem-se das escravidões e experimentem o estágio de liberação em vida. 

As situações, os problemas e a atmosfera nestes tempos delicados estão duplamente poluídos. Portanto, 
permaneçam livres dessa influência. Mantenham-se livres de qualquer escravidão de todas essas várias 
coisas pelo tempo que viverem. Que não haja uma única escravidão sutil. Cada filho brahmin tem de se 
libertar das escravidões e alcançar liberação em vida na idade da confluência. É somente na idade da 
confluência que vocês experimentam a recompensa do estágio de liberação em vida. 


