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Essência: Deus Shiva fala: Doces filhos, lembrem-se de Mim e tenham amor por Mim, pois somente 
Eu venho para torná-los constantemente felizes. 

Pergunta: Que palavras automaticamente surgem dos lábios dos filhos que continuam descuidados e 
a cometer erros? 

Resposta: “Eu receberei o que estiver na minha fortuna. De um jeito ou de outro eu definitivamente 
irei ao paraíso!”. Baba diz: Estas não são as palavras dos filhos que se empenham. A fim 
de reivindicar um status elevado, é necessário haver empenho. Já que o Pai veio para lhes 
dar um status elevado, não sejam descuidados. 

Música: Não se esqueçam dos dias de sua infância. 

Om shanti. Filhos espirituais mais doces, vocês entenderam o significado daquele verso da música. 
Vocês agora pertencerão ao Pai pelo tempo em que viverem. Vocês pertencem a pais limitados por todo 
o ciclo. Agora, somente vocês, filhos, brahmins, pertencem ao Pai ilimitado. Vocês entendem que vocês 
estão recebendo a sua herança ilimitada do Pai ilimitado. Se vocês deixam o Pai, vocês não conseguem 
receber a sua herança ilimitada. Embora vocês expliquem, ninguém está contente com apenas um 
pouco. As pessoas querem riqueza. Não pode haver felicidade sem riqueza. A riqueza é necessária, a 
paz é necessária e um corpo livre de doenças é necessário. Somente vocês, filhos, sabem o que existe no 
mundo hoje e o que acontecerá amanhã. A destruição está parada logo adiante. Estas coisas não estão 
no intelecto de ninguém mais. Mesmo que entendam que a destruição está parada logo adiante, eles não 
entendem o que eles têm de fazer. Somente vocês, filhos, entendem que a guerra pode acontecer a 
qualquer momento. Se existir somente uma pequena faísca, não demora para que o fogo se alastre por 
toda parte. Vocês, filhos, entendem que este mundo velho está para ser destruído e que vocês, então, 
precisam reivindicar a sua herança rapidamente do Pai. Quando vocês constantemente continuam a se 
lembrar do Pai, vocês permanecem muito joviais. Ao se tornarem conscientes do corpo, vocês se 
esquecem do Pai e tomam sofrimento para si mesmos. Quanto mais vocês se lembrarem do Pai, mais 
felicidade vocês receberão do Pai ilimitado. Vocês têm de vir aqui para se tornar como Lakshmi e 
Narayan. Existe muita diferença entre se tornar empregado ou servo de um rei ou uma rainha, e 
empregado ou servo dos súditos. O empenho de agora fica fixo para sempre, para cada ciclo. No final, 
todos vocês terão visões do quanto vocês se empenharam. Até agora, o Pai continua a dizer a vocês para 
verificarem seu estágio. Quanto eu me lembro do mais doce Baba de quem eu recebo a herança do 
paraíso? Tudo o que vocês têm depende da lembrança. Quanto mais vocês permanecerem na lembrança, 
mais felizes vocês permanecerão. Então, vocês entenderão que vocês vieram muito próximos. Alguns 
ficam muito cansados e imaginam quão o longe o destino ainda está. Se eles chegam ao destino, o 
empenho que tiveram terá sido valioso. O mundo não sabe sobre o destino de vocês. O mundo nem 
mesmo conhece Aquele que é chamado de Deus. Eles falam de Deus e, então, dizem que Ele está nas 
pedras e pedregulhos. Agora, vocês, filhos, sabem que vocês pertencem ao Pai. Agora vocês têm de 
seguir as instruções do Pai. Embora vocês possam estar morando no exterior, vocês ainda têm de se 
lembrar do Pai. Vocês estão recebendo shrimat. Uma alma não pode se tornar satopradhan a partir de 
tamopradhan sem ter lembrança. Vocês dizem: “Baba, eu reivindicarei a herança completa de Você. 
Assim como nossa Mama e Baba reivindicam a sua herança, eu também me empenharei e 
definitivamente sentarei no trono deles. Mama e Baba tornam-se o príncipe e a princesa e eu também 
me tornarei assim.” O exame é o mesmo para todos. Bem pouco é ensinado a vocês: “Simplesmente se 
lembrem do único Pai.” Isso é conhecido como o poder do raja yoga fácil. Vocês entendem que recebem 



muita força com a lembrança. Vocês entendem que se vocês desempenham qualquer ação pecaminosa, 
muita punição tem de ser experimentada e o status é destruído. É em vocês terem lembrança que Maya 
cria obstáculos. É lembrado que aqueles que difamam o Satguru não podem alcançar o seu destino. 
Aquelas pessoas dizem: “Aqueles que difamam o guru” Ninguém entende sobre o Incorpóreo. É 
lembrado que somente Deus dá o fruto de devoção aos devotos. Os sábios e homem santos etc. são 
todos devotos. Os devotos vão se banhar no Ganges. Os devotos não podem dar qualquer fruto aos 
devotos. Se os devotos pudessem dar o fruto aos devotos, por que eles lembrariam de Deus? Aquele é o 
caminho de devoção. Todos são devotos. Somente Deus dá o fruto aos devotos. Não é que aqueles que 
fazem muita adoração deem fruto àqueles que fazem pouca adoração. Não, devoção significa devoção. 
Como eles podem dar a herança para a criação? A herança só é recebida do Criador. Neste momento, 
todos são devotos. Quando vocês recebem conhecimento, vocês automaticamente param de fazer 
devoção. Existe vitória para o conhecimento. Sem o conhecimento, como poderia haver salvação? 
Todos acertam suas contas cármicas e voltam. Vocês, filhos, agora entendem que a destruição está logo 
adiante. Empenhem-se antes dela e reivindiquem a sua herança completa do Pai. Vocês sabem que estão 
indo para o mundo puro. Àqueles que se tornam brahmins se tornarão instrumentos. Vocês não podem 
receber a sua herança do Pai sem se tornarem brahmins, a criação nascida da boca de Brahma. Um pai 
cria os filhos para dar a herança a eles. Vocês pertencem a Shiv Baba de qualquer maneira. Ele cria o 
mundo a fim de dar a herança a vocês, filhos. Ele dá a herança a seres corpóreos. As almas moram lá em 
cima. Lá não há questão de herança ou recompensa. Agora vocês estão se empenhando e recebendo a 
sua recompensa; o mundo não sabe nada disso. Esse momento está se aproximando agora. As bombas 
não foram feitas apenas para serem guardadas. Muitos preparativos estão sendo feitos. O Pai agora está 
nos ordenando: “Lembrem-se de Mim. Caso contrário, vocês terão que chorar muito no final.” Quando 
alguém é reprovado em um exame para uma educação mais graduada, essa pessoa vai e se afoga de 
tanta raiva. Aqui, não há questão de raiva. No final, vocês terão muitas visões. Vocês também saberão o 
que vocês se tornarão. O dever do Pai é inspirar vocês a se empenhar. Os filhos dizem: “Baba, nós nos 
esquecemos de ter lembrança enquanto fazendo ações”. Alguns dizem que não têm tempo para a 
lembrança. Baba então diria: Nesse caso, criem tempo para se sentarem em lembrança. Lembrem-se do 
Pai. Quando vocês se encontrarem uns com os outros, lembrem-se uns aos outros de tentar e 
lembrarem-se de Baba. Ao sentarem-se juntos, vocês conseguirão ficar na lembrança muito bem; vocês 
receberão ajuda. O principal é lembrar-se do Pai. Até alguém que vai para o exterior simplesmente 
precisa se lembrar de uma coisa: É somente por meio da lembrança do Pai que vocês se tornarão 
satopradhan a partir de tamopradhan. O Pai diz: Simplesmente se lembrem de uma coisa; apenas 
lembrem-se do Pai. Todos os seus pecados serão incinerados com o poder do yoga. O Pai diz: 
“Manmanabhav.” Lembrem-se de Mim e vocês se tornarão os senhores do mundo. O principal é a 
lembrança. Não se trata de ir para outro lugar. Permaneçam em casa e simplesmente se lembrem do Pai. 
Se vocês não se tornarem puros, vocês não conseguirão permanecer na lembrança. Nem todos virão e se 
sentarão na classe. Eles simplesmente pegam um mantra e vão para onde querem. O Pai já mostrou a 
vocês o caminho para se tornarem satopradhan. Na verdade, quando vocês vão para o seu centro, vocês 
ouvem muitos pontos novos. Se, por alguma razão, vocês não conseguirem ir, se houver uma chuva 
forte ou um toque de recolher e ninguém puder sair, o que vocês farão? O Pai diz: Isso não importa. 
Não é que vocês somente possam oferecer água e leite para uma imagem de Shiva somente em um 
templo. Onde vocês estiverem permaneçam na lembrança. Permaneçam na lembrança enquanto 
caminhando e se movendo. Contem aos outros: “Por meio da lembrança do Pai, seus pecados serão 
absolvidos e vocês se tornarão divindades”. Existem apenas duas palavras. Vocês têm de reivindicar a 
sua herança do Pai, o Criador. O Criador é somente Um. Ele está mostrando a vocês um caminho tão 



fácil. Vocês receberam um mantra de lembrarem-se do Pai. O Pai diz: Não se esqueçam dos dias de sua 
infância. Hoje, vocês estão rindo, mas, amanhã, se vocês se esquecerem do Pai, vocês terão de chorar. 
Vocês deveriam reivindicar a sua herança completa do Pai. Há muitos que dizem que eles 
definitivamente irão para o paraíso, que eles receberão tudo o que estiver na sua fortuna. Esses não são 
chamados de aqueles que se empenham. As pessoas se esforçam para reivindicar um status elevado. 
Agora que vocês podem receber um status elevado do Pai, porque vocês deveriam ser descuidados? Se 
vocês não estudarem em uma escola, vocês terão que se curvar diante daqueles que estudaram. Aqueles 
que não se lembram do Pai completamente se tornam as criadas servos dos súditos. Vocês não deveriam 
ficar felizes com isso. Os filhos vêm aqui pessoalmente e voltam após terem sido refrescados. Existem 
muitos que estão em escravidão; não importa, porque eles podem se lembrar do Pai enquanto sentados 
em casa. Baba explica tanto que a morte está parada logo adiante e que a guerra começará de repente. 
Pode ser visto quando vai começar uma guerra. Vocês podem ficar sabendo de tudo por meio do rádio. 
Eles ameaçam uns aos outros: “Se você fizer algo errado, nós faremos isso”. Eles dão um aviso desta 
maneira. Eles têm muita arrogância com suas bombas. O Pai diz: Filhos, vocês ainda não se tornaram 
assim espertos com o poder do yoga. De acordo com o drama, a guerra não começará simplesmente 
assim. Vocês, filhos ainda não reivindicaram a sua herança completa. O reino inteiro ainda não foi 
estabelecido. Um pouco mais de tempo é necessário. Baba inspira vocês a se empenhar. Vocês nunca 
sabem quando algo vai acontecer: Os aviões colidem, os trens colidem. A morte está parada adiante de 
modo tão fácil. Existem tremores de terra. Os terremotos têm de fazer a maior parte do trabalho. 
Somente quando a terra tremer os edifícios, etc. cairão. Reivindiquem a sua herança completa antes que 
a morte venha. Assim, lembrem-se do Pai com muito amor. “Baba, eu não tenho mais ninguém, 
somente Você.” Simplesmente continue a se lembrar apenas do Pai. Baba senta-Se aqui e explica de 
forma tão fácil como vocês explicariam às crianças pequenas. Ele não dá qualquer outra dificuldade a 
vocês. Simplesmente se lembrem d´Ele. Sentando-se na pira da luxúria, vocês foram queimados. Agora 
sentem-se na pira de conhecimento e tornem-se puros. Quando as pessoas perguntam a vocês qual é sua 
meta, digam a eles: Shiv Baba, que é o Pai de todos, diz: Constantemente selembrem-se de Mim apenas 
e seus pecados serão absolvidos e vocês se tornarão satopradhan a partir de tamopradhan. Na idade de 
ferro, todos são tamopradhan. O único Pai apenas é o Doador de salvação para todos. O Pai diz: Agora, 
simplesmente se lembrem de Mim apenas e a ferrugem será removida. Pelo menos, vocês podem dar 
esta mensagem. Somente quando vocês próprios permanecerem na lembrança vocês conseguirão 
lembrar os outros disso. Quando vocês próprios permanecerem na lembrança, vocês ficarão muito 
espertos para contar aos outros. Caso contrário, não será de seu coração. O Pai explica: 
Independentemente de onde estejam, permaneçam na lembrança o tanto quanto possível. Deem este 
conselho a todos os que vocês encontrarem: A morte está parada logo adiante. O Pai diz: todos vocês se 
tornaram tamopradhan e impuros. Agora lembrem-se de Mim e tornem-se puros.” É a alma quem se 
tornou impura. Na idade de ouro a alma é pura. O Pai diz: Somente com a lembrança as almas se 
tornam puras; não existe nenhuma outra maneira. Continuem a dar esta mensagem a todos e muitos 
tomarão benefício. Baba não lhes dá qualquer outra dificuldade. Somente o Pai purificador purifica 
todas as almas. O Pai torna todos vocês os seres mais elevados. Aqueles que eram dignos de adoração 
se tornaram adoradores. No reino de Ravan nós nos tornamos adoradores. No reino de Rama nós somos 
dignos de adoração. Agora é o final do reino de Ravan. Com a lembrança do Pai, agora estamos nos 
tornando dignos de adoração a partir de adoradores. Mostrem este caminho aos outros também. Mesmo 
vocês, mães idosas, deveriam fazer serviço. Deem esta mensagem a seus amigos e parentes. Há muitos 
tipos de congregações espirituais, templos, etc. A de vocês é somente de um tipo. Simplesmente deem a 
apresentação do Pai. Shiv Baba diz: Constantemente se lembrem de Mim apenas e vocês se tornarão os 



senhores do paraíso. Shiv Baba incorpóreo, o Doador de salvação para todos diz para as almas: 
Lembrem-se de Mim e vocês se tornarão satopradhan a partir de tamopradhan. É fácil explicar isto, não 
é? Mesmo vocês, mães idosas, podem fazer serviço. Esta é a coisa principal. Quando vocês forem aos 
casamentos, etc., sussurrem isto nos ouvidos deles. O Deus do Gita diz: Lembrem-se de Mim. Todos 
gostarão disto. Não há necessidade nenhuma de dizer nada mais. Simplesmente deem a mensagem do 
Pai: Lembrem-se de Mim. Achcha, simplesmente pensem que Deus está dando inspirações a vocês. 
Vocês têm visões nos seus sonhos. Vocês podem ouvir uma voz. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e 
vocês se tornarão satopradhan a partir de tamopradhan. Vocês também deveriam simplesmente 
continuar a pensar sobre isto e o seu barco fará a travessia. Nós agora pertencemos, na prática, ao Pai 
ilimitado e estamos recebendo nossa herança de 21 nascimentos do Pai. Deveria haver essa felicidade. É 
somente quando vocês se esquecem do Pai que existe dificuldade. O Pai diz a vocês de uma forma tão 
fácil: Considerem-se uma alma e se lembrem do Pai e a alma se tornará satopradhan. Todos pensarão 
que vocês realmente encontraram o caminho certo. Ninguém mais pode mostrar este caminho a vocês. 
Se os sábios, etc., dissessem a vocês para se lembrarem de Shiv Baba, quem iria até eles? Chegará um 
tempo quando vocês não conseguirão sair de suas casas. Vocês deixarão seus corpos enquanto se 
lembrando do Pai. Aqueles que se lembram de Shiv Baba nos momentos finais, irão para o clã de 
Narayan; eles irão para dinastia de Lakshmi e Narayan. Eles reivindicarão um status real repetidamente, 
isso é tudo. Simplesmente se lembrem do Pai e tenham amor por Ele. Como vocês podem amá-Lo sem 
se lembrarem d´Ele? É somente quando vocês recebem felicidade que vocês O amam. Vocês não 
amariam alguém que causa sofrimento vocês. O Pai diz: Eu torno vocês os senhores do paraíso. 
Portanto, tenham amor por Mim. Vocês deveriam seguir as instruções do Pai. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ A fim de permanecerem em felicidade, empenhem-se para permanecer na lembrança. O poder do 

yoga torna a alma satopradhan. Lembrem-se do único Pai com muito amor. 
2.​ A fim de reivindicarem um status elevado, prestem atenção completa ao estudo. Não pensem que 

vocês receberão o que quer que esteja em sua fortuna. Parem de ser descuidados e reivindiquem 
um direito à sua herança completa. 

Bênção: Que vocês se tornem a personificação de lembrança e um conquistador de apego e, assim, 
transformem suas responsabilidades limitadas em ilimitadas. 
Para se tornarem um conquistador de apego, simplesmente transformem sua forma de 
lembrança. Há apego quando vocês têm a consciência de ser o chefe da família, de que 
aquela é a sua casa e que eles são seus parentes. Agora, transformem essas 
responsabilidades limitadas em ilimitadas. Quando vocês cumprirem com suas 
responsabilidades ilimitadas, quaisquer responsabilidades limitadas terminarão 
automaticamente. No entanto, se vocês se esquecerem das ilimitadas e cumprirem apenas 
as limitadas, vocês estarão prejudicando-as ainda mais, porque alguns deveres se tornam 
uma forma da doença de apego. Portanto, transformem sua lembrança e se tornem um 
conquistador de apego. 

Slogan: Tornem sua velocidade de voo tão alta que vocês atravessem quaisquer nuvens de situações 
em um segundo. 

 



*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Com a especialidade de união e fé, tornem-se plenos de sucesso. 

Existem dois pilares para o sucesso de qualquer tarefa: 1) Fé uns nos outros. 2) União. Onde há uma 
única direção para todos, de forma coletiva, onde há confiança mútua, o sucesso está presente como 
uma guirlanda ao redor de seu pescoço. Existem variedades de sanskars e eles permanecerão, mas se os 
sanskars de alguém estiverem causando conflito, a outra pessoa não deveria se envolver. Que cada um 
mude a si mesmo e, então, haverá união o tempo todo. 


