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Essência: Doces filhos, não desempenhem nenhuma ação pecaminosa ao seguirem as 
direções de Ravan. Mostrem aos impuros o caminho para se tornarem puros 

Pergunta: Conforme se empenham, a qual shrimat os filhos sensatos e sábios 
definitivamente prestarão atenção? 

Resposta: Enquanto constantemente se empenham para ficarem na lembrança e, assim, 
conseguirem um status elevado, os filhos sensatos definitivamente prestarão 
atenção a este shrimat: Eu tenho de ser um instrumento e beneficiar muitas 
almas. Aqueles que beneficiam muitos outros automaticamente se 
beneficiam. 

Música: Eu vim tendo despertado a minha fortuna. 
 

Om shanti. Filhos, vocês têm ambos, o mundo novo e o mundo velho, no seu intelecto, 
pois vocês sabem que, agora, o mundo velho será destruído e que o Pai está criando o 
mundo novo. Vocês, filhos, sabem que tanto o nascimento de Shiva quanto a noite de 
Shiva são celebrados (Shiv Ratri). Ninguém no mundo conhece o significado desses dois 
termos. Shiva Jayanti significa o nascimento de Shiva. As pessoas geralmente celebram o 
nascimento dos seres humanos; Shiva não nasce. As pessoas não entendem como Ele 
nasce. Foi lembrado que Shri Krishna nasceu, mas não há a descrição do nascimento de 
Shiva. Foi lembrado que o Pai supremo, a Alma suprema, promove o estabelecimento por 
meio de Brahma. Mas será que Ele senta-Se lá em cima, na região sutil, e de lá inspire 
alguém? Isso não é possível. As pessoas se lembram do Pai purificador. Somente quando 
o próprio Pai vem e explica é que se assenta no intelecto dos seres humanos. Devido a 
estar fixo no drama, o Pai tem de vir na idade da confluência. Vocês, filhos, sabem que o 
Pai veio, mas dificilmente alguém entende isso. Ninguém escreve que, na opinião deles, a 
Alma suprema está realmente tornando Bharat novamente um mundo elevado da idade de 
ouro por meio de Brahma. Ninguém entende com precisão que o Pai veio, que Ele está 
dando a herança do reino do paraíso e que Ele está ensinando o raja yoga. Milhares vêm e 
alguns ficam e, depois, dentre eles, o número continua a reduzir. Os intelectos deles se 
tornaram tão tamopradhan que eles não conseguem entender algo tão fácil assim. O Pai 
diz: Constantemente, lembrem-se apenas de Mim de forma que seus pecados sejam 
destruídos. Este é o fogo do yoga por meio do qual vocês se tornarão satopradhan. Não 
desempenhem nenhuma ação pecaminosa. É Ravan quem faz vocês desempenharem 
ações pecaminosas. Não sigam as direções dele. Não causem tristeza a ninguém. O Pai 
veio para purificar os impuros. Baba diz: Este também é seu negócio. Dia e noite pensem 
em como vocês podem mostrar aos impuros o caminho para se tornarem puros. O 
caminho é muito fácil. Somente com o poder do yoga vocês se tornarão satopradhan. Este 
é o remédio do Cirurgião eterno. Não é um mantra nem nada assim; é simplesmente a 



lembrança do Pai. Tudo é explicado de forma tão clara. Isso é explicado a vocês a cada 
ciclo. Foi lembrado: Existe conhecimento, devoção e desinteresse. Desinteresse em quê? 
Neste mundo velho e sujo. As almas tornaram-se completamente pecadoras no mundo 
velho. Dizem: “Purificador, Libertador, venha!”. Mas vocês têm de ser liberados do quê? 
Da tristeza e do reino de Ravan. Ravan em inglês é chamado de Satã. Vocês dizem: 
“Liberte-nos do reino de Satã e leve-nos de volta para casa. Torne-se nosso Guia e 
leve-nos de volta com Você”. Assim como alguém libertaria outra pessoa da prisão e a 
levaria de volta para casa com muito amor, o Pai ilimitado garante a vocês, filhos: Eu vim 
para libertar todos vocês da prisão. Isso foi mostrado na forma de uma maquete nas melas 
e exposições. Todos estão na prisão e aquelas pessoas não entendem nada. O Pai explica a 
vocês de forma tão fácil e os torna os senhores do mundo. Ele diz: Lembrem-se de Mim 
e, então, seus pecados serão destruídos e vocês se tornarão os senhores da idade de ouro. 
É tão fácil que qualquer um, de qualquer religião, seria capaz de entender isso. Vocês 
deveriam dizer para eles quando essas religiões foram estabelecidas. No final, todas as 
almas voltarão para suas próprias seções e o dharma das divindades então começará. Está 
escrito que o estabelecimento é feito por meio de Brahma. O quadro da Trimurti é o 
principal. Vocês podem explicar de forma muito clara com os quadros da Trimurti e do 
ciclo. Também foi explicado para vocês que existe a terra de paz, a terra de felicidade e 
esta terra de tristeza. Tem de haver desinteresse na terra de tristeza. A noite da devoção 
agora terminou, e o dia das idades de ouro e de prata vai começar. O Pai diz: Agora, o 
mundo velho será destruído, portanto, vocês devem ter desinteresse nele. Aquele é um 
desinteresse limitado, enquanto este é um desinteresse ilimitado. Aqueles sannyasis não 
criam um mundo novo. O Pai é o Criador. Ele é chamado de Deus Pai Celestial, Aquele 
que estabelece o paraíso. Não há ninguém mais. Este estudo é para se conseguir o reino 
da idade de ouro. O Oceano de conhecimento vem e lhes dá conhecimento. Somente Ele 
é chamado de Oceano de conhecimento e de Purificador. Qual conhecimento Ele tem? 
Será que é o conhecimento de se tornar um advogado ou um cirurgião? A Alma suprema 
tem o conhecimento do começo, meio e fim do mundo. Todo o conhecimento de se tornar 
advogado ou engenheiro está incluído nisso. A manteiga principal do conhecimento é este 
conhecimento Divino. Não é uma grande coisa estudar um conhecimento mundano e se 
tornar engenheiro etc. Vocês sabem que, sejam quais forem os costumes e sistemas da 
idade de ouro, eles continuarão lá. Nós repetiremos a construção dos palácios do mesmo 
modo como no ciclo anterior. Aquela é chamada de idade de ouro. As pessoas não 
conhecem os costumes e sistemas daquele local. Como os palácios de diamantes e joias 
são construídos lá? Aquelas pessoas são lembradas como as que têm dezesseis graus 
celestiais completos, completamente sem vícios. O reino continuará de acordo com os 
sistemas e costumes que existem lá. Aquilo está fixo no drama. As almas desempenharão 
seus próprios papéis. De que modo vocês construirão, e como vocês viverão lá, tudo isso 
está fixo. Assim como todos os sistemas do mundo velho continuam, do mesmo modo 
tudo relacionado ao mundo novo continuará lá. Aqui, existem demônios, enquanto lá 
existem divindades. Nenhuma dessas coisas é mencionada nas escrituras. Eles falam de 



conhecimento e devoção. Eles falam do dia de Brahma e da noite de Brahma. Eles 
somente mencionam o nome de Brahma; não o de Vishnu. Brahma então se torna Vishnu. 
Brahma e Saraswati são Vishnu; Vishnu é a forma dupla de Lakshmi e Narayan. É por 
isso que Baba lhes disse que Lakshmi e Narayan tornam-se assim depois de 84 
nascimentos. A tapasya do raja yoga é feita aqui; não na região sutil. Os fogos sacrificiais 
são criados aqui. O Pai explica: Este é o fogo sacrificial. Então, não haverá fogos 
sacrificiais nas idades de ouro e de prata. Eles fazem muitos tipos diferentes de fogo 
sacrificial. Se não há chuvas, eles fazem um fogo sacrificial. Quando há alguma tristeza, 
eles criam um fogo sacrificial porque acreditam que a tristeza será removida com um fogo 
sacrificial. Este é o maior fogo sacrificial de todos. A tristeza do mundo inteiro será 
removida com este fogo sacrificial de conhecimento. Este é o fogo sacrificial imperecível 
de conhecimento no qual o cavalo é sacrificado para a autossoberania. Todos serão 
sacrificados nele. Isso é tão bem explicado para vocês. Eles montaram uma grande tenda 
em Deli e fizeram uma feira. Isso também é bom. Não demora para montar uma tenda. 
Em vez de passarem por toda a complicação de tentar conseguir um salão, simplesmente 
montem uma tenda. Vocês podem montar tendas pequenas em cidades pequenas. Se não 
houver eletricidade nas aldeias etc., então, façam as exposições durante o dia. Vocês 
deveriam ter seus próprios recursos. Por que vocês deveriam ter de pegar algo 
emprestado? O Pai está dando direções para a equipe de exposições. Façam uma tenda à 
prova d’água e então, não importa, nem mesmo se chover. Quando Baba ia a Deli, ele 
dava palestras nas tendas mesmo no frio. Todos têm roupas quentes para vestir quando 
está frio. Vocês podem ter muitas tendas para as exposições. Ninguém deveria criar 
obstáculos. Tudo deveria ser bem assegurado. Serviço tem de ser feito. Expliquem a eles 
e também façam a apresentação completa do Pai. Agora, estamos com o Pai. Estamos 
recebendo conhecimento do Pai, o Oceano de conhecimento. Não há necessidade de 
conhecimento na idade de ouro. O Pai diz: Eu vim para conceder salvação a vocês. Então 
por meio de Ravan, haverá degradação. Somente o único Pai é o Doador de salvação. Isso 
é explicado tão claramente a vocês. No entanto, eles não entendem nada; eles dizem que 
isso é algo muito bom para as pessoas, mas que eles não têm tempo para entender. Vocês 
vão às pessoas eminentes e explicam tanto: “Simplesmente entendam como o Pai está 
criando o mundo elevado”. É o dever do Pai torná-las elevadas. É por isso que vocês 
clamam ao Pai. Vocês continuam a cantar: “Remova nossa tristeza e nos conceda 
felicidade!” Vocês entendem que se renderão quando o Pai vier e que seguirão shrimat de 
forma precisa. Mesmo assim, alguns não seguem o shrimat do Pai. As pessoas não sabem 
quem é Deus. Elas dizem que Ele é onipresente. Só existe um Deus, o Purificador. Como 
Ele pode ser onipresente? Nesse caso, todos seriam chamados de Deus. Deus não pode 
ser maior, nem menor. Nos quadros das exposições, vocês mostraram algumas pessoas 
comendo carne, outras, brigando. Será que Deus faz todas essas coisas? As pessoas ficam 
felizes quando ouvem isso e então partem. No entanto, assim que vão embora, tudo o que 
ouviram é deixado para trás. Apenas súditos são criados. Eles batem tanto suas cabeças 
para se tornarem reis. Todos levantam a mão para se tornar um rei, mas, então, depois de 



cinco ou sete dias eles não estão mais ali. Maya é tão poderosa e, portanto, ela 
rapidamente enreda vocês. É tão difícil estabelecer um reino. Não há dificuldade em se 
estabelecer uma religião. Não há obstáculos criados pelos demônios lá. Aqui, os filhos 
dizem que eles não vão se casar. Os pais deles dizem que eles definitivamente têm de se 
casar. “De que modo o mundo continuaria caso contrário”. Ah, mas é bom não se casar. 
Se não se casarem, vocês não terão filhos e, assim, haverá controle de natalidade. O Pai 
explica: aquele alguma coisa, recebe o retorno. À medida que vocês progredirem mais, 
muitos pertencerão rapidamente a Baba. Vocês, filhos, sabem que o estabelecimento será 
feito exatamente como no ciclo anterior. O dia que passou passará de novo exatamente 
como no ciclo passado. À noite, quando vocês vão dormir, vocês pensam: “Tudo o que 
aconteceu hoje foi de acordo com o drama, e tudo o que vai acontecer amanhã, também 
será de acordo com o drama”. Ninguém, exceto vocês, sabe que este é um drama nem 
qual é seu começo, meio e fim. Eles não sabem de nada. Vocês sabem que estão se 
empenhando e que todos os demais estão em escuridão extrema. Qualquer papel que é 
encenado é de acordo com o drama. Hoje, vocês estão sentados aqui, mas, se ficassem 
doentes amanhã, seria dito que vocês tiveram que passar por aquele sofrimento de acordo 
com o drama. Será igual a cada ciclo. Vocês têm o drama no intelecto, portanto, não há 
com o que se preocupar. Quando existem obstáculos e algo se atrasa, vocês entendem que 
também houve atraso no ciclo anterior. Sinais assim são visíveis. Tem de haver muito 
empenho para se obter um status elevado. Vocês têm de ver se estão ascendendo. Será que 
estou fazendo o serviço de Baba ou estou simplesmente sentado em algum lugar? Estou 
beneficiando alguém? Se eu beneficiar muitos, eu também serei beneficiado. Quando os 
exames terminam, vocês sabem qual status reivindicarão. Este é um negócio de cada 
ciclo. Então, no final, haverá um grande arrependimento: “Por que não me empenhei 
durante todo aquele tempo? Por que não segui o shrimat de Baba?”. Baba simplesmente 
diz: Manmanabhav; só isso. Ele diz com tanto amor: Filhos, lembrem-se de Mim. Façam 
o serviço de mostrar o caminho aos outros. Por que vocês não deveriam se empenhar e 
reivindicar um status elevado? Filhos assim são conhecidos como sábios e sensatos. 
Aquele que está ensinando vocês também entende quando vocês não estão seguindo 
shrimat, nem beneficiando ninguém, portanto, o status que vocês receberiam, 
definitivamente seria baixo. Quanto mais vocês mostrarem o caminho a muitos outros, 
mais elevado será o status que vocês reivindicarão. Façam serviço para si próprios. 
Aqueles que fizerem alguma coisa receberão o retorno daquilo. Então, por que eu não 
deveria me empenhar e fazer um serviço assim? Quando houver uma exposição em algum 
lugar, tirem uma licença para ganharem meio salário e vão fazer aquele serviço. Alguns 
inclusive vão e fazem serviço abrindo mão de todo o salário que ganham. Baba diz: Se 
seus filhos precisam de alguma coisa, então, deem isso a eles. Vocês podem sustentar seu 
corpo com mil rúpias ou com dez rúpias. Alguns que têm muito dinheiro teriam uma 
despesa de centenas de milhares de rúpias. Baba diz: O seu trabalho pode ser até o de 
simplesmente cortar grama, mas lembrem-se do Pai e vocês se tornarão os senhores do 



paraíso durante 21 nascimentos. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Para ficarem livres de todas as preocupações, mantenham o conhecimento preciso 

do drama no seu intelecto. Tudo o que aconteceu, aconteceu exatamente como no 
ciclo anterior. 

2.​ Dia e noite tenham o interesse de mostrar aos impuros o caminho para se tornar 
puros. Beneficiem-se e beneficiem os outros ao seguirem shrimat. 

Bênção: Que vocês sejam uma imagem de suporte e permaneçam leves e luminosos 
enquanto cumprindo com a responsabilidade de concluir a tarefa elevada da 
transformação do mundo. 
Aqueles que são imagens de suporte carregam todas as responsabilidades. 
Onde e como vocês vão agora, outras almas os seguirão da mesma forma. 
Essa é a sua responsabilidade, mas ela os ajuda muito a criar o seu estágio. 
Isso ocorre porque, ao fazerem isso, vocês recebem bênçãos de muitas 
almas, com as quais a sua responsabilidade fica leve. Essa responsabilidade 
elimina o seu cansaço. 

Slogan: Ao manterem o equilíbrio entre coração e mente, vocês se tornam bem 
sucedidos no serviço que fazem. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Adotem o espírito de elevar os outros e elevem aqueles que os difamaram. 

Doar todos os seus tesouros a todas as almas significa elevá-las. Aqueles que elevam os 
outros deste modo se sentirão plenos de todos os tesouros e imperadores da terra sem 
tristeza. Nenhum sanskars de tristeza pode surgir, nem mesmo em pensamentos. Ao 
fazerem serviço, não vejam os sanskars fracos de ninguém; mas tenham uma visão de 
misericórdia para eles e elevem aqueles que os difamam. 


