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Essência: Doces filhos, agora é o fim do mundo velho, e é por isso que, na idade da 
confluência, vocês têm de se tornar dignos do reino futuro. 

Pergunta: Qual interesse vocês, filhos, precisam ter para se sentarem no trono? 
Resposta: Ao terem interesse em fazer todo tipo de serviço (polivalente), vocês então 

podem ficar sentados no trono. Aqueles que fazem todos os tipos de serviço 
e dão felicidade a muitos recebem um retorno daquilo. Vocês, filhos 
deveriam permanecer constantemente presentes em todos os tipos de 
serviço. Tornem-se tão hábeis que vocês revelem (mostrem) a Mãe e o Pai. 
Vocês dizem “Mama e Baba”, portanto, tornem-se como eles e mostrem a 
todos. 

Música: Leve-nos embora deste mundo de pecado para um mundo de descanso e conforto. 
 

Om shanti. Somente vocês, os Brahma kumars e kumaris mais doces sabem o que é o 
mundo de pecado e o que é o mundo de caridade; o que é o mundo impuro e o que é o 
mundo puro. Apesar de as pessoas dizerem: “Ó, Purificador do mundo impuro, venha!”, 
elas não O conhecem. São as almas que dizem: “Ó, Purificador!”. Todos os seres 
humanos continuam a clamar. No entanto, ninguém sabe o que é o mundo puro. Quando e 
como ele será estabelecido? Agora, vocês pertencem ao Pai que é pleno de conhecimento 
e é por isso que apenas vocês conhecem o Pai pleno de conhecimento, o Oceano de 
conhecimento. Ninguém mais sabe de nada sobre como o mundo puro torna-se impuro, 
como o mundo impuro torna-se puro, ou quem reside no mundo impuro e quem reside no 
mundo puro. Somente neste momento vocês sabem destas coisas. A idade de ouro é 
chamada de mundo puro. Definitivamente, houve apenas o único reino do dharma eterno 
e original das divindades no mundo puro de Bharat, pois é por isso que Bharat é lembrada 
como a terra mais antiga. Agora, vocês entendem que o Pai purificador está mais uma vez 
mostrando o modo de vocês irem para o mundo puro. O Pai diz: Eu lhes mostro este 
modo em um segundo. O Pai vem para lhes dar a fortuna do reino do mundo novo. Esta é 
a herança ilimitada do Pai ilimitado. Somente o Pai vem e lhes ensina raja yoga. Agora, 
estamos estudando o raja yoga. O Pai diz: Vocês foram satopradhan e agora têm de se 
tornar satopradhan novamente. Lá existiu o dharma eterno e original das divindades, não 
o dharma hindu. Inicialmente, só havia o dharma das divindades em Bharat. Então, 
definitivamente elas devem ter continuado a renascer, assim como o número de cristãos 
aumenta conforme eles renascem. Buda estabeleceu a religião budista, portanto, ele é o 
fundador deles. Tantos budistas surgiram a partir de um Buda. Cristo estava sozinho, mas 
vejam quantos cristãos existem agora. Todas as religiões continuaram deste modo. No 
entanto, quando o dharma eterno e original das divindades existia, nenhuma das outras 
existia. Vocês sabem sobre as outras. Cristo estabeleceu o cristianismo, e Abraão 



estabeleceu a religião islâmica. Achcha. Então, quem estabeleceu o dharma original das 
divindades da idade de ouro? Era o reino das divindades na idade de ouro. Então, 
definitivamente alguém deve ter estabelecido o reino. Havia o dharma das divindades na 
idade de ouro, e o Pai a está estabelecendo neste momento. É por isso que o Pai veio na 
idade da confluência. Todos os seres humanos agora estão no mundo impuro. Existem 
milhões de pessoas no mundo velho. Não pode haver esse tanto de seres humanos no 
mundo novo. Só havia um dharma lá. Nenhum daqueles do islã, nem os budistas e os 
cristãos existiam lá. O dharma das divindades desapareceu. Ninguém sabe como Deus 
estabeleceu aquele dharma. Eles esqueceram o nome do dharma das divindades, em vez 
disso, eles falam do dharma hindu. O Pai agora explica a vocês: Eu somente venho 
quando o mundo velho tem de mudar. Agora, é o final deste mundo velho. Somente 
vocês, brahmins, sabem disto. O fim deste mundo velho aconteceu com esta Guerra 
Mahabharat. No Gita está escrito que todos foram destruídos e que não sobrou ninguém. 
Eles descrevem como os cinco pândavas se salvaram, mas também que eles se derreteram 
nas montanhas. No entanto, não houve nada assim. O Pai estabelece este dharma. Não há 
uma aniquilação, nem um grande dilúvio acontece. As pessoas clamam a Baba: “Ó, 
Purificador, venha! Remova a nossa tristeza e nos conceda felicidade, pois agora é o reino 
de Ravan”. As pessoas querem o reino de Rama, portanto, isso significa que 
definitivamente este é o reino de Ravan. O Pai explica: O estabelecimento do reino de 
Rama e a destruição do reino de Ravan acontecem agora. Aqueles que aprenderem esses 
métodos que Eu ensino governarão o reino no mundo novo. Não restará nada deste 
conhecimento lá. Agora, vocês têm todo o conhecimento no seu intelecto. Aqueles que o 
têm em seus intelectos explicam aos outros; é numérico. Todo o conhecimento está 
constantemente gotejando no intelecto dos filhos serviçais. Na idade de ouro, certamente 
eles devem ser aqueles que primeiramente pertenciam ao dharma das divindades. 
Somente vocês sabem disso. Antes de tudo o Pai cria os brahmins por meio de Prajapita 
Brahma. Este é o fogo sacrificial de conhecimento, portanto, a comunidade brahmin 
definitivamente é necessária. A comunidade brahmin definitivamente existiria na idade da 
confluência. A comunidade demoníaca existe na idade de ferro, enquanto a comunidade 
das divindades existe na idade de ouro. Portanto, a comunidade das divindades 
definitivamente deve ter sido estabelecida na idade da confluência. Quando eles dão uma 
cambalhota, a cabeça e os pés se encontram. Mais uma vez vocês lembram que são 
brahmins. O quadro da imagem da forma variada também é necessário. A explicação 
disto é muito boa. Vocês dizem: “Baba, Eu sou Seu filho de quatro dias de idade”. Alguns 
dizem “Eu sou seu filho de um dia de idade”, ou seja, “Só hoje eu me tornei de Baba. Eu 
me tornei a criação nascida da boca”. Aqueles que em vida pertencem ao Pai dizem: 
“Baba, agora eu pertenço a Você”. Uma criancinha não pode falar assim. Este 
conhecimento é para os adultos. Vocês dizem: “Baba, eu sou Seu filhinho”. É fácil 
explicar para as criancinhas por meio de imagens. Dia após dia, aumenta o número de 
meios para explicar. De acordo com o plano do drama, este método de usar imagens 
também foi criado há 5 mil anos. A questão de por que esses métodos não surgiram no 



começo e só surgiram agora não pode surgir. De acordo com o drama, seja qual for o 
método que tenha de surgir em um momento em específico, esse método surgirá na hora 
certa. As salas de aula também são numéricas. Os estudantes não passariam em um 
exame importante logo no início. Inicialmente, eles só aprendem sobre Alfa e beta. É 
somente ao se tornarem um filho do Pai que Ele lhes dá a soberania do paraíso. Uma vez 
que vocês chamem seu pai de “pai”, a sua fé não desaparece. Aqui, mesmo depois de 
dizerem “Baba, Baba!”, a fé que eles têm desaparece. Vocês sabem que Ele é o Pai 
ilimitado. Vocês estão reivindicando a herança ilimitada do Pai ilimitado, portanto, vocês 
têm de seguir o shrimat d´Ele. O Pai diz: Renunciem tudo o mais e se lembrem de Mim e 
da herança. Ao se lembrarem disso enquanto andam e se movimentam, vocês também 
sentirão felicidade. No entanto, por que vocês não conseguem ficar na lembrança? Vocês 
dão a garantia: “Baba, eu pertencerei a Você e não terei apego a mais ninguém. Eu só 
seguirei as Suas direções”. O Pai também diz: Ao não seguirem shrimat, vocês continuam 
a cometer erros. Ao seguirem shrimat, o mercúrio de sua felicidade subirá. Quando a 
alma experimenta alegria suprassensorial, ela fica muito feliz. A alma sabe que o Pai 
supremo, a Alma suprema, nos deu a fortuna do reino que perdemos ao passarmos por 84 
nascimentos. Agora, o Pai está dando isto para vocês, novamente. Portanto, vocês 
deveriam ter felicidade sem fim. A felicidade interior também é visível. Vocês podem 
vê-la nos rostos de Lakshmi e Narayan. Alguns permanecem muito felizes no caminho de 
ignorância, e eles também são muito bons em conversar com outros. Qual é a posição 
mais alta no mundo humano? Na realidade, o mais elevado é Shiva, a Alma suprema, a 
quem todos chamam de Pai. No entanto, ninguém conhece a ocupação que Ele tem. 
Somente quando o Pai vem é que Ele se apresenta a vocês. Vocês, filhos, agora sabem que 
estão recebendo de Baba o reino do paraíso, portanto, vocês deveriam ter a felicidade de 
que estão se tornando Narayan a partir de humanos comuns. Apesar de alguns erguerem a 
mão, eles não entendem nada. Aqueles que têm esta fé também têm a felicidade de que 
agora completaram seus 84 nascimentos. Agora, estamos seguindo as direções do Pai e 
nos tornando os senhores do mundo. Vocês deveriam ter tanto júbilo com este estudo. Um 
Presidente, um Governador etc. tem tanto júbilo. As pessoas renomadas também virão 
para se encontrar com vocês. Elas não se encontrariam com ninguém sem que soubessem 
da posição daqueles que vão lá para se encontrar com elas. Baba também nunca se 
encontra com qualquer um. Somente vocês, filhos, entendem a posição de Baba. Nisso, 
também, vocês conhecem, numericamente, de acordo com seu empenho. Apesar de vocês 
se chamarem de Brahma kumars ou kumaris, não fica em seus intelectos que vocês são os 
filhos de Shiv Baba e que estão reivindicando d´Ele a herança do paraíso. Vocês não se 
lembram do Pai nem da herança. Se vocês se lembrassem disso, vocês também sentiriam 
felicidade interna. Quando uma kumari se casa, ela recebe uma doação incógnita. Eles 
fecham uma pequena mala e colocam a chave nas mãos dela. O Pai também coloca a 
chave à soberania do mundo nas mãos de vocês. Vocês estão inaugurando o mundo novo 
do paraíso. Vocês irão para o paraíso. Baba está tornando vocês dignos. Os devotos não 
podem se tornar dignos de irem para o paraíso a menos que Baba lhes dê o conhecimento 



e eles se tornem puros. É por isso que existe o exemplo de Narad. Apesar de existirem 
devotos muito bons, as almas, ainda assim, estão impuras. Elas se tornaram impuras, 
nascimento após nascimento. Vocês não podem ir para o paraíso a menos que se 
encontrem com o Pai. O Pai adotou vocês por meio de Brahma e, então, vocês irão e 
governarão no mundo novo. Ninguém estabelece um reino nem sabe sobre isto. Somente 
o Pai vem na idade da confluência e estabelece um reino para os futuros 21 nascimentos. 
Ninguém conhece este Pai. Agora, vocês entendem que Deus realmente veio há 5 mil 
anos e falou o conhecimento do Gita para aqueles seres humanos que mudaram em 
divindades. O Gita é a escritura do dharma eterno e original das divindades. Não existem 
escrituras etc. na idade de ouro. O Pai diz: Eu somente venho na idade da confluência. Eu 
vim mais uma vez para falar o conhecimento do começo, meio e fim do mundo para 
aqueles que se tornam divindades, e é quando eles chegam ao fim do ciclo, depois de 
passarem por 84 nascimentos, que Eu lhes explico mais uma vez. Eu nunca venho no 
meio do ciclo. Não é que Cristo e aqueles outros que vêm para estabelecer uma religião 
viriam em algum outro momento (eles viriam apenas em sua própria hora). Todos aqueles 
que vêm para estabelecer uma religião fazem isso para este mundo. Eu venho na idade da 
confluência para estabelecer um mundo novo. A alma de Cristo entra em outro ser e 
estabelece sua religião, enquanto este Pai está estabelecendo um reino. Ninguém sabe 
quando o reino de Lakshmi e Narayan foi estabelecido ou quem o estabeleceu. Vocês 
deveriam perguntar àqueles que constroem templos para Lakshmi e Narayan. Vocês 
também podem perguntar em uma congregação. Vocês têm este segredo em seus 
intelectos. Baba promove o estabelecimento por meio de Brahma a cada ciclo. Ninguém 
mais sabe disso. Existem esses termos, mas eles não se assentam no intelecto de ninguém 
de forma precisa. Alguns filhos têm maus presságios sobre si. O mau presságio principal 
é o da consciência de corpo. O Pai diz: Filhos, que vocês sejam conscientes da alma. 
Esses quadros de Lakshmi e Narayan e da escada são muito bons para explicar aos outros. 
Muitos podem se beneficiar com eles. No entanto, a demora talvez esteja no drama, e é 
por isso que existem obstáculos no estabelecimento do reino. O próprio Pai diz: Existem 
muitos obstáculos. Maya é muito poderosa. Ela agarra muito rapidamente os Meus filhos 
pelo nariz ou pelos ouvidos. Isso é chamado de eclipse de Rahu. Neste momento, 
especificamente em Bharat, há cem por cento de presságios do eclipse de Rahu, dos 
vícios. Vocês podem provar em um segundo que esta Bharat foi tão pura como um 
diamante. Agora, ela se tornou cheia de vícios, com o valor de conchas, e tem de se tornar 
como um diamante novamente. Toda a história é baseada em Bharat. O Pai vem e faz com 
que vocês se tornem um diamante. Mesmo assim existem muitos tipos de obstáculos. O 
obstáculo da consciência de corpo é muito grande. É muito fácil explicar o quadro de 
Lakshmi e Narayan para qualquer um. Vocês, filhos, também devem ter muito interesse 
em servir. Existem muitos tipos de serviço. Aqueles que dão felicidade a muitos também 
recebem muito em retorno. Alguns fazem todo tipo de serviço com seus ossos. Vocês têm 
de ter a felicidade de se tornarem servidores que fazem todo tipo de serviço. “Baba, eu 
estou de prontidão para o serviço”. Os filhos muito bons que fazem serviço espiritual 



preparam a própria comida. Vocês sabem que alguns filhos também se tornam tão hábeis 
que reivindicam o trono. Aqui, são as mulheres que cuidam dos lares. Agora, as mães e as 
kumaris têm de ficar alerta e ativas neste serviço. Vocês têm de demonstrar isso fazendo 
serviço do mesmo modo como Mama fez. Vocês deveriam mostrar isto. Qual o benefício 
em simplesmente se dizer “Mama, Mama”? Vocês têm de se tornar como ela. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ São os presságios da consciência de corpo que se tornam um obstáculo para a 

yagya. Portanto, empenhem-se o tanto quanto possível para se tornarem conscientes 
da alma. 

2.​ Mantenham a felicidade e o júbilo de seu estudo e de sua posição da idade de ouro. 
Sigam shrimat. Não cometam nenhum erro. 

Bênção: Que vocês se tornem um anjo e experimentem ter um intelecto refinado ao 
fazerem exercício espiritual e terem autocontrole. 
Refinamento e leveza do intelecto são a personalidade da vida brahmin. 
Refinamento é grandeza. No entanto, para isso, todos os dias, na amrit vela, 
façam exercício espiritual e tenham a precaução de não consumirem nenhum 
alimento de pensamentos inúteis. Para tomarem essa precaução, tenham 
autocontrole. A todo momento, alimentem-se apenas dos pensamentos 
adequados para aquela ocasião. Não consumam nenhum alimento extra de 
pensamentos inúteis, pois somente assim vocês terão um intelecto refinado e 
conseguirão alcançar a meta de se tornar uma forma angélica. 

Slogan: Uma grande alma é alguém que segue shrimat com precisão a cada segundo 
e a cada passo. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Adotem o espírito de elevar os outros e elevem aqueles que os difamaram. 

Doar incessantemente com o poder de seus pensamentos, de suas palavras, da cor de sua 
companhia, de seus relacionamentos repletos de amor e de seu tesouro ilimitado de 
felicidade é ter misericórdia dos outros e elevá-los. Que qualquer alma que entre em 
contato com vocês retorne repleta do tesouro da felicidade. Tornem-se doadores assim 
incessantes. 


