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Coloquem um ponto final, assimilem pureza completa e, ao doarem sakaash com sua mente, façam o serviço de dar 
uma gota de felicidade e paz às almas. 

Hoje, BapDada está vendo os filhos magnânimos de todos os lugares. Que grandeza Ele viu? Vocês 
mostraram facilmente ser possível o que o mundo considera impossível, que é o voto de pureza. Todos 
vocês fizeram o voto de pureza, não fizeram? Vocês fizeram um voto a BapDada de terem o pensamento 
determinado para a transformação. Fazer este voto (vrat) significa promover transformação com sua 
atitude (vruti). Vocês transformaram sua atitude? Com a transformação de sua atitude, vocês tiveram o 
pensamento de que vocês são todos irmãos. Na devoção também, eles fazem votos para tantas coisas. 
No entanto, todos vocês tiveram esse pensamento determinado por causa do Pai, porque a fundação da 
vida brahmin é a pureza, e é com pureza que vocês têm o amor de Deus e todas as aquisições Divinas. 
Os mahatmas consideram isso difícil ou impossível, enquanto vocês consideram que pureza é sua 
religião original. BapDada está vendo que existem alguns bons filhos que tiveram esse pensamento e 
estão demonstrando determinação para essa transformação na prática. BapDada está dando muitas, 
muitas bênçãos de Seu coração a esses filhos grandiosos em todos os lugares. 

Todos vocês também estão experimentando pureza em seus pensamentos, palavras, ações, atitude e 
visão, não estão? A atitude de pureza significa ter bons votos e sentimentos puros por cada alma. Visão 
de pureza significa ver cada alma em sua forma de consciência de alma e também se sentir facilmente 
no estágio de consciência de alma. A importância da vida brahmin é a pureza em seus pensamentos, 
palavras e ações. Se não houver pureza, que bênçãos vocês seriam capazes de dar, já que o louvor da 
vida brahmin, é dar bênçãos a si mesmos com o poder da pureza? Vocês experimentam felicidade por 
causa da pureza e também dão felicidade aos outros. As almas puras recebem três bênçãos especiais. 
Uma delas é a de abençoar a si mesmas, tornando-se assim facilmente amadas pelo Pai. Em segundo 
lugar, vocês se tornam os filhos mais próximos e queridos do Pai, o Doador de bênçãos, e é por isso que 
vocês recebem bênçãos do Pai com facilidade e constantemente. Em terceiro lugar, vocês continuam a 
receber bênçãos daqueles que são instrumentos especiais da família brahmin. Com as bênçãos dos três, 
vocês continuam a voar constantemente e a fazer os outros voarem. Portanto, todos vocês deveriam se 
perguntar e verificar: será que eu experimento constantemente o poder (bal) da pureza e o fruto (fal) da 
pureza? Tenho sempre esse júbilo espiritual e orgulho em meu coração? Às vezes, quando alguns filhos 
celebram um encontro na amrit vela e têm uma conversa coração a coração, vocês sabem o que eles 
dizem? Eles nem sempre experimentam o fruto da alegria suprassensorial que vocês recebem ao terem 
pureza. Às vezes, eles experimentam isso e outras vezes não, porque a alegria suprassensorial é o fruto 
da pureza. Então, perguntem-se: Quem sou eu? Vocês permanecem constantemente na experiência de 
alegria suprassensorial ou apenas às vezes? Como vocês se chamam? Ao escreverem seus nomes, o que 
vocês escrevem? B.K. Fulano de tal. B.K. Fulano de tal, e vocês se chamam de másters autoridade 
todo-poderosos. Todos vocês são isso, não são? Vocês são másters autoridade todo-poderosos? Aqueles 
de vocês que se consideram másters autoridade todo-poderosos o tempo todo, não apenas às vezes, 
ergam a mão! O tempo todo? Tenham cuidado; pensem nisso! Vocês são assim o tempo todo? Os 
duplos estrangeiros não estão erguendo a mão. Alguns estão erguendo a mão. Professores, ergam a 
mão! Vocês são assim constantemente? Não ergam a mão assim sem mais nem menos; apenas aqueles 
que são assim constantemente devem erguer a mão. São bem poucos. Pândavas, ergam a mão! Aqueles 



sentados no fundo; são bem poucos. Nem toda a congregação está levantando a mão. OK, se vocês são 
másters autoridade todo-poderosas, para onde vão todos os poderes naquele momento? Um máster 
significa um máster, e um máster é maior do que o Pai. Portanto, verifiquem: definitivamente existe 
alguma coisa fraca na fundação da pureza. Que fraqueza? Será que há fraqueza na mente, ou seja, em 
seus pensamentos? Será que há fraqueza em suas palavras ou em suas ações? Ou há fraqueza em seus 
sonhos? Porque os pensamentos, palavras, ações, relacionamentos, conexões e sonhos de uma alma 
pura são automaticamente poderosos. Já que vocês fizeram o voto de transformar sua atitude, por que 
isso deveria acontecer às vezes? Vocês estão vendo o tempo e ouvindo o chamado do tempo, o chamado 
dos devotos e o chamado das almas, e todos vocês tornaram firme a lição do “repentinamente”. 
Portanto, fraqueza na fundação significa fraqueza na pureza. Se não houver bons votos e sentimentos 
puros em suas palavras, se elas se opuserem à pureza, vocês não poderão experimentar a felicidade da 
alegria suprassensorial. Isso significa a felicidade da completa pureza, porque a meta da vida brahmin é 
tornar possível o impossível. Tais almas não conhecem as palavras: “Na medida em que vocês têm isso, 
consequentemente, vocês têm aquilo…” Ou: “eles não têm o tanto que deveriam”. (Eles não têm essa 
linguagem.) Então, amanhã, na amrit vela, examinem-se. Não pensem sobre os outros, não olhem para 
os outros, mas pensem apenas em si mesmos. Verifiquem em que porcentagem vocês estão 
comprometidos com o voto de pureza. Verifiquem quatro coisas. 1. Atitude. 2. Bons votos e sentimentos 
puros em seus relacionamentos e conexões. Não pensem: “Este é sempre assim de qualquer modo”, mas 
tenham sentimentos puros por essa alma também. Já que vocês se consideram transformadores do 
mundo – todos vocês são isso? Vocês se consideram transformadores do mundo? Ergam a mão! Vocês 
estão levantando a mão para isso. Vocês ergueram a mão muito bem. Parabéns por isso também. No 
entanto, BapDada está fazendo uma pergunta a todos vocês. Baba deveria lhes fazer uma pergunta? Já 
que vocês são transformadores do mundo, os cinco elementos da natureza também estão incluídos na 
transformação do mundo. Vocês podem transformá-los, mas não podem transformar a si mesmos, seus 
companheiros e sua família? “Transformador do mundo” significa transformar tudo: almas e natureza. 
Portanto, lembrem-se de sua promessa. Todos vocês prometeram isso ao Pai muitas vezes. No entanto, 
BapDada está vendo que o tempo está se movendo muito rápido. O chamado de todos está aumentando 
muito. Então, quem são as almas que ouvirão o chamado, promoverão a transformação e elevarão a 
todos? Vocês são essas mesmas almas, não são? 

BapDada também lhes disse antes: Vocês terão de terminar com três expressões para serem aqueles que 
elevam os outros e elevam o mundo. Vocês já as conhecem. Vocês são inteligentes por conhecê-las. 
BapDada sabe que todos vocês são inteligentes. A primeira expressão é “par chintan” (pensar nos 
outros). A segunda é “par darshan” (olhar para os outros) e a terceira é “par mat” (ditames dos outros). 
Terminem com todos esses três “pars” e vocês conseguirão se tornar “par-upkari” (aquele que eleva os 
outros). São essas três expressões que se tornam um obstáculo. Vocês se lembram disso, não é mesmo? 
Não é nada novo. Então, amanhã, na amrit vela, verifiquem. BapDada também faz turnês e verá o que 
vocês estão fazendo. Agora, de acordo com a hora e o chamado, há a necessidade de dar uma gota de 
felicidade e paz a cada alma infeliz, oferecendo-lhes sakaash com suas mentes. Qual é a razão para 
isso? BapDada às vezes repentinamente olha para os filhos para ver o que eles estão fazendo, porque 
Ele tem amor pelos filhos e quer retornar com os filhos, Ele não quer retornar para o lar sozinho. Vocês 
voltarão com Baba, não voltarão? Vocês voltarão juntos? Os que estão sentados na frente não estão 
levantando a mão. Vocês não voltarão juntos? Vocês vão voltar juntos, não vão? É por causa de todos 
vocês, filhos, que BapDada, suas Dadis e seus pândavas especiais do grupo de vanguarda estão 
esperando. Eles também fizeram uma promessa firme em seus corações de que todos nós voltaremos 



para casa juntos. Não apenas alguns de nós, mas todos nós voltaremos para casa juntos. Então, amanhã, 
na amrit vela, examinem-se para ver o que está faltando. Será que falta algo em seus pensamentos, 
palavras ou ações? BapDada percorreu todos os centros de uma só vez. Ele deveria lhes contar o que 
viu? O que estava faltando? Ele viu que a questão de promover transformação e colocar um ponto final 
em um segundo estava faltando. Vocês não podem dizer o que acontece no tempo que leva para colocar 
um ponto final. BapDada já lhes disse que no último período, no último momento, vocês 
definitivamente terão de colocar um ponto final. No entanto, o que Ele viu? Vocês têm de colocar um 
ponto final, mas, em vez disso, vocês colocam uma vírgula. Vocês se lembram das coisas dos outros, 
pensando “Por que isso acontece? O que acontece?” e colocam um ponto de exclamação. Vocês, então, 
não conseguem usar um ponto final, mas usam vírgulas, pontos de exclamação ou uma fileira de 
perguntas. Então, verifiquem. Se vocês não tiverem o hábito de usar um ponto final, seus momentos 
finais, que os levarão ao seu destino, não serão elevados; eles não serão sublimes. É por isso que 
BapDada está lhes dando uma tarefa: amanhã, na amrit vela, verifiquem-se e vocês terão de mudar. 
Agora, pratiquem repetidamente colocar o ponto final em um segundo e, no dia 18 de janeiro – todos 
têm muito entusiasmo para se tornarem iguais ao Pai – portanto, todos têm de escrever um bilhetinho e 
colocá-lo em uma caixa, anotando qual foi o seu resultado até o dia 18. Vocês conseguiram colocar um 
ponto final ou aplicaram algum outro sinal de pontuação? Vocês gostam disso? Gostam? Deem um sinal 
com a cabeça se gostam. BapDada tem muito amor por vocês, filhos. Ele não quer voltar sozinho, então, 
o que Ele faria? Agora, empenhem-se rapida e intensamente. Ser negligente em seu empenho agora não 
lhes trará sucesso. 

Pureza é conhecida como personalidade, realidade e realeza. Portanto, lembrem-se de sua realeza. 
Mesmo em sua forma eterna, vocês, almas, são almas especiais em sua terra com o Pai. Assim como 
estrelas especiais brilham no céu, da mesma forma, vocês, estrelas especiais, estão brilhando em sua 
forma eterna. Portanto, lembrem-se de sua realeza do período inicial. Quando vocês forem para a idade 
de ouro, lembrem-se da realeza da forma de divindade. Todos têm uma coroa de luz da própria realeza 
na cabeça. Eternamente e no período inicial, há muita realeza. Agora, vão para a idade de cobre: 
ninguém mais tem tanta realeza como existe em suas imagens. Imagens são criadas de líderes, atores e 
dharmatmas (almas sagradas), mas a adoração e a singularidade de suas imagens são muito reais. Todos 
ficam felizes ao verem as imagens de vocês. Eles recebem tantas bênçãos das imagens. Tudo isso é a 
realeza da pureza. Pureza é o direito nato da vida brahmin. Qualquer falta de pureza deveria terminar 
agora. Não pensem: “Acontecerá, eu terei desinteresse naquela hora e, assim, acontecerá”. Vocês dizem 
coisas muito boas para Baba: “Baba, não se preocupe, isso acontecerá.” No entanto, neste janeiro, 
BapDada quer especialmente que todos se tornem completos em pureza. Pureza não é apenas celibato. 
Mesmo pensamentos inúteis são impureza. Palavras inúteis, uma forma de palavras inúteis que também 
é chamada de autoritarismo – um traço de raiva – são impureza. Tornem seus sanskars de tal pureza 
que, ao verem vocês de longe, os outros sejam capazes de receber suas vibrações de pureza. O resultado 
de sua pureza é a alma pura e o corpo também puro; vocês alcançam dupla pureza. 

Sempre que algum filho vem aqui, qual é a primeira bênção que ele recebe do Pai? Vocês se lembram? 
“Que você seja puro, que você seja yogi!” Então, assimilem essas duas coisas, pureza e um ponto final; 
um yogi. Vocês gostam? Na amrit vela, BapDada fará uma turnê. Ele também visitará todos os centros. 
BapDada pode visitar todos os lugares em um segundo. Neste janeiro, façam um novo plano para o mês 
avyakt. Aumentem o serviço com suas mentes e seu estágio: com ações e palavras avyakt. Assim, no 
dia 18 de janeiro, BapDada verá o resultado de todos. Ele tem amor por vocês, não tem? No dia 18 de 



janeiro, a partir da amrit vela, falem apenas sobre coisas de amor. Todos vocês reclamam, perguntando: 
“Por que Baba se tornou avyakt?” Então, o Pai também está reclamando: “Enquanto estando em suas 
formas corpóreas, quando vocês se tornarão iguais ao Pai?” 

Hoje, BapDada está especialmente chamando um pouco a sua atenção. Baba também está lhes dando 
amor, não apenas chamando sua atenção. Baba tem amor também, porque Ele não quer que nem um 
único filho Seu fique de fora. Verifiquem o shrimat para cada ação. Verifiquem o shrimat que vocês 
receberam para cada ação, desde a amrit vela até a noite. Vocês são fortes, não são? Vocês vão retornar 
juntos, não vão? Vocês querem retornar, não querem? Ergam a mão! Vocês querem retornar? 
Professores? Aqueles que estão sentados no fundo, ergam a mão! Aqueles sentados nas cadeiras, ergam 
a mão! Pândavas, ergam a mão! Então, vocês só poderão voltar de mãos dadas quando se tornarem 
iguais. Vocês têm de fazer isso; vocês têm de se tornar isso. Tenham esse pensamento determinado. 
Essa determinação dura por 15 a 20 dias. Depois, gradualmente, um pouco de descuido começa a se 
infiltrar. Portanto, acabem com esse descuido. Foi visto que entusiasmo e determinação plenos duram, 
no máximo, um mês. Depois de um mês, um pouco de descuido começa a surgir. O que, então, vocês 
vão terminar quando este ano terminar? Vocês vão apenas terminar o ano, ou, junto com o ano, vocês 
também vão acabar com qualquer fraqueza que exista em seus pensamentos e em seu dharna? Vocês 
farão isso, não farão? Vocês não estão erguendo a mão. Deixem que esta gravação, “Agora temos de 
retornar para casa” (Ab ghar chalna hai), toque automaticamente em seus corações. Vocês não têm 
apenas de voltar para casa, mas também têm de voltar para o reino. Achcha. Aqueles que vieram aqui 
pela primeira vez para encontrar BapDada, ergam a mão! Fiquem em pé! 

BapDada está dando parabéns especiais àqueles que vieram aqui pela primeira vez. Vocês chegaram 
tarde, mas não tarde demais. No entanto, lembrem-se sempre da bênção de se empenharem 
intensamente. Vocês definitivamente têm de se empenhar intensamente. Não digam: “Eu farei isso; 
acontecerá”. Vocês definitivamente têm de fazer isso. Aqueles que chegaram por último têm de ir rápido 
(fast) e chegar primeiro (first). Achcha. 

Bênçãos especiais do coração de BapDada às almas grandemente puras de todos os lugares; amor do 
coração e também parabéns por estarem imersos no coração. BapDada sabe que, sempre que Ele está 
para vir todos os filhos de todos os lugares enviam amor e lembranças por e-mails, cartas e muitas 
outras formas. Antes que alguém dê essas mensagens a BapDada, o amor e a lembrança de todos 
chegam a BapDada, pois a conexão dos filhos há muito perdidos e agora encontrados que se lembram 
de Baba chega a Baba muito rapidamente. Vocês encontram Baba pessoalmente depois de três ou quatro 
dias, mas o amor e a lembrança das almas verdadeiramente valiosas chegam a BapDada naquele exato 
momento. Aqueles que se lembraram de Baba em seus corações, aqueles que não têm tais facilidades, o 
amor e lembrança deles também chegaram a Baba. Assim, BapDada está respondendo a cada filho com 
multi-multi-multimilhões de vezes mais amor e lembrança. 

Agora, que haja apenas um interesse em todos os lugares: pureza completa deve se espalhar por toda a 
família brahmin. Ofereçam cooperação àqueles que estão fracos e os tornem puros. Isto é grande 
caridade. Não os deixem sozinhos pensando: “Eles são assim de qualquer modo; eles nunca vão 
mudar”. Não os amaldiçoem dessa forma. Façam um ato de caridade. Nós demonstraremos isso 
mudando. Definitivamente, temos de mudar. Aumentem as esperanças deles. Não façam com que 
aqueles que caíram caiam ainda mais fundo. Deem suporte a eles, deem-lhes força. A todos os filhos 
afortunados que são felizes e que distribuem felicidade: muito amor, lembranças e namaste. 



Bênção: Que a especialidade de examinar torne-se os seus sanskars profundos, e se tornem uma 
grande alma. 
Quaisquer pensamentos que vocês tenham, palavras que falem, ações que realizem e 
conexões e relacionamentos que criem, simplesmente verifiquem: será que eles são iguais 
aos do Pai? Antes de tudo, comparem-nos e depois tornem-nos práticos. Algumas almas 
também têm o sanskars de examinar tudo antes de aceitar aquilo. Do mesmo modo, vocês 
são almas puras e grandiosas, então, intensifiquem seu maquinário de verificação. Tornem 
isso seu sanskars profundo; isso é grandeza. 

Slogan: Tornar-se completamente puro e yogi é dar o retorno do amor. 
  

*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Neste mês avyakt, libertem-se das escravidões e experimentem o estágio de liberação em vida. 

Todas as situações adversas estão vindo ou vão vir. Todos os cinco elementos tentarão com muita força 
abalá-los em todas as direções. No entanto, uma alma que pratica liberação em vida e o estágio sem 
corpo permanecerá inabalável e impassível. Tal alma passará por tudo com facilidade e honra. Portanto, 
vocês têm de experimentar, a partir de agora, os sanskars de um karma yogi constante, um yogi fácil 
constante e uma alma constantemente liberada. 


