06-07-2026 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, tornem-se desapegados do corpo enquanto vivos. Tornem-se
sem corpo € lembrem-se do Pai. Isso € conhecido como siléncio de morte.

Pergunta:  Com base em qué, vocés, filhos tornam sua fundagao forte?

Resposta:  Com base na pureza. Quanto mais puros vocés, almas se tornam, ou seja,
quanto mais vocés se tornarem ouro legitimo, mais fortes voc€s se tornarao.
Baba estd assentando tal fundacdo de autossoberania que ninguém poderd
abalar essa fundagdo durante meio ciclo. Ninguém pode roubar o seu reino.
Miusica: Saudagdes a Shiva!
Om shanti. Baba diz: Lembrem-se de Mim; tornem-se sem corpo, ou seja, que haja
siléncio de morte, assim como hé siléncio de morte quando alguém morre. Eles dizem:
“O corpo de fulano se aquietou”. Assim que a alma se separa do corpo, tudo termina.
Quando todos vocés, filhos, sentam-se aqui, isto € chamado de siléncio de morte.
Tornem-se sem corpo enquanto vivos! Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai!
Vocés sabem que isto é paz verdadeira. As pessoas ndo sabem o que € paz. Elas ndo
conhecem o sentido de siléncio de morte. Por que eles dizem “siléncio de morte”? Para
lembra-los que uma pessoa morreu e que ela ficou silenciosa. Voc€s também morrem, ou
seja, ficam silenciosos. Quando as pessoas eminentes vao ao memorial sagrado de
Gandhiji, elas dizem: “Que haja siléncio de morte”, ou seja, sentem-se em siléncio. Nos
sabemos que nds, almas, somos personificacdes de paz. O mundo ndo sabe disso. N6s nos
estabilizamos em nossa forma original. Nossa religido original é paz. Nés, almas, somos
personificacdes de paz. As pessoas ndao sabem disso, e € por isso que elas pedem paz. A
alma diz: Quero paz! A alma se esqueceu de sua religido original. De fato, a religido da
alma € paz. Entdo, por que a alma diz que ela estd sem paz? Simplesmente sentem-se e
tornem-se sem corpo. Aquelas pessoas sentam-se e praticam exercicios de controle de
respiracao (pranayama) a forca, como se tivessem morrido. Aquilo € chamado de paz
artificial. Vocé€s, filhos, sabem que sua religido original € paz. Vocés, almas, estdo
recebendo sua autossoberania. E a alma quem se torna tudo. A alma torna-se um
advogado. A alma diz: Eu quero um reino. A alma reivindicou anteriormente um reino do
Pai e veio para reivindicd-lo novamente. Quando as pessoas sdo conscientes do corpo,
elas sentem tristeza. Agora, voc€s entendem que sdo almas e que vieram para reivindicar
sua autossoberania de seu Pai supremo, a Alma suprema. Vocés, almas, querem seu reino.
Neste momento, a alma pede autossoberania ao Pai ilimitado. Shri Krishna tinha
autossoberania e depois ele a perdeu. O Pai agora veio e estd dando o reino a voces,
filhos. Isso é chamado de raja yoga. O Pai supremo, a Alma suprema, ensina raja yoga a
vocés. Devido aos seres humanos estarem conscientes do corpo, eles dizem: “Eu sou
fulano”. Eles pensam que o “eu” é o corpo. Na realidade, é a alma quem diz “eu, eu”. A
alma diz: “Eu estou apanhando isto”. Uma mulher diria: “Eu estou apanhando isto”



(usando o género feminino). Na realidade, a alma € masculina. Eu, a alma, sou um filho
do Pai. A alma diz: Baba, eu estou reivindicando minha soberania de Vocé. A Alma
suprema d4 autossoberania a vocés, almas. Vejam quanta diferenca existe entre a devocao
e o conhecimento! Existem templos para Shiva. Um nimero maior de sinos € tocado nos
templos a Shiva; eles O acordam. Eles acordam todos também. As bandas comecam a
tocar de manha cedo. Aqui, o Pai acorda vocés, filhos, e os torna divindades. Nao ha
questdo de tocar sinos etc. O Pai diz: Se voc€s querem sua autossoberania, primeiramente
tornem-se puros! Voc€s tém sua meta e objetivo no intelecto. Os estudantes dizem: “Eu
passarei nos meus exames finais e depois farei isso”. Os sannyasis querem paz. Também
ha uma histéria de uma rainha que estava procurando o colar que ainda estava em volta de
seu proprio pesco¢o. Similarmente, as pessoas também buscam paz 14 fora. No entanto, a
alma € uma personificacdo de paz. A alma se esqueceu de sua religido original e agora se
considera um corpo. O Pai os relembra outra vez: Vocés sdo uma alma. Vocés, almas,
tiveram 84 nascimentos. Ninguém mais pode explicar estas coisas. O Pai diz: Vocés ndo
conhecem seus proprios nascimentos, Eu lhes conto sobre eles. Voc€s sio Brahma
kumars e kumaris. O Pai explicou: Vocés ndo conseguem assimilar conhecimento sem
terem pureza. Dizem: Vocé€s precisam de um vasilhame de ouro para conter o leite de uma
leoa. Aqui, também, um vasilhame de ouro € necessirio. A alma torna-se ouro ao se
lembrar do Pai. O Pai também ¢é ouro legitimo. Quando a alma se lembra do Pai, o
conhecimento entdo é capaz de entrar no intelecto. Voc€s eram ouro legitimo e puro —
mas este conhecimento nao afeta ninguém. O Pai diz: Eu dou autossoberania a vocés,
almas. Vocés recebem esta autossoberania quando € o final do mundo velho e o inicio do
mundo novo. As pessoas tém reinos limitados agora; elas nunca recebem um reino
ilimitado. Elas ndo podem se tornar os senhores do mundo. Vocés se tornam assim gragas
ao Pai. Somente Deus Pai sabe sobre os 84 nascimentos de vocés. As divindades ndo
podem saber sobre seus proprios nascimentos. Se soubessem, elas ficariam infelizes. Elas
ficariam pensando se vao continuar a descer a escada. Elas perderiam a felicidade do
reino. Aqui, vocés sabem de tudo. Vocés sabem que sdo almas. Nao ha questdao de duvida
nisto. Vocés ouvem uns aos outros e o nimero de vocé€s continua a aumentar. Esta drvore
das divindades estd sendo estabelecida. Quando alguém vem, vocé€s podem entender: esta
pessoa, que pertence ao nosso cla brahmin, veio; ela completou sua devocao e agora veio
para reivindicar sua heranca do Pai. Quando o conhecimento termina, a devo¢do comeca.
Ninguém sabe disso. Um edificio também primeiro € novo e depois fica velho. Um
edificito com uma fundagdo fraca definitivamente dura menos. Hoje em dia, eles
constroem edificios muito fortes de forma que, mesmo que haja um terremoto, eles ndao
caiam e ndo haja prejuizo. Eles as constroem de forma bem forte. Eles tornam a fundacado
muito forte. Vocés agora estdo assentando a fundacdo de sua autossoberania. A alma
recebe o reino durante 21 nascimentos. Os reinos daqui ndo sao nada. Hoje, eles t€m um
reino e, amanhd, alguém os atacaria e tudo se acabaria. Ndao ha fundacdo de nada.
Também ndo hé sequer fundacdo de seres humanos — hoje eles estdo aqui e amanha nao
estdo mais. Baba agora estd assentando uma fundagdo forte para vocés de forma que



vocés reivindiquem sua fortuna do reino durante 21 nascimentos. Existe uma fundacao
forte sendo assentada para o seu reino. Nenhuma tempestade fisica pode abalar vocés.
Também se diz no Gita: Baba estd lhes dando tal reino que ninguém pode tird-lo de vocés
ou fazé-lo cair. Ele lhes da tal soberania que ndo ha a mais leve experiéncia de tristeza l4.
Vocés, almas, deveriam experimentar tanta felicidade! Vocés t€m essa fé. Se ndo ha fé, a
alma ndo € digna de ir para o paraiso. Existem tantos Brahma kumars e kumaris e eles
continuam a aumentar. Vocé€s sabem que o Oceano de conhecimento, o Purificador, estd
nos ensinando raja yoga. As pessoas dizem que Shri Krishna o ensinou. Como elas
podem entender que Shiv Baba entrou em um corpo humano e ensinou isso? Bharat foi
pura e agora estd impura. Elas vao e se curvam diante dos idolos das divindades e cantam
o louvor deles. Elas nunca cantariam diante de Shiva: “Vocé é completo com todas as
virtudes, dezesseis graus celestiais plenos”. O louvor de Shiva € diferente. Ele € o Oceano
de conhecimento, o Purificador, o Doador de salvag¢do para todos, o Senhor inocente que
enche o avental de todos. Todos se esqueceram de um Pai assim! As pessoas chamam o
Pai supremo, a Alma suprema, para vir e remover a tristeza que tém e lhes dar felicidade.
O Removedor de tristeza e o Doador de felicidade sdo apenas Um. As dire¢des d Ele sdo
as mais elevadas. Elas sdo as dire¢des de Deus, o duplamente elevado, por meio das quais
voces, filhos, tornam-se elevados. O governo também diz que este mundo € corrupto. Eles
nao sabem quem pode torné-lo elevado. Eles pensam que os sdbios o tornardo elevado.
No entanto, eles ndo podem fazer isso. E a tarefa exclusiva do Pai. Antes, eles seguiam as
direcdes de um rei. Na idade de ouro, vocés ndo t€m conselheiros etc. Os imperadores em
si teriam o poder. O titulo “conselheiro” ndo € mencionado 1a. Vocés entendem que se
tornaram os senhores do mundo e governaram o reino. Vocés t€m de ir e governa-lo como
fizeram anteriormente. Realmente houve o reino de Lakshmi e Narayan na idade de ouro.
Todos receberdo seu proprio reino. Shri Krishna terd seu proprio reino. Também existem
outros reis. Existem pelo menos 8, e, se existem 8 ou 108, vocés ficardo sabendo a
medida que progredirem mais. Nao € que vocés receberiam agora o conhecimento que
tem de ser dado a vocés no final. O Pai continuard a dar conhecimento aqueles que ainda
estdo vivos. Ele tem de fazer isso; estd fixo no drama. O papel da Alma suprema é
desempenhado neste momento. O papel de dar conhecimento esta fixo para esta época. O
Pai diz: Vocé€s entenderdo muito mais a medida que progredirem mais. Ele continua a
explicar a vocés dia a dia. Eles também deveriam saber como vocés governam o reino 14 e
como o casamento acontece ld. Ao entrarem em transe, vocé€s veem o paraiso (Vaikunth)
e como existem paldcios de ouro 14, como nao ha nada exceto ouro. Vocés se veem na
terra divina. Constru¢des de tijolos de ouro sdo erigidas. Voc€s sentem que deveriam
trazer alguns tijolos para cd, mas quando saem do transe vocés se veem aqui. Meera
entrava em transe e se via dancando com Shri Krishna. Vocés vao para a regido sutil, mas
14 ndo ha carne ou 0ssos e vocés se tornam anjos. Mesmo o corpo de Brahma € visto na
regido sutil. Este mesmo se torna um anjo. Vocé€s veem jardins etc. O Pai esta concedendo
visdes a vocés. Vocés dizem que Baba estd lhes dando suco de manga (subiras) para
beber. Ele ndo pode lhes dar isso para beber na regido sutil. As flores e frutos na idade de



ouro sdo de primeira classe. Nao ha jardins na regido sutil. Vocés dizem que foram para
um jardim e que um principe estava 1a. Aquilo € Vaikunth. Vocés nao podem encontrar as
coisas de Vaikunth aqui. L4, todas as coisas sdo de primeira classe. O Pai diz: Eu estou
tornando vocés os senhores de Vaikunth. Aqui, ndo ha nada exceto tristeza. Nao ha um
tinico ser humano que nio diga: “O, Deus, libere-me da tristeza!”. Eles se lembram de
Deus quando estdo tristes. Um adorador de Shri Krishna diria “Tome o nome de Shri
Krishna” e um adorador de Hanuman diria, “Vitoria para Hanuman”. Aqui, o Pai diz:
Constantemente lembrem-se apenas de Mim! Lembrem-se de Mim de tal forma que, no
final, ndo haja a consciéncia de ninguém mais. Quando as pessoas se sacrificavam em
Kashi, elas compreendiam quais os pecados que tinham cometido e sentiam como se
estivessem experimentando punicdo de nascimento apds nascimento. Muitos pecados
foram cometidos. Este € chamado de mundo de almas pecadoras. As almas sdo
pecadoras. Sdo as almas que clamam ao Pai: “O, Pai supremo, Alma suprema! O, Shiv
Baba, Residente da Terra suprema!”. Somente Ele tem um nome legitimo. Ele € o Pai de
todas as almas. Nao parece correto dizer ‘saligrams’ depois do nome Rudra. Parece
correto dizer “Shiva e os saligrams!”. Eles criam um Shivalingam oval e também
saligrams de barro. Somente Ele é o Purificador. Eles criam fogos sacrificiais aqui
também. Bharat é a mais elevada de todas, mas eles se esqueceram da religido das
divindades. A religido de vocés € a religido eterna e original das divindades. Isso deveria
ter sido algo continuo, o tempo inteiro. O hinduismo ndo é uma religido. Aqueles da
religido das divindades passam pelos estdgios sato, rajo e tamo. Quando eles entram no
estdgio tamo, eles ndo podem mais se chamar de divindades. Na realidade, nao ha religido
hindu. Portanto, € explicado a vocés: Voc€s podem se tornar divindades, portanto,
venham e entendam isto. Mas eles respondem que nao t€m tempo! O Pai diz: Eu faco
com que vocé€ pertencam a Mim para lhes dar a heranca de felicidade e paz. Algumas
familias vivem juntas e interagem com muito amor. Eles retinem tudo o que ganham e
ndao hi confusdo com nada. No entanto, esse local ndo pode ser chamado de paraiso. Na
idade de ouro, ndo hi lar em que alguém fique doente ou infeliz: o préprio nome é
paraiso. Todos 14 permanecem felizes. Vocés vieram ao Pai para reivindicar sua heranca
de felicidade constante. Vocés agora receberam conhecimento. Vocés dizem: “Baba, Vocé
€ o Purificador. Purifique-nos!”. Vocés, filhos, também sdo os ajudantes divinos do Pai.
Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, hda muito perdidos e agora encontrados: amor,
lembrangas e bom dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a voces,
filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Para reivindicarem autossoberania, agora tornem forte sua fundacdo da pureza.
Assim como o Pai € o Purificador, entdo, tornem-se tdo puros como o Pai.
2. Estabilizem-se em sua religido original de paz. O tanto quanto possivel renunciem a



consciéncia de corpo e tornem-se conscientes da alma. Pratiquem permanecerem
em siléncio de morte, ou seja, pratiquem se tornar sem corpo.

Béncao:

Slogan:

Que vocés se tornem uma personificagdo de sucesso ao servirem a si
mesmos e também aos outros.

Para se tornarem uma personificacio de sucesso e servirem aos outros,
sirvam também a si mesmos. Sempre que forem realizar um servico, pensem
que, ao fazé-lo, vocés definitivamente também estdo cremando seus velhos
sanskars. Quanto mais vocés cremarem seus sanskars, mais respeito
receberdo; todas as almas os saudarao mentalmente. Sim, vocés nao devem
torni-las aquelas que simplesmente os saudem externamente, mas
tornem-nas aquelas que os saidam em suas mentes.

Mantenham a meta de fazerem servico ilimitado e todas as suas escravidoes
limitadas se romperao.

*OMSHANTI**

Sinal Avyakt: Fiquem no estagio vulcinico e experimentem lembranca poderosa.

Enquanto sua lembranga ndo se tornar vulcanica, as chamas da destruicdo também ndo
assumirdo sua forma vulcanica completa. Elas se intensificam e depois esfriam, porque as
almas que possuem a forma vulcanica e que sdo imagens de suporte ndo assumiram essa
forma vulcinica de maneira permanente. Agora, tenham o pensamento determinado de
assumirem a forma vulcanica e usem a concentracao de sua mente e intelecto, de forma
coletiva, para espalharem as vibragdes de um yoga poderoso por toda parte.



