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Essência: Doces filhos, neste seu último nascimento, enquanto vivem em casa 

com sua família, permaneçam tão puros como uma flor de lótus. 
Lembrem-se de um Pai. Este empenho é incógnito. 

Pergunta: Qual contraste vocês percebem de forma muito clara assim que 
recebem um terceiro olho de conhecimento? 

Resposta: 1) No caminho de devoção, vocês vaguearam muito longe e 
tropeçaram tanto em sua busca por Deus. Agora, vocês O 
encontraram. 2) Vocês também têm misericórdia dos pobrezinhos 
que ainda estão vagueando, em busca do caminho. Baba os liberou 
do vaguear. Vocês estão se preparando para voltar com Baba. 

Música: As pessoas de hoje estão na escuridão. 
 

Om shanti. Por um lado, os devotos estão se lembrando de Deus e, por outro 
lado, vocês, almas, receberam um terceiro olho. Ou seja, vocês, almas, 
reconheceram o Pai. Eles dizem que ainda estão vagueando. Vocês não ficam 
mais vagueando. Há tanta diferença! O Pai está preparando vocês, filhos, para 
levá-los de volta para casa com Ele. As pessoas vagueiam tanto atrás de gurus, 
locais de peregrinação etc. O seu vaguear agora terminou. Vocês, filhos, sabem 
que o Pai veio para liberá-los disso. O Pai ensinou o raja yoga a vocês no ciclo 
anterior e agora Ele está ensinando exatamente do mesmo modo. Vocês, filhos, 
sabem que estão conquistando os cinco vícios. É dito: Aqueles que conquistam 
Maya conquistam o mundo. Os cinco vícios são chamados de Maya, Ravan. 
Maya é um inimigo. A riqueza ou a prosperidade não são Maya. Vocês têm de 
escrever: Os cinco vícios são Maya, Ravan. Então, as pessoas conseguirão 
entender o significado disso. Senão, eles não conseguirão entender. Aqueles 
que conquistam Maya conquistam o mundo. Aqui, não há questão de Yadavas 
ou kauravas, divindades ou demônios. Não há uma guerra física. Foi lembrado 
que ao conquistarem Maya, Ravan, com o poder do yoga, vocês tornam-se os 
conquistadores do mundo. Vocês, filhos, sabem que o mundo é chamado de 
jagad (mundo). O Senhor do mundo vem para ajudar vocês a conquistarem o 
mundo. Apenas Ele é a Autoridade todo-poderosa, Aquele com todos os 
poderes. Foi explicado a vocês, filhos, que seus pecados serão absolvidos ao se 
lembrarem do Pai. A coisa principal é a lembrança. Ao ficarem na lembrança, 
vocês não farão ações pecaminosas e também permanecerão felizes. O Pai 
purificador veio para purificar vocês. Então, por que deveríamos cometer algum 
pecado? Vocês têm de cuidar de si mesmos. Os seres humanos têm um 
intelecto, não têm? Não há questão de batalhar etc. nisto; é muito fácil 



lembrar-se do Pai para conquistar os cinco vícios. Sim, isso requer empenho e 
tempo. Maya traz tempestades repetidamente para apagar a sua chama, mas 
não há questão de nenhuma batalha. Aquele é o reino das divindades; não 
existem demônios lá. Somos brahmins, a criação nascida da boca de Brahma. 
Somente aqueles que pertencem ao clã brahmin consideram-se brahmins. O Pai 
espiritual senta-Se e dá conhecimento aos espíritos, ou seja, a nós. Apenas Um 
é o Oceano de conhecimento, o Purificador e o Doador de salvação para todos. 
Ele é Aquele que estabelece o paraíso. Vocês, filhos, deveriam ter muita 
felicidade. Aqueles do exterior também saberão que esses são os mesmos 
Brahma kumars e kumaris de Sindh que dizem que definitivamente 
estabelecerão o paraíso ao seguirem shrimat. A alma diz isso por meio do corpo. 
A alma ouve e segue as orientações. O Pai vem a cada ciclo e lhes mostra este 
método. O Pai é incógnito. Ninguém tem consciência disso. Isso é explicado a 
tantos seres humanos e, mesmo assim, apenas um punhado dentre 
multimilhões entende. Vocês, filhos, agora entendem que têm um papel 
polivalente. O Pai explicou que somente vocês reivindicam o reino; ninguém 
mais – exceto vocês, povo de Bharat, que agora se chamam de hindus – pode 
reivindicar isso. Não importa o nome que damos a nós mesmos, no censo, eles 
ainda assim nos classificam como hindus. De fato, originalmente pertencíamos 
ao dharma eterno e original das divindades. Quando elas tornam-se corruptas 
no dharma e karma, elas começam então a se chamar de hindus. Por que o 
nome ‘hindu’ foi dado? Ninguém sabe disso. Vocês deveriam perguntar a eles: 
Digam-nos, quem estabeleceu a nossa religião hindu? Hindustão é o nome do 
país. Ninguém será capaz de dizer nada a vocês. Vocês, filhos, sabem que os 
dharmas brahmin, das divindades e dos guerreiros estão sendo estabelecidos 
agora. Eles dizem: Saudações aos brahmins que vão se tornar divindades. Os 
brahmins são número um, os mais elevados. Na realidade, a idade de ouro é 
chamada de paraíso. Mesmo o reino de Ramachandra não pode ser chamado 
de paraíso. Por meio ciclo, é o reino de Rama e, pela outra metade do ciclo, é o 
reino demoníaco. Todas essas coisas têm de ser assimiladas pelo seu coração. 
O que vocês deveriam fazer agora para irem para o paraíso? Vocês 
definitivamente têm de permanecer puros. O Pai diz: Filhos, a luxúria é o maior 
inimigo. Conquistem-na e permaneçam puros. É por isso que o símbolo de uma 
flor de lótus é mostrado. Enquanto vivem em casa, sejam tão puros como uma 
flor de lótus. Este exemplo é para vocês. Os hatha yogis não conseguem 
permanecer puros como uma flor de lótus enquanto vivem em casa. Eles 
desempenham seus papeis no caminho de isolamento; eles não conseguem 
viver em família. Portanto, eles renunciam lar e família e vão embora. Vocês 
podem comparar os dois tipos de renúncia. Existe o memorial daqueles que 
vivem em família. O Pai diz: Enquanto vivem em casa neste último nascimento, 
simplesmente tenham coragem e mantenham a sua vida tão pura como uma flor 



de lótus. Vocês conseguem viver em seu ambiente familiar, enquanto aqueles 
sannyasis renunciam lar e família. Existem muitos sannyasis; e comida tem de 
ser providenciada para eles. Inicialmente, eles também eram satopradhan e, 
agora, tornaram-se tamopradhan. Isto está no papel que eles têm no drama. A 
mesma coisa acontecerá novamente. O Pai explica: Este mundo impuro 
definitivamente vai ser destruído. Eles continuam a ameaçar uns aos outros em 
relação a coisas triviais: “Se vocês não fizerem isso, uma grande guerra terá 
início!”. Vocês, filhos, entendem que a mesma coisa aconteceu no ciclo anterior 
também. Está escrito nas escrituras que os mísseis saíram dos estômagos deles 
e que isto e aquilo aconteceu. Eles fazem máscaras extravagantes na ocasião 
de Holi. De fato, são aqueles mísseis que promovem a destruição. Vocês, filhos, 
também sabem que tudo o que aconteceu no passado tem de se repetir. Tudo o 
que está predestinado está sendo encenado novamente. Vocês têm o 
significado completo no seu intelecto. Não há questão de se dizer alguma coisa. 
Vocês não podem culpar ninguém. O papel no drama é esse. Vocês 
simplesmente têm de dar a mensagem do Pai. Este drama é eterno e 
imperecível. Vocês também entendem o que é o destino. A confluência do final 
da idade de ferro com o início da idade de ouro é muito famosa. Ela é chamada 
de a idade mais auspiciosa. Hoje em dia, Baba explica tanto a vocês, filhos, 
sobre a idade da confluência mais auspiciosa. Esta é a idade para se tornar o 
ser mais elevado. Todos se tornarão satopradhan e elevados. Agora, eles estão 
tamopradhan e degradados. Vocês entendem esses termos. A idade de ferro 
terminará, a idade de ouro virá e, então, haverá gritos de vitória. Existe uma 
história sobre isso. Esta é a mais fácil de todas. Existem muitas histórias falsas. 
O próprio Pai senta-Se e explica que vocês têm cantado o louvor d´Ele no 
caminho de devoção. Agora, Eu estou lhes mostrando o caminho para a terra de 
felicidade e para a terra de paz na prática. A salvação é um estado de felicidade, 
e a degradação é um estado de tristeza. Na idade de ferro existe tristeza, e na 
idade de ouro existe felicidade. Quando vocês explicarem isso, todos eles 
entenderão. À medida que vocês progredirem mais, eles continuarão a entender. 
Resta bem pouco tempo, e o destino é muito elevado. Quando vocês forem às 
faculdades e explicarem este conhecimento, eles o entenderão muito bem. 
Realmente, este ciclo do drama continua a girar; não é que exista outro mundo. 
Eles pensam que existe outro mundo lá em cima, e é por isso que eles vão lá, às 
estrelas etc. Na realidade, não existe nada lá em cima. Deus é Um, e a criação é 
uma apenas. Este é o único mundo humano. Seres humanos são seres 
humanos, mas o que se dá é que existem inúmeras religiões do corpo. Existem 
tantas variedades. Na idade de ouro, havia apenas o único dharma, e aquilo era 
chamado de terra de felicidade. A idade de ferro é a terra de tristeza. Existe a 
peça de felicidade e tristeza. Será que o Pai poderia causar tristeza a Seus 
filhos? Ele vem e os libera de tristeza. Como Aquele que é o Removedor de 



tristeza poderia causar tristeza a alguém? Agora, é o reino de Ravan. Os seres 
humanos têm os cinco vícios e é por isso que este é chamado de reino de 
Ravan. Vocês, filhos, agora têm o segredo da história e geografia do mundo em 
seus intelectos. Vocês ouvem isso diariamente. Este é um estudo muito 
importante. O Pai explica: Agora, resta bem pouco tempo. Vocês têm de 
reivindicar do Pai a sua herança completa nesse tanto de tempo. Gradualmente, 
as pessoas entenderão que vocês são aqueles que mostram o caminho para 
Deus. Ninguém mais no mundo pode mostrar o caminho para chegar até Deus. 
Somente Deus pode lhes mostrar o caminho para Deus. Vocês são os filhos 
d´Ele, que dão a mensagem. Aqueles que se tornaram instrumentos no ciclo 
anterior também se tornarão assim novamente e também continuarão a tornar 
os outros iguais. Os filhos deveriam revolver o oceano de conhecimento e dar 
conselhos: “Baba, eu penso que tais quadros deveriam ser criados. As pessoas 
conseguirão entender muito bem com eles”. Baba lhes diz para fazerem menos 
quadros, pois alguns centros são muito pequenos; eles mal conseguem manter 
5 ou 7 quadros. Baba diz: pode haver uma Gita Patshala em cada lar. Existem 
muitos que conduzem tudo em um único cômodo. Quando vocês pendurarem o 
quadro principal lá, as pessoas poderão entender quem, afinal, é Deus, e o que 
vocês podem receber d´Ele. Deus é chamado de Baba. Vocês não diriam 
“Babulnath Baba”. Vocês nem mesmo diriam “Rudra Baba”. O termo “Shiv Baba” 
é muito famoso. Baba diz: Este é aquele mesmo fogo sacrificial de 
conhecimento do ciclo anterior. O Pai ilimitado, Shiva, criou um fogo sacrificial. 
Ele gerou a criação dos brahmins por meio de Brahma. Ele entrou em Brahma e 
promoveu o estabelecimento. Este é o conhecimento do raja yoga. Ele também 
é um fogo sacrificial no qual o mundo velho inteiro é sacrificado. É o mesmo que 
é o Pai, Professor, Guru e Oceano de conhecimento. Não pode haver ninguém 
mais como Ele. Hoje em dia, quando eles criam fogos sacrificiais, eles colocam 
escrituras nos quatro cantos. Eles até mesmo mantêm um vasilhame no qual as 
oferendas sacrificiais são colocadas. Na realidade, eles copiaram este fogo 
sacrificial de conhecimento. Aqui, vocês não têm nada físico. Vocês, filhos, 
agora encontraram o Pai ilimitado e receberam o conhecimento ilimitado. 
Ninguém mais sabe disso. Somente vocês sabem que o sacrifício ilimitado vai 
ser feito neste fogo. O mundo velho será destruído. Vocês continuam a 
experimentar a felicidade de que o reino de Rama está sendo estabelecido, e 
isso é muito bom. No entanto, quem estabelece alguma coisa estabeleceria isso 
para si mesmo. Ele se empenharia completamente para proveito próprio. Vocês 
sabem que essa Guerra Mahabharat também começou a partir deste fogo 
sacrificial. Existe uma grande diferença entre aqueles assuntos limitados e estes 
assuntos ilimitados. Vocês estão se empenhando para si próprios. A menos que 
vocês conheçam o Pai, vocês não podem receber a herança. Somente o Pai 
vem e ensina vocês, almas. Tudo de vocês é incógnito. A alma que se tornou 



violenta tem de se tornar não violenta. Vocês não devem ficar com raiva de 
ninguém. Somente quando os cinco vícios são doados é que o eclipse pode ser 
removido. Foi por meio disso que vocês se tornaram feios. Agora, de que modo 
vocês podem se tornar completos com todas as virtudes, dezesseis graus 
celestiais completos? O Pai explica isso a vocês. Quem tornou Lakshmi e 
Narayan como eles são? Será que eles encontraram algum guru? Eles foram os 
senhores do mundo. Eles definitivamente devem ter feito boas ações no 
nascimento anterior e é por isso que eles receberam um bom nascimento. Um 
bom nascimento é recebido ao se fazer boas ações. Definitivamente, existe uma 
conexão entre Brahma e Vishnu. Brahma torna-se Vishnu em um segundo. Os 
seres humanos se transformam em divindades, e isso é conhecido como 
liberação em vida em um segundo. Assim que vocês pertencem ao Pai, vocês 
reivindicam a herança de liberação em vida. Todos os reis e súditos são 
liberados na vida. Quem quer que tenha de ir para lá tem de se tornar liberado 
em vida. O Pai explica a todos e, então, é uma questão de se empenhar para 
obter um status elevado. Tudo depende de seu empenho. Por que não 
deveríamos nos empenhar e reivindicar um status elevado? Ao se lembrarem 
muito do Pai, vocês serão capazes de se sentar no coração d´Ele, ou seja, no 
trono. O Pai não lhes dá muito trabalho árduo. Que outro empenho Ele pediria 
às mães inocentes? A lembrança do Pai é incógnita. O conhecimento é 
aparente. Dizem: Aquela pessoa dá palestras muito boas, mas em que extensão 
essa pessoa se mantém em yoga? Ela se lembra do Pai? Por quanto tempo 
essa pessoa se lembra do Pai? É apenas com a lembrança que os seus 
pecados de muitos nascimentos serão destruídos. Isto é conhecimento espiritual 
que somente o Pai espiritual, Shiva, vem e lhes dá a cada ciclo. Ninguém mais 
pode lhes dar este conhecimento. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: 
amor, lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz 
namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Mantenham o segredo do drama imperecível no intelecto e não culpem 

ninguém. Empenhem-se para se tornarem os seres mais elevados. 
Reivindiquem a sua herança completa do Pai neste curto período. 

2.​ Para se tornarem duplamente não violentos, nunca fiquem com raiva de 
ninguém. Doem os vícios e empenhem-se para se tornarem completos com 
todas as virtudes. 

Bênção: Que vocês sejam constantemente amorosos e se tornem um ser 
mais elevado que segue o código de conduta mais elevado ao se 
liberarem de todas as fraquezas em um segundo. 



Alguém que amasse outra pessoa renderia tudo por amor a ela. 
Alguém amoroso não precisa pensar duas vezes para render algo. 
Portanto, o modo fácil de colocar na prática os códigos de conduta e 
as disciplinas que lhes foram ensinados, e se liberarem de todas as 
fraquezas, é serem constantemente amorosos para com o único Pai. 
Fiquem constantemente na companhia d´Aquele de quem vocês 
amam e vocês serão coloridos por espiritualidade e se tornarão um 
ser mais elevado que segue o código de conduta mais elevado, em 
um segundo. Isso porque alguém amoroso automaticamente receber 
a cooperação do Pai. 

Slogan: Se a fundação de sua fé for forte, é garantido que vocês atingirão a 
perfeição. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Agora, revelem sua forma de um doador. 

Atualmente, todas as almas são como mendigos e estão pedindo uma coisa ou 
outra a Deus. Todas elas têm em suas mentes ou em seus lábios: “Dê-me isto!” 
Algumas são mendigas de riqueza, outras de cooperação, algumas de 
relacionamentos, outras de felicidade ou conforto temporário. Algumas imploram 
por descanso ou bom sono; outras, estão mendigando por seguidores. Vocês, 
filhos do Doador, têm de se tornar doadores e, com sua atitude de sentimentos 
puros, acabem com a fome das almas mendigas. 


