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Juntamente com se despedirem do ano velho, despeçam-se de seus velhos sanskars e 
tenham o pensamento determinado de ficarem livres de obstáculos. Sejam 

misericordiosos e um máster doador, e deem suporte às almas infelizes e sem paz ao 
servir-lhes com a mente. 

Hoje, BapDada veio da região sutil a este mundo corpóreo para dar saudações e 
parabéns pelo ano novo e pelo mundo novo a todos vocês, filhos de toda parte. 
Todos vocês, filhos, chegaram ao seu lar Madhuban com amor. As pessoas do 
mundo simplesmente celebram o ano novo, que é apenas por um dia, enquanto 
vocês constantemente continuam a celebrar a confluência do mundo novo. 
Vocês têm, constantemente o mundo novo diante de si e imerso em seus olhos. 
Agora, lembrem-se dele e simplesmente cheguem lá. Ele está imerso em seus 
olhos, não está? Vocês experimentam estar na idade da confluência; hoje vocês 
estão na idade da confluência e amanhã vocês entrarão em seu reino. Vocês 
conseguem vê-lo claramente em seus olhos. As pessoas do mundo dão 
saudações umas as outras por um dia, enquanto BapDada lhes deu o mundo 
dourado, que vai durar muito tempo, como um presente. Ele está imerso em 
seus olhos de tal modo que vocês podem chegar lá em um segundo. O mundo 
dourado está diante de todos vocês, imerso em seus olhos. Vocês podem 
chegar lá em um segundo, não podem? Hoje, vocês estão na idade da 
confluência e, amanhã, vocês governarão o reino com um direito. 

Agora, de acordo com a hora, vocês sabem que seus devotos estão clamando a 
vocês, ancestrais, pois eles estão infelizes e sem paz. Será que vocês 
conseguem ouvir os sons de como eles estão clamando com tristeza e falta de 
paz? “Dê-nos paz!” “Dê-nos felicidade!” “Dê-nos alegria!” Vocês conseguem 
ouvir o som? “Doem! Doem!” Agora, vocês, almas, como filhos do Doador 
misericordioso e Benfeitor, têm de servir as almas com sua mente e executar a 
tarefa de doar. BapDada sente muita misericórdia daquelas almas infelizes e 
sem paz. Vocês também sentem misericórdia, não sentem? (BapDada tossiu.) 
Hoje, a tosse do Pai Brahma voltou. Vocês também sentem misericórdia das 
almas, não sentem? Agora, neste ano vindouro – porque hoje o ano novo está 
vindo e o ano velho está indo – que plano vocês fizeram neste ano que está 
passando? O ano irá, mas juntamente com o ano, do que mais vocês se 
despediram? Assim como vocês se despedirão do ano, do que vocês se 
despedirão em sua vida? E com que coisa nova vocês o preencherão? Vocês se 
despedirão disso para sempre ou por pouco tempo? BapDada deu o sinal a 
vocês que, quaisquer sanskars antigos que ainda restem, vocês têm de usar sua 



mente para ver e conhecer esses sanskars e definitivamente terminar com eles. 
BapDada vê que esses sanskars antigos são obstáculos ao empenho de vocês. 
Por um lado, vocês, filhos dizem que Baba é o seu mundo e, então, de onde 
vêm os velhos sanskars? Já que o Pai é seu mundo e os velhos sanskars criam 
obstáculos em seu empenho, eles deveriam ser eliminados, não é mesmo? Na 
amrit vela, quando todos vocês têm uma conversa coração a coração, o Pai viu 
que todos vocês dão seu registro dizendo que, mesmo agora, sãos seus velhos 
sanskars que os deixam desleixados em seu empenho. 

Então, hoje, ao se despedirem do ano, será que vocês também podem se 
despedir desses sanskars? Vocês podem se despedir deles? Ergam a mão! 
Vocês terão de se despedir deles. É muito fácil erguer a mão, mas ergam a mão 
de sua mente. Vocês estão fazendo isso. Vocês estão erguendo a mão para se 
despedir de seus velhos sanskars para sempre. Ergam a mão novamente! 
Achcha. A maioria ergueu a mão e agradou a BapDada. BapDada está satisfeito 
por vocês serem os filhos que têm coragem. Quando existe coragem, existe a 
constante cooperação de BapDada. Agora que vocês ergueram a mão, cada 
local do Pai, seja ele pequeno ou grande, ficou livre de obstáculos, certo? A 
razão para o resultado que BapDada recebeu são os velhos sanskars. Então, 
hoje, vocês terminaram com os sanskars em pensamento, ou seja, vocês 
receberam a bênção de serem livres de obstáculos. Vocês a receberam? Vocês 
tomaram a bênção? Vocês recebem o fruto de sua coragem, certo? Vocês 
receberam a bênção de BapDada que quando existe um passo de coragem dos 
filhos definitivamente haverá muitos passos de ajuda do Pai. Então, a partir de 
hoje, lembrem-se do pensamento: Que vocês entregaram seus sanskars 
antigos. Se eles voltarem, o que vocês farão? Vocês não podem manter consigo 
nada do que já entregaram, pois uma vez que uma doação tenha sido feita, 
aquilo não é mais de vocês. Já que eles não são seus, como vocês podem 
mantê-los consigo? Vocês os deram ao Pai. Claro, vocês os dariam ao Pai, 
certo? Está firme que vocês os deram? Vocês têm certeza? Agora ergam as 
duas mãos! Certeza? Aqueles sentados no fundo também estão erguendo as 
mãos. 

BapDada está satisfeito porque, enquanto vivendo na idade de ferro, vocês 
experimentam as aquisições que receberam do Pai, nesta idade da confluência. 
É a idade de ferro para o mundo, enquanto é a idade da confluência para vocês, 
ou seja, é a idade para todas as aquisições. Vocês têm a experiência prática de 
terem todas as aquisições Divinas, todos os poderes, todas as virtudes e todos 
os tesouros deste conhecimento que conseguiram. Então, hoje, o quê BapDada 
está dando de coração, a todos os filhos que ergueram a mão, estejam eles 
sentados pessoalmente aqui ou sentados distantes nesta terra ou no exterior e 



ouvindo Baba? Ele está parabenizando, mas juntamente com parabéns, Ele está 
colocando a mão d´Ele na testa de cada um. Vocês e BapDada estão dançando 
mentalmente: “Wah filhos!” “Wah!” Agora, mesmo vocês estão dançando 
mentalmente. Digam “Ha ji!” Mas, professores, simplesmente tenham cuidado! 
Todos vocês, professores, ergam a mão! Também existem professores do 
exterior. Ao ouvir o pensamento determinado de cada um de vocês, filhos, 
BapDada está satisfeito sobre a meta que vocês mantiveram de se tornarem 
completos e perfeitos, como o Pai, e de que seu pensamento determinado de 
permanecerem livres de obstáculos, aproximará a hora da conclusão. BapDada 
também está satisfeito porque todos vocês, filhos, realizarão o pensamento que 
tiveram e que usarão suas mentes para servir aqueles que estão infelizes e sem 
paz no mundo e lhes darão um suporte ou outro, pois BapDada não pode 
aguentar ouvir os filhos clamado e gritando de angústia. Todos eles são parte da 
família de vocês, não são? Tristeza e falta de paz estão aumentando muito e, 
então, agora, tornem-se misericordiosos. Tenham também este pensamento ao 
mesmo tempo: Enquanto andando e se movimentando e na amrit vela, vocês 
definitivamente servirão as almas com a mente. Vocês podem ter este 
pensamento? Ao terem tido o pensamento de terminar com seus sanskars para 
sempre, vocês tiveram o pensamento para sempre, não tiveram? Não é apenas 
por pouco tempo, é? Assim como vocês terminarão com seus sanskars e se 
tornarão iguais ao Pai, tornem-se também máster doadores, filhos do Doador e 
definitivamente sirvam-nos com a mente. Vocês estão prontos para isso? Vocês 
estão prontos para servir com a mente? Ergam a mão se vocês vão fazer 
serviço com a mente ao mesmo tempo! Durante o dia, qualquer tempo que 
vocês tiverem, definitivamente sirvam com suas mentes naquele período, pois 
são vocês, filhos, que têm de promover esse mundo de felicidade. O Pai tornou 
vocês, filhos, as mãos direitas para fazerem esse serviço. Vocês doam com as 
mãos, certo? Então, vocês são as mãos direitas do Pai. Portanto, BapDada quer 
dar este serviço, com a própria mão, a vocês, mãos direitas, de definitivamente 
continuarem a dar uma coisa ou outra. Eles estão clamando, “Doem! Doem!” e 
vocês então têm de doar felicidade aos que estão infelizes. Deem alguma força 
aos que estão angustiados e façam algum trabalho de caridade. Agora, vocês 
filhos, se conhecem, vocês conhecem o Pai, vocês reivindicaram um direito a 
sua herança e, então, tornem os outros iguais, pois todos agora querem 
liberação. Vocês enviarão todos para liberação e, com a bênção do Pai, vocês 
reivindicarão um direito ao reino. Portanto, o Pai está dando este pensamento a 
cada filho: Que vocês sejam livres de obstáculos! Que vocês sejam um servidor! 
Os filhos que pertencem ao Pai estão experimentando o prazer da vida brahmin 
da idade da confluência e continuarão a experimentá-la. Aqueles de vocês que 
consideram ter um direito à herança do Pai – sejam vocês novos ou antigos – 
que continuam a balançar no balanço de alegria suprassensorial e que tiveram o 



pensamento para o futuro de serem vitoriosos sobre seus sanskars, será que 
vocês, almas tornaram-se o punhado de multimilhões? Ou vocês se tornaram 
algumas dentre o punhado de sorte? A filha Janak disse: façam um encontro do 
rosário de 108 e do rosário de 16 mil”. Aqueles de vocês que sentem que 
definitivamente entrarão no rosário de 16 mil ou 108, ergam a mão! Os novos 
também estão erguendo a mão. Parabéns. 

Existem os que são vitoriosos porque o intelecto tem fé. BapDada também sabe 
que aqueles cujo intelecto tem fé são capazes de ir na frente e eles farão isso. 
Achcha. 

Aqueles que vieram aqui pela primeira vez, ergam a mão. BapDada está 
parabenizando todos vocês nominalmente. Todos os dias, na amrit vela, 
constantemente continuem a revisar a fé que vocês têm. Achcha. BapDada está 
satisfeito por ver vocês, filhos, pois vocês reivindicaram um direito a sua herança 
antes que a hora do “tarde demais” chegasse. É por isso que BapDada está 
parabenizando vocês em nome de toda a família que veio aqui e daqueles que 
estão nos centros. Agora, façam uma maravilha. Vocês têm esta coragem? Baba 
deveria lhes contar? Vocês têm coragem? Permaneçam livres de obstáculos de 
antemão. Sejam número um em sua fé e enlevo. BapDada está satisfeito pelos 
antigos serem antigos, mas que os novos vão mostrar maravilhas em pouco 
tempo. Achcha. 

Agora, sejam vocês antigos ou novos, BapDada está dando a tarefa de um 
segundo a todos vocês. Será que todos vocês são capazes de se retirar de 
todos os outros pensamentos e se estabilizar na forma de um ponto, em um 
segundo? Vocês farão isso? Em um segundo: “Eu sou um ponto e nenhum outro 
pensamento. Eu sou um ponto”. Aqueles que se estabilizaram no estágio de um 
ponto em um segundo, ergam a mão! Vocês fizeram isso em um segundo? 
Achcha. Agora, pratiquem isto por 15 dias! Durante o dia, coloquem um ponto 
final em um segundo a cada hora. Cada um de vocês tem de praticar isso e, 
enquanto naquela atmosfera, enquanto engajados em atividade, verifiquem se 
vocês foram bem sucedidos em se estabilizarem na forma de um ponto, em um 
segundo enquanto vivendo em seus próprios locais. Aqui, vocês têm a ajuda da 
atmosfera, mas verifiquem se vocês são capazes de se estabilizar na forma de 
um ponto em um segundo. Pratiquem isso, porque BapDada lhes disse que 
quanto mais progredirem, mais vocês necessitarão desta prática de serem 
capazes de se estabilizar no estágio de um ponto em um segundo. Portanto, 
verifiquem-se e escrevam seu relatório e deem-no a sua professora. Assim, 
pelas professoras, estejam elas aqui ou não – esta é a lição de casa para todas 
as classes – quando BapDada receber o resultado, Ele verá se vocês são 



dignos de entrar no rosário de 108 ou 16.000. De sua rotina diária, será visto 
com quanto sucesso vocês estão se estabilizando em um segundo e será visto a 
partir disto para qual dos rosários vocês são dignos. Se BapDada pedisse a 
vocês para levantarem a mão agora, quem sente que, de acordo com seu 
dharna prático, entrará no rosário de 108 ou 16 mil, simplesmente escreva seu 
resultado. Então, Baba entenderá a partir disso, pois mesmo se as Dadis 
dessem os nomes de alguns, outros sentiriam: “Eu também posso entrar nele, 
não posso?” Portanto, tudo será sabido por meio deste relatório. 

BapDada está perguntando: Vocês constantemente conseguem experimentar, 
em um segundo, a forma que querem? Em um segundo? As cinco formas que 
foram citadas, vocês são capazes de se tornar aquela forma em um segundo, 
sempre que queiram? Pratiquem isso e saibam por si mesmos se vocês 
conseguem permanecer no estágio que querem, em um segundo ou se demora. 
BapDada está satisfeito porque, na questão de erguerem a mão, a maioria de 
vocês ergueu a mão. Vocês ergueram a mão agora, mas enquanto praticando 
isso, será como a prática das idades de cobre e ferro onde se tornou natural 
entrar na consciência de corpo. Do mesmo modo, que seja igualmente fácil para 
vocês se estabilizarem em qualquer forma que queiram, pois está por vir tal 
época em que vocês precisarão desta prática. Então, cada um de vocês tem de 
praticar enquanto engajados em seu trabalho e continuar a dar seu resultado às 
suas professoras instrumentos. Continuem a praticar isso até o final do ano. 
Façam isso por si. Tornem-se seu próprio professor! No entanto, se vocês 
continuarem a entregar seu registro para mostrar seu resultado, sua atenção 
será atraída. Vocês conseguem colocar a mão onde querem, não? 
Experimentem isso do mesmo modo. Similarmente, vocês têm de conseguir 
fazer com que sua mente fique no estágio que vocês querem. O memorial é o 
grande mantra de “Manmanabhav”. Experimentem por si quanto sucesso vocês 
têm em fazerem o exercício de sua mente. 

BapDada quer que cada filho se torne experiente na felicidade da idade da 
confluência, nas aquisições da idade da confluência e em todas as outras 
aquisições. Verifiquem-se: “Eu me tornei experiente em cada aquisição, cada 
poder, cada segredo deste conhecimento, cada método de yoga e cada tipo de 
assimilação?” Continuem a se verificar de todos os modos e continuem a passar 
na frente de todos. Então, hoje, BapDada está pedindo a vocês para verificarem 
seu modo de verificação e sua aquisição. Se lhes faltar alguma aquisição, então, 
de acordo com o drama e o tempo, aqueles são os testes que vocês terão. É por 
isso que vocês têm de se verificar para se transformarem e se tornarem 
completos e perfeitos em cada assunto. 



Hoje, na forma comum de vocês, BapDada está vendo sua forma futura e sua 
forma de aquisições. Achcha. Para todos vocês, filhos amados há muito 
perdidos e agora encontrados de toda parte, para aqueles que estão sentados 
no trono do coração de BapDada, para aqueles que são obedientes a BapDada 
e que seguem cada direção de BapDada, a vocês, filhos que se empenham 
intensamente: muitíssimo amor e lembranças do coração de BapDada. 
Parabéns, parabéns, parabéns. BapDada também está satisfeito em ver vocês, 
filhos: Wah! Wah! Wah! Wah! Meus filhos! Wah! 

Durante o ano, permaneçam livres de obstáculos e felizes. Ensinem todos – com 
sua atividade e rosto – a permanecerem felizes e a sorrir. Constantemente voem 
e façam outros voarem. Não andem, mas voem. Todos gostam do estágio 
voador. Portanto, deem a mensagem enquanto voando. Vendo vocês, que todos 
comecem a balançar no balanço de felicidade. Feliz, feliz, feliz ano novo. 
Bênção: Que vocês se tornem a personificação de todas as aquisições e 

recebam uma coroa de luz como sua fortuna Divina. 
No mundo, o sinal de fortuna é um reino, e o sinal de um reino é uma 
coroa. Da mesma forma, o sinal de terem fortuna Divina é uma coroa 
de luz. A base para receber essa coroa é a pureza. Almas 
completamente puras, junto com terem uma coroa de luz, estão 
repletas de todas as aquisições. Se faltar alguma aquisição, a coroa 
de luz não será claramente visível. 

Slogan: Apenas aqueles que permanecem estáveis em seu estágio espiritual 
podem usar suas mentes para serem grandes doadores. 

  
*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Fiquem no estágio vulcânico e experimentem lembrança poderosa. 

Hoje em dia, as pessoas dizem que isso é bom, mas elas não recebem a 
inspiração para se tornarem boas. Existe apenas um método para isso: 
tornarem-se coletivamente a forma vulcânica. Que cada um se torne um farol 
vivo. Vocês são serviçais e amorosos, têm uma Força e um Suporte e tudo isso 
está bem, mas ao terem o estágio de um máster autoridade todo-poderosa, 
todos então começarão a circundar vocês como mariposas. 


